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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 1

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 1. 200m fri, damer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Atkinson, Hanna Othelie 2010 Gjelleråsen IF 2.52,00 300

39,41 (39,41) 1.22,81 (43,40) 2.08,18 (45,37) 2.52,00 (43,82)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Mathiassen, Alida Synnøve 2011 Hamar IL 2.41,20 364

37,71 (37,71) 1.19,60 (41,89) 2.03,01 (43,41) 2.41,20 (38,19)

2 Ishoel, Ella Hjorthaug 2011 Skedsmo SK 2.43,38 350
38,62 (38,62) 1.20,93 (42,31) 2.43,38 (1.22,45)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jacobsen, Emine Sophia 2012 Gjelleråsen IF 3.13,53 210

40,75 (40,75) 1.28,59 (47,84) 2.21,35 (52,76) 3.13,53 (52,18)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Leah Athine 2013 Gjelleråsen IF 3.05,49 239

41,38 (41,38) 1.28,31 (46,93) 3.05,49 (1.37,18)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF 3.40,15 143

45,36 (45,36) 1.37,06 (51,70) 3.40,15 (2.03,09)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bakkely Strømme, Maya Carina 2016 Gjelleråsen IF 3.55,63 116

53,68 (53,68) 1.54,15 (1.00,47) 2.56,81 (1.02,66) 3.55,63 (58,82)

Onstad, Hedvig 2016 Gjelleråsen IF 3.29,44 166
2.42,07 (2.42,07) 3.29,44 (47,37)

Østmo, Ingrid Ohlgren 2016 Gjelleråsen IF 3.51,68 122
55,39 (55,39) 2.56,40 (2.01,01) 3.51,68 (55,28)

Vold, Marie 2016 Gjelleråsen IF 3.01,86 254
40,68 (40,68) 1.27,99 (47,31) 2.16,87 (48,88) 3.01,86 (44,99)

Winther Dyrstad, Nora 2016 Skedsmo SK 4.04,75 104
48,32 (48,32) 4.04,75 (3.16,43)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sørum, Norna Maria 2017 Skedsmo SK 4.00,32 110

53,61 (53,61) 1.56,24 (1.02,63) 3.00,44 (1.04,20) 4.00,32 (59,88)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 2

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 2. 200m fri, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Gjelleråsen IF 2.15,89 439

29,93 (29,93) 1.04,32 (34,39) 1.40,23 (35,91) 2.15,89 (35,66)

2 Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 2.26,93 348
32,64 (32,64) 1.09,90 (37,26) 1.49,71 (39,81) 2.26,93 (37,22)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 2.20,37 399

31,91 (31,91) 1.07,85 (35,94) 1.45,57 (37,72) 2.20,37 (34,80)

2 Vilimas, Andrius Daniel 2011 Hamar IL 2.55,45 204
37,96 (37,96) 1.21,73 (43,77) 2.08,77 (47,04) 2.55,45 (46,68)

3 Andersen , Jørgen Loe 2011 Hamar IL 3.26,30 125
44,93 (44,93) 1.38,82 (53,89) 3.26,30 (1.47,48)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Musiienko, Nazar 2012 Gjelleråsen IF 2.23,01 377

32,22 (32,22) 1.08,59 (36,37) 1.46,36 (37,77) 2.23,01 (36,65)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tolis, Gustavs 2013 Hamar IL 2.42,90 255

1.16,27 (1.16,27) 2.42,90 (1.26,63)

2 Drager-Stenberg , Aleksander Kristian2013 Gjøvik SK 2.48,72 229

37,04 (37,04) 1.18,16 (41,12) 2.03,40 (45,24) 2.48,72 (45,32)

3 Nikolajevs, Maksim 2013 Gjelleråsen IF 3.13,50 152
40,77 (40,77) 1.30,19 (49,42) 3.13,50 (1.43,31)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Dale-Andresen, Viktor 2016 Gjelleråsen IF 3.59,56 80

1.55,01 (1.55,01) 3.59,56 (2.04,55)

Meskini, Noah 2016 Hamar IL 3.27,60 123
45,52 (45,52) 1.39,48 (53,96) 2.33,57 (54,09) 3.27,60 (54,03)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Kjelsrud, Embret Trønnes 2017 Raufoss IL 3.35,58 110

45,96 (45,96) 1.42,73 (56,77) 3.35,58 (1.52,85)

Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 3.13,54 152
39,20 (39,20) 1.30,23 (51,03) 2.23,72 (53,49) 3.13,54 (49,82)
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LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 3

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 3. 200m rygg, damer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahl, Hanna Morstad 2011 Skedsmo SK 3.17,46 256

48,06 (48,06) 1.39,53 (51,47) 2.32,77 (53,24) 3.17,46 (44,69)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsten, Philippa 2012 Hamar IL 2.54,31 372

40,33 (40,33) 1.24,11 (43,78) 2.09,69 (45,58) 2.54,31 (44,62)

2p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 2.55,51 365
1.25,05 (1.25,05) 2.11,72 (46,67) 2.55,51 (43,79)

3 Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 2.58,23 348
40,76 (40,76) 1.26,71 (45,95) 2.13,67 (46,96) 2.58,23 (44,56)

4 Bøen-Oskal, Ristiinna 2012 Gjøvik SK 2.58,95 344
40,64 (40,64) 1.26,21 (45,57) 2.13,26 (47,05) 2.58,95 (45,69)

5 Ortova, Valentyna 2012 Raufoss IL 3.04,55 313
1.27,75 (1.27,75) 3.04,55 (1.36,80)

6 Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 3.06,14 305
1.30,64 (1.30,64) 2.19,81 (49,17) 3.06,14 (46,33)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pedersen, Julie 2013 Gjøvik SK 2.51,94 388

39,28 (39,28) 1.22,40 (43,12) 2.08,04 (45,64) 2.51,94 (43,90)

2p Norman-Haavi, Seren 2013 Gjøvik SK 2.57,41 353
40,52 (40,52) 1.25,70 (45,18) 2.12,19 (46,49) 2.57,41 (45,22)

3 Gøransson, Elise 2013 Elverum Svømming 3.18,37 252
48,16 (48,16) 1.39,27 (51,11) 2.31,02 (51,75) 3.18,37 (47,35)

4 Røhne, Josefine 2013 Elverum Svømming 3.38,01 190
53,85 (53,85) 1.52,12 (58,27) 2.46,31 (54,19) 3.38,01 (51,70)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Houmb, Ingrid 2014 Elverum Svømming 2.52,72 382

40,58 (40,58) 2.10,96 (1.30,38) 2.52,72 (41,76)

2p Bjørnenak, Petra 2014 Gjelleråsen IF 3.26,82 223
49,66 (49,66) 1.44,06 (54,40) 3.26,82 (1.42,76)

3 Holte, Elida Marielle 2014 Gjøvik SK 3.42,59 178
50,86 (50,86) 1.49,07 (58,21) 2.47,74 (58,67) 3.42,59 (54,85)

4 Dobbertin, Sofia 2014 Gjelleråsen IF 4.01,69 139
54,33 (54,33) 1.55,93 (1.01,60) 3.00,74 (1.04,81) 4.01,69 (1.00,95)

5 Andsjø - Jacobsen, Laina Printz 2014 Skedsmo SK 4.02,64 138
49,19 (49,19) 4.02,64 (3.13,45)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsrud Svaar, Eva 2015 Skedsmo SK 3.28,81 216

51,03 (51,03) 1.45,81 (54,78) 2.40,96 (55,15) 3.28,81 (47,85)

2p Misiura, Anna 2015 Gjelleråsen IF 3.39,73 186
53,86 (53,86) 1.52,53 (58,67) 2.49,23 (56,70) 3.39,73 (50,50)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 4

3 Mehlum, Margrethe 2015 Gjøvik SK 3.39,91 185
52,02 (52,02) 1.49,24 (57,22) 2.46,23 (56,99) 3.39,91 (53,68)

4 Trebinska, Klara 2015 Gjelleråsen IF 3.44,65 174
51,89 (51,89) 3.44,65 (2.52,76)

Westby, Josefine 2015 Gjelleråsen IF DISK

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 4. 200m rygg, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 2.32,76 397

34,70 (34,70) 1.12,51 (37,81) 1.52,61 (40,10) 2.32,76 (40,15)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tolis, Emils 2011 Hamar IL 2.46,63 306

38,35 (38,35) 1.20,90 (42,55) 2.05,66 (44,76) 2.46,63 (40,97)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 2.36,37 370

34,80 (34,80) 1.14,59 (39,79) 1.56,49 (41,90) 2.36,37 (39,88)

2p Orten, Alexander Fjellkårstad 2012 Gjelleråsen IF 2.41,57 335
38,00 (38,00) 2.41,57 (2.03,57)

3 Nybrenna, Jonas 2012 Gjøvik SK 4.14,68 85
1.02,37 (1.02,37) 2.10,23 (1.07,86) 3.14,86 (1.04,63) 4.14,68 (59,82)

Jegstad Folkedahl, Theodore 2012 Gjelleråsen IF DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ioannidis, Pantelis 2014 Gjelleråsen IF 2.36,96 366

36,28 (36,28) 1.16,16 (39,88) 1.57,50 (41,34) 2.36,96 (39,46)

2p Holub, Albert 2014 Gjelleråsen IF 2.55,13 263
40,16 (40,16) 1.23,93 (43,77) 2.10,03 (46,10) 2.55,13 (45,10)

3 Amundsen, Alex 2014 Gjelleråsen IF 3.14,12 193
45,24 (45,24) 1.36,96 (51,72) 2.27,36 (50,40) 3.14,12 (46,76)

Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK DISK
Sanmarghitan, Erik Daniel 2014 Hamar IL DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Syversen, Aksel 2015 Hamar IL DISK
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 5

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 5. 100m rygg, damer

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Alwin, Emilie 2013 Gjelleråsen IF 1.49,22 152

51,95 (51,95) 1.49,22 (57,27)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bakkely Strømme, Maya Carina 2016 Gjelleråsen IF 2.08,19 94

2.08,19 (2.08,19)

Norman-Haavi, Eira 2016 Gjøvik SK 1.47,79 158
50,60 (50,60) 1.47,79 (57,19)

Onstad, Hedvig 2016 Gjelleråsen IF 1.43,40 179
47,86 (47,86) 1.43,40 (55,54)

Østmo, Ingrid Ohlgren 2016 Gjelleråsen IF 2.02,90 107
1.03,57 (1.03,57) 2.02,90 (59,33)

Winther Dyrstad, Nora 2016 Skedsmo SK 2.12,76 84
1.03,31 (1.03,31) 2.12,76 (1.09,45)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sørum, Norna Maria 2017 Skedsmo SK DISK

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 6. 100m rygg, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nybrenna , Even 2010 Gjøvik SK 1.19,32 271

37,19 (37,19) 1.19,32 (42,13)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tolis, Emils 2011 Hamar IL 1.15,38 315

1.15,38 (1.15,38)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Dale-Andresen, Viktor 2016 Gjelleråsen IF DISK
Meskini, Noah 2016 Hamar IL DISK

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 1.42,22 126

49,08 (49,08) 1.42,22 (53,14)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 6

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 7. 50m bryst, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjordal, Julie Mathilde 2001 Hamar IL 34,73 664

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Arnesen, Ina Aleksandra 2011 Hamar IL 46,56 275

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 40,92 406
2p Winther Dyrstad, Sofie 2012 Skedsmo SK 41,06 402
3 Øvergaard-Skjold, Natalie 2012 Hamar IL 45,24 300
4 Bøen-Oskal, Ristiinna 2012 Gjøvik SK 47,51 259

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Colonelu, Ana-Julia 2014 Hamar IL 51,51 203
2 Hollseter, Mathea Emilie Grande 2014 Eidsvoll SK 57,74 144

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Trebinska, Klara 2015 Gjelleråsen IF 48,76 240
2p Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF 48,85 238
3 Mehlum, Margrethe 2015 Gjøvik SK 49,92 223
4 Westby, Josefine 2015 Gjelleråsen IF 55,50 162
5 Tømmerbakk Eriksen, Lykke Alice2015Eidsvoll SK 1.00,38 126

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Norman-Haavi, Eira 2016 Gjøvik SK 1.03,85 106
Thunæs, Emma Margrethe 2016 Eidsvoll SK 1.08,34 87
Vold, Marie 2016 Gjelleråsen IF 50,69 213

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 8. 50m bryst, herrer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 36,43 384
2 Vilimas, Andrius Daniel 2011 Hamar IL 42,65 239
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 7

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 30,51 655
2 Musiienko, Nazar 2012 Gjelleråsen IF 35,62 411

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Drager-Stenberg , Aleksander Kristian2013 Gjøvik SK 44,36 213

2 Nikolajevs, Maksim 2013 Gjelleråsen IF 46,28 187
3 Tolis, Gustavs 2013 Hamar IL 48,26 165

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Semchuk, Demian 2015 Eidsvoll SK DISK
Syversen, Aksel 2015 Hamar IL DISK

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Kjelsrud, Embret Trønnes 2017 Raufoss IL DISK
Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 56,06 105

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 9. 50m rygg, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjordal, Julie Mathilde 2001 Hamar IL 32,15 604

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Atkinson, Hanna Othelie 2010 Gjelleråsen IF 41,11 289

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahl, Hanna Morstad 2011 Skedsmo SK 37,40 384

Arnesen, Ina Aleksandra 2011 Hamar IL DISK
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 37,14 392
2p Ortova, Valentyna 2012 Raufoss IL 37,27 388
3 Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 37,71 374
4 Thoresen, Matilda Margrethe Aadne2012 Eidsvoll SK 43,35 246

5 Jacobsen, Emine Sophia 2012 Gjelleråsen IF 44,21 232

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pedersen, Julie 2013 Gjøvik SK 37,13 392
2 Johnsen, Leah Athine 2013 Gjelleråsen IF 45,03 220
3 Alwin, Emilie 2013 Gjelleråsen IF 47,83 183

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Houmb, Ingrid 2014 Elverum Svømming 34,75 479
2p Bjørnenak, Petra 2014 Gjelleråsen IF 42,48 262
3 Colonelu, Ana-Julia 2014 Hamar IL 45,32 215
4 Holte, Elida Marielle 2014 Gjøvik SK 47,71 185
5 Dobbertin, Sofia 2014 Gjelleråsen IF 49,66 164
Hollseter, Mathea Emilie Grande 2014 Eidsvoll SK DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsrud Svaar, Eva 2015 Skedsmo SK 41,27 285
2 Misiura, Anna 2015 Gjelleråsen IF 46,60 198
Tømmerbakk Eriksen, Lykke Alice2015Eidsvoll SK DISK

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Thunæs, Emma Margrethe 2016 Eidsvoll SK 1.29,14 28

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 10. 50m rygg, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 33,37 355

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Gjelleråsen IF 33,10 364
2 Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 34,22 330



GIFFI Høst Open 2026 RESULTATLISTE 24.10.2026 - 25.10.2026

Gjelleråsen IF Hagan
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Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tolis, Emils 2011 Hamar IL 34,66 317

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 32,98 368
2 Orten, Alexander Fjellkårstad 2012 Gjelleråsen IF 34,43 324
3 Jegstad Folkedahl, Theodore 2012 Gjelleråsen IF 37,72 246

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ioannidis, Pantelis 2014 Gjelleråsen IF 33,20 361
2 Holub, Albert 2014 Gjelleråsen IF 36,03 282
3 Amundsen, Alex 2014 Gjelleråsen IF 41,62 183

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sveen Strand , Sivert 2015 Gjøvik SK 50,88 100

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 11. 50m butterfly, damer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Kvachko, Veronika 2009 Raufoss IL DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Atkinson, Hanna Othelie 2010 Gjelleråsen IF 40,57 251

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ishoel, Ella Hjorthaug 2011 Skedsmo SK 37,05 330
2 Arnesen, Ina Aleksandra 2011 Hamar IL 42,89 213
3 Jensen, Ada Elise 2011 Skedsmo SK 52,33 117

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Winther Dyrstad, Sofie 2012 Skedsmo SK 41,45 236
2 Ortova, Valentyna 2012 Raufoss IL 43,98 197
3 Thoresen, Matilda Margrethe Aadne2012 Eidsvoll SK 45,15 182
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Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Alwin, Emilie 2013 Gjelleråsen IF 1.03,74 64

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Houmb, Ingrid 2014 Elverum Svømming 33,19 459

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsrud Svaar, Eva 2015 Skedsmo SK 43,54 203
2 Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF 52,20 118

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bakkely Strømme, Maya Carina 2016 Gjelleråsen IF 1.03,06 67
Norman-Haavi, Eira 2016 Gjøvik SK DISK
Onstad, Hedvig 2016 Gjelleråsen IF 54,86 101
Østmo, Ingrid Ohlgren 2016 Gjelleråsen IF 1.06,80 56
Thunæs, Emma Margrethe 2016 Eidsvoll SK 1.14,45 40
Vold, Marie 2016 Gjelleråsen IF 46,20 170
Winther Dyrstad, Nora 2016 Skedsmo SK 1.00,56 75

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sørum, Norna Maria 2017 Skedsmo SK 1.10,47 48

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 12. 50m butterfly, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nybrenna , Even 2010 Gjøvik SK 32,21 357

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Salagubovas, Elias 2012 Eidsvoll SK 39,73 190

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Drager-Stenberg , Aleksander Kristian2013 Gjøvik SK 44,59 134
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Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Dale-Andresen, Viktor 2016 Gjelleråsen IF 1.04,75 44
Meskini, Noah 2016 Hamar IL 51,49 87

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 51,09 89

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 13. 400m fri, damer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Mathiassen, Alida Synnøve 2011 Hamar IL 5.53,40 320

37,36 1.21,34 2.07,67 2.55,49 3.42,56 4.28,54 5.13,26 5.53,40
37,36 43,98 46,33 47,82 47,07 45,98 44,72 40,14

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsten, Philippa 2012 Hamar IL 5.06,13 492

34,21 1.12,27 1.50,60 2.29,96 3.09,04 3.48,72 4.28,00 5.06,13
34,21 38,06 38,33 39,36 39,08 39,68 39,28 38,13

2p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 5.28,52 398
35,90 1.17,35 1.59,19 2.41,55 3.23,41 4.07,48 4.49,35 5.28,52
35,90 41,45 41,84 42,36 41,86 44,07 41,87 39,17

3 Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 5.54,42 317
40,73 1.25,43 2.10,51 2.57,52 3.41,94 4.29,24 5.15,03 5.54,42
40,73 44,70 45,08 47,01 44,42 47,30 45,79 39,39

4 Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 6.03,96 293
39,62 2.13,40 3.00,56 3.47,87 4.35,32 5.21,35 6.03,96
39,62 1.33,78 47,16 47,31 47,45 46,03 42,61

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Norman-Haavi, Seren 2013 Gjøvik SK 5.38,47 364

35,38 1.15,80 5.38,47
35,38 40,42 4.22,67

2 Gøransson, Elise 2013 Elverum Svømming 6.04,53 291
40,23 2.13,28 3.01,76 4.36,91 5.22,63 6.04,53
40,23 1.33,05 48,48 1.35,15 45,72 41,90

3 Røhne, Josefine 2013 Elverum Svømming 6.32,54 233
43,12 1.33,02 2.24,12 3.14,94 4.06,56 4.56,97 5.47,67 6.32,54
43,12 49,90 51,10 50,82 51,62 50,41 50,70 44,87

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjørnenak, Petra 2014 Gjelleråsen IF 6.51,48 202

46,89 1.38,63 2.33,12 3.27,33 4.20,54 5.14,76 6.06,56 6.51,48
46,89 51,74 54,49 54,21 53,21 54,22 51,80 44,92

2 Andsjø - Jacobsen, Laina Printz 2014 Skedsmo SK 7.54,92 132
46,30 3.47,70 4.54,41 5.58,36 6.57,41 7.54,92
46,30 3.01,40 1.06,71 1.03,95 59,05 57,51
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 12

3 Dobbertin, Sofia 2014 Gjelleråsen IF 8.07,64 121
50,15 1.52,94 2.55,70 3.58,69 5.03,11 7.07,90 8.07,64
50,15 1.02,79 1.02,76 1.02,99 1.04,42 2.04,79 59,74

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Misiura, Anna 2015 Gjelleråsen IF 6.22,08 253

43,15 1.31,92 2.21,90 3.11,26 4.01,23 4.50,10 5.39,95 6.22,08
43,15 48,77 49,98 49,36 49,97 48,87 49,85 42,13

2p Trebinska, Klara 2015 Gjelleråsen IF 7.06,67 182
46,73 1.43,46 2.36,09 3.30,38 5.21,48 6.16,15 7.06,67
46,73 56,73 52,63 54,29 1.51,10 54,67 50,52

3 Mehlum, Margrethe 2015 Gjøvik SK 7.11,84 175
48,81 1.43,46 2.39,21 3.36,48 4.34,14 5.30,06 6.25,08 7.11,84
48,81 54,65 55,75 57,27 57,66 55,92 55,02 46,76

4 Westby, Josefine 2015 Gjelleråsen IF 7.33,05 152
47,79 7.33,05
47,79 6.45,26

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 14. 400m fri, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 4.42,91 464

31,86 1.07,11 1.42,88 2.19,05 2.55,44 3.31,67 4.06,98 4.42,91
31,86 35,25 35,77 36,17 36,39 36,23 35,31 35,93

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 4.55,81 406

32,35 1.08,54 1.46,26 3.03,87 3.42,80 4.20,87 4.55,81
32,35 36,19 37,72 1.17,61 38,93 38,07 34,94

2 Andersen , Jørgen Loe 2011 Hamar IL 7.05,19 136
3.26,03 5.17,84 6.12,77 7.05,19
3.26,03 1.51,81 54,93 52,42

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Orten, Alexander Fjellkårstad 2012 Gjelleråsen IF 5.01,74 382

34,52 1.13,60 1.52,69 2.29,45 3.08,27 3.46,55 4.25,89 5.01,74
34,52 39,08 39,09 36,76 38,82 38,28 39,34 35,85

2p Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 5.02,14 381
32,92 1.09,98 1.47,67 2.26,85 3.06,94 3.46,32 4.25,75 5.02,14
32,92 37,06 37,69 39,18 40,09 39,38 39,43 36,39

3 Musiienko, Nazar 2012 Gjelleråsen IF 5.08,84 357
33,37 1.10,61 1.49,35 2.29,23 3.09,26 3.50,13 4.30,27 5.08,84
33,37 37,24 38,74 39,88 40,03 40,87 40,14 38,57

4 Jegstad Folkedahl, Theodore 2012 Gjelleråsen IF 5.34,00 282
36,41 1.17,95 2.01,50 2.45,16 3.26,20 4.10,47 4.54,68 5.34,00
36,41 41,54 43,55 43,66 41,04 44,27 44,21 39,32

5 Nybrenna, Jonas 2012 Gjøvik SK 8.12,43 88
54,68 1.59,02 3.01,92 4.05,15 5.07,15 6.09,07 7.14,13 8.12,43
54,68 1.04,34 1.02,90 1.03,23 1.02,00 1.01,92 1.05,06 58,30
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 13

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Holub, Albert 2014 Gjelleråsen IF 5.13,01 343

34,51 1.14,00 1.54,26 2.35,59 3.16,81 3.57,48 4.37,06 5.13,01
34,51 39,49 40,26 41,33 41,22 40,67 39,58 35,95

2p Ioannidis, Pantelis 2014 Gjelleråsen IF 5.13,29 342
34,92 1.14,73 1.55,21 2.35,95 3.15,62 3.55,58 4.35,81 5.13,29
34,92 39,81 40,48 40,74 39,67 39,96 40,23 37,48

3 Sanmarghitan, Erik Daniel 2014 Hamar IL 5.55,86 233
38,00 1.22,05 2.09,19 2.55,89 3.41,64 4.27,98 5.13,51 5.55,86
38,00 44,05 47,14 46,70 45,75 46,34 45,53 42,35

4 Amundsen, Alex 2014 Gjelleråsen IF 6.16,36 197
41,46 1.29,55 2.17,65 3.06,93 3.54,85 4.43,58 5.32,12 6.16,36
41,46 48,09 48,10 49,28 47,92 48,73 48,54 44,24

5 Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK 9.13,52 62
3.20,81 4.32,81 9.13,52
3.20,81 1.12,00 4.40,71

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Syversen, Aksel 2015 Hamar IL 6.54,46 147

45,92 1.38,92 2.34,40 3.28,19 4.22,25 5.16,58 6.09,43 6.54,46
45,92 53,00 55,48 53,79 54,06 54,33 52,85 45,03

2 Sveen Strand , Sivert 2015 Gjøvik SK 7.13,31 129
49,24 1.45,03 2.43,15 3.39,81 4.33,49 5.29,12 6.24,39 7.13,31
49,24 55,79 58,12 56,66 53,68 55,63 55,27 48,92

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 15. 100m butterfly, damer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Arnesen, Ina Aleksandra 2011 Hamar IL 1.46,72 155

46,91 (46,91) 1.46,72 (59,81)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsten, Philippa 2012 Hamar IL 1.22,22 339

36,35 (36,35) 1.22,22 (45,87)

2 Bøen-Oskal, Ristiinna 2012 Gjøvik SK 1.31,89 242
40,18 (40,18) 1.31,89 (51,71)

3 Winther Dyrstad, Sofie 2012 Skedsmo SK 1.40,85 183
44,93 (44,93) 1.40,85 (55,92)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pedersen, Julie 2013 Gjøvik SK 1.38,13 199

45,60 (45,60) 1.38,13 (52,53)

2 Røhne, Josefine 2013 Elverum Svømming 1.50,01 141
52,61 (52,61) 1.50,01 (57,40)

Gøransson, Elise 2013 Elverum Svømming DISK
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 14

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Colonelu, Ana-Julia 2014 Hamar IL 1.46,89 154

48,84 (48,84) 1.46,89 (58,05)

2 Holte, Elida Marielle 2014 Gjøvik SK 2.02,02 103
55,29 (55,29) 2.02,02 (1.06,73)

Andsjø - Jacobsen, Laina Printz 2014 Skedsmo SK DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Johnsrud Svaar, Eva 2015 Skedsmo SK DISK

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 16. 100m butterfly, herrer

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sanmarghitan, Erik Daniel 2014 Hamar IL DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Syversen, Aksel 2015 Hamar IL 2.00,12 76

53,92 (53,92) 2.00,12 (1.06,20)

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 17. 100m fri, damer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kvachko, Veronika 2009 Raufoss IL 1.07,03 491

32,15 (32,15) 1.07,03 (34,88)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Atkinson, Hanna Othelie 2010 Gjelleråsen IF 1.14,72 354

36,06 (36,06) 1.14,72 (38,66)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ishoel, Ella Hjorthaug 2011 Skedsmo SK 1.12,08 395

35,13 (35,13) 1.12,08 (36,95)

2p Mathiassen, Alida Synnøve 2011 Hamar IL 1.13,20 377
35,16 (35,16) 1.13,20 (38,04)

3 Dahl, Hanna Morstad 2011 Skedsmo SK 1.16,61 329
37,26 (37,26) 1.16,61 (39,35)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 15

4 Jensen, Ada Elise 2011 Skedsmo SK 1.37,85 157
43,97 (43,97) 1.37,85 (53,88)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Øvergaard-Skjold, Natalie 2012 Hamar IL 1.18,90 301

36,95 (36,95) 1.18,90 (41,95)

2 Jacobsen, Emine Sophia 2012 Gjelleråsen IF 1.23,36 255
39,70 (39,70) 1.23,36 (43,66)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Leah Athine 2013 Gjelleråsen IF 1.21,04 277

39,15 (39,15) 1.21,04 (41,89)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF 1.35,54 169

44,04 (44,04) 1.35,54 (51,50)

24.10.2026 - Kortbane

Øvelse 18. 100m fri, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Gjelleråsen IF 58,74 512

27,45 (27,45) 58,74 (31,29)

2 Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 1.05,45 370
30,64 (30,64) 1.05,45 (34,81)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Vilimas, Andrius Daniel 2011 Hamar IL 1.16,54 231

35,21 (35,21) 1.16,54 (41,33)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Salagubovas, Elias 2012 Eidsvoll SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Drager-Stenberg , Aleksander Kristian2013 Gjøvik SK 1.15,91 237

36,36 (36,36) 1.15,91 (39,55)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK 2.10,18 47

58,45 (58,45) 2.10,18 (1.11,73)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 16

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Semchuk, Demian 2015 Eidsvoll SK 1.45,76 87

48,63 (48,63) 1.45,76 (57,13)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Kjelsrud, Embret Trønnes 2017 Raufoss IL 1.37,50 112

43,94 (43,94) 1.37,50 (53,56)

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 19. 100m bryst, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjordal, Julie Mathilde 2001 Hamar IL 1.15,18 673

34,55 (34,55) 1.15,18 (40,63)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 1.31,99 367

41,63 (41,63) 1.31,99 (50,36)

2p Winther Dyrstad, Sofie 2012 Skedsmo SK 1.34,45 339
43,62 (43,62) 1.34,45 (50,83)

3 Øvergaard-Skjold, Natalie 2012 Hamar IL 1.42,12 268
47,29 (47,29) 1.42,12 (54,83)

4 Jacobsen, Emine Sophia 2012 Gjelleråsen IF 1.53,89 193
51,18 (51,18) 1.53,89 (1.02,71)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Leah Athine 2013 Gjelleråsen IF 1.44,47 251

49,96 (49,96) 1.44,47 (54,51)

2 Alwin, Emilie 2013 Gjelleråsen IF 2.05,98 143
55,14 (55,14) 2.05,98 (1.10,84)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsrud Svaar, Eva 2015 Skedsmo SK 1.50,45 212

52,10 (52,10) 1.50,45 (58,35)

2 Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF 1.52,35 201
52,07 (52,07) 1.52,35 (1.00,28)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bakkely Strømme, Maya Carina 2016 Gjelleråsen IF 2.12,21 123

1.02,42 (1.02,42) 2.12,21 (1.09,79)

Olsen, Frøya 2016 Eidsvoll SK DISK
Onstad, Hedvig 2016 Gjelleråsen IF DISK
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 17

Østmo, Ingrid Ohlgren 2016 Gjelleråsen IF 2.08,28 135
59,30 (59,30) 2.08,28 (1.08,98)

Vold, Marie 2016 Gjelleråsen IF 1.48,69 222
51,18 (51,18) 1.48,69 (57,51)

Winther Dyrstad, Nora 2016 Skedsmo SK 1.57,34 177
53,75 (53,75) 1.57,34 (1.03,59)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sørum, Norna Maria 2017 Skedsmo SK 2.12,09 124

1.02,63 (1.02,63) 2.12,09 (1.09,46)

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 20. 100m bryst, herrer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 1.20,85 378

37,57 (37,57) 1.20,85 (43,28)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Musiienko, Nazar 2012 Gjelleråsen IF 1.20,53 382

37,31 (37,31) 1.20,53 (43,22)

2 Skinstad, Nicolay 2012 Hamar IL 1.41,36 191
46,49 (46,49) 1.41,36 (54,87)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nikolajevs, Maksim 2013 Gjelleråsen IF 1.43,61 179

46,35 (46,35) 1.43,61 (57,26)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Semchuk, Demian 2015 Eidsvoll SK 2.35,66 52

1.08,91 (1.08,91) 2.35,66 (1.26,75)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Dale-Andresen, Viktor 2016 Gjelleråsen IF DISK
Meskini, Noah 2016 Hamar IL 2.04,31 104

58,31 (58,31) 2.04,31 (1.06,00)

Narusbek, Simen 2016 Elverum Svømming 2.08,28 94
59,82 (59,82) 2.08,28 (1.08,46)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 2.01,13 112

54,00 (54,00) 2.01,13 (1.07,13)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 18

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 21. 200m individuell medley, damer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kvachko, Veronika 2009 Raufoss IL 2.54,22 409

36,76 (36,76) 1.20,05 (43,29) 2.12,81 (52,76) 2.54,22 (41,41)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsten, Philippa 2012 Hamar IL 2.49,22 446

35,43 (35,43) 1.20,32 (44,89) 2.09,63 (49,31) 2.49,22 (39,59)

2p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 2.58,97 377
39,05 (39,05) 1.24,70 (45,65) 2.18,40 (53,70) 2.58,97 (40,57)

3 Bøen-Oskal, Ristiinna 2012 Gjøvik SK 3.05,05 341
38,10 (38,10) 1.22,71 (44,61) 2.21,44 (58,73) 3.05,05 (43,61)

4 Ortova, Valentyna 2012 Raufoss IL 3.17,85 279
45,53 (45,53) 1.36,72 (51,19) 2.32,05 (55,33) 3.17,85 (45,80)

Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røhne, Josefine 2013 Elverum Svømming 3.28,60 238

47,50 (47,50) 1.43,79 (56,29) 2.42,55 (58,76) 3.28,60 (46,05)

Gøransson, Elise 2013 Elverum Svømming DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Houmb, Ingrid 2014 Elverum Svømming 2.53,02 417

35,84 (35,84) 1.19,69 (43,85) 2.13,61 (53,92) 2.53,02 (39,41)

2p Bjørnenak, Petra 2014 Gjelleråsen IF 3.34,73 218
51,10 (51,10) 1.44,42 (53,32) 2.48,90 (1.04,48) 3.34,73 (45,83)

3 Andsjø - Jacobsen, Laina Printz 2014 Skedsmo SK 4.01,58 153
53,74 (53,74) 2.04,76 (1.11,02) 3.07,25 (1.02,49) 4.01,58 (54,33)

Holte, Elida Marielle 2014 Gjøvik SK DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Mehlum, Margrethe 2015 Gjøvik SK 3.38,66 206

56,22 (56,22) 1.51,99 (55,77) 2.50,31 (58,32) 3.38,66 (48,35)

2 Misiura, Anna 2015 Gjelleråsen IF 3.43,13 194
51,85 (51,85) 1.51,15 (59,30) 2.57,36 (1.06,21) 3.43,13 (45,77)

3 Westby, Josefine 2015 Gjelleråsen IF 4.01,85 152
56,50 (56,50) 1.56,19 (59,69) 3.06,31 (1.10,12) 4.01,85 (55,54)
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Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 19

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 22. 200m individuell medley, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 2.33,97 425

32,54 (32,54) 1.11,20 (38,66) 1.58,33 (47,13) 2.33,97 (35,64)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 2.33,48 429

32,28 (32,28) 1.11,81 (39,53) 1.58,72 (46,91) 2.33,48 (34,76)

2p Røsland, Lucas Korsnes 2012 Hamar IL 2.34,83 418
34,11 (34,11) 1.11,46 (37,35) 2.00,40 (48,94) 2.34,83 (34,43)

3 Orten, Alexander Fjellkårstad 2012 Gjelleråsen IF 2.43,57 355
35,84 (35,84) 1.15,74 (39,90) 2.07,32 (51,58) 2.43,57 (36,25)

4 Jegstad Folkedahl, Theodore 2012 Gjelleråsen IF 3.07,89 234
40,24 (40,24) 1.29,14 (48,90) 2.28,68 (59,54) 3.07,89 (39,21)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ioannidis, Pantelis 2014 Gjelleråsen IF 2.43,21 357

33,27 (33,27) 1.12,47 (39,20) 2.03,92 (51,45) 2.43,21 (39,29)

2p Holub, Albert 2014 Gjelleråsen IF 2.48,38 325
35,61 (35,61) 1.17,05 (41,44) 2.08,73 (51,68) 2.48,38 (39,65)

3 Amundsen, Alex 2014 Gjelleråsen IF 3.11,63 220
43,55 (43,55) 1.34,12 (50,57) 2.29,73 (55,61) 3.11,63 (41,90)

4 Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK 4.55,22 60
1.08,17 (1.08,17) 2.27,90 (1.19,73) 3.49,77 (1.21,87) 4.55,22 (1.05,45)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Syversen, Aksel 2015 Hamar IL 3.28,35 171

45,34 (45,34) 1.36,56 (51,22) 2.42,26 (1.05,70) 3.28,35 (46,09)

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 23. 200m bryst, damer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsten, Philippa 2012 Hamar IL 3.10,16 409

42,15 (42,15) 1.31,43 (49,28) 2.21,05 (49,62) 3.10,16 (49,11)

2 Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 3.22,72 337
44,60 (44,60) 1.35,45 (50,85) 2.29,83 (54,38) 3.22,72 (52,89)

3 Winther Dyrstad, Sofie 2012 Skedsmo SK 3.28,06 312
46,06 (46,06) 1.38,98 (52,92) 2.33,94 (54,96) 3.28,06 (54,12)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pedersen, Julie 2013 Gjøvik SK 3.38,52 269

48,48 (48,48) 1.44,61 (56,13) 2.41,54 (56,93) 3.38,52 (56,98)
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2 Røhne, Josefine 2013 Elverum Svømming 3.51,38 227
53,86 (53,86) 1.52,99 (59,13) 2.53,51 (1.00,52) 3.51,38 (57,87)

3 Gøransson, Elise 2013 Elverum Svømming 3.54,91 217
54,07 (54,07) 1.56,30 (1.02,23) 2.58,83 (1.02,53) 3.54,91 (56,08)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Colonelu, Ana-Julia 2014 Hamar IL 3.45,40 245

53,79 (53,79) 1.52,13 (58,34) 2.49,86 (57,73) 3.45,40 (55,54)

2 Dobbertin, Sofia 2014 Gjelleråsen IF 4.05,45 190
56,38 (56,38) 1.59,92 (1.03,54) 3.04,01 (1.04,09) 4.05,45 (1.01,44)

Andsjø - Jacobsen, Laina Printz 2014 Skedsmo SK DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsrud Svaar, Eva 2015 Skedsmo SK 4.01,33 200

58,79 (58,79) 2.00,44 (1.01,65) 3.02,47 (1.02,03) 4.01,33 (58,86)

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 24. 200m bryst, herrer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 2.55,89 375

38,11 (38,11) 1.23,74 (45,63) 2.10,83 (47,09) 2.55,89 (45,06)

2 Vilimas, Andrius Daniel 2011 Hamar IL 3.34,90 205
44,44 (44,44) 1.37,61 (53,17) 2.36,27 (58,66) 3.34,90 (58,63)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Musiienko, Nazar 2012 Gjelleråsen IF 3.01,27 343

39,87 (39,87) 1.26,40 (46,53) 2.15,08 (48,68) 3.01,27 (46,19)

2 Skinstad, Nicolay 2012 Hamar IL 3.44,71 180
49,53 (49,53) 1.48,27 (58,74) 2.48,60 (1.00,33) 3.44,71 (56,11)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nikolajevs, Maksim 2013 Gjelleråsen IF 3.36,32 201

48,80 (48,80) 1.44,38 (55,58) 2.40,41 (56,03) 3.36,32 (55,91)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK 5.39,02 52

1.20,54 (1.20,54) 2.47,63 (1.27,09) 4.15,92 (1.28,29) 5.39,02 (1.23,10)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Syversen, Aksel 2015 Hamar IL 4.25,64 108

1.00,23 (1.00,23) 2.08,72 (1.08,49) 3.19,55 (1.10,83) 4.25,64 (1.06,09)
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25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 25. 100m individuell medley, damer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Narusbek, Deliise 2010 Hamar IL 1.10,75 609

31,66 (31,66) 1.10,75 (39,09)

2 Atkinson, Hanna Othelie 2010 Gjelleråsen IF 1.28,53 311
40,35 (40,35) 1.28,53 (48,18)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Jensen, Ada Elise 2011 Skedsmo SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 1.24,20 361

38,81 (38,81) 1.24,20 (45,39)

2p Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 1.24,94 352
38,74 (38,74) 1.24,94 (46,20)

3 Bøen-Oskal, Ristiinna 2012 Gjøvik SK 1.25,08 350
38,16 (38,16) 1.25,08 (46,92)

4 Thoresen, Matilda Margrethe Aadne2012 Eidsvoll SK 1.37,92 229

42,44 (42,44) 1.37,92 (55,48)

5 Jacobsen, Emine Sophia 2012 Gjelleråsen IF 1.39,40 219
46,65 (46,65) 1.39,40 (52,75)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Leah Athine 2013 Gjelleråsen IF 1.35,51 247

46,29 (46,29) 1.35,51 (49,22)

2 Alwin, Emilie 2013 Gjelleråsen IF 1.54,69 143
58,16 (58,16) 1.54,69 (56,53)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Colonelu, Ana-Julia 2014 Hamar IL 1.34,22 258

44,43 (44,43) 1.34,22 (49,79)

2p Bjørnenak, Petra 2014 Gjelleråsen IF 1.39,68 217
48,01 (48,01) 1.39,68 (51,67)

Holte, Elida Marielle 2014 Gjøvik SK DISK
Stølan Olsen, Celia 2014 Hamar IL DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Mehlum, Margrethe 2015 Gjøvik SK 1.40,77 210

49,64 (49,64) 1.40,77 (51,13)

2p Misiura, Anna 2015 Gjelleråsen IF 1.43,33 195
49,40 (49,40) 1.43,33 (53,93)

3 Westby, Josefine 2015 Gjelleråsen IF 1.47,31 174
52,27 (52,27) 1.47,31 (55,04)

Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF DISK
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Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bakkely Strømme, Maya Carina 2016 Gjelleråsen IF DISK
Onstad, Hedvig 2016 Gjelleråsen IF 1.46,70 177

51,61 (51,61) 1.46,70 (55,09)

Østmo, Ingrid Ohlgren 2016 Gjelleråsen IF 2.07,89 103
1.06,57 (1.06,57) 2.07,89 (1.01,32)

Vold, Marie 2016 Gjelleråsen IF 1.37,22 234
45,53 (45,53) 1.37,22 (51,69)

Winther Dyrstad, Nora 2016 Skedsmo SK 2.01,63 119
58,24 (58,24) 2.01,63 (1.03,39)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sørum, Norna Maria 2017 Skedsmo SK 2.01,52 120

1.00,52 (1.00,52) 2.01,52 (1.01,00)

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 26. 100m individuell medley, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 1.10,18 429

33,11 (33,11) 1.10,18 (37,07)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Gjelleråsen IF 1.14,56 358

32,75 (32,75) 1.14,56 (41,81)

Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF DISK

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Vilimas, Andrius Daniel 2011 Hamar IL DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsland, Lucas Korsnes 2012 Hamar IL 1.13,05 381

32,94 (32,94) 1.13,05 (40,11)

2p Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 1.14,75 355
34,06 (34,06) 1.14,75 (40,69)

3 Orten, Alexander Fjellkårstad 2012 Gjelleråsen IF 1.18,93 302
36,95 (36,95) 1.18,93 (41,98)

4 Jegstad Folkedahl, Theodore 2012 Gjelleråsen IF 1.28,11 217
39,50 (39,50) 1.28,11 (48,61)
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Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ioannidis, Pantelis 2014 Gjelleråsen IF 1.15,82 340

34,89 (34,89) 1.15,82 (40,93)

2 Holub, Albert 2014 Gjelleråsen IF 1.17,10 324
36,16 (36,16) 1.17,10 (40,94)

3 Amundsen, Alex 2014 Gjelleråsen IF 1.29,20 209
42,11 (42,11) 1.29,20 (47,09)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Dale-Andresen, Viktor 2016 Gjelleråsen IF 2.07,56 71

1.04,68 (1.04,68) 2.07,56 (1.02,88)

Meskini, Noah 2016 Hamar IL 1.45,35 127
46,29 (46,29) 1.45,35 (59,06)

Narusbek, Simen 2016 Elverum Svømming 1.49,83 112
51,84 (51,84) 1.49,83 (57,99)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Kjelsrud, Embret Trønnes 2017 Raufoss IL 1.58,67 88

56,73 (56,73) 1.58,67 (1.01,94)

Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 1.42,43 138
46,83 (46,83) 1.42,43 (55,60)

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 27. 50m fri, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjordal, Julie Mathilde 2001 Hamar IL 28,55 616

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kvachko, Veronika 2009 Raufoss IL 29,80 542

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Narusbek, Deliise 2010 Hamar IL 28,75 603
2 Atkinson, Hanna Othelie 2010 Gjelleråsen IF 32,06 435

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Ada Elise 2011 Skedsmo SK 41,54 200
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ortova, Valentyna 2012 Raufoss IL 32,81 406
2p Øvergaard-Skjold, Natalie 2012 Hamar IL 34,27 356
3 Thoresen, Matilda Margrethe Aadne2012 Eidsvoll SK 35,78 313

4 Jacobsen, Emine Sophia 2012 Gjelleråsen IF 36,77 288

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pedersen, Julie 2013 Gjøvik SK 31,59 455
2 Johnsen, Leah Athine 2013 Gjelleråsen IF 35,32 325
3 Alwin, Emilie 2013 Gjelleråsen IF 40,02 223

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Houmb, Ingrid 2014 Elverum Svømming 30,19 521
2p Stølan Olsen, Celia 2014 Hamar IL 33,08 396
3 Bjørnenak, Petra 2014 Gjelleråsen IF 36,50 295
4 Dobbertin, Sofia 2014 Gjelleråsen IF 41,48 201

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Misiura, Anna 2015 Gjelleråsen IF 36,75 289
2p Smigielska, Liliana 2015 Gjelleråsen IF 39,12 239
3 Westby, Josefine 2015 Gjelleråsen IF 42,58 185
4 Tømmerbakk Eriksen, Lykke Alice2015Eidsvoll SK 47,76 131

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bakkely Strømme, Maya Carina 2016 Gjelleråsen IF 46,74 140
Olsen, Frøya 2016 Eidsvoll SK 53,03 96
Onstad, Hedvig 2016 Gjelleråsen IF 39,90 225
Østmo, Ingrid Ohlgren 2016 Gjelleråsen IF 48,49 125
Vold, Marie 2016 Gjelleråsen IF 38,07 260
Winther Dyrstad, Nora 2016 Skedsmo SK 46,81 139

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sørum, Norna Maria 2017 Skedsmo SK 53,54 93
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Øvelse 28. 50m fri, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 29,04 394

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Vilimas, Andrius Daniel 2011 Hamar IL 31,73 302

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jegstad Folkedahl, Theodore 2012 Gjelleråsen IF 32,18 289
2 Salagubovas, Elias 2012 Eidsvoll SK 32,78 273
3 Skinstad, Nicolay 2012 Hamar IL 38,28 172

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Artemij 2013 Hamar IL 28,85 401
2 Nikolajevs, Maksim 2013 Gjelleråsen IF 37,59 181

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ioannidis, Pantelis 2014 Gjelleråsen IF 29,28 384
2p Holub, Albert 2014 Gjelleråsen IF 31,25 316
3 Amundsen, Alex 2014 Gjelleråsen IF 33,92 247
4 Bjerke Weber, Ask Teodor 2014 Skedsmo SK 54,44 59

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Syversen, Aksel 2015 Hamar IL 37,91 177

Semchuk, Demian 2015 Eidsvoll SK DISK

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Dale-Andresen, Viktor 2016 Gjelleråsen IF 53,09 64
Meskini, Noah 2016 Hamar IL 41,62 133
Narusbek, Simen 2016 Elverum Svømming 39,11 161

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Kjelsrud, Embret Trønnes 2017 Raufoss IL 44,15 112
Moen, Lavrans 2017 Skedsmo SK 38,90 163
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Øvelse 29. 400m individuell medley, damer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 6.29,28 338

42,04 1.33,19 2.23,26 3.11,06 4.04,07 4.58,89 5.46,40 6.29,28
42,04 51,15 50,07 47,80 53,01 54,82 47,51 42,88

2 Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 6.42,65 305
45,20 1.40,46 2.31,99 3.20,62 4.14,36 5.08,92 5.57,71 6.42,65
45,20 55,26 51,53 48,63 53,74 54,56 48,79 44,94

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 30. 400m individuell medley, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 5.36,38 391

34,14 1.16,91 1.57,64 2.39,30 3.29,51 4.20,37 4.59,57 5.36,38
34,14 42,77 40,73 41,66 50,21 50,86 39,20 36,81

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Gjelleråsen IF 6.01,50 315

35,55 1.20,99 2.06,87 2.50,83 3.46,70 4.43,94 5.24,25 6.01,50
35,55 45,44 45,88 43,96 55,87 57,24 40,31 37,25

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 5.55,12 333

37,16 1.20,19 2.07,67 2.53,31 3.43,97 4.36,57 5.18,14 5.55,12
37,16 43,03 47,48 45,64 50,66 52,60 41,57 36,98

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Røsland, Lucas Korsnes 2012 Hamar IL 5.23,62 440

35,65 1.17,58 1.56,63 2.34,25 3.24,05 4.13,74 4.49,51 5.23,62
35,65 41,93 39,05 37,62 49,80 49,69 35,77 34,11

2 Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 5.32,75 404
35,75 1.16,75 1.59,32 2.41,74 3.30,04 4.18,69 4.57,36 5.32,75
35,75 41,00 42,57 42,42 48,30 48,65 38,67 35,39

3 Musiienko, Nazar 2012 Gjelleråsen IF 6.01,90 314
39,05 1.27,11 2.18,10 3.57,18 4.48,63 5.26,94 6.01,90
39,05 48,06 50,99 1.39,08 51,45 38,31 34,96



GIFFI Høst Open 2026 RESULTATLISTE 24.10.2026 - 25.10.2026

Gjelleråsen IF Hagan

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: NSF-Poeng Side 27

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 31. 1500m fri, damer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 22.22,71 360

37,32 1.20,46 2.04,57 2.49,25 3.34,63 4.19,84 5.05,63 5.51,88
37,32 43,14 44,11 44,68 45,38 45,21 45,79 46,25

6.38,33 7.24,68 8.11,03 8.56,00 9.42,28 10.29,78 11.16,82
46,45 46,35 46,35 44,97 46,28 47,50 47,04

12.48,04 13.33,02
1.31,22 44,98

22.22,71
8.49,69

25.10.2026 - Kortbane

Øvelse 32. 1500m fri, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 21.31,74 307

35,72 1.15,09 1.55,66 2.36,37 3.17,73 3.59,67 4.42,14 5.25,10
35,72 39,37 40,57 40,71 41,36 41,94 42,47 42,96

6.09,35 6.51,31 7.34,47 8.16,82 8.58,67 9.41,96 10.24,68 11.05,31
44,25 41,96 43,16 42,35 41,85 43,29 42,72 40,63

12.30,65 13.13,97 13.56,20 14.38,41 15.20,14 16.03,21 16.46,69 17.28,91
1.25,34 43,32 42,23 42,21 41,73 43,07 43,48 42,22

18.10,74 18.52,71 19.33,98 20.15,36 20.55,31 21.31,74
41,83 41,97 41,27 41,38 39,95 36,43

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Orten, Alexander Fjellkårstad 2012 Gjelleråsen IF 19.46,44 396

34,32 1.11,90 1.50,98 2.30,49 3.10,50 3.51,38 4.30,21 5.10,60
34,32 37,58 39,08 39,51 40,01 40,88 38,83 40,39

5.50,25 6.30,27 7.09,96 7.49,01 8.28,62 9.49,72 10.29,35
39,65 40,02 39,69 39,05 39,61 1.21,10 39,63

11.09,98 11.49,87 12.29,92 13.10,12 13.50,86 14.31,30 15.11,62
40,63 39,89 40,05 40,20 40,74 40,44 40,32

17.51,90 18.30,68 19.10,00 19.46,44
2.40,28 38,78 39,32 36,44

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Artemij 2013 Hamar IL 18.42,66 468

33,45 1.10,65 1.48,21 2.26,15 3.03,80 3.41,72 4.19,72 4.56,40
33,45 37,20 37,56 37,94 37,65 37,92 38,00 36,68

5.33,85 6.11,66 6.49,04 7.26,53 8.04,21 8.42,11 9.19,43 9.57,09
37,45 37,81 37,38 37,49 37,68 37,90 37,32 37,66

10.34,88 11.12,52 11.49,86 12.28,00 13.05,47 13.43,58 14.21,25 14.58,97
37,79 37,64 37,34 38,14 37,47 38,11 37,67 37,72

15.37,22 16.14,87 16.52,59 17.30,39 18.07,68 18.42,66
38,25 37,65 37,72 37,80 37,29 34,98


