Sparebank 1 LAM@-innspurten RE SULT ATLISTE

14.03.2026 - 15.03.2026

Poseidon Porsgrunn
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 100. 400m fri, damer
Klasse fadt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Marcussen, Henny Brosg 2009 Sandefjord SK 4.4437 530
32,23 1.07,99 1.44,84 2.21,02 2.56,82 3.33,21 4.09,86 4.44,37
32,23 36,85 36,18 35,80 36,39 36,65 34,51
2p Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK 454,00 480
32,09 1.08,76 1.46,48 2.24,36 3.02,40 3.40,26 4.18,12 4.54,00
32,09 37,72 37,88 38,04 37,86 37,86 35,88
3 Gustavsen, Jenny 2009 Horten SK 5.02,62 440
32,72 1.09,17 1.46,68 2.25,02 3.02,94 341,83 4.23,11 5.02,62
32,72 37,51 38,34 37,92 38,89 41,28 39,51
4 Dokke-Nordaas, Alma 2009 Horten SK 5.06,70 423
34,93 1.13,75 1.53,45 2.33,20 3.11,76 3.51,23 4.29,02 5.06,70
34,93 39,70 39,75 38,56 39,47 37,79 37,68
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Bartoszewska, Marta 2010 KS Posnania 443,63 534
31,42 1.07,09 14327 2.19,59 2.56,18 3.33,25 4.09,75 4.43,63
31,42 36,18 36,32 36,59 37,07 36,50 33,88
2p Kordalska, Maja 2010 KS Posnania 4.54,56 477
32,59 1.08,98 1.45,85 2.23,30 3.00,99 3.39,60 4.18,05 4.54,56
32,59 36,87 37,45 37,69 38,61 38,45 36,51
3p Srama, Elena 2010 KS Posnania 455,15 474
32,08 1.08,16 1.44,45 2.22,13 3.00,76 3.39,99 4.18,48 4.55,15
32,08 36,29 37,68 38,63 39,23 38,49 36,67
4 Aihonen, Ida-Elvira 2010 Horten SK 5.20,58 370
34,65 1.14,75 1.56,50 2.38,83 3.21,07 4.01,94 4.42,50 5.20,58
34,65 41,75 42,33 42,24 40,87 40,56 38,08
5 Kaéss, Ingrid Marie 2010 Poseidon 524,04 358
35,33 1.15,31 1.56,86 2.39,08 3.21,66 4.04,24 4.45,63 5.24,04
35,33 41,55 42,22 42,58 42,58 41,39 38,41
6 Stemer, Maja 2010 Horten SK 525,94 352
36,71 1.17,30 1.59,71 2.41,52 3.22,79 4.04,93 4.45,87 5.25,94
36,71 42,41 41,81 41,27 42,14 40,94 40,07
7 Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK 5.30,22 338
35,63 1.17,44 2.00,25 2.43,13 3.25,55 4.08,67 4.50,97 5.30,22
35,63 42,81 42,88 42,42 43,12 42,30 39,25
8 O'Brien, Miriam 2010 Horten SK 5.53,36 276
37,19 1.20,32 2.05,38 2.52,01 3.38,45 4.24,44 5.09,71 5.53,36
37,19 45,06 46,63 46,44 45,99 45,27 43,65
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Mikkelsen, Linnea Nordlie 2011 Horten SK 535,74 322
35,93 1.17,02 2.00,24 242,36 3.26,33 4.10,46 4.54,78 5.35,74
35,93 43,22 42,12 43,97 44,13 44,32 40,96
2 Serengen, Helene Li 2011 Drammen SK 54725 291
38,11 1.21,71 2.06,04 2.50,34 3.35,39 4.21,80 5.05,33 5.47,25
38,11 44,33 44,30 45,05 46,41 43,53 41,92
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 444,07 532
31,46 1.06,53 1.42,65 2.19,11 2.5591 3.32,98 4.09,54 4.44,07
31,46 36,12 36,46 36,80 37,07 36,56 34,53
2p Almankaas, Hanna Frankrig 2012 Drammen SK 5.02,75 439
33,25 1.10,07 1.48,13 2.26,88 3.05,96 3.44,96 4.24,88 5.02,75
3325 38,06 38,75 39,08 39,00 39,92 37,87
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3p Oland, Louise Grave 2012 Poseidon 5.0835 416
34,70 1.14,19 1.53,74 2.33,20 3.13,21 3.52,52 4.31,36 5.08,35
34,70 39,49 39,55 39,46 40,01 39,31 38,84 36,99

4 Haugeli, Elise Vatn 2012 Kongstensvemmerne 529,40 341
37,45 1.18,90 2.01,44 2.43,89 3.26,14 4.08,46 4.50,21 5.29,40
3745 41,45 42,54 42,45 42,25 42,32 41,75 39,19

5 Ballangby, Irmelin 2012 Kongstensvemmerne 531,43 335
37,28 1.20,23 2.04,37 2.48,60 3.31,03 4.13,65 4.54,75 5.31,43
37,28 42,95 44,14 44,23 42,43 42,62 41,10 36,68

6 Drage, Elise 2012 Larvik SK 534,16 327
36,49 1.18,24 2.01,19 2.45,06 3.28,21 4.11,87 4.54,78 5.34,16
36,49 41,75 42,95 43,87 43,15 43,66 42,91 39,38

7 Porsbell, Lana 2012 Poseidon 6.14,03 233
40,66 1.27,33 2.16,38 3.05,05 3.54,18 4.42,79 5.29,61 6.14,03
40,66 16,67 #9,05 48,67 9,13 48,61 46,82 44,42

8 Hilmarsen Cumming, Oline 2012 Kongstensvemmerne 6.45,54 183
44,87 1.36,07 2.28,19 3.20,16 4.12,66 5.05,46 5.57,79 6.45,54
44,87 51,20 52,12 51,97 52,50 52,80 52,33 47,75

Klasse fodt 13

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng

1p Strandenes, Amanda 2013 Bergens SC 537,81 316
36,54 1.18,21 2.01,44 2.45,66 3.29,62 4.13,61 4.57,26 5.37,81
36,54 41,67 43,23 44,22 43,96 43,99 43,65 40,55

2p Vedvik, Kornelia Wilhelmsen 2013 Horten SK 546,48 293
38,35 1.20,51 2.04,67 2.50,35 3.35,88 4.20,04 5.03,53 5.46,48
38,35 42,16 44,16 45,68 45,53 44,16 43,49 42,95

3p Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 6.03,13 254
40,53 1.24,98 2.11,13 2.58,25 3.44,33 4.31,83 5.17,09 6.03,13
40,53 44,45 46,15 47,12 46,08 47,50 45,26 46,04

4 Homayonifar, Parmys 2013 Skien SK 6.13,13 234
40,35 1.25,82 2.13,60 3.02,60 3.51,26 4.39,69 5.28,07 6.13,13
40,35 45,47 47,78 49,00 48,66 48,43 48,38 45,06

5 Bakke, Norin 2013 Tensberg SK 6.19,77 222
41,67 1.28,95 2.18,18 3.07,60 3.57,28 4.47,12 5.34,63 6.19,77
41,67 47,28 49,23 49,42 49,68 49,84 47,51 45,14

6 Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 6.23,20 216
41,36 1.28,53 2.18,09 3.08,11 3.57,97 4.47,98 5.36,55 6.23,20
41,36 47,17 49,56 50,02 49,86 50,01 48,57 46,65

7 Brathe Farholm, Sara 2013 Kongstensvemmerne 6.2897 207
43,83 1.32,98 2.23,19 3.14,60 4.05,27 4.54,82 5.43,76 6.28,97
43,83 49,15 50,21 51,41 50,67 49,55 48,94 45,21

8 Strand, Emma Christine 2013 Holmestrand IF 6.39,93 190
42,23 1.31,11 2.23,02 3.14,98 4.07,08 4.59,49 5.50,39 6.39,93
42,23 48,88 51,91 51,96 52,10 52,41 50,90 49,54

Klasse fadt 14

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Borovska, Kateryna 2014 Kongstensvemmerne 547,65 290
39,90 1.25,03 2.10,70 2.55,40 3.39,80 4.2391 5.09,63 5.47,65
39,90 45,13 45,67 44,70 44,40 44,11 45,72 38,02
2 Liatukaite, Ema 2014 Sandefjord SK 6.05,29 250
38,32 1.21,34 2.06,94 2.55,55 3.43,29 431,71 5.19,98 6.05,29
38,32 43,02 45,60 48,61 47,74 48,42 48,27 45,31
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Ovelse 101. 400m fri, herrer

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Valdar, Anders 2000 Bzrumsvemmerne 4.10,27 609
27,76 58,43 1.29,76 2.01,82 2.33,69 3.05,89 3.38,58 4.10,27
27,76 30,67 31,33 32,06 31,87 32,20 32,69 31,69
2 Alarby, Youssef 2001 Larvik SK 5.06,34 332
28,99 1.04,75 1.43,51 2.24,52 3.06,49 3.48,01 4.29,16 5.06,34
28,99 35,76 38,76 41,01 41,97 41,52 41,15 37,18

Klasse fadt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng

Ip Aasen, Jakob Galtung 2010 Skien SK 423,55 522
28,91 1.01,66 1.35,66 2.09,76 2.42,88 3.16,53 3.50,70 4.23,55
28,91 32,75 34,00 34,10 33,12 33,65 34,17 32,85

2p Hansen, Albert Wiliham 2010 Raufoss IL 424,81 514
30,31 1.03,55 1.37,11 2.10,74 2.44,62 3.18,64 3.52,94 4.24.81
30,31 33,24 33,56 33,63 33,88 34,02 34,30 31,87

3p Finstad, Alvin Bergene 2010 Sandefjord SK 4.40,79 431
28,92 1.02,44 1.38,38 2.14,67 2.51,30 3.28,03 4.04,36 4.40,79
28,92 33,52 35,94 36,29 36,63 36,73 36,33 36,43

4 Jurczyk, Jakub Marcin 2010 Sandefjord SK 44441 415
30,50 1.04,95 1.41,17 2.18,06 2.55,19 3.32,78 4.09,38 44441
30,50 34,45 36,22 36,89 37,13 37,59 36,60 35,03

5 Skéred, Milliam Theo Solberg 2010 Kongstensvemmerne 4.50,19 391
31,33 1.06,86 1.43,40 2.20,37 2.57,80 3.35,59 4.13,52 4.50,19
31,33 35,53 36,54 36,97 37,43 37,79 37,93 36,67

6 Heimdal, Lukas Alexander 2010 Skien SK 5.04,11 339
33,41 1.12,45 1.51,88 2.31,99 3.11,57 3.50,80 4.29,65 5.04,11
33,41 39,04 39,43 40,11 39,58 39,23 38,85 34,46

7 Kvisberglien, Sigurd 2010 Skien SK 7.04,83 124
38,24 1.26,64 2.19,18 3.14,10 4.11,62 5.12,30 6.11,12 7.04,83
38,24 48,40 52,54 54,92 57,52 1.00,68 58,82 53,71

Klasse fodt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng

1p Wyrozumski, Maciej Viggo 2011 Skien SK 4.46,74 405
31,40 1.06,66 1.43,34 2.20,23 2.57,06 3.34,31 4.11,72 4.46,74
31,40 35,26 36,68 36,89 36,83 37,25 37,41 35,02

2p Roslin, Theodor Eric 2011 Kongstensvemmerne 5.07,69 328
34,46 1.12,80 1.52,27 2.32,03 3.11,91 3.51,81 431,13 5.07,69
3446 38,34 39,47 39,76 39,88 39,90 39,32 36,56

3p Mydlarz, Mikolaj 2011 UKS Fala Swarzedz 521,84 286
34,32 1.13,23 1.54,59 2.36,55 3.18,44 4.00,68 4.42,20 5.21,84
34,32 38,91 41,36 41,96 41,89 42,24 41,52 39,64

4 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon 5.25,84 276
35,03 1.15,35 1.57,51 2.41,36 3.23,42 4.05,30 4.47,57 5.25,84
35,03 40,32 42,16 43,85 42,06 41,88 42,27 3827

5 Undrum-Wesnes, Vetle 2011 Horten SK 5.32,44 260
35,21 1.15,89 1.58,43 2.42,38 3.25,98 4.09,53 4.53,45 5.32,44
35,21 40,68 2,54 43,95 43,60 #3355 43,92 38,99

6 Eiriksson, Freyr 2011 Kongstensvemmerne 537,10 249
36,76 1.18,00 2.00,95 2.45,04 3.29,13 4.12,45 4.56,21 5.37,10
36,76 41,24 42,95 44,09 44,09 43,32 43,76 40,89

7 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 6.05,55 195
34,87 1.17,07 2.04,23 2.52,12 3.40,91 4.29,52 5.18,06 6.05,55
34,87 42,20 47,16 47,89 48,79 48,61 48,54 47,49

8 de Vreede, Adrian 2011 Sandefjord SK 6.56,98 131
44,47 1.38,75 2.34,36 3.27,20 4.22,86 5.19,10 6.13,81 6.56,98
44,47 54,28 55,61 52,84 55,66 56,24 54,71 43,17
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Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Jurczyk, Karol 2012 Sandefjord SK 443,00 421
30,98 1.06,26 1.42,14 2.18,95 2.56,39 3.32,92 4.09,37 4.43,00
30,98 35,28 35,88 36,81 37,44 36,53 36,45 33,63
2p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 4.43,46 419
31,56 1.05,94 1.41,87 2.18,59 2.55,93 3.33,26 4.09,34 443,46
31,56 34,38 35,93 36,72 37,34 37,33 36,08 34,12
3p Nygard, Haakon 2012 Sandefjord SK 5.06,68 331
32,86 1.10,44 1.50,15 2.29,45 3.10,35 3.50,23 4.29.91 5.06,68
32,86 37,58 39,71 39,30 40,90 39,88 39,68 36,77
4p Swiderek, Kacper 2012 UKS Fala Swarzedz 5.10,82 318
34,01 1.12,11 1.52,17 2.32,75 3.12,17 3.52,67 4.33,26 5.10,82
34,01 38,10 40,06 40,58 39,42 40,50 40,59 37,56
5 Fjere, Simen 2012 Drammen SK 5.19,27 293
33,82 1.12,80 1.54,19 2.35,74 3.17,41 3.59,93 4.40,55 5.19,27
33,82 38,98 41,39 41,55 41,67 42,52 40,62 38,72
6 Pitzner, Emil Benjamin Sandland 2012 Barumsvemmerne 5.24,39 280
35,03 1.15,93 1.58,47 2.40,64 3.21,60 4.03,85 4.45,35 5.24,39
35,03 40,90 42,54 42,17 40,96 42,25 41,50 39,04
7 Doksas, Aronas 2012 Sandefjord SK 524,53 279
35,59 1.15,90 1.57,75 2.40,04 3.21,71 4.04,15 445,11 5.24,53
35,59 40,31 41,85 42,29 41,67 42,44 40,96 39,42
8 Lensberg, William Aleksander Hoyer2012 Tensberg SK 5.28,95 268
34,61 1.15,30 1.57,79 2.40,53 3.24,59 4.10,18 4.53,77 5.28,95
34,61 40,69 42,49 42,74 44,06 45,59 43,59 35,18
9 Myrstad-Christensen, Marius 2012 Horten SK 529,53 267
36,88 1.18,34 2.00,26 242,18 3.24,50 4.07,65 4.50,68 5.29,53
36,88 41,46 41,92 41,92 232 315 43,03 38,85
10 Renningen, Dominic 2012 Horten SK 5.53,57 216
37,65 1.21,39 2.06,62 2.52,48 3.38,03 4.24,57 5.10,88 5.53,57
37,65 43,74 45,23 45,86 45,55 46,54 46,31 42,69
11 Solheim, Filip 2012 Tensberg SK 6.42,29 146
44,15 1.33,38 2.24,54 3.15,35 4.07,33 5.00,03 5.51,82 6.42,29
44,15 49,23 51,16 50,81 51,98 52,70 51,79 50,47
Ulseth-Rivelsrud, Even Andr¢ 2012 Tensberg SK DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Roslin, Ludvig 2013 Kongstensvemmerne 5.1448 307
36,27 1.16,50 1.56,35 2.36,86 3.16,87 3.56,92 437,11 5.14,48
36,27 40,23 39,85 40,51 40,01 40,05 40,19 37,37
2p Brakke, Sondre 2013 Kongstensvemmerne 533,44 257
36,52 1.18,78 2.01,75 2.44,75 3.26,83 4.10,30 4.53,20 5.33,44
36,52 42,26 42,97 43,00 42,08 43,47 42,90 40,24
3p Kiristiansen, Jesper 2013 Horten SK 6.03,99 198
38,23 1.25,27 2.13,18 2.59,87 3.47,48 4.33,61 5.21,84 6.03,99
38,23 47,04 47,91 46,69 47,61 46,13 48,23 42,15
4p Bjerkeryd , Liam 2013 Kongstensvemmerne 6.04,15 198
38,21 1.25,52 2.13,07 2.59,94 3.48,65 4.35,57 5.23,36 6.04,15
38,21 47,31 47,55 46,87 48,71 46,92 47,79 40,79
5 Christiansen, Sebastian Sundbg 2013 Skien SK 6.07,47 192
40,76 1.26,32 2.13,81 3.02,25 3.50,48 4.37,93 5.25,27 6.07,47
40,76 45,56 47,49 48,44 48,23 47,45 47,34 42,20
6 Milenkovic, Nikolai 2013 Drammen SK 6.09,70 189
39,81 1.25,44 2.13,95 3.02,41 3.49,54 4.36,93 5.24,24 6.09,70
39,81 45,63 48,51 48,46 47,13 47,39 47,31 45,46
7 Eriksen , Per-Kristian 2013 Drammen SK 6.11,61 186
39,39 1.26,51 2.14,51 3.02,32 3.50,07 4.38,07 5.25,88 6.11,61
39,39 47,12 48,00 47,81 47,75 48,00 47,81 45,73
8 Reer, Oskar 2013 Holmestrand IF 6.58,23 130
41,50 1.31,54 2.24,69 3.20,08 4.15,15 5.10,23 6.04,19 6.58,23
41,50 50,04 53,15 55,39 55,07 55,08 53,96 54,04
9 Bobrowski, Alexander 2013 Sandefjord SK 7.06,05 123
44,68 1.36,87 2.30,93 3.25,23 4.21,70 5.17,54 6.15,09 7.06,05
44,68 52,19 54,06 54,30 56,47 55,84 57,55 50,96
Olderkjeer, Fredrik Adal 2013 Horten SK DISK
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Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Matlah, Maksim 2014 KS Posnania 5.05,80 334
33,25 1.10,84 1.49,85 2.29,69 3.10,04 3.49,77 4.29,30 5.05,80
3325 37,59 39,01 39,84 40,35 39,73 39,53 36,50
2p Ostvold, Jeppe 2014 Poseidon 5.57,03 210
39,47 1.24,81 2.11,00 2.57,44 3.43,43 4.28,76 5.14,48 5.57,03
39,47 45,34 46,19 46,44 45,99 45,33 45,72 42,55
3 Faoske, Christian 2014 Horten SK 5.59,16 206
38,50 1.23,73 2.10,78 2.58,29 3.46,53 4.33,32 5.20,20 5.59,16
38,50 45,23 47,05 47,51 48,24 46,79 46,88 38,96
4 Fransplass Solvang, Sander 2014 Kongstensvemmerne 6.26,70 165
40,71 1.29,16 2.18,44 3.07,16 3.57,67 4.48,66 5.39,78 6.26,70
40,71 48,45 49,28 48,72 50,51 50,99 51,12 46,92
S14
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
1p Flottorp, Gabriel Emil 2013 Holmestrand IF S14 7.41,37 97
47,58 1.44,90 2.44,34 3.42,53 4.44,29 5.45,42 6.46,49 7.41,37
47,58 57,32 59,44 58,19 1.01,76 1.01,13 1.01,07 54,88
S9
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
1p Holt, Henrik 2008 Poseidon S9 5.15,99 303
34,73 1.12,38 1.50,97 2.35,66 3.19,68 3.58,86 4.38,20 5.15,99
34,73 37,65 38,59 44,69 44,02 39,18 39,34 37,79
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 102. 100m rygg, damer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Koopman, Sjuul 2007 Skien SK (0,81) 1.12,01 422
34,63 (34,63) 1.12,01 (37,38)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Cicha, Zuzanna 2008 KS Posnania (0,65) 1.18,75 322
37,43 (37,43) 1.18,75 (41,32)
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hoff, Marie Kallevik 2009 Poseidon 0,79) 1.09,29 473
33,28 (33,28) 1.09,29 (36,01)
2 Schreen, Sofie 2009 Larvik SK (0,74) 1.23,52 270
39,97 (39,97) 1.23,52 (43,55)
3 Asbjernsen, Luna Victoria Larsen 2009 Kongstensvemmerne (0,75) 1.23,98 266
40,81 (40,81) 1.23,98 (43,17)
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Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK (0,83) 1.2294 276
39,95 (39,95) 1.22,94 (42,99)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Dalsegg, Elvira 2011 Skien SK (0,72) 1.06,54 535
32,22 (32,22) 1.06,54 (34,32)
2 Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK (0,78) 1.19,46 314
36,74 (36,74) 1.19,46 (42,72)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Mikolajczak, Helena 2012 KS Posnania (0,82) 1.10,01 459
34,16 (34,16) 1.10,01 (35,85)
2p Almankaas, Hanna Frankrig 2012 Drammen SK (0,79) 1.12,10 420
34,79 (34,79) 1.12,10 (37,31)
3p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK (0,71) 1.16,84 347
37,79 (37,79) 1.16,84 (39,05)
4 Letting, Sigrun 2012 Kongstensvemmerne (0,82) 1.18,85 321
37,54 (37,54) 1.18,85 (41,31)
5 Hystad-Nilsen, Milla Sofie 2012 Kongstensvemmerne (0,82) 1.20,58 301
39,02 (39,02) 1.20,58 (41,56)
6 Bilet, Alma Josefine 2012 Kongstensvemmerne (0,87) 1.27,45 235
42,42 (42,42) 1.27,45 (45,03)
7 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon (0,84) 1.33,28 194
46,80 (46,80) 1.33,28 (46,48)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Makowska, Nina 2013 KS Posnania (0,72) 1.16,62 350
37,77 (37,77) 1.16,62 (38,85)
2p Lijewska, Zuzanna 2013 KS Posnania (0,71) 1.19,07 318
38,00 (38,00) 1.19,07 (41,07)
3p Strandenes, Amanda 2013 Bergens SC (0,87) 1.20,89 297
38,70 (38,70) 1.20,89 (42,19)
4 Rosa, Lilia 2013 Skien SK 1.22,65 279
40,51 (40,51) 1.22,65 (42,14)
5 Syzonova, Diana 2013 Larvik SK (0,82) 1.25,30 253
40,36 (40,36) 1.25,30 (44,94)
6 Strandenes, Ashild 2013 Bergens SC (0,81) 1.25,57 251
41,43 (41,43) 1.25,57 (44,14)
7 Bakke, Norin 2013 Tensberg SK (0,65) 1.31,91 203
43,53 (43,53) 1.31,91 (48,38)
8 Loberg, Maja 2013 Skien SK 1.32,16 201
45,76 (45,76) 1.32,16 (46,40)
9 Brathe Farholm, Sara 2013 Kongstensvemmerne (0,83) 1.38,60 164
49,16 (49,16) 1.38,60 (49,44)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
lp Bouchane, Regina 2014 Barumsvemmerne (0,65) 1.27,72 233
42,12 (42,12) 1.27,72 (45,60)
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14.03.2026 - 15.03.2026

Poseidon Porsgrunn
2p Borovska, Kateryna 2014 Kongstensvemmerne (0,90) 1.28,28 229
44,20 (44,20) 1.28,28 (44,08)
3p Engebretsen, Mina Elise 2014 Kongstensvemmerne 0,74) 1.28,55 227
42,46 (42,46) 1.28,55 (46,09)
4 Hellenes, Thea 2014 Larvik SK (0,81) 1.32,75 197
45,33 (45,33) 1.32,75 (47,42)
5 Voll, Anni 2014 OI Svemming (0,85) 1.38,81 163
48,17 (48,17) 1.38,81 (50,64)
6 Johannessen, Celine 2014 Kongstensvemmerne (0,99) 1.46,17 131
52,28 (52,28) 1.46,17 (53,89)
7 Hovden, Rina Kathinka Krogh 2014 Larvik SK (1,00) 1.46,52 130
50,97 (50,97) 1.46,52 (55,55)
Klasse fodt 15
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Killingstad, Sofia 2015 Tensberg SK 1.48,80 122
50,89 (50,89) 1.48,80 (57,91)
2 Norskog , Nora Serkland 2015 Larvik SK (0,85) 2.17,08 61
1.08,24 (1.08,24) 2.17,08 (1.08,84)
Korczyk, Anna 2015 Sandefjord SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Hellenes, Emma 2016 Larvik SK 2.10,01 71
1.03,40 (1.03,40) 2.10,01 (1.06,61)
Koskin, Helena 2016 Holmestrand IF 1.49,73 119
51,73 (51,73) 1.49,73 (58,00)
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Tangen, Ellinor Luu 2017 Larvik SK 1.48,65 122
51,18 (51,18) 1.48,65 (57,47)
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 103. 100m rygg, herrer
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Aasen, Jonatan Galtung 2008 Skien SK (0,78) 1.03,49 441
31,22 (31,22) 1.03,49 (32,27)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Mizgalski, Kacper 2009 KS Posnania (0,66) 1.02,87 454
30,60 (30,60) 1.02,87 (32,27)
2 Kasnes, Philip Barth 2009 Poseidon (0,57) 1.09,78 332
32,56 (32,56) 1.09,78 (37,22)
3 Kozachuk, Daniil 2009 Larvik SK (0,69) 1.13,37 285
36,01 (36,01) 1.13,37 (37,36)
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Poseidon Porsgrunn
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Voitovych, Leonid 2010 Skien SK (0,61) 57,14 605
27,78 (27,78) 57,14 (29,36)
2p Cederkvist, Edvard Skoe 2010 Poseidon (0,64) 1.00,87 500
29,57 (29,57) 1.00,87 (31,30)
3 Holt, Carsten 2010 Poseidon (0,67) 1.03,96 431
30,78 (30,78) 1.03,96 (33,18)
4 Mahlum, Theodor 2010 Poseidon (0,60) 1.04,43 422
31,24 (31,24) 1.04,43 (33,19)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Lechowicz, Mikolaj 2011 KS Posnania (0,70) 1.01,87 476
29,25 (29,25) 1.01,87 (32,62)
2p Roslin, Theodor Eric 2011 Kongstensvemmerne (0,78) 1.17,33 244
37,98 (37,98) 1.17.33 (39,35)
3 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK (0,74) 1.18,31 235
36,47 (36,47) 1.18,31 (41,84)
4 Bjerkeryd, Lucas 2011 Kongstensvemmerne 0,77) 1.18,93 229
38,27 (38,27) 1.18,93 (40,66)
Jorgensen, Kristoffer 2011 Holmestrand IF 0,97) DISK
Rejewski, Bartosz 2011 KS Posnania (0,62) DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Markiewicz, Ignacy 2012 KS Posnania (0,68) 1.10,13 327
33,85 (33,85) 1.10,13 (36,28)
2p Norskog, Asmund Serkland 2012 Larvik SK (0,88) 1.24,12 189
41,09 (41,09) 1.24,12 (43,03)
3p Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK (0,66) 1.29,36 158
43,90 (43,90) 1.29,36 (45,46)
4 Grimnes, Emir 2012 Poseidon (0,82) 1.30,91 150
43,51 (43,51) 1.30,91 (47,40)
5 Risan Freland, Iver 2012 Kongstensvemmerne (0,88) 1.32,43 142
45,14 (45,14) 1.32,43 (47,29)
6 Ramsjo-Andersen, Magnus 2012 Kongstensvemmerne (0,93) 1.33,37 138
45,87 (45,87) 1.33,37 (47,50)
Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne (0,85) DISK
Yehorenko, Anton 2012 Poseidon (0,70) DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Szmyt, Franciszek 2013 UKS Fala Swarzedz (0,67) 1.13,24 287
34,24 (34,24) 1.13,24 (39,00)
Klasse fadt 14
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK (0,58) 1.25,10 183
40,88 (40,88) 1.25,10 (44,22)
2p Fransplass Solvang, Sander 2014 Kongstensvemmerne 1.32,57 142
44,40 (44,40) 1.32,57 (48,17)
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Poseidon Porsgrunn
3 Futtrup, Sam 2014 Skien SK (0,66) 1.39,97 112
48,27 (48,27) 1.39,97 (51,70)
4 Krossgy Rodlie, Martinius 2014 Larvik SK 0,77) 2.11,25 49
1.04,38 (1.04,38) 2.11,25 (1.06,87)

Klasse fadt 15

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng

1p Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon (0,69) 1.29,85 155
43,78 (43,78) 1.29,85 (46,07)

2 Feyling, Tobie Otto 2015 Tensberg SK (0,75) 1.30,10 154
43,03 (43,03) 1.30,10 (47,07)

3 Ytredal, David Borg 2015 Sandefjord SK (0,66) 1.34,95 131
46,27 (46,27) 1.34,95 (48,68)

Klasse fadt 16 - Alfabetisk

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Deere, Hugo Lobet 2016 Skien SK (0,73) 1.42,34 105
48,49 (48,49) 1.42,34 (53,85)
S14
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
1p Simonsen, Glenn Robin 2010 Skien SK S14 1.54,48 75
53,74 (53,74) 1.54,48 (1.00,74)

14.03.2026 - Kortbane

Ovelse 104. 50m bryst, damer

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 34,62 550
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hevik, Malin Skaret 2008 Poseidon 36,49 469
2 Cicha, Zuzanna 2008 KS Posnania 41,55 318
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK 0,41) 33,32 617
2 Dokke-Nordaas, Alma 2009 Horten SK (0,51) 36,41 473
3 Asbjernsen, Luna Victoria Larsen 2009 Kongstensvemmerne 43,48 277

Klasse fadt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kaéss, Ingrid Marie 2010 Poseidon 36,47 470

2 Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 37,61 429

3 Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK 43,74 272
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14.03.2026 - 15.03.2026

Poseidon Porsgrunn
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Roézanska, Nina 2011 UKS Fala Swarzedz 36,95 452
2p Dalsegg, Elvira 2011 Skien SK 37,75 424
3 Jarinn, Daniella Kvalevéig 2011 Skien SK 40,25 350
4 Svenungsen, Thea 2011 Poseidon 44,66 256
5 Thingstad Nilsen, Amanda 2011 Poseidon 4927 190
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Andersen, Elise Klev 2012 Kongstensvemmerne 39,65 366
2p Duszak, Anna 2012 UKS Fala Swarzedz (0,78) 41,06 329
3 Porsbell, Lana 2012 Poseidon 50,41 178
Kalvehagen, Ane Rismyhr 2012 Poseidon DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Lijewska, Zuzanna 2013 KS Posnania 41,00 331
2p Strandenes, Ashild 2013 Bergens SC 43,51 277
3p Mpgller, Mia 2013 Larvik SK 4489 252
4p Teplytska, Myroslava 2013 Poseidon 46,93 220
5 Bakke, Norin 2013 Tensberg SK 47,70 210
6 Leberg, Maja 2013 Skien SK 50,07 181
7 Vistnes, Pernille Loitegaard 2013 Tensberg SK 50,12 181
8 Liljegren, Agathe 2013 Poseidon 52,27 159
9 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 52,34 159
10 Skaarod, Emine Louise Solberg 2013 Kongstensvemmerne 55,26 135
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Wroblewska, Emilia 2014 Sandefjord SK 45,64 240
2 Reed, Aliyah Oline Pihl 2014 Larvik SK 56,84 124
3 Hovden, Rina Kathinka Krogh 2014 Larvik SK 1.02,94 91
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Feervik Mughal , Sara 2015 Larvik SK 50,58 176
2p Solheim Konieczna, Maja 2015 Sandefjord SK 51,34 168
3 Syvertsen, Marion Hurum 2015 Skien SK 59,09 110
4 Korczyk, Anna 2015 Sandefjord SK 1.05,95 79
5 Hansen Palmgren, Ella 2015 Larvik SK 1.12,62 59
Stensrud, Andrea 2015 Tensberg SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Koskin, Helena 2016 Holmestrand IF DISK
Markset-Haugseter, Leah 2016 Poseidon DISK
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Poseidon Porsgrunn
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Stolarczyk, Maria 2017 Larvik SK DISK
Tangen, Ellinor Luu 2017 Larvik SK 55,45 133
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 105. 50m bryst, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Nygard, Herman 2007 Sandefjord SK (0,40) 30,79 532
2 Kaiyal, Richard Alian 2007 Poseidon (0,62) 31,62 491
3 Lindgren, Marcus 2007 Skien SK 35,11 358
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Grzechowiak, Antoni 2008 KS Posnania (0,65) 31,04 519
2 Jarinn, Alexander Kvalevag 2008 Skien SK (0,56) 32,23 463
3 Johansen, Jesper 2008 Poseidon (0,57) 33,47 414
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Burzak, Marcel 2009 KS Posnania (0,55) 29,74 590
2 Hékonsen, Martin 2009 Skien SK (0,58) 32,50 452
3 Storesund, Michael 2009 Larvik SK (0,53) 32,67 445
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Arefjord, Sander Herikstad 2010 Skien SK (0,46) 36,93 308
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Moros, Bruno 2011 KS Posnania (0,57) 29,40 611
2p Larsen, Gustav Myhrene 2011 Poseidon 32,52 451
3 Kaczmarek, Aleksander 2011 KS Posnania 32,58 449
4 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon (0,57) 47,13 148
5 Jergensen, Kristoffer 2011 Holmestrand IF 47,36 146
Pedersen, Philipp 2011 Poseidon (0,49) DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hoftaniska, Endre Seltveit 2012 Skien SK 32,90 436
2p Fjare, Simen 2012 Drammen SK 35,87 336
3p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK (0,60) 36,05 331
4p Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 38,21 278
5p Lindholm-Snygg, Lucas 2012 Sandefjord SK 39,98 243
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6 Bjerge, Emil 2012 Sandefjord SK 40,29 237
7 Renningen, Dominic 2012 Horten SK 4399 182
8 Lensberg, William Aleksander Hoyer2012 Tensberg SK 48,17 138
9 Solheim, Filip 2012 Tensberg SK 51,32 114
10 Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne 1.05,10 56
Grimnes, Emir 2012 Poseidon DISK
Rebro, Davyd 2012 OI Svemming DISK
Swiderek, Kacper 2012 UKS Fala Swarzedz DISK
Yehorenko, Anton 2012 Poseidon DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Brakke, Sondre 2013 Kongstensvemmerne 44,70 173
2p Bjerkeryd , Liam 2013 Kongstensvemmerne 46,99 149
3 Kristiansen, Jesper 2013 Horten SK 48,87 133
4 Christiansen, Sebastian Sundbg 2013 Skien SK 48,90 132
5 Halvorsen, Eivind Meklegaard 2013 Kongstensvemmerne 1.04,01 59
6 Halvorsen, Jonas Moklegaard 2013 Kongstensvemmerne 1.04,60 57
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 45,99 159
2p Ostvold, Jeppe 2014 Poseidon 47,05 149
3 Futtrup, Sam 2014 Skien SK 55,08 92
Foske, Christian 2014 Horten SK DISK
Krossey Rodlie, Martinius 2014 Larvik SK DISK
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Dalsegg, Mikkel 2016 Skien SK 59,17 74
Deere, Hugo Lobet 2016 Skien SK 1.00,87 68
Kaupang, Konrad 2016 Larvik SK DISK
SB1
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
1p Wigmostad Vindheim, Linus Kristian2014 Skien SKSB14 58,25 78
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14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 106. 200m fri, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 2.19,40 495
32,60 (32,60) 1.08,15 (35,55) 1.44,15 (36,00) 2.19,40 (35,25)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Marcussen, Henny Brose 2009 Sandefjord SK (0,53) 2.11,70 587
30,55 (30,55) 1.03,73 (33,18) 1.37,72 (33,99) 2.11,70 (33,98)
2 Gustavsen, Jenny 2009 Horten SK 221,78 470
33,08 (33,08) 1.08,84 (35,76) 1.45,59 (36,75) 2.21,78 (36,19)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Bartoszewska, Marta 2010 KS Posnania 2.14,68 549
30,23 (30,23) 1.04,67 (34,44) 1.39,78 (35,11) 2.14,68 (34,90)
2p Kordalska, Maja 2010 KS Posnania 2.18,80 501
31,62 (31,62) 1.07,18 (35,56) 1.43,78 (36,60) 2.18,80 (35,02)
3 Srama, Elena 2010 KS Posnania 2.19,05 499
31,20 (31,20) 1.06,16 (34,96) 1.43,37 (37,21) 2.19,05 (35,68)
4 Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK (0,66) 2.22,08 467
33,13 (33,13) 1.09,76 (36,63) 1.46,87 (37,11) 2.22,08 (35,21)
5 Stipic, Dora 2010 Drammen SK (0,40) 2.28,84 407
33,66 (33,66) 1.12,41 (38,75) 1.51,75 (39,34) 2.28,84 (37,09)
6 Nyhus-Mgller, Sarah 2010 Kongstensvemmerne 24236 313
35,70 (35,70) 1.17,43 (41,73) 2.00,41 (42,98) 2.42,36 (41,95)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Karevoll, Ida 2011 Voss IL 2.50,63 270
39,92 (39,92) 1.23,76 (43,84) 2.09,27 (45,51) 2.50,63 (41,36)
2 Hansen Palmgren, Sofie 2011 Larvik SK 3.01,08 226
39,32 (39,32) 1.26,08 (46,76) 2.14,22 (48,14) 3.01,08 (46,86)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 2.30,49 393
34,14 (34,14) 1.12,85 (38,71) 1.53,18 (40,33) 2.30,49 (37,31)
2p Ballangby, Irmelin 2012 Kongstensvemmerne 2.33,58 370
35,27 (35,27) 1.15,12 (39,85) 1.55,81 (40,69) 2.33,58 (37,77)
3p Drage, Elise 2012 Larvik SK 237,98 340
34,80 (34,80) 1.14,64 (39,84) 1.56,99 (42,35) 2.37,98 (40,99)
4 Bilet, Alma Josefine 2012 Kongstensvemmerne 2.39,10 333
35,45 (35,43) 1.16,10 (40,65) 1.58,47 (42,37) 2.39,10 (40,63)
5 Andersen, Elise Klev 2012 Kongstensvemmerne 2.40,56 324
35,79 (35,79) 1.17,41 (41,62) 2.00,37 (42,96) 2.40,56 (40,19)
6 Hystad-Nilsen, Milla Sofie 2012 Kongstensvemmerne 24344 307
37,70 (37,70) 1.18,81 (41,11) 2.01,41 (42,60) 2.43,44 (42,03)
7 Malme, Tuva 2012 Larvik SK 244,82 299
36,49 (36,49) 1.18,74 (42,25) 2.02,88 (44,14) 2.44,82 (41,94)
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8 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon 3.08,17 201
45,32 (45,32) 1.35,28 (49,96) 2.26,71 (51,43) 3.08,17 (41,46)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 3.02,77 219
39,48 (39,48) 1.26,69 (47,21) 2.15,13 (48,44) 3.02,77 (47,64)
Jacobsen, Stella Melin 2013 Larvik SK DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Bouchane, Regina 2014 Bzrumsvemmerne 24486 299
36,31 (36,31) 1.18,69 (42,38) 2.02,54 (43,85) 2.44,86 (42,32)
2p Engebretsen, Mina Elise 2014 Kongstensvemmerne 249,31 276
38,61 (38,61) 1.23,29 (44,68) 2.08,62 (45,33) 2.49,31 (40,69)
3 Krognes , Julie Hoeg 2014 Larvik SK 3.09,51 197
38,68 (38,68) 1.26,08 (47,40) 2.17,84 (51,76) 3.09,51 (51,67)
4 Hovden, Rina Kathinka Krogh 2014 Larvik SK 341,37 123
50,56 (50,56) 1.48,56 (58,00) 2.46,17 (57,61) 3.41,37 (55,20)
5 Johannessen, Celine 2014 Kongstensvemmerne 3.44,.30 118
50,93 (50,93) 1.48,36 (57,43) 2.47,91 (59,55) 3.44,30 (56,39)
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK 2.53,01 259
39,71 (39,71) 1.25,18 (45,47) 2.10,71 (45,53) 2.53,01 (42,30)
2p Jaworska, Gabriela 2015 Larvik SK 3.16,89 175
44,61 (44,61) 1.36,36 (51,75) 2.28,58 (52,22) 3.16,89 (48,31)
3p Killingstad, Sofia 2015 Tensberg SK 324,37 157
46,51 (46,51) 1.39,19 (52,68) 2.35,24 (56,05) 3.24,37 (49,13)
4 Mogller, Lotte 2015 Larvik SK 3.38,52 128
50,02 (50,02) 1.47,26 (57,24) 2.44,66 (57,40) 3.38,52 (53,86)
5 Solheim Konieczna, Maja 2015 Sandefjord SK 344,17 119
50,12 (50,12) 1.45,02 (54,90) 2.46,67 (1.01,65) 3.44,17 (57,50)
6 Nyquist, Otilie Gaarder 2015 Larvik SK 345,37 117
50,29 (50,29) 1.49,98 (59,69) 2.49,63 (59,65) 3.45,37 (55,74)
7 Norskog , Nora Serkland 2015 Larvik SK 4.10,07 85
58,31 (58,31) 2.03,27 (1.04,96) 3.03,83 (1.00,56) 4.10,07 (1.06,24)
8 Korczyk, Anna 2015 Sandefjord SK 4.22,40 74
56,88 (56,88) 2.04,90 (1.08,02) 3.13,30 (1.08,40) 4.22,40 (1.09,10)
Klasse fadt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Koskin, Helena 2016 Holmestrand IF 33429 136
44,56 (44,56) 1.40,79 (56,23) 2.38,32 (57,53) 3.34,29 (55,97)
Markset-Haugseter, Leah 2016 Poseidon 339,47 126
48,39 (48,39) 1.44,71 (56,32) 2.43,16 (58,45) 3.39,47 (56,31)
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14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 107. 200m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Valdar, Anders 2000 Barumsvemmerne (0,48) 1.58,39 577
27,21 (27,21) 57,13 (29,92) 1.28,02 (30,89) 1.58,39 (30,37)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Mizgalski, Kacper 2009 KS Posnania (0,49) 1.59,77 558
27,34 (27,34) 57,19 (29,85) 1.28,23 (31,04) 1.59,77 (31,54)
2 Hakonsen, Martin 2009 Skien SK (0,61) 2.07,15 466
28,84 (28,84) 59,85 (31,01) 1.32,96 (33,11) 2.07,15 (34,19)
3 Kozachuk, Daniil 2009 Larvik SK 2.15,79 382
30,10 (30,10) 1.04,50 (34,40) 1.41,26 (36,76) 2.15,79 (34,53)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Mahlum, Theodor 2010 Poseidon (0,50) 2.04,51 496
28,97 (28,97) 1.00,29 (31,32) 1.32,67 (32,38) 2.04,51 (31,84)
2 Terentjevas, Eryk 2010 Drammen SK (0,54) 2.05,43 485
28,19 (28,19) 59,68 (31,49) 1.32,55 (32,87) 2.05,43 (32,88)
3 Zaliskyi, Maksym 2010 UKS Fala Swarzedz 221,59 337
29,63 (29,63) 1.03,92 (34,29) 1.42,48 (38,56) 2.21,59 (39,11)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 2.16,80 374
30,90 (30,90) 1.06,39 (35,49) 1.43,40 (37,01) 2.16,80 (33,40)
2p Bjerkeryd, Lucas 2011 Kongstensvemmerne (0,70) 2.17,53 368
31,31 (31,31) 1.06,85 (35,54) 1.43,05 (36,20) 2.17,53 (34,48)
3p Landsverk, Eirik 2011 Skien SK 2.18,57 360
31,70 (31,70) 1.06,89 (35,19) 1.43,60 (36,71) 2.18,57 (34,97)
4 Roslin, Theodor Eric 2011 Kongstensvemmerne (0,59) 2.27.84 296
34,28 (34,28) 1.12,03 (37,75) 1.51,24 (39,21) 2.27,84 (36,60)
5 Mydlarz, Mikolaj 2011 UKS Fala Swarzedz 2.29,66 286
34,53 (34,53) 1.13,42 (38,89) 1.52,02 (38,60) 2.29,66 (37,64)
6 Eiriksson, Freyr 2011 Kongstensvemmerne 2.40,40 232
35,11 (35,11) 1.17,55 (42,44) 2.00,16 (42,61) 2.40,40 (40,24)
Muganga, Ian David 2011 Poseidon DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Rebro, Davyd 2012 OI Svemming 2.17,67 367
31,95 (31,95) 1.07,36 (35,41) 1.43,96 (36,60) 2.17,67 (33,71)
2p Kroken-Nicolaisen, Adrian 2012 Poseidon 222,77 329
32,01 (32,01) 1.08,66 (36,65) 1.47,58 (38,92) 2.22,77 (35,19)
3p Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 223,53 324
32,63 (32,63) 1.09,27 (36,64) 1.47,22 (37,95) 2.23,53 (36,31)
4 Norskog, Asmund Serkland 2012 Larvik SK 2.27,65 297
33,90 (33,90) 1.11,53 (37,63) 1.50,54 (39,01) 2.27,65 (37,11)
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5 Lindholm-Snygg, Lucas 2012 Sandefjord SK 229,20 288
34,69 (34,69) 1.13,07 (38,38) 1.52,34 (39,27) 2.29,20 (36,86)
6 Myrstad-Christensen, Marius 2012 Horten SK 2.33,83 263
34,71 (34,71) 1.13,32 (38,61) 1.54,13 (40,81) 2.33,83 (39,70)
7 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 2.51,76 189
39,54 (39,54) 1.24,27 (44,73) 2.08,75 (44,48) 2.51,76 (43,01)
8 Yehorenko, Anton 2012 Poseidon 2.56,19 175
36,47 (36,47) 1.20,03 (43,56) 2.09,37 (49,34) 2.56,19 (46,82)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Roslin, Ludvig 2013 Kongstensvemmerne 2.27,68 297
35,00 (35,00) 1.14,03 (39,03) 1.51,53 (37,50) 2.27,68 (36,15)
Klasse fedt 15
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Feyling, Tobie Otto 2015 Tensberg SK 2.50,79 192
37,02 (37,02) 1.21,38 (44,36) 2.07,90 (46,52) 2.50,79 (42,89)
2 Ytredal, David Borg 2015 Sandefjord SK 2.53,99 182
39,35 (39,33) 1.23,57 (44,22) 2.10,73 (47,16) 2.53,99 (43,26)
S12
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Tid Poeng
1p Carnel, Victor Ludo Mieke 2009 Poseidon S12 (0,64) 24325 220
37,44 (37,44) 1.18,73 (41,29) 2.00,58 (41,85) 2.43.25 (42,67)
S14
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
Ip Simonsen, Glenn Robin 2010 Skien SK S14 328,26 106
43,52 (43,52) 1.37,23 (53,71) 2.32,68 (55,45) 3.28,26 (55,58)
2 Flottorp, Gabriel Emil 2013 Holmestrand IF S14 3.43,04 86
49,54 (49,54) 1.50,91 (1.01,37) 2.51,41 (1.00,50) 3.43,04 (51,63)
S9
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
Holt, Henrik 2008 Poseidon S9 DISK
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 201. 400m individuell medley, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Savovic, Aleksa 2007 Skien SK 549,70 302
32,23 1.10,64 1.57,96 2.43,67 3.34,92 4.28,78 5.09,59 5.49,70
32,23 38,41 47,32 45,71 51,25 40,81 40,11
Klasse fedt 10
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Arefjord, Sander Herikstad 2010 Skien SK (0,49) 537,36 337
35,99 1.16,72 2.01,68 2.45,33 3.31,32 4.18,63 5.00,00 5.37,36
35,99 40,73 44,96 43,65 45,99 41,37 37,36
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Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon (0,54) 6.32,61 213
40,90 1.31,74 222,24 3.12,65 4.11,54 5.11,76 5.53,20 6.32,61
40,90 50,84 50,50 50,41 58,89 1.00,22 41,44 39,41
2 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 0,57) 7.12,81 159
41,88 1.43,85 2.37,97 3.29,95 4.34,81 5.38,26 6.26,40 7.12,81
41,88 1.01,97 54,12 51,98 1.04,86 1.03,45 48,14 46,41
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hoftaniska, Endre Seltveit 2012 Skien SK (0,35) 5.12,51 424
34,05 1.12,47 1.53,65 2.33,79 3.16,70 3.59,77 4.37,03 5.12,51
34,05 38,42 41,18 40,14 42,91 43,07 37,26 35,48
2 Wisniewski, Leszek 2012 KS Posnania (0,40) 5.17,45 404
31,19 1.09,68 1.51,84 2.33,02 3.18,90 4.05,48 4.41,25 5.17,45
31,19 38,49 42,16 41,18 45,88 46,58 35,77 36,20
3 Malovychko, Filipp 2012 KS Posnania 524,86 377
36,37 1.19,53 2.01,28 243,41 3.27,37 4.12,45 4.50,03 5.24,86
36,37 43,16 41,75 42,13 43,96 45,08 37,58 34,83
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Zabawa, Igor Mieszko 2013 Drammen SK 5.38,06 335
37,38 1.21,13 2.05,53 2.49,37 3.36,92 4.24,38 5.02,38 5.38,06
37,38 43,75 44,40 43,84 47,55 47,46 38,00 35,68
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 202. 200m bryst, damer
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p O'Brien, Miriam 2010 Horten SK 3.30,34 249
47,88 (47,88) 1.41,36 (53,48) 2.35,91 (54,55) 3.30,34 (54,43)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 2.5237 454
36,97 (36,97) 1.20,48 (43,51) 2.06,80 (46,32) 2.52,37 (45,57)
2 Serengen, Helene Li 2011 Drammen SK 3.09,61 341
43,92 (43,92) 1.32,18 (48,26) 2.21,26 (49,08) 3.09,61 (48,35)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Andersen, Elise Klev 2012 Kongstensvemmerne 2.55,14 433
39,90 (39,90) 1.24,30 (44,40) 2.09,98 (45,68) 2.55,14 (45,16)
2p Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 3.05,07 366
42,68 (42,68) 1.30,23 (47,55) 2.17,70 (47,47) 3.05,07 (47,37)
3p Bergh, Celicia Aida 2012 Barumsvemmerne 3.10,25 337
42,71 (42,71) 1.32,48 (49,77) 2.22,65 (50,17) 3.10,25 (47,60)
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4p Drage, Elise 2012 Larvik SK 3.12,59 325
43,36 (43,36) 1.32,85 (49,49) 2.23,15 (50,30) 3.12,59 (49,44)
5 Bilet, Alma Josefine 2012 Kongstensvemmerne 3.13,67 320
43,57 (43,57) 1.34,14 (50,57) 2.23,59 (49,45) 3.13,67 (50,08)
6 Mihhejenkova, Milana 2012 Sandefjord SK 3.13,73 319
43,57 (43,57) 1.33,19 (49,62) 2.24,07 (50,88) 3.13,73 (49,66)
7 Ballangby, Irmelin 2012 Kongstensvemmerne 3.19,60 292
46,28 (46,28) 1.37,03 (50,75) 2.28,85 (51,82) 3.19,60 (50,75)
8 Letting, Sigrun 2012 Kongstensvemmerne 331,80 244
49,50 (49,50) 1.45,77 (56,27) 2.40,91 (55,14) 3.31,80 (50,89)
9 Hystad-Nilsen, Milla Sofie 2012 Kongstensvemmerne 3.34,16 236
47,86 (47,86) 1.43,31 (55,45) 2.38,56 (55,25) 3.34,16 (55,60)
10 Hilmarsen Cumming, Oline 2012 Kongstensvemmerne 345,75 202
52,14 (52,14) 1.50,24 (58,10) 2.49,06 (58,82) 3.45,75 (56,69)
11 Porsbell, Lana 2012 Poseidon 348,42 195
50,11 (50,11) 1.49,08 (58,97) 2.48,18 (59,10) 3.48,42 (1.00,24)
12 Bakkethun , Anna Jermine 2012 Sandefjord SK 436,91 109
58,19 (58,19) 2.11,29 (1.13,10) 3.26,31 (1.15,02) 4.36,91 (1.10,60)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Lijewska, Zuzanna 2013 KS Posnania 3.02,60 382
41,73 (41,73) 1.26,93 (45,20) 2.14,66 (47,73) 3.02,60 (47,94)
2p Strandenes, Ashild 2013 Bergens SC 3.1441 316
44,75 (44,75) 1.33,92 (49,17) 2.24,09 (50,17) 3.14,41 (50,32)
3p Vedvik, Kornelia Wilhelmsen 2013 Horten SK 341,25 214
49,42 (49,42) 1.44,93 (55,51) 2.43,04 (58,11) 3.41,25 (58,21)
4p Strand, Emma Christine 2013 Holmestrand IF 3.50,77 189
51,22 (51,22) 1.49,28 (58,06) 2.49,50 (1.00,22) 3.50,77 (1.01,27)
5 Vistnes, Pernille Loitegaard 2013 Tensberg SK 3.54,10 181
56,60 (56,60) 1.57,45 (1.00,85) 2.57,21 (59,76) 3.54,10 (56,89)
6 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 4.00,08 168
54,89 (54,89) 1.57,54 (1.02,65) 3.00,56 (1.03,02) 4.00,08 (59,52)
7 Homayonifar, Parmys 2013 Skien SK 4.00,98 166
55,49 (55,49) 1.57,37 (1.01,88) 3.00,98 (1.03,61) 4.00,98 (1.00,00)
8 Syzonova, Diana 2013 Larvik SK 4.1435 141
53,99 (53,99) 2.00,44 (1.06,45) 3.06,53 (1.06,09) 4.14,35 (1.07,82)
9 Rosa, Lilia 2013 Skien SK 4.15,63 139
56,72 (56,72) 2.02,31 (1.05,59) 3.09,25 (1.06,94) 4.15,63 (1.06,38)
Bréathe Farholm, Sara 2013 Kongstensvemmerne DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Liatukaite, Ema 2014 Sandefjord SK 3.25,83 266
48,07 (48,07) 1.40,18 (52,11) 2.33,91 (53,73) 3.25,83 (51,92)
2p Wroblewska, Emilia 2014 Sandefjord SK 33191 244
47,93 (47,93) 1.42,38 (54,45) 2.38,30 (55,92) 3.31,91 (53,61)
3 Johannessen, Celine 2014 Kongstensvemmerne 4.05,64 156
56,28 (56,28) 1.58,97 (1.02,69) 3.02,77 (1.03,80) 4.05,64 (1.02,87)
Voll, Anni 2014 OI Svemming DISK
Klasse fodt 15
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK 331,38 246
48,94 (48,94) 1.44,50 (55,56) 2.38,73 (54,23) 3.31,38 (52,65)
2 Jaworska, Gabriela 2015 Larvik SK 358,37 171
51,83 (51,83) 1.51,93 (1.00,10) 2.55,11 (1.03,18) 3.58,37 (1.03,26)
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3 Moller, Lotte 2015 Larvik SK 4.52,36 93
1.04,80 (1.04,80) 2.23,00 (1.18,20) 3.37,91 (1.14,91) 4.52,36 (1.14,45)
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 203. 200m bryst, herrer
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Jarinn, Alexander Kvalevag 2008 Skien SK (0,42) 2.28,13 533
33,72 (33,72) 1.12,08 (38,36) 1.50,51 (38,43) 2.28,13 (37,62)
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hakonsen, Martin 2009 Skien SK 0,61) 2.38,53 435
36,67 (36,67) 1.17,25 (40,58) 1.58,13 (40,88) 2.38,53 (40,40)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Voitovych, Leonid 2010 Skien SK 2.35,88 458
36,35 (36,35) 1.16,01 (39,66) 1.56,45 (40,44) 2.35,88 (39,43)
2p Aasen, Jakob Galtung 2010 Skien SK 244,19 391
37,56 (37,56) 1.20,86 (43,30) 2.02,53 (41,67) 2.44,19 (41,66)
3 Heimdal, Lukas Alexander 2010 Skien SK (0,52) 3.07,53 263
41,84 (41,84) 1.30,46 (48,62) 2.19,86 (49,40) 3.07,53 (47,67)
4 Jurczyk, Jakub Marcin 2010 Sandefjord SK (0,62) 3.17,76 224
43,77 (43,77) 1.35,26 (51,49) 2.28,22 (52,96) 3.17,76 (49,54)
5 Kvisberglien, Sigurd 2010 Skien SK (0,59) 322,73 208
45,55 (45,55) 1.37,47 (51,92) 2.30,05 (52,58) 3.22,73 (52,68)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Larsen, Gustav Myhrene 2011 Poseidon (0,53) 2.2998 514
34,35 (34,35) 1.12,84 (38,49) 1.51,04 (38,20) 2.29,98 (38,94)
2p Wyrozumski, Maciej Viggo 2011 Skien SK 25191 341
38,68 (38,68) 1.22,50 (43,82) 2.07,18 (44,68) 2.51,91 (44,73)
3 Undrum-Wesnes, Vetle 2011 Horten SK 3.06,68 266
41,55 (41,55) 1.28,82 (47,27) 2.18,63 (49,81) 3.06,68 (48,05)
4 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 3.06,81 266
41,47 (41,47) 1.30,19 (48,72) 2.19,81 (49,62) 3.06,81 (47,00)
5 Pedersen, Philipp 2011 Poseidon 0,57) 3.14,70 235
43,14 (43,14) 1.31,65 (48,51) 2.23,92 (52,27) 3.14,70 (50,78)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Fjeere, Simen 2012 Drammen SK (0,52) 2.54,17 328
38,34 (38,34) 1.22,56 (44,22) 2.08,36 (45,80) 2.54,17 (45,81)
2p Jurczyk, Karol 2012 Sandefjord SK (0,66) 3.02,32 286
40,42 (40,42) 1.27,25 (46,83) 2.15,76 (48,51) 3.02,32 (46,56)
3p Nygard, Haakon 2012 Sandefjord SK (0,48) 3.08,01 261
41,37 (41,37) 1.29,50 (48,13) 2.19,12 (49,62) 3.08,01 (48,89)
4 Wetting, Eirik Johannes 2012 Skien SK 3.09,28 255
40,86 (40,86) 1.28,85 (47,99) 2.19,39 (50,54) 3.09,28 (49,89)
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5 Norskog, Asmund Serkland 2012 Larvik SK 3.17,39 225
44,64 (44,64) 1.35,65 (51,01) 2.26,95 (51,30) 3.17,39 (50,44)

6 Pitzner, Emil Benjamin Sandland 2012 Barumsvemmerne 328,09 192
4428 (44,28) 1.37,99 (53,71) 2.33,57 (55,58) 3.28,09 (54,52)

7 Renningen, Dominic 2012 Horten SK 3.29,06 189
46,97 (46,97) 1.41,35 (54,38) 2.36,15 (54,80) 3.29,06 (52,91)

Ulseth-Rivelsrud, Even André¢ 2012 Tensberg SK DISK

Klasse fadt 13

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng

Ip Roslin, Ludvig 2013 Kongstensvemmerne 321,50 212
48,15 (48,15) 1.40,11 (51,96) 2.31,74 (51,63) 3.21,50 (49,76)

2p Brakke, Sondre 2013 Kongstensvemmerne 3.22,64 208
45,99 (45,99) 1.37,62 (51,63) 2.29.41 (51,79) 3.22,64 (53,23)

3p Christiansen, Sebastian Sundbe 2013 Skien SK 348,85 144
50,49 (50,49) 1.50,62 (1.00,13) 2.50,61 (59,99) 3.48,85 (58,24)

4 Kristiansen, Jesper 2013 Horten SK 349,87 142
52,45 (52,45) 1.51,98 (59,53) 2.52,61 (1.00,63) 3.49,87 (57,26)

5 Olderkjeer, Fredrik Adal 2013 Horten SK 3.50,00 142
52,89 (52,89) 1.52,55 (59,66) 2.52,71 (1.00,16) 3.50,00 (57,29)

6 Reer, Oskar 2013 Holmestrand IF 3.50,82 141
50,68 (50,68) 1.50,60 (59,92) 2.51,31 (1.00,71) 3.50,82 (59,51)

7 Eriksen , Per-Kristian 2013 Drammen SK 3.56,69 130
51,48 (51,48) 1.50,83 (59,35) 2.54,68 (1.03,85) 3.56,69 (1.02,01)

Klasse fadt 14

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng

lp Ostvold, Jeppe 2014 Poseidon 3.30,86 185
47,44 (47 ,44) 1.41,46 (54,02) 2.36,35 (54,89) 3.30,86 (54,51)

2 Foske, Christian 2014 Horten SK 33493 174
50,05 (50,05) 146,51 (56,46) 2.42,57 (56,06) 3.34,93 (52,36)

14.03.2026 - Kortbane

Ovelse 204. 50m butterfly, damer

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Kolanczyk, Wiktoria 2006 KS Posnania (0,55) 28,47 594
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
lp Hevik, Malin Skaret 2008 Poseidon (0,46) 33,96 350
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK (0,52) 29,04 560
2p Marcussen, Henny Brose 2009 Sandefjord SK 29,55 531
3 Dokke-Nordaas, Alma 2009 Horten SK 0,61) 31,63 433
4 Gustavsen, Jenny 2009 Horten SK 31,67 431
5 Rozanska, Lea 2009 UKS Fala Swarzedz 35,36 310
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Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Michalska, Zuzanna 2010 KS Posnania 29,73 522
2p Aihonen, Ida-Elvira 2010 Horten SK (0,46) 30,95 462
3p Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 32,12 414
4 Stipic, Dora 2010 Drammen SK 32,62 395
5 Stemer, Maja 2010 Horten SK 34,13 345
6 Fjeldavlie, Marie Berg 2010 Skien SK 34,34 338
7 Kaéss, Ingrid Marie 2010 Poseidon 34,38 337
8 Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK 35,80 299
9 Nyhus-Mgller, Sarah 2010 Kongstensvemmerne 36,11 291
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Nowak, Aleksandra 2011 KS Posnania 30,49 484
2p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 31,53 437
3p Grabowska, Malgorzata 2011 KS Posnania 31,90 422
4 Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 33,67 359
5 Roézanska, Nina 2011 UKS Fala Swarzedz 35,57 304
6 Mikkelsen, Linnea Nordlie 2011 Horten SK 35,82 298
7 Hansen Palmgren, Sofie 2011 Larvik SK 39,96 215
8 Karevoll, Ida 2011 Voss IL 40,02 214
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Voitovych, Oksana 2012 Skien SK (0,43) 27,85 635
2p Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 28,53 590
3p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 32,43 402
4p Oland, Louise Grave 2012 Poseidon 32,48 400
5 Almankaas, Hanna Frankrig 2012 Drammen SK 33,50 364
6 Smykaj, Katarzyna 2012 KS Posnania 34,67 329
7 Haugeli, Elise Vatn 2012 Kongstensvemmerne (0,65) 37,19 266
8 Duszak, Anna 2012 UKS Fala Swarzedz 37,64 257
9 Malme, Tuva 2012 Larvik SK 38,12 247
10 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon 41,00 199
11 Kalvehagen, Ane Rismyhr 2012 Poseidon 44,02 160
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Korejwo, Marianna 2013 KS Posnania 32,97 382
2p Krawczyk, Zuzanna 2013 KS Posnania 33,27 372
3p Rosa, Lilia 2013 Skien SK 36,92 272
4 Teplytska, Myroslava 2013 Poseidon 37,06 269
5 Arng, Anne Lise 2013 Poseidon 44,89 151
6 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 46,45 136
7 Liljegren, Agathe 2013 Poseidon 49,38 113
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Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hellenes, Thea 2014 Larvik SK 37,85 253
2p Bouchane, Regina 2014 Barumsvemmerne 3822 245
3 Engebretsen, Mina Elise 2014 Kongstensvemmerne 38,58 238
4 Krognes, Julie Hoeg 2014 Larvik SK 42,75 175
5 Voll, Anni 2014 OI Svemming 53,40 90
Reed, Aliyah Oline Pihl 2014 Larvik SK DISK
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Solheim Konieczna, Maja 2015 Sandefjord SK 49,43 113
2p Nyquist, Otilie Gaarder 2015 Larvik SK 51,62 99
3 Killingstad, Sofia 2015 Tensberg SK 55,89 78
4 Stensrud, Andrea 2015 Tensberg SK 56,24 77
Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK DISK
Hansen Palmgren, Ella 2015 Larvik SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Markset-Haugseter, Leah 2016 Poseidon 4741 128
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Tangen, Ellinor Luu 2017 Larvik SK 58,13 69
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 205. 50m butterfly, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Kaiyal, Richard Alian 2007 Poseidon (0,55) 26,38 527
2p Savovic, Aleksa 2007 Skien SK (0,51) 26,97 493
3 Nygard, Herman 2007 Sandefjord SK (0,42) 2745 468
4 Alarby, Youssef 2001 Larvik SK 28,78 406
Klasse fedt 08
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Jedwabny, Maciej 2008 KS Posnania 0,51) 25,13 610
2 Johansen, Jesper 2008 Poseidon 28,96 398
3 Aasen, Jonatan Galtung 2008 Skien SK 29,01 396
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Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Burzak, Marcel 2009 KS Posnania (0,55) 26,17 540
2p Zaremba, Jakub 2009 UKS Fala Swarzedz (0,66) 27,71 455
3 Storesund, Michael 2009 Larvik SK (0,51) 29,46 379
4 Kozachuk, Daniil 2009 Larvik SK 30,49 341
5 Kasnes, Philip Barth 2009 Poseidon (0,45) 31,45 311
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Voitovych, Leonid 2010 Skien SK 25,57 579
2p Cederkvist, Edvard Skoe 2010 Poseidon (0,38) 26,48 521
3p Terentjevas, Eryk 2010 Drammen SK (0,55) 27,81 450
4p Maciaga, Szymon 2010 UKS Fala Swarzedz 28,42 422
5 Finstad, Alvin Bergene 2010 Sandefjord SK (0,49) 28,67 411
6 Jaglowski, Dawid 2010 KS Posnania (0,57) 28,87 402
7 Dalinchuk, Kiryl 2010 UKS Fala Swarzedz 29,87 363
8 Holt, Carsten 2010 Poseidon 30,01 358
9 Zaliskyi, Maksym 2010 UKS Fala Swarzedz (0,50) 30,29 348
10 Skared, Milliam Theo Solberg 2010 Kongstensvemmerne (0,56) 30,67 335
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Grzechowiak, Jakub 2011 KS Posnania (0,52) 26,58 516
2p Kaczmarek, Aleksander 2011 KS Posnania (0,40) 28,62 413
3p Staszek, Albert 2011 KS Posnania (0,57) 28,73 408
4p Rejewski, Bartosz 2011 KS Posnania 30,82 331
5 Politylo, Mateusz 2011 UKS Fala Swarzedz (0,24) 31,27 316
6 Landsverk, Eirik 2011 Skien SK (0,52) 31,89 298
7 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 34,17 242
8 Eiriksson, Freyr 2011 Kongstensvemmerne (0,46) 34,79 230
9 Mydlarz, Mikolaj 2011 UKS Fala Swarzedz 35,06 224
10 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon 0,61) 36,08 206
11 Jergensen, Kristoffer 2011 Holmestrand IF (0,67) 38,41 171
Pedersen, Philipp 2011 Poseidon DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hoftaniska, Endre Seltveit 2012 Skien SK (0,50) 28,40 423
2p Rebro, Davyd 2012 OI Svemming 30,80 331
3p Kroken-Nicolaisen, Adrian 2012 Poseidon 31,42 312
4p Lindholm-Snygg, Lucas 2012 Sandefjord SK 32,80 274
5 Marulski, Sebastian 2012 UKS Fala Swarzedz 3297 270
6 Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 33,95 247
7 Myrstad-Christensen, Marius 2012 Horten SK 3527 220
8 Norskog, Asmund Serkland 2012 Larvik SK 37,29 186
9 Grimnes, Emir 2012 Poseidon 42,11 129
10 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 42,88 122
Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne DISK
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Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Kolanczyk, Maksymilian 2013 KS Posnania 30,48 342
2p Zabawa, Igor Mieszko 2013 Drammen SK 31,03 324
3p Szmyt, Franciszek 2013 UKS Fala Swarzedz 34,67 232
4 Milenkovic, Nikolai 2013 Drammen SK 41,69 133
5 Eriksen , Per-Kristian 2013 Drammen SK (0,54) 4550 102
6 Halvorsen, Eivind Moklegaard 2013 Kongstensvemmerne 53,50 63
7 Halvorsen, Jonas Moklegaard ~ 2013 Kongstensvemmerne 53,74 62
Grzechowiak, Leon 2013 KS Posnania DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 34,45 237
2 Ostvold, Jeppe 2014 Poseidon 41,10 139
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Feyling, Tobie Otto 2015 Tensberg SK 40,46 146
2 Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon 4422 112
3 Ytredal, David Borg 2015 Sandefjord SK 46,78 94
S12
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
Carnel, Victor Ludo Mieke 2009 Poseidon S12 DISK
S14
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
Ip Simonsen, Glenn Robin 2010 Skien SK S14 46,94 93
S7
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
1p Labacz-Iversen, Oskar Alexander 2009 Larvik SK S7 41,83 132
LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 25



14.03.2026 - 15.03.2026

Sparebank 1 LAM@-innspurten RE SULT ATLISTE

Poseidon Porsgrunn
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 206. 1500m fri, damer
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Gylseth-Berntsen, Iselin 2008 Glitre SK 19.31,66 465
34,03 1.11,41 1.49,93 2.28,50 3.07,34 3.46,54 425,60 5.04,78
34,03 37,38 38,52 38,57 38,84 39,20 39,06 39,18
5.43,89 6.23,19 7.02,62 7.42,38 8.21,86 9.01,33 9.41,02 10.20,33
39,11 39,30 39,43 39,76 39,48 39,47 39,69 39,31
10.59,94 11.39,61 12.19,07 12.58,99 13.38,72 14.18,35 14.58,04 15.37,73
39,61 39,67 39,46 39,92 39,73 39,63 39,69 39,69
16.16,99 16.56,04 17.35,22 18.14,89 18.53,98 19.31,66
39,26 39,05 39,18 39,67 39,09 37,68
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hoff, Marie Kallevik 2009 Poseidon 19.20,91 478
34,09 1.12,00 1.50,00 2.28,54 3.07,44 3.46,11 424,64 5.03,40
34,09 37,91 38,00 38,54 38,90 38,67 38,53 38,76
5.42,15 6.21,10 7.00,58 7.39,52 8.19,51 8.59,57 9.39,15 10.18,80
38,75 38,95 39,48 38,94 39,99 40,06 39,58 39,65
10.58,51 11.38,33 12.17,96 12.58,09 13.37,63 14.17,73 14.57,68 15.35,47
39,71 39,82 39,63 40,13 39,54 40,10 39,95 37,79
16.14,73 16.52,08 17.29,66 18.07,26 18.45,10 19.20,91
39,26 37,35 37,58 37,60 37,84 35,81
2p Marcussen, Henny Brose 2009 Sandefjord SK (0,57) 19.31,75 465
33,97 1.12,08 1.51,07 2.30,87 3.09,97 3.49,72 4.28,81 5.08,95
33,97 38,11 38,99 39,80 39,10 39,75 39,09 40,14
5.48,29 6.27,89 7.07,76 7.48,13 8.27,49 9.07,44 9.46,98 10.26,00
39,34 39,60 39,87 40,37 39,36 39,95 39,54 39,02
11.06,03 11.45,10 12.23,78 13.02,88 13.40,87 14.19,07 14.58,55 15.37,62
40,03 39,07 38,68 39,10 37,99 38,20 39,48 39,07
16.16,98 16.56,76 17.36,12 18.15,69 18.54,01 19.31,75
39,36 39,78 39,36 39,57 38,32 37,74
3 Schregen, Sofie 2009 Larvik SK 21.22,82 354
36,50 1.18,22 2.01,32 244,44 3.28,02 4.11,08 4.54,59 537,37
36,50 41,72 43,10 43,12 43,58 43,06 43,51 42,78
6.20,72 7.03,79 747,21 8.30,91 9.13,90 9.57,15 10.40,48 11.23,56
43,35 43,07 43,42 43,70 42,99 43,25 43,33 43,08
12.06,61 12.49,74 13.32,86 14.16,04 14.59,42 15.42,13 16.25,34 17.08,14
43,05 43,13 43,12 43,18 43,38 42,71 43,21 42,80
17.50,83 18.33,62 19.16,85 19.59,80 20.42,28 21.22,82
42,69 42,79 43,23 42,95 42,48 40,54
4 Wangberg, Sara 2009 Sandefjord SK 23.02,03 283
38,49 1.21,60 2.05,73 2.50,81 3.35,88 4.22,29 5.08,53 5.55,27
38,49 43,11 44,13 45,08 45,07 46,41 46,24 46,74
6.41,76 7.29,33 8.16,70 9.04,29 9.51,21 10.38,93 11.25,92 12.12,13
46,49 47,57 47,37 47,59 46,92 47,72 46,99 46,21
12.59,12 13.46,03 14.32,84 15.20,15 16.07,07 16.53,95 17.40,34 18.27,28
46,99 46,91 46,81 47,31 46,92 46,88 46,39 46,94
19.13,41 19.59,93 20.47,04 21.33,78 22.19,80 23.02,03
46,13 46,52 47,11 46,74 46,02 42,23
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Tauch, Lotta 2011 Drammen SK 21.32,25 347
37,20 1.18,42 2.01,26 245,12 3.28,56 4.11,91 4.55,31 5.39,06
37,20 41,22 42,84 43,86 43,44 43,35 43,40 43,75
6.23,34 7.06,20 7.50,15 8.33,96 9.17,98 10.01,10 10.44,12 11.27,64
44,28 42,86 43,95 43,81 44,02 43,12 43,02 43,52
12.11,01 12.53,85 13.38,08 14.22,03 15.05,73 15.49,97 16.33,62 17.18,41
43,37 42,84 44,23 43,95 43,70 44,24 43,65 44,79
18.01,66 18.44,56 19.27,01 20.10,10 20.52,30 21.32,25
43,25 42,90 42,45 43,09 42,20 39,95
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2 Mikkelsen, Linnea Nordlie 2011 Horten SK 22.25.48 307
38,89 1.22,27 2.06,61 2.50,83 3.35,85 4.20,69 5.05,92 5.50,97
38,89 43,38 44,34 44,22 45,02 44,84 45,23 45,05
6.35,92 7.21,43 8.07,11 8.53,04 9.39,01 10.25,72 11.11,12 11.56,17
44,95 45,51 45,68 45,93 45,97 46,71 45,40 45,05
12.41,28 13.27,09 14.13,19 14.57,84 15.43,46 16.28,37 17.13,83 17.58,19
45,11 45,81 46,10 44,65 45,62 44,91 45,46 44,36
18.43,27 19.28,11 20.13,30 20.58,14 21.43,19 22.25.48
45,08 44,84 45,19 44,84 45,05 42,29
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Voitovych, Oksana 2012 Skien SK (0,50) 18.17,55 566
32,48 1.08,93 1.45,73 2.22,64 2.59,87 3.36,71 4.13,82 4.50,72
32,48 36,45 36,80 36,91 37,23 36,84 37,11 36,90
5.27,93 6.04,83 6.42,23 7.19,48 7.56,47 8.33,74 9.11,03 9.48,25
37,21 36,90 37,40 37,25 36,99 37,27 37,29 37,22
10.25,08 11.02,13 11.39,51 12.16,51 12.53,29 13.30,20 14.06,45 14.42,58
36,83 37,05 37,38 37,00 36,78 36,91 36,25 36,13
15.18,75 15.54,82 16.32,02 17.08,86 17.44,18 18.17,55
36,17 36,07 37,20 36,84 35,32 33,37
2 Mikolajczak, Helena 2012 KS Posnania 19.08,97 493
34,07 1.11,88 1.50,71 2.29,85 3.08,85 3.47,93 4.26,51 5.05,23
34,07 37,81 38,83 39,14 39,00 39,08 38,58 38,72
5.44.31 6.23,11 7.02,24 7.40,99 8.19,80 8.58,77 9.37,77 10.16,88
39,08 38,80 39,13 38,75 38,81 38,97 39,00 39,11
10.56,20 11.34,41 12.12,76 12.51,73 13.30,80 14.09,87 14.48,44 15.27,15
39,32 38,21 38,35 38,97 39,07 39,07 38,57 38,71
16.05,87 16.43,87 17.20,82 17.58,10 18.35,01 19.08,97
38,72 38,00 36,95 37,28 36,91 33,96
Klasse fodt 13
Plass Navn Foedt Klubb Tid Poeng
1p Jacobsen, Stella Melin 2013 Larvik SK 25.31,18 208
42,66 1.30,53 2.19.91 3.10,38 4.00,72 451,73 5.43,19 6.34,51
42,66 47,87 49,38 50,47 50,34 51,01 51,46 51,32
7.25,15 8.16,82 9.08,22 9.59,98 10.50,91 11.42,79 12.34,92 13.27,34
50,64 51,67 51,40 51,76 50,93 51,88 52,13 52,42
14.18,67 15.11,10 16.03,57 16.54,61 17.46,22 18.38,25 19.30,36 20.22,96
51,33 52,43 52,47 51,04 51,61 52,03 52,11 52,60
21.15,66 22.06,67 22.58,75 23.50,30 24.41,88 25.31,18
52,70 51,01 52,08 51,55 51,58 49,30
2 Moller, Mia 2013 Larvik SK 26.15,81 191
45,24 1.36,39 2.28,74 3.20,53 4.12,26 5.05,03 5.57,62 6.49,53
45,24 51,15 52,35 51,79 51,73 52,77 52,59 51,91
7.41,18 8.33,86 9.26,25 10.19,77 11.12,25 12.05,18 12.58,49 13.50,55
51,65 52,68 52,39 53,52 52,48 52,93 53,31 52,06
14.44,48 15.38,42 16.31,84 17.25,22 18.19,32 19.13,70 20.08,22 21.00,99
53,93 53,94 53,42 53,38 54,10 54,38 54,52 52,77
21.54,65 22.47,42 23.40,65 24.34,64 25.26,19 26.15,81
53,66 52,77 53,23 53,99 51,55 49,62
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Ovelse 207. 1500m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Valdar, Anders 2000 Barumsvemmerne 0,47) 16.4490 598
29,42 1.02,16 1.35,42 2.08,88 242,41 3.16,10 3.49,47 4.23,03
29,42 32,74 33,26 33,46 33,53 33,69 33,37 33,56
457,15 5.30,62 6.04,38 6.37,87 7.11,43 7.45,10 8.19,22 8.52,90
34,12 33,47 33,76 33,49 33,56 33,67 34,12 33,68
9.26,35 9.59,73 10.33,39 11.06,94 11.40,24 12.14,13 12.48,31 13.22,05
33,45 33,38 33,66 33,55 33,30 33,89 34,18 33,74
13.55,76 14.29,58 15.03,94 15.37,97 16.11,97 16.44,90
33,71 33,82 34,36 34,03 34,00 32,93
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Meahlum, Theodor 2010 Poseidon 17.13,96 549
30,14 1.02,96 1.36,22 2.10,16 2.44,46 3.19,12 3.53,95 4.28,54
30,14 32,82 33,26 33,94 34,30 34,66 34,83 34,59
5.03,26 5.38,24 6.13,12 6.48,01 722,85 7.57,77 8.32,58 9.07,69
34,72 34,98 34,88 34,89 34,84 34,92 34,81 3511
9.42,72 10.17,79 10.52,69 11.27,55 12.02,52 12.37,46 13.12,32 13.47,11
35,03 35,07 34,90 34,86 34,97 34,94 34,86 34,79
14.22,04 14.56,99 15.31,88 16.06,46 16.40,82 17.13,96
34,93 34,95 34,89 34,58 34,36 33,14
2 Aasen, Jakob Galtung 2010 Skien SK 17.43,01 505
30,77 1.05,72 1.41,88 2.17,81 2.54,26 3.30,48 4.06,61 4.42,94
30,77 34,95 36,16 35,93 36,45 36,22 36,13 36,33
5.18,71 5.54,63 6.30,57 7.06,61 742,58 8.18,57 8.54,12 9.29,56
35,77 35,92 35,94 36,04 35,97 35,99 35,55 35,44
10.05,11 10.40,84 11.16,74 11.52,18 12.27,54 13.02,62 13.38,27 14.1321
35,55 35,73 35,90 35,44 35,36 35,08 35,65 34,94
14.48,62 15.24,02 15.59,24 16.34,14 17.08,93 17.43,01
35,41 35,40 35,22 34,90 34,79 34,08
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Wetting, Eirik Johannes 2012 Skien SK 19.01,30 408
33,21 1.10,95 1.48,26 2.26,61 3.05,23 3.43,97 422,70 5.01,47
33,21 37,74 37,31 38,35 38,62 38,74 38,73 38,77
5.40,21 6.19,05 6.58,27 7.36,76 8.15,71 8.54,63 9.33,45 10.12,00
38,74 38,84 39,22 38,49 38,95 38,92 38,82 38,55
10.50,13 11.27,43 12.05,48 12.43,12 13.20,34 13.58,05 14.35,91 15.13,40
38,13 37,30 38,05 37,64 37,22 37,71 37,86 37,49
15.50,90 16.29,33 17.07,38 17.45,36 18.23,98 19.01,30
37,50 38,43 38,05 37,98 38,62 37,32
2 Cudzilo, Michal 2012 KS Posnania 21.16,37 292
36,10 1.16,34 1.58,58 2.40,75 3.23,47 4.05,52 4.47,56 5.29,88
36,10 40,24 42,24 42,17 42,72 42,05 42,04 42,32
6.12,43 6.54,52 7.36,75 8.19,59 9.02,65 9.45,99 10.29,31 11.12,49
42,55 42,09 42,23 42,84 43,06 43,34 43,32 43,18
11.55,94 12.39,40 13.23,43 14.07,19 14.50,63 15.34,85 16.18,50 17.02,37
43,45 43,46 44,03 43,76 43,44 44,22 43,65 43,87
17.45,40 18.28,60 19.11,78 19.54,42 20.37,08 21.16,37
43,03 43,20 43,18 42,64 42,66 39,29
3 Bjerge, Emil 2012 Sandefjord SK 21.35,54 279
36,18 1.17,91 2.00,28 24322 3.26,02 4.09,21 4.52,07 5.35,88
36,18 41,73 42,37 42,94 42,80 43,19 42,86 43,81
6.20,16 7.04,87 7.49,05 8.32,95 9.17,04 10.01,45 10.45,49 11.29,36
44,28 44,71 44,18 43,90 44,09 44,41 44,04 43,87
12.12,44 12.57,41 13.40,87 14.25,20 15.09,10 15.53,39 16.36,85 17.20,90
43,08 44,97 43,46 44,33 43,90 44,29 43,46 44,05
18.04,30 18.47,82 19.30,62 20.13,22 20.55,73 21.35,54
43,40 43,52 42,80 42,60 42,51 39,81
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S9
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
1p Holt, Henrik 2008 Poseidon S9 19.29,01 380
35,67 1.13,79 1.52,74 231,71 3.11,04 3.50,69 4.30,26 5.09,76
35,67 38,12 38,95 38,97 39,33 39,65 39,57 39,50
5.49,17 6.28,70 7.07,96 7.47,08 8.25,73 9.05,21 9.44,49 10.23,34
39,41 39,53 39,26 39,12 38,65 39,48 39,28 38,85
11.02,05 11.41,24 12.20,80 13.00,33 13.39,49 14.18,33 14.58,13 15.37,38
38,71 39,19 39,56 39,53 39,16 38,84 39,80 39,25
16.16,34 16.55,43 17.34,10 18.13,40 18.51,56 19.29,01
38,96 39,09 38,67 39,30 38,16 37,45
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 208. 50m rygg, damer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Kolanczyk, Wiktoria 2006 KS Posnania (0,77) 30,93 542
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Cicha, Zuzanna 2008 KS Posnania (0,67) 35,96 345
2 Hevik, Malin Skaret 2008 Poseidon (0,73) 37,67 300
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Hoff, Marie Kallevik 2009 Poseidon 0,79) 31,80 499
2 Rozanska, Lea 2009 UKS Fala Swarzedz (0,74) 39,73 256
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Bartoszewska, Marta 2010 KS Posnania (0,68) 31,63 507
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Grabowska, Malgorzata 2011 KS Posnania (0,87) 33,94 410
2p Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK (0,82) 37,07 315
3 Svenungsen, Thea 2011 Poseidon (0,79) 45,64 168
4 Thingstad Nilsen, Amanda 2011 Poseidon (0,84) 1.00,95 70
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Oland, Louise Grave 2012 Poseidon (0,60) 31,39 519
2p Almankaas, Hanna Frankrig 2012 Drammen SK 0,77) 32,46 469
3p Mikolajczak, Helena 2012 KS Posnania (0,80) 32,98 447
4p Duszak, Anna 2012 UKS Fala Swarzedz (0,72) 34,15 403
5 Letting, Sigrun 2012 Kongstensvemmerne (0,88) 36,79 322
6 Haugeli, Elise Vatn 2012 Kongstensvemmerne (0,84) 39,54 259
7 Kalvehagen, Ane Rismyhr 2012 Poseidon (0,76) 40,99 233
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8 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon (0,75) 43,28 198
9 Porsbell, Lana 2012 Poseidon (0,70) 4344 195
10 Bakkethun , Anna Jermine 2012 Sandefjord SK (0,79) 50,49 124
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
lp Makowska, Nina 2013 KS Posnania (0,69) 34,23 400
2p Strandenes, Amanda 2013 Bergens SC (0,85) 36,30 335
3p Lijewska, Zuzanna 2013 KS Posnania (0,74) 36,78 322
4 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon (0,73) 45,14 174
5 Liljegren, Agathe 2013 Poseidon (0,72) 47,16 153
6 Skaarod, Emine Louise Solberg 2013 Kongstensvemmerne (0,74) 52,21 112
Bakke, Norin 2013 Tensberg SK (0,76) DISK
Klasse fodt 15
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Feervik Mughal , Sara 2015 Larvik SK (0,94) 42,08 215
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Hellenes, Emma 2016 Larvik SK (0,91) 57,88 82
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Stolarczyk, Maria 2017 Larvik SK (0,82) 1.03,43 62
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 209. 50m rygg, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Kittilsen, Ulrik Berge 2007 Skien SK (0,62) 26,58 575
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Cederkvist, Edvard Skoe 2010 Poseidon (0,57) 28,55 464
2p Maciaga, Szymon 2010 UKS Fala Swarzedz (0,69) 29,54 419
3 Holt, Carsten 2010 Poseidon (0,70) 2991 403
4 Finstad, Alvin Bergene 2010 Sandefjord SK (0,68) 30,30 388
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Lechowicz, Mikolaj 2011 KS Posnania (0,71) 28,08 488
2p Larsen, Gustav Myhrene 2011 Poseidon (0,68) 29,17 435
3 Bjerkeryd, Lucas 2011 Kongstensvemmerne (0,83) 36,40 224
4 Eiriksson, Freyr 2011 Kongstensvemmerne (0,70) 36,83 216
Rejewski, Bartosz 2011 KS Posnania (0,46) DISK
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Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Markiewicz, Ignacy 2012 KS Posnania (0,64) 31,93 332
2p Rebro, Davyd 2012 OI Svemming (0,59) 31,99 330
3 Grimnes, Emir 2012 Poseidon (0,74) 43,71 129
4 Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne 52,85 73
Yehorenko, Anton 2012 Poseidon (0,79) DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
lp Szmyt, Franciszek 2013 UKS Fala Swarzedz (0,70) 33,17 296
2 Milenkovic, Nikolai 2013 Drammen SK (0,75) 4429 124
3 Syvertsen, Birger Hurum 2013 Skien SK (0,64) 51,95 77
Klasse fadt 14
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Ip Krossey Rodlie, Martinius 2014 Larvik SK (0,77) 1.04,14 40
Klasse fodt 15
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1p Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon (0,77) 41,40 152
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kaupang, Konrad 2016 Larvik SK (0,84) 1.03,49 42
14.03.2026 - Kortbane
Ovelse 210. 4*50m fri, mixed
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Skien SK Mix 1 sr. SR Skien SK (0,52) 1.43,19 606
Ulrik Berge Kittilsen 24,50 24,50
Leonid Voitovych 48,18 23,68
Oksana Voitovych 1.14,65 26,47
Sjuul Koopman 1.43,19 28,54
2 KS Posnania Mix 1 sr. SR KS Posnania (0,58) 1.43,20 605
Bruno Moros 24,31 24,31
Jakub Grzechowiak 48,39 24,08
Marta Bartoszewska 1.15,85 27,46
Zuzanna Michalska 1.43,20 27,35
3 KS Posnania Mix 2 sr. SR KS Posnania (0,40) 1.44,30 586
Maciej Jedwabny 24,35 24,35
Marcel Burzak 48,38 24,03
Maja Kordalska 1.16,68 28,30
Wiktoria Kolanczyk 1.44,30 27,62
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4 Poseidon Mix 1 sr. SR Poseidon (0,44) 1.48,27 524
Edvard Skoe Cederkvist 24,37 24,37
Marie Kallevik Hoff 53,32 28,95
Louise Grave Oland 1.22,56 29,24
Theodor Mahlum 1.48,27 25,71
5 Skien SK Mix 2 sr. SR Skien SK (0,57) 1.49,32 509
Alexander Kvalevag Jarinn 25,81 25,81
Aleksa Savovic 51,47 25,66
Elvira Dalsegg 1.20,28 28,81
Marie Berg Fjeldavlie 1.49,32 29,04
6 Fala Mixed 1 SR UKS Fala Swarzedz 1.50,86 488
Sandra Walczak 26,44 26,44
Szymon Maciaga 56,10 29,66
Anna Duszak 1.25,86 29,76
Jakub Zaremba 1.50,86 25,00
7 Sandefjord SK Mix 1 sr. SR Sandefjord SK (0,27) 1.50,88 488
Henny Brose Marcussen 28,05 28,05
Herman Nygérd 53,77 25,72
Jakub Marcin Jurczyk 1.19,97 26,20
Lilly Lise Gravdal Pedersen 1.50,88 30,91
8 Larvik SK Mix 1 SR Larvik SK 1.52,48 468
Youssef Alarby 26,28 26,28
Daniil Kozachuk 53,17 26,89
Alma Eikenes Serensen 1.22,48 29,31
Linnea Madeleine Gustavsen-Taule — 1.52,48 30,00
9 Drammen SK Mix 1 SR Drammen SK (0,51) 1.53,50 455
Eryk Terentjevas 25,88 25,88
Hanna Frankrig Almankaas 56,46 30,58
Dora Stipic 1.25,76 29,30
Simen Fjere 1.53,50 27,74
10 Sandefjord SK Mix 2 sr. SR Sandefjord SK (0,44) 1.54,45 444
Alvin Bergene Finstad 26,48 26,48
Emma Ricika - Vold 56,80 30,32
Karol Jurczyk 1.23,99 27,19
Milana Mihhejenkova 1.54,45 30,46
11 Skien SK Mix 3 sr. SR Skien SK 1.56,37 422
Endre Seltveit Hoftaniska 26,69 26,69
Jonatan Galtung Aasen 53,01 26,32
Daniella Kvalevag Jarinn 1.25,10 32,09
Sarah Ekman-Sunde 1.56,37 31,27
12 Horten SK Mix 1 sr. SR Horten SK 1.57,70 408
Alma Dokke-Nordaas 27,77 27,77
Christian Foske 1.00,48 32,71
Vetle Undrum-Wesnes 1.30,97 30,49
Martine Lunden Thoresen 1.57,70 26,73
13 Skien SK Mix 4 sr. SR Skien SK 1.58,89 396
Jakob Galtung Aasen 27,43 27,43
Martin Hakonsen 54,16 26,73
Parmys Homayonifar 1.26,45 32,29
Lilia Rosa 1.58,89 32,44
14 Poseidon Mix 2 sr. SR Poseidon 0,47) 1.59,10 394
Gustav Myhrene Larsen 26,94 26,94
Ingrid Marie Kass 56,99 30,05
Malin Skaret Hovik 1.27,66 30,67
Henrik Holt 1.59,10 31,44
15 Larvik SK Mix 2 SR Larvik SK (0,58) 1.59,16 393
Michael Storesund 26,15 26,15
Julian Dahl Frantzen 54,63 28,48
Tuva Malme 1.27,25 32,62
Elise Drage 1.59,16 31,91
16 Horten Mix 2 sr SR Horten SK 2.01,51 371
Jenny Gustavsen 29,36 29,36
Marius Myrstad-Christensen 1.01,07 31,71
Dominic Renningen 1.34,58 33,51
Alva My Aihonen 2.01,51 26,93
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17 Larvik SK Mix 3 SR Larvik SK 2.02,91 358
Asmund Serkland Norskog 29,34 29,34
Antoni Jaworski 58,99 29,65
Sofie Schraen 1.30,19 31,20
Stella Melin Jacobsen 2.02,91 32,72

18 Kongstensvemmerne Mix 2 s SR Kongstensvemmerne 2.03,99 349
Alma Josefine Bilet 31,82 31,82
Theodor Eric Roslin 1.03,29 31,47
Elise Vatn Haugeli 1.36,08 32,79
Milliam Theo Solberg Skéred 2.03,99 27,91

19 Kongstensvemmerne Mix 1 s SR Kongstensvemmerne 2.07,64 320
Mina Elise Engebretsen 34,89 34,89
Ludvig Roslin 1.05,89 31,00
Kateryna Borovska 1.38,72 32,83
Freyr Eiriksson 2.07,64 28,92

20 Poseidon Mix 3 sr. SR Poseidon (0,58) 2.08,72 312
Victor Ludo Mieke Carnel 31,94 31,94
Myroslava Teplytska 1.05,82 33,88
Ane Rismyhr Kalvehagen 1.41,86 36,04
Jesper Johansen 2.08,72 26,86

21 Sandefjord SK Mix 3 sr. SR Sandefjord SK (0,46) 2.09,41 307
Haakon Nygérd 28,87 28,87
Luna Tveite Flaten 1.03,11 34,24
Lucas Lindholm-Snygg 1.33,37 30,26
Emilia Wroblewska 2.09,41 36,04

22 Skien SK Mix 5 sr. SR Skien SK 2.16,09 264
Eirik Johannes Wetting 28,38 28,38
Marcus Lindgren 57,02 28,64
Maja Loberg 1.32,70 35,68
Marion Hurum Syvertsen 2.16,09 43,39

23 Larvik SK Mix 4 SR Larvik SK 2.16,10 264
Linus Emiil Gustavsen-Taule 32,45 32,45
Adrian Nordberg Hagejordet 1.05,27 32,82
Sofie Hansen Palmgren 1.40,08 34,81
Thea Hellenes 2.16,10 36,02

24 Poseidon Mix 5 sr. SR Poseidon 22481 219
Henry Skoe Cederkvist 34,97 34,97
Thea Svenungsen 1.12,18 37,21
Aurora Zotter-Gharbi 1.48,91 36,73
Jeppe Ostvold 2.24.81 35,90

25 Larvik SK Mix 5 SR Larvik SK 227,26 208
Oskar Alexander Labacz-Iversen 37,10 37,10
Max Mjanger Felumb 1.12,64 35,54
Diana Syzonova 1.48,40 35,76
Mia Mgller 2.27,26 38,86

26 Poseidon Mix 6 sr. SR Poseidon (0,63) 2.32,23 188
Anne Lise Arng
Agathe Liljegren 1.14,48 1.14,48
Emir Grimnes 1.55,76 41,28
Philipp Pedersen 2.32,23 36,47

27 Larvik SK Mix 6 SR Larvik SK 2.52,50 129
Sara Fervik Mughal 34,59 34,59
Konrad Kaupang 1.27,39 52,80
Julie Hoeg Krognes 2.04,96 37,57
Martinius Krossey Rodlie 2.52,50 47,54

28 Poseidon Mix7 SR Poseidon 2.53,89 126
Amanda Thingstad Nilsen 48,80 48,80
Leah Markset-Haugseter 1.33,53 44,73
Anton Yehorenko 2.07,42 33,89
Ian David Muganga 2.53,89 46,47

Fala Mixed 2 SR UKS Fala Swarzedz DISK
Maksym Zaliskyi 29,15 29,15
Lea Rozanska
Nina Rézanska
Kiryl Dalinchuk
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Horten Mix 3 sr SR Horten SK DISK
Maja Stemer 29,60 29,60
Jesper Kristiansen 1.05,47 35,87
Fredrik Adal Olderkjaer
Ida-Elvira Aihonen
Poseidon Mix 4 sr. SR Poseidon (0,31) DISK
Philip Barth Kasnes
Lana Porsbell
Tilde Solskogen
Adrian Kroken-Nicolaisen
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 300. 200m individuell medley, damer
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Feske, Samantha Lauren 2009 Horten SK 2.37,63 459
31,96 (31,96) 1.13,75 (41,79) 2.00,02 (46,27) 2.37,63 (37,61)
2 Roézanska, Lea 2009 UKS Fala Swarzedz 3.06,94 275
3.06,94 (3.06,94)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Abe-Nyberg, Emily 2010 Tensberg SK 258,27 317
37,13 (37,13) 1.22,87 (45,74) 2.15,07 (52,20) 2.58,27 (43,20)
2 Kletvang, Nora Renneberg 2010 Holmestrand IF 3.16,39 237
43,20 (43,20) 1.30,84 (47,64) 2.29,80 (58,96) 3.16,39 (46,59)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 2.35,59 477
31,63 (31,63) 1.11,67 (40,04) 2.00,65 (48,98) 2.35,59 (34,94)
2p Oland, Louise Grave 2012 Poseidon 241,37 428
34,62 (34,62) 1.13,97 (39,35) 2.03,62 (49,65) 2.41,37 (37,75)
3p Andersen, Elise Klev 2012 Kongstensvemmerne 2.52,46 350
39,75 (39,75) 1.25,61 (45,86) 2.11,10 (45,49) 2.52,46 (41,36)
4p Haugeli, Elise Vatn 2012 Kongstensvemmerne 3.00,05 308
38,73 (38,73) 1.24,88 (46,15) 2.21,77 (56,89) 3.00,05 (38,28)
Sp Hystad-Nilsen, Milla Sofie 2012 Kongstensvemmerne 3.00,56 305
40,03 (40,03) 1.24,02 (43,99) 2.19,12 (55,10) 3.00,56 (41,44)
6 Bratt, Anna Josefine 2012 Bzrumsvemmerne 3.02,15 297
39,85 (39,85) 1.26,88 (47,03) 2.22,00 (55,12) 3.02,15 (40,15)
7 Bilet, Alma Josefine 2012 Kongstensvemmerne 3.04,26 287
40,48 (40,48) 1.28,72 (48,24) 2.23,68 (54,96) 3.04,26 (40,58)
8 Blegen, Aud Inger Sofie 2012 Barumsvemmerne 3.08,23 269
40,43 (40,43) 1.30,40 (49,97) 2.26,10 (55,70) 3.08,23 (42,13)
9 Porsbell, Lana 2012 Poseidon 3.19,02 228
44,03 (44,03) 1.34,40 (50,37) 2.34,10 (59,70) 3.19,02 (44,92)
10 Kalvehagen, Ane Rismyhr 2012 Poseidon 322,19 217
45,00 (45,00) 1.34,44 (49,44) 2.35,16 (1.00,72) 3.22,19 (47,03)
11 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon 3.33,10 185
48,87 (48,87) 1.41,20 (52,33) 2.52,03 (1.10,83) 3.33,10 (41,07)
12 Hilmarsen Cumming, Oline 2012 Kongstensvemmerne 3.33,28 185
51,36 (51,36) 1.47,95 (56,59) 2.44,92 (56,97) 3.33,28 (48,36)
Ballangby, Irmelin 2012 Kongstensvemmerne DISK
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Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Korejwo, Marianna 2013 KS Posnania 241,29 428
34,90 (34,90) 1.16,58 (41,68) 2.05,68 (49,10) 2.41,29 (35,61)
2p Rosa, Lilia 2013 Skien SK 3.13,14 249
38,15 (38,15) 1.24,65 (46,50) 2.33,54 (1.08,89) 3.13,14 (39,60)
3p Homayonifar, Parmys 2013 Skien SK 3.13,91 246
41,31 (41,31) 1.30,02 (48,71) 2.32,05 (1.02,03) 3.13,91 (41,86)
4p Vedvik, Kornelia Wilhelmsen 2013 Horten SK 321,70 219
46,12 (46,12) 1.34,04 (47,92) 2.40,28 (1.06,24) 3.21,70 (41,42)
5 Bakke, Norin 2013 Tensberg SK 323,69 212
45,36 (45,36) 1.34,21 (48,85) 2.34,30 (1.00,09) 3.23,69 (49,39)
6 Brathe Farholm, Sara 2013 Kongstensvemmerne 323,82 212
45,10 (45,10) 1.36,29 (51,19) 2.38,69 (1.02,40) 3.23,82 (45,13)
7 Fjeld, Lilly 2013 Tensberg SK 32385 212
43,57 (43,57) 1.40,17 (56,60) 2.38,12 (57,95) 3.23,85 (45,73)
8 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 3.2499 208
46,67 (46,67) 1.39,13 (52,46) 241,44 (1.02,31) 3.24,99 (43,55)
9 Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 3.27,97 200
47,84 (47,84) 1.39,76 (51,92) 2.39,55 (59,79) 3.27,97 (48,42)
10 Syzonova, Diana 2013 Larvik SK 3.33,22 185
45,69 (45,69) 1.34,25 (48,56) 2.42,99 (1.08,74) 3.33,22 (50,23)
11 Vistnes, Pernille Loitegaard 2013 Tensberg SK 344,23 159
53,48 (53,48) 1.51,43 (57,95) 2.53,65 (1.02,22) 3.44,23 (50,58)
Holiatkina, Daria 2013 Horten SK DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Liatukaite, Ema 2014 Sandefjord SK 3.12,50 252
45,42 (45,42) 1.35,24 (49,82) 2.31,53 (56,29) 3.12,50 (40,97)
2 Borovska, Kateryna 2014 Kongstensvemmerne 3.16,57 236
41,04 (41,04) 1.34,08 (53,04) 2.36,14 (1.02,06) 3.16,57 (40,43)
Engebretsen, Mina Elise 2014 Kongstensvemmerne DISK
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 301. 200m individuell medley, herrer
Klasse fedt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Burzak, Marcel 2009 KS Posnania 2.09,24 597
28,12 (28,12) 1.01,80 (33,68) 1.39,06 (37,26) 2.09,24 (30,18)
2 Mizgalski, Kacper 2009 KS Posnania 213,49 542
28,87 (28.87) 1.03,36 (34,49) 1.42,18 (38,82) 2.13,49 (31,31)
3 Kozachuk, Daniil 2009 Larvik SK 239,48 318
32,07 (32,07) 1.14,89 (42,82) 2.03,98 (49,09) 2.39,48 (35,50)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Cederkvist, Edvard Skoe 2010 Poseidon 217,75 493
29,09 (29,09) 1.03,95 (34,86) 1.47,42 (43,47) 2.17,75 (30,33)
2p Hansen, Albert Wiliham 2010 Raufoss IL 22228 448
30,40 (30,40) 1.07,25 (36,85) 1.49,71 (42,46) 222,28 (32,57)
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3p Jurczyk, Jakub Marcin 2010 Sandefjord SK 237,32 331
31,29 (31,29) 1.11,23 (39,94) 2.03,13 (51,90) 2.37,32 (34,19)
4 Arefjord, Sander Herikstad 2010 Skien SK 2.40,82 310
35,14 (35,14) 1.18,37 (43,23) 2.03,58 (45,21) 2.40,82 (37,24)
5 Heimdal, Lukas Alexander 2010 Skien SK 242,70 299
35,27 (35,27) 1.18,16 (42,89) 2.08,40 (50,24) 2.42,70 (34,30)
6 Kalnins, Rodrigo 2010 Sandefjord SK 2.5536 239
39,98 (39,98) 1.26,90 (46,92) 2.15,91 (49,01) 2.55,36 (39,45)
7 Kvisberglien, Sigurd 2010 Skien SK 3.04,22 206
37,36 (37,36) 1.20,66 (43,30) 2.16,94 (56,28) 3.04,22 (47,28)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Staszek, Albert 2011 KS Posnania 222,12 449
29,60 (29,60) 1.07,15 (37.,55) 1.48,94 (41,79) 2.22,12 (33,18)
2p Wyrozumski, Maciej Viggo 2011 Skien SK 2.32,06 367
30,78 (30,78) 1.12,22 (41,44) 1.57,05 (44,83) 2.32,06 (35,01)
3p Bjerkeryd, Lucas 2011 Kongstensvemmerne 2.40,99 309
34,79 (34,79) 1.17,42 (42,63) 2.05,31 (47,89) 2.40,99 (35,68)
4 Landsverk, Eirik 2011 Skien SK 241,12 308
34,16 (34,16) 1.15,71 (41,55) 2.04,18 (48,47) 2.41,12 (36,94)
5 Roslin, Theodor Eric 2011 Kongstensvemmerne 247,18 276
36,82 (36,82) 1.19,05 (42,23) 2.10,45 (51,40) 2.47,18 (36,73)
6 Undrum-Wesnes, Vetle 2011 Horten SK 248,60 269
36,64 (36,64) 1.21,55 (44,91) 2.09,16 (47,61) 2.48,60 (39,44)
7 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon 3.04,89 204
37,03 (37,03) 1.28,37 (51,34) 2.26,70 (58,33) 3.04,89 (38,19)
8 de Vreede, Adrian 2011 Sandefjord SK 3.39,03 122
49,76 (49,76) 1.50,51 (1.00,75) 2.55,18 (1.04,67) 3.39,03 (43,85)
Gao Eikenes, Zacary Qian Yi 2011 Drammen SK DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Jurczyk, Karol 2012 Sandefjord SK 2.35,37 344
31,00 (31,00) 1.11,52 (40,52) 2.01,70 (50,18) 2.35,37 (33,67)
2p Malovychko, Filipp 2012 KS Posnania 2.35,65 342
35,11 (35,11) 1.14,70 (39,59) 2.00,67 (45,97) 2.35,65 (34,98)
3p Fjere, Simen 2012 Drammen SK 24433 290
34,97 (34,97) 1.20,18 (45,21) 2.05,93 (45,75) 2.44,33 (38,40)
4p Kroken-Nicolaisen, Adrian 2012 Poseidon 2.44,54 289
32,90 (32,90) 1.17,27 (44,37) 2.08,40 (51,13) 2.44,54 (36,14)
5 Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 24836 270
36,38 (36,38) 1.19,33 (42,95) 2.10,05 (50,72) 2.48,36 (38,31)
6 Lensberg, William Aleksander Hoyer2012 Tensberg SK 2.58,82 225
35,50 (35,50) 1.23,35 (47,85) 221,47 (58,12) 2.58,82 (37,35)
7 Pitzner, Emil Benjamin Sandland 2012 Baerumsvemmerne 3.03,07 210
42,05 (42,05) 1.28,61 (46,56) 2.24,49 (55,88) 3.03,07 (38,58)
8 Renningen, Dominic 2012 Horten SK 3.07,21 196
42,02 (42,02) 1.31,54 (49,52) 2.25,27(53,73) 3.07,21 (41,94)
9 Ulseth-Rivelsrud, Even Andr¢ 2012 Tensberg SK 3.3569 128
50,82 (50,82) 1.48,03 (57,21) 2.48,46 (1.00,43) 3.35,69 (47,23)
10 Solheim, Filip 2012 Tensberg SK 347,75 109
58,60 (58,60) 1.59,75 (1.01,15) 3.00,52 (1.00,77) 3.47,75 (47,23)
Myrstad-Christensen, Marius 2012 Horten SK DISK
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Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Zabawa, Igor Mieszko 2013 Drammen SK 2.42,99 298
35,61 (35,61) 1.18,80 (43,19) 2.06,38 (47,58) 2.42,99 (36,61)
2p Roslin, Ludvig 2013 Kongstensvemmerne 2.53,23 248
37,80 (37,80) 1.23,08 (45,28) 2.15,16 (52,08) 2.53,23 (38,07)
3p Olderkjer, Fredrik Adal 2013 Horten SK 3.1542 172
40,72 (40,72) 1.31,19 (50,47) 2.32,44 (1.01,25) 3.15,42 (42,98)
4 Bjerkeryd , Liam 2013 Kongstensvemmerne 3.18,66 164
46,96 (46,96) 1.35,43 (48,47) 2.36,80 (1.01,37) 3.18,66 (41,86)
5 Milenkovic, Nikolai 2013 Drammen SK 3.20,74 159
45,72 (45,72) 1.35,29 (49,57) 2.36,85 (1.01,56) 3.20,74 (43,89)
6 Kristiansen, Jesper 2013 Horten SK 3.20,89 159
43,63 (43,63) 1.37,69 (54,06) 2.37,55 (59,86) 3.20,89 (43,34)
7 Eriksen , Per-Kristian 2013 Drammen SK 330,72 137
47,45 (47,45) 1.37.91 (50,46) 2.43,84 (1.05,93) 3.30,72 (46,88)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Matlah, Maksim 2014 KS Posnania 242,10 303
34,23 (34,23) 1.16,78 (42,55) 2.05,41 (48,63) 2.42,10 (36,69)
2p Feske, Christian 2014 Horten SK 3.10,46 186
44,32 (44,32) 1.32,57 (48,25) 2.28,46 (55,89) 3.10,46 (42,00)
3 Ostvold, Jeppe 2014 Poseidon 3.12,80 180
42,78 (42,78) 1.33,76 (50,98) 2.28,39 (54,63) 3.12,80 (44,41)
4 Fransplass Solvang, Sander 2014 Kongstensvemmerne 334,62 130
51,30 (51,30) 1.42,96 (51,66) 2.47,44 (1.04,48) 3.34,62 (47,18)
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Ytredal, David Borg 2015 Sandefjord SK 3.16,41 170
44,90 (44,90) 1.35,80 (50,90) 2.32,63 (56,83) 3.16,41 (43,78)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 302. 100m fri, damer
Klasse fedt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Gylseth-Berntsen, Iselin 2008 Glitre SK 1.06,31 435
31,49 (31,49) 1.06,31 (34,82)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Marcussen, Henny Brose 2009 Sandefjord SK 59,68 596
29,59 (29,59) 59,68 (30,09)
2p Dokke-Nordaas, Alma 2009 Horten SK 1.01,36 549
29,63 (29,63) 1.01,36 (31,73)
3 Gustavsen, Jenny 2009 Horten SK 1.01,77 538
29,78 (29,78) 1.01,77 (31,99)
4 Hoff, Marie Kallevik 2009 Poseidon 1.02,83 511
30,62 (30,62) 1.02,83 (32,21)
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5 Asbjernsen, Luna Victoria Larsen 2009 Kongstensvemmerne 1.15,69 292
36,45 (36,43) 1.15,69 (39,24)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Michalska, Zuzanna 2010 KS Posnania 1.00,16 582
28,53 (28,53) 1.00,16 (31,63)
2p Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.03,41 497
31,12 (31,12) 1.03,41 (32,29)
3p Aihonen, Ida-Elvira 2010 Horten SK 1.04,14 480
30,79 (30,79) 1.04,14 (33,35)
4p Srama, Elena 2010 KS Posnania 1.04,18 479
30,38 (30,38) 1.04,18 (33,80)
5 Stipic, Dora 2010 Drammen SK 1.06,16 438
31,41 (31,41) 1.06,16 (34,75)
6 Fjeldavlie, Marie Berg 2010 Skien SK 1.06,22 436
31,52 (31,52) 1.06,22 (34,70)
7 Abe-Nyberg, Emily 2010 Tensberg SK 1.06,25 436
31,60 (31,60) 1.06,25 (34,65)
8 Smykaj, Antonina 2010 KS Posnania 1.07,35 415
31,18 (31,18) 1.07,35 (36,17)
9 Stemer, Maja 2010 Horten SK 1.07,69 409
32,81 (32,81) 1.07,69 (34,88)
10 Nyhus-Magller, Sarah 2010 Kongstensvemmerne 1.14,44 307
35,15 (35,15) 1.14,44 (39,29)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Dalsegg, Elvira 2011 Skien SK 1.02,43 521
30,08 (30,08) 1.02,43 (32,35)
2 Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 1.08,70 391
31,61 (31,61) 1.08,70 (37,09)
3 Karevoll, Ida 2011 Voss IL 1.17,85 268
37,55 (37,55) 1.17,85 (40,30)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 1.06,23 436
32,10 (32,10) 1.06,23 (34,13)
2p Smykaj, Katarzyna 2012 KS Posnania 1.06,57 430
31,40 (31,40) 1.06,57 (35,17)
3 Almankaas, Hanna Frankrig 2012 Drammen SK 1.06,92 423
31,92 (31,92) 1.06,92 (35,00)
4 Drage, Elise 2012 Larvik SK 1.11,58 345
33,36 (33,36) 1.11,58 (38,22)
5 Malme, Tuva 2012 Larvik SK 1.13,85 315
34,17 (34,17) 1.13,85 (39,68)
6 Kalvehagen, Ane Rismyhr 2012 Poseidon 1.20,27 245
1.20,27 (1.20,27)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Korejwo, Marianna 2013 KS Posnania 1.03,11 504
30,15 (30,15) 1.03,11 (32,96)
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2p Krawczyk, Zuzanna 2013 KS Posnania 1.05,89 443
31,58 (31,58) 1.05,89 (34,31)
3 Jacobsen, Stella Melin 2013 Larvik SK 1.1498 301
35,03 (35,03) 1.14,98 (39,95)
4 Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 1.22,88 222
1.22,88 (1.22,88)
5 Arng, Anne Lise 2013 Poseidon 1.33,95 153
45,17 (45,17) 1.33,95 (48,78)
Andersen, Sofie Thorvaldsen 2013 Sandefjord SK DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hellenes, Thea 2014 Larvik SK 1.22,11 229
122,11 (1.22,11)
2 Voll, Anni 2014 OI Svemming 1.30,95 168
1.30,95 (1.30,95)
Klasse fodt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK 1.17,68 270
37,95 (37,95) 1.17,68 (39,73)
2p Jaworska, Gabriela 2015 Larvik SK 1.29,66 176
1.29,66 (1.29,66)
3 Korczyk, Anna 2015 Sandefjord SK 1.52,19 89
50,18 (50,18) 1.52,19 (1.02,01)
4 Sgrum, Elin Sofie 2015 Holmestrand IF 1.52,42 89
1.52,42 (1.52,42)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Eliassen, Sigrid 2016 Larvik SK 1.53,60 86
51,38 (51,38) 1.53,60 (1.02,22)
Markset-Haugseter, Leah 2016 Poseidon 1.39,30 129
46,41 (46,41) 1.39,30 (52,89)
Nesse-Bjerklund, Iben 2016 Larvik SK 1.53,95 85
51,46 (51,46) 1.53,95 (1.02,49)
degaard, Ava Erika 2016 Skien SK 1.50,72 93
1.50,72 (1.50,72)
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kristiansen, Nikoline Nakken 2017 Larvik SK 2.00,45 72
51,91 (51,91) 2.00,45 (1.08,54)
Stolarczyk, Maria 2017 Larvik SK 2.07,88 60
57,15 (57,15) 2.07,88 (1.10,73)
Tangen, Ellinor Luu 2017 Larvik SK 1.40,97 123
44,34 (44,34) 1.40,97 (56,63)
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15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 303. 100m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Valdar, Anders 2000 Barumsvemmerne 55,05 540
26,42 (26,42) 55,05 (28,63)
2p Savovic, Aleksa 2007 Skien SK 55,72 521
26,58 (26,58) 55,72 (29,14)
3 Alarby, Youssef 2001 Larvik SK 58,57 448
27,45 (27,45) 58,57 (31,12)
4 Lindgren, Marcus 2007 Skien SK 1.04,23 340
29,36 (29,36) 1.04,23 (34,87)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Grzechowiak, Antoni 2008 KS Posnania 53,97 573
25,81 (25,81) 53,97 (28,16)
2 Gulbrandsen, Hallvard 2008 Skien SK 57,37 477
27,34 (27,34) 57,37 (30,03)
3 Aasen, Jonatan Galtung 2008 Skien SK 5842 452
28,25 (28,25) 58,42 (30,17)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
lp Zaremba, Jakub 2009 UKS Fala Swarzedz 56,78 492
26,66 (26,66) 56,78 (30,12)
2p Storesund, Michael 2009 Larvik SK 58,90 441
27,70 (27,70) 58,90 (31,20)
3 Kasnes, Philip Barth 2009 Poseidon 1.00,31 410
28,19 (28,19) 1.00,31 (32,12)
4 Kozachuk, Daniil 2009 Larvik SK 1.00,42 408
28,51 (28,51) 1.00,42 (31,91)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Terentjevas, Eryk 2010 Drammen SK 55,99 513
27,14 (27,14) 55,99 (28,85)
2p Finstad, Alvin Bergene 2010 Sandefjord SK 57,71 469
26,91 (26,91) 57,71 (30,80)
3 Jaglowski, Dawid 2010 KS Posnania 57,79 467
27,07 (27,07) 57,79 (30,72)
4 Aasen, Jakob Galtung 2010 Skien SK 57,99 462
27,87 (27,87) 57,99 (30,12)
5 Dalinchuk, Kiryl 2010 UKS Fala Swarzedz 59,44 429
28,07 (28,07) 59,44 (31,37)
6 Skared, Milliam Theo Solberg 2010 Kongstensvemmerne 1.00,22 412
28,96 (28,96) 1.00,22 (31,26)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Grzechowiak, Jakub 2011 KS Posnania 52,97 606
25,21 (25,21) 52,97 (27,76)
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2p Lechowicz, Mikolaj 2011 KS Posnania 56,45 501
26,78 (26,78) 56,45 (29,67)
3p Staszek, Albert 2011 KS Posnania 57,00 486
27,08 (27,08) 57,00 (29,92)
4 Landsverk, Eirik 2011 Skien SK 1.00,99 397
29,85 (29,85) 1.00,99 (31,14)
5 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 1.02,76 364
29,94 (29,94) 1.02,76 (32,82)
6 Politylo, Mateusz 2011 UKS Fala Swarzedz 1.03,10 358
30,20 (30,20) 1.03,10 (32,90)
7 Eiriksson, Freyr 2011 Kongstensvemmerne 1.06,35 308
31,47 (31,47) 1.06,35 (34,88)
8 Muganga, lan David 2011 Poseidon 1.45,12 77
49,86 (49,86) 1.45,12 (55,26)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 58,31 454
28,25 (28,25) 58,31 (30,06)
2p Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 1.05,51 320
31,10 (31,10) 1.05,51 (34,41)
3p Swiderek, Kacper 2012 UKS Fala Swarzedz 1.07,04 299
31,75 (31,75) 1.07,04 (35,29)
4p Cudzilo, Michal 2012 KS Posnania 1.09,88 264
33,18 (33,18) 1.09,88 (36,70)
5 Yehorenko, Anton 2012 Poseidon 1.1540 210
34,80 (34,80) 1.15,40 (40,60)
6 Ramsje-Andersen, Magnus 2012 Kongstensvemmerne 1.18,05 189
36,74 (36,74) 1.18,05 (41,31)
7 Risan Freland, Iver 2012 Kongstensvemmerne 1.19,74 177
37,16 (37,16) 1.19,74 (42,58)
8 Grimnes, Emir 2012 Poseidon 1.20,19 174
36,41 (36,41) 1.20,19 (43,78)
9 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 1.20,99 169
38,60 (38,60) 1.20,99 (42,39)
10 Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne 1.35,82 102
42,98 (42,98) 1.35,82 (52,84)
Marulski, Sebastian 2012 UKS Fala Swarzedz DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Szmyt, Franciszek 2013 UKS Fala Swarzedz 1.09,09 273
31,93 (31,93) 1.09,09 (37,16)
2 Grzechowiak, Leon 2013 KS Posnania 1.09,23 271
32,37 (32,37) 1.09,23 (36,86)
3 Brakke, Sondre 2013 Kongstensvemmerne 1.14,58 217
35,43 (35,43) 1.14,58 (39,15)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Matlah, Maksim 2014 KS Posnania 1.05,34 323
31,89 (31,89) 1.05,34 (33,45)
2 Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 1.12,29 238
34,11 (34,11) 1.12,29 (38,18)
3 Futtrup, Sam 2014 Skien SK 1.36,03 101
44,89 (44,89) 1.36,03 (51,14)
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Klasse fadt 15

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon 1.16,30 202
36,72 (36,72) 1.16,30 (39,58)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Dalsegg, Mikkel 2016 Skien SK 1.37,85 96
45,54 (45,54) 1.37.85 (52,31)
Deere, Hugo Lobet 2016 Skien SK 1.38,74 93
44,58 (44,58) 1.38,74 (54,16)
Kaupang, Konrad 2016 Larvik SK 1.51,22 65
48,97 (48,97) 1.51,22 (1.02,25)
Kristiansen, Iver 2016 Horten SK 1.34,38 107
44,88 (44,88) 1.34,38 (49,50)
S12
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
Ip Carnel, Victor Ludo Mieke 2009 Poseidon S12 1.13,58 226
33,96 (33,96) 1.13,58 (39,62)
S9
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
1p Holt, Henrik 2008 Poseidon S9 1.09,36 270
33,03 (33,03) 1.09,36 (36,33)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 304. 100m bryst, damer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 1.15,20 570
36,33 (36,33) 1.15,20 (38,87)
2 Roberg, Liv Heiland 2007 Tensberg SK 1.18,48 501
36,38 (36,38) 1.18,48 (42,10)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
lp Hevik, Malin Skaret 2008 Poseidon 1.19,59 480
37,38 (37,38) 1.19,59 (42,21)
2 Walczak, Sandra 2008 UKS Fala Swarzedz 1.25,44 388
38,85 (38,85) 1.25,44 (46,59)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK 1.18,68 497
37,66 (37,66) 1.18,68 (41,02)
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2 Schraen, Sofie 2009 Larvik SK 1.42,52 225
47,68 (47,68) 1.42,52 (54,84)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kass, Ingrid Marie 2010 Poseidon DISK
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Roézanska, Nina 2011 UKS Fala Swarzedz 1.22,36 434
37,80 (37,80) 1.22,36 (44,56)
2p Jarinn, Daniella Kvalevég 2011 Skien SK 1.29,54 337
41,32 (41,32) 1.29,54 (48,22)
3 Serengen, Helene Li 2011 Drammen SK 1.30,24 330
43,46 (43,46) 1.30,24 (46,78)
4 Hansen Palmgren, Sofie 2011 Larvik SK 1.39,66 244
47,42 (47,42) 1.39,66 (52,24)
5 Svenungsen, Thea 2011 Poseidon 1.40,27 240
46,34 (46,34) 1.40,27 (53,93)
6 Thingstad Nilsen, Amanda 2011 Poseidon 1.47,14 197
48,69 (48,69) 1.47,14 (58,45)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Andersen, Elise Klev 2012 Kongstensvemmerne 1.26,50 374
41,16 (41,16) 1.26,50 (45,34)
2p Drage, Elise 2012 Larvik SK 1.27,96 356
41,59 (41,59) 1.27,96 (46,37)
3 Duszak, Anna 2012 UKS Fala Swarzedz 1.32,16 309
42,20 (42,20) 1.32,16 (49,96)
4 Bilet, Alma Josefine 2012 Kongstensvemmerne 1.36,03 273
44,97 (44,97) 1.36,03 (51,06)
5 Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 1.38,16 256
47,11 (47,11) 1.38,16 (51,05)
6 Porsbgll, Lana 2012 Poseidon 147,42 195
51,32 (51,32) 1.47,42 (56,10)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Lijewska, Zuzanna 2013 KS Posnania 1.27,20 365
40,62 (40,62) 1.27,20 (46,58)
2 Moller, Mia 2013 Larvik SK 1.39,25 248
46,08 (46,08) 1.39,25 (53,17)
3 Liljegren, Agathe 2013 Poseidon 2.00,22 139
54,70 (54,70) 2.00,22 (1.05,52)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
lp Engebretsen, Mina Elise 2014 Kongstensvemmerne 143,39 219
4821 (48,21) 1.43,39 (55,18)
2p Krognes , Julie Hoeg 2014 Larvik SK 1.45,85 204
49,64 (49,64) 1.45,85 (56,21)
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3 Voll, Anni 2014 OI Svemming 1.49,44 185
52,34 (52,34) 1.49,44 (57,10)
4 Johannessen, Celine 2014 Kongstensvemmerne 2.00,35 139
57,09 (57,09) 2.00,35 (1.03,26)
5 Reed, Aliyah Oline Pihl 2014 Larvik SK 2.04,68 125
56,96 (56,96) 2.04,68 (1.07,72)
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Weinschenk, Thalia 2015 Sandefjord SK 1.43,27 220
47,02 (47,02) 1.43,27 (56,25)
2p Feervik Mughal , Sara 2015 Larvik SK 1.51,19 176
50,99 (50,99) 1.51,19 (1.00,20)
3p Nyquist, Otilie Gaarder 2015 Larvik SK 1.53,40 166
52,18 (52,18) 1.53,40 (1.01,22)
4 Syvertsen, Marion Hurum 2015 Skien SK 2.07,28 117
58,16 (58,16) 2.07,28 (1.09,12)
5 Serum, Elin Sofie 2015 Holmestrand IF 2.11,44 106
1.02,21 (1.02,21) 2.11,44 (1.09,23)
6 Mpoller, Lotte 2015 Larvik SK 2.19,57 89
1.04,01 (1.04,01) 2.19,57 (1.15,56)
7 Hansen Palmgren, Ella 2015 Larvik SK 243,16 55
1.14,60 (1.14,60) 2.43,16 (1.28,56)
Killingstad, Sofia 2015 Tensberg SK DISK
Korczyk, Anna 2015 Sandefjord SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Eliassen, Sigrid 2016 Larvik SK 2.32,71 68
1.11,33 (1.11,33) 2.32,71 (1.21,38)
Hellenes, Emma 2016 Larvik SK 2.26,76 76
1.09,04 (1.09,04) 2.26,76 (1.17,72)
Nesse-Bjoerklund, Iben 2016 Larvik SK 2.19,41 89
2.19,41 (2.19,41)
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Kristiansen, Nikoline Nakken 2017 Larvik SK 2.33,11 67
1.11,00 (1.11,00) 2.33,11 (1.22,11)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 305. 100m bryst, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kaiyal, Richard Alian 2007 Poseidon 1.10,56 480
32,21 (32,21) 1.10,56 (38,35)
2 Nygérd, Herman 2007 Sandefjord SK 1.11,43 463
33,60 (33,60) 1.11,43 (37,83)
3 Lindgren, Marcus 2007 Skien SK 1.16,39 378
35,83 (35,83) 1.16,39 (40,56)
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Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Grzechowiak, Antoni 2008 KS Posnania 1.08,43 527
32,44 (32,44) 1.08,43 (35,99)
2 Jarinn, Alexander Kvalevag 2008 Skien SK 1.08,50 525
31,92 (31,92) 1.08,50 (36,58)
3 Johansen, Jesper 2008 Poseidon 1.14,21 413
34,96 (34,96) 1.14,21 (39,25)
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Mizgalski, Kacper 2009 KS Posnania 1.08,42 527
32,34 (32,34) 1.08,42 (36,08)
2 Hakonsen, Martin 2009 Skien SK 1.10,71 477
33,63 (33,63) 1.10,71 (37,08)
3 Storesund, Michael 2009 Larvik SK 1.11,43 463
33,23 (33,23) 1.11,43 (38,20)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Moros, Bruno 2011 KS Posnania 1.06,02 587
31,18 (31,18) 1.06,02 (34,84)
2p Larsen, Gustav Myhrene 2011 Poseidon 1.11,80 456
33,67 (33,67) 1.11,80 (38,13)
3 Kaczmarek, Aleksander 2011 KS Posnania 1.11,99 452
33,84 (33,84) 1.11,99 (38,15)
4 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 1.33,92 203
42,78 (42,78) 1.33,92 (51,14)
5 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon 1.43,56 152
48,71 (48,71) 1.43,56 (54,85)
Pedersen, Philipp 2011 Poseidon DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Hoftaniska, Endre Seltveit 2012 Skien SK 1.14,10 415
34,76 (34,76) 1.14,10 (39,34)
2 Nygérd, Haakon 2012 Sandefjord SK 1.23,44 290
38,00 (38,00) 1.23,44 (45,44)
3 Cudzilo, Michal 2012 KS Posnania 1.32,61 212
42,44 (42,44) 1.32,61 (50,17)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Matlah, Maksim 2014 KS Posnania 1.26,61 260
40,60 (40,60) 1.26,61 (46,01)
2 Futtrup, Sam 2014 Skien SK 1.56,76 106
56,17 (56,17) 1.56,76 (1.00,59)
Klasse fedt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Ytredal, David Borg 2015 Sandefjord SK 147,42 136
51,24 (51,24) 1.47,42 (56,18)
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2 Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon 2.02,33 92
56,53 (56,53) 2.02,33 (1.05,80)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kristiansen, Iver 2016 Horten SK 2.11,27 74
1.02,66 (1.02,66) 2.11,27 (1.08,61)
SB7
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
Ip Labacz-Iversen, Oskar Alexander 2009 Larvik SK SB7 1.51,92 120
50,71 (50,71) 1.51,92 (1.01,21)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 306. 100m butterfly, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Kolanczyk, Wiktoria 2006 KS Posnania 1.03,20 580
29,52 (29,52) 1.03,20 (33,68)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Foske, Samantha Lauren 2009 Horten SK 1.1499 347
33,76 (33,76) 1.14,99 (41,23)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.14,31 356
34,39 (34,39) 1.14,31 (39,92)
2 O'Brien, Miriam 2010 Horten SK 1.29,10 207
41,28 (41,28) 1.29,10 (47,82)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Grabowska, Malgorzata 2011 KS Posnania 1.13,94 362
33,66 (33,66) 1.13,94 (40,28)
2p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 1.15,53 339
33,20 (33,20) 1.15,53 (42,33)
3 Mikkelsen, Linnea Nordlie 2011 Horten SK 1.24,14 245
37,69 (37,69) 1.24,14 (46,45)
4 Baranauskaite, Karina 2011 Skien SK 1.54,04 98
49,57 (49,57) 1.54,04 (1.04,47)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 1.07,95 466
30,85 (30,85) 1.07.95 (37,10)
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2p Letting, Sigrun 2012 Kongstensvemmerne 1.26,99 222
40,96 (40,96) 1.26,99 (46,03)
3 Mihhejenkova, Milana 2012 Sandefjord SK 1.28,17 213
39,07 (39,07) 1.28,17 (49,10)
4 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon 1.37,94 155
46,99 (46,99) 1.37,94 (50,95)
5 Bakkethun , Anna Jermine 2012 Sandefjord SK 2.04,43 76
53,21 (53,21) 2.04,43 (1.11,22)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Krawcezyk, Zuzanna 2013 KS Posnania 1.19,08 296
37,00 (37,00) 1.19,08 (42,08)
2p Andersen, Sofie Thorvaldsen 2013 Sandefjord SK 1.32,78 183
43,46 (43,46) 1.32,78 (49,32)
3p Vedvik, Kornelia Wilhelmsen 2013 Horten SK 1.39,32 149
46,13 (46,13) 1.39,32 (53,19)
4p Brathe Farholm, Sara 2013 Kongstensvemmerne 142,61 135
48,60 (48,60) 1.42,61 (54,01)
5 Fjeld, Lilly 2013 Tensberg SK 1.44,06 129
45,84 (45,84) 1.44,06 (58,22)
6 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 1.51,05 106
50,13 (50,13) 1.51,05 (1.00,92)
7 Leberg, Maja 2013 Skien SK 1.52,69 102
46,67 (46,67) 1.52,69 (1.06,02)
8 Holiatkina, Daria 2013 Horten SK 1.52,99 101
51,05 (51,05) 1.52,99 (1.01,94)
9 Bakke, Norin 2013 Tensberg SK 1.58,86 87
49,45 (49,45) 1.58,86 (1.09,41)
10 Vistnes, Pernille Loitegaard 2013 Tensberg SK 2.06,54 72
58,03 (58,03) 2.06,54 (1.08,51)
Klasse fadt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Liatukaite, Ema 2014 Sandefjord SK 1.38,47 153
46,84 (46,84) 1.38,47 (51,63)
2 Sommerstad, Emma 2014 Holmestrand IF 2.20,81 52
58,58 (58,58) 2.20,81 (1.22,23)
Klasse fedt 15
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK 1.26,87 223
41,19 (41,19) 1.26,87 (45,68)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 307. 100m butterfly, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Valdar, Anders 2000 Barumsvemmerne 59,42 517
27,75 (27,75) 59,42 (31,67)
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Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jedwabny, Maciej 2008 KS Posnania 56,49 602
26,17 (26,17) 56,49 (30,32)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Kozachuk, Daniil 2009 Larvik SK 1.15,94 247
33,96 (33,96) 1.15,94 (41,98)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hansen, Albert Wiliham 2010 Raufoss IL 1.05,00 395
30,62 (30,62) 1.05,00 (34,38)
2p Mehlum, Theodor 2010 Poseidon 1.05,27 390
29,48 (29,48) 1.05,27 (35,79)
3 Aasen, Jakob Galtung 2010 Skien SK 1.05,61 384
30,44 (30,44) 1.05,61 (35,17)
4 Jurczyk, Jakub Marcin 2010 Sandefjord SK 1.10,17 314
32,15 (32,15) 1.10,17 (38,02)
5 Heimdal, Lukas Alexander 2010 Skien SK 1.17,74 231
36,45 (36,45) 1.17,74 (41,29)
6 Kalnins, Rodrigo 2010 Sandefjord SK 1.27,33 163
40,00 (40,00) 1.27,33 (47,33)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
lp Grzechowiak, Jakub 2011 KS Posnania 1.00,21 497
28,17 (28,17) 1.00,21 (32,04)
2p Wyrozumski, Maciej Viggo 2011 Skien SK 1.07,98 345
32,05 (32,05) 1.07,98 (35,93)
3p Politylo, Mateusz 2011 UKS Fala Swarzedz 1.09,57 322
31,97 (31,97) 1.09,57 (37,60)
4 Bjerkeryd, Lucas 2011 Kongstensvemmerne 1.15,82 249
34,35 (34,35) 1.15,82 (41,47)
5 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 1.19,41 216
36,55 (36,55) 1.19,41 (42,86)
6 Gao Eikenes, Zacary Qian Yi 2011 Drammen SK 1.25,25 175
38,40 (38,40) 1.25,25 (46,85)
7 de Vreede, Adrian 2011 Sandefjord SK 1.52,14 77
50,55 (50,55) 1.52,14 (1.01,59)
Undrum-Wesnes, Vetle 2011 Horten SK DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Wisniewski, Leszek 2012 KS Posnania 1.08,77 333
31,57 (31,57) 1.08,77 (37,20)
2p Jurczyk, Karol 2012 Sandefjord SK 1.08,78 333
31,82 (31,82) 1.08,78 (36,96)
3p Kroken-Nicolaisen, Adrian 2012 Poseidon 1.11,07 302
33,55 (33,55) 1.11,07 (37,52)
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4p Rebro, Davyd 2012 OI Svemming 1.14,61 261
33,13 (33,13) 1.14,61 (41,48)

5 Wetting, Eirik Johannes 2012 Skien SK 1.16,33 244
34,30 (34,30) 1.16,33 (42,03)

6 Lensberg, William Aleksander Hoyer2012 Tensberg SK 1.21,77 198

35,55 (35,55) 1.21,77 (46,22)

7 Ulltveit-Moe, Sondre 2012 Tensberg SK 1.35,77 123
1.35,77 (1.35,77)

8 Renningen, Dominic 2012 Horten SK 1.37,48 117
4529 (45,29) 1.37,48 (52,19)

9 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 1.39,83 109
46,77 (46,77) 1.39,83 (53,06)

10 Pitzner, Emil Benjamin Sandland 2012 Barumsvemmerne 1.40,46 107
44,33 (44,33) 1.40,46 (56,13)

Fjaere, Simen 2012 Drammen SK DISK

Klasse fodt 13

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng

1p Kolanczyk, Maksymilian 2013 KS Posnania 1.10,46 310
32,70 (32,70) 1.10,46 (37,76)

2p Brakke, Sondre 2013 Kongstensvemmerne 1.31,72 140
41,40 (41,40) 1.31,72 (50,32)

3p Olderkjer, Fredrik Adal 2013 Horten SK 1.37,48 117
42,97 (42,97) 1.37,48 (54,51)

4 Kristiansen, Jesper 2013 Horten SK 1.39,84 109
45,35 (45,35) 1.39,84 (54,49)

5 Milenkovic, Nikolai 2013 Drammen SK 1.42,95 99
46,37 (46,37) 1.42,95 (56,58)

6 Bjerkeryd, Liam 2013 Kongstensvemmerne 1.58,84 64
51,43 (51,43) 1.58,84 (1.07,41)

7 Reer, Oskar 2013 Holmestrand IF 2.00,31 62
51,80 (51,80) 2.00,31 (1.08,51)

Bobrowski, Alexander 2013 Sandefjord SK DISK

Klasse fadt 14

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng

1p Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 1.21,96 197
36,94 (36,94) 1.21,96 (45,02)

2p Ostvold, Jeppe 2014 Poseidon 1.35,67 124
42,86 (42,86) 1.35,67 (52,81)

3 Faeske, Christian 2014 Horten SK 1.39,65 109
46,64 (46,64) 1.39,65 (53,01)

4 Fransplass Solvang, Sander 2014 Kongstensvemmerne 1.56,83 68
53,18 (53,18) 1.56,83 (1.03,65)

15.03.2026 - Kortbane

Ovelse 308. S0m bryst, damer - Finale

Sponsor: Kires Blomster

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1 Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 3437 562
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Klasse fodt 08

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Hevik, Malin Skaret 2008 Poseidon 36,64 464

Klasse fodt 09

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK 33,89 586
2 Dokke-Nordaas, Alma 2009 Horten SK 36,65 463

Klasse fodt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Kass, Ingrid Marie 2010 Poseidon 36,14 483
2 Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 3949 370

Klasse fodt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Rozanska, Nina 2011 UKS Fala Swarzedz 37,32 439
2 Dalsegg, Elvira 2011 Skien SK 37,87 420

15.03.2026 - Kortbane

Ovelse 309. 50m bryst, herrer - Finale

Senior

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Nygérd, Herman 2007 Sandefjord SK 30,80 531
2 Kaiyal, Richard Alian 2007 Poseidon 31,21 510

Klasse fodt 08

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Jarinn, Alexander Kvalevag 2008 Skien SK 31,35 504
2 Grzechowiak, Antoni 2008 KS Posnania 31,48 497

Klasse fodt 09

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Burzak, Marcel 2009 KS Posnania 29,78 588
2 Hékonsen, Martin 2009 Skien SK 32,79 440

Klasse fodt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Moros, Bruno 2011 KS Posnania 29,48 606
2 Larsen, Gustav Myhrene 2011 Poseidon 33,36 418

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 50



14.03.2026 - 15.03.2026

Sparebank 1 LAM@-innspurten RE SULT ATLISTE

Poseidon Porsgrunn

15.03.2026 - Kortbane

Ovelse 310. 50m butterfly, damer - Finale

Senior

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1 Kolanczyk, Wiktoria 2006 KS Posnania 28,37 600

Klasse fodt 09

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1 Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK 29,41 539
2 Marcussen, Henny Brose 2009 Sandefjord SK 29,73 522

Klasse fodt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Michalska, Zuzanna 2010 KS Posnania 29,46 536
2 Aihonen, Ida-Elvira 2010 Horten SK 30,14 501

Klasse fodt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Nowak, Aleksandra 2011 KS Posnania 30,23 496

Klasse fodt 12

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Voitovych, Oksana 2012 Skien SK 27,77 640
2 Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 28,21 611

15.03.2026 - Kortbane

Ovelse 311. 50m butterfly, herrer - Finale

Senior

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Savovic, Aleksa 2007 Skien SK 26,80 503
2 Kaiyal, Richard Alian 2007 Poseidon 27,40 471
3 Nygard, Herman 2007 Sandefjord SK 27,86 448

Klasse fodt 08

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Jedwabny, Maciej 2008 KS Posnania 25,46 587

Klasse fadt 09

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1 Burzak, Marcel 2009 KS Posnania 26,32 531
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Klasse fadt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Voitovych, Leonid 2010 Skien SK 25,34 595
2 Cederkvist, Edvard Skoe 2010 Poseidon 26,73 507
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Grzechowiak, Jakub 2011 KS Posnania 26,62 513
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 400. 50m fri, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Kolanczyk, Wiktoria 2006 KS Posnania 27,95 544
2 Udnas, Albertine 2007 Sandefjord SK 31,37 385
3 Ekman-Sunde, Sarah 2007 Skien SK 31,91 366
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Walczak, Sandra 2008 UKS Fala Swarzedz 30,57 416
2 Hevik, Malin Skaret 2008 Poseidon 31,43 383
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Foske, Samantha Lauren 2009 Horten SK 27,18 592
2p Marcussen, Henny Brose 2009 Sandefjord SK 27,89 548
3 Dokke-Nordaas, Alma 2009 Horten SK 28,10 536
4 Hoff, Marie Kallevik 2009 Poseidon 28,74 501
5 Gustavsen, Jenny 2009 Horten SK 28,97 489
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Michalska, Zuzanna 2010 KS Posnania 27,53 570
2p Bartoszewska, Marta 2010 KS Posnania 27,99 542
3p Kordalska, Maja 2010 KS Posnania 28,72 502
4p Serensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 29,18 478
5 Srama, Elena 2010 KS Posnania 2921 477
6 Fjeldavlie, Marie Berg 2010 Skien SK 29,56 460
7 Stipic, Dora 2010 Drammen SK 29,62 457
8 Stemer, Maja 2010 Horten SK 29,85 447
9 Smykaj, Antonina 2010 KS Posnania 30,62 414
10 Nyhus-Moller, Sarah 2010 Kongstensvemmerne 33,06 329
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Klasse fadt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Nowak, Aleksandra 2011 KS Posnania 28,69 503
2p Dalsegg, Elvira 2011 Skien SK 2932 472
3p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 29,98 441
4 Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 30,94 401
5 Mikkelsen, Linnea Nordlie 2011 Horten SK 31,56 378
6 Jarinn, Daniella Kvalevég 2011 Skien SK 31,74 372
7 Serengen, Helene Li 2011 Drammen SK 35,23 272
8 Svenungsen, Thea 2011 Poseidon 37,89 218
9 Thingstad Nilsen, Amanda 2011 Poseidon 47,38 111
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Voitovych, Oksana 2012 Skien SK 27,15 594
2p Mikolajczak, Helena 2012 KS Posnania 28,58 509
3p Duszak, Anna 2012 UKS Fala Swarzedz 30,22 431
4 Mihhejenkova, Milana 2012 Sandefjord SK 31,21 391
5 Drage, Elise 2012 Larvik SK 32,11 359
6 Malme, Tuva 2012 Larvik SK 33,35 320
7 Bakkethun , Anna Jermine 2012 Sandefjord SK 38,99 200
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Korejwo, Marianna 2013 KS Posnania 28,87 494
2p Krawczyk, Zuzanna 2013 KS Posnania 30,29 428
3p Homayonifar, Parmys 2013 Skien SK 31,65 375
4p Rosa, Lilia 2013 Skien SK 32,84 335
5 Teplytska, Myroslava 2013 Poseidon 34,12 299
6 Loberg, Maja 2013 Skien SK 3525 271
7 Zotter-Gharbi, Aurora 2013 Poseidon 35,52 265
8 Vistnes, Pernille Loitegaard 2013 Tensberg SK 40,00 185
9 Liljegren, Agathe 2013 Poseidon 41,28 169
10 Skaarod, Emine Louise Solberg 2013 Kongstensvemmerne 41,43 167
11 Arng, Anne Lise 2013 Poseidon 42,34 156
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Voll, Anni 2014 OI Svemming 39,17 197
2 Sommerstad, Emma 2014 Holmestrand IF 40,67 176
Klasse fodt 15
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Feervik Mughal , Sara 2015 Larvik SK 3426 295
2p Weinschenk, Thalia 2015 Sandefjord SK 38,63 206
3 Syvertsen, Marion Hurum 2015 Skien SK 41,66 164
4 Hansen Palmgren, Ella 2015 Larvik SK 53,29 78
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Klasse fadt 16 - Alfabetisk

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Eliassen, Sigrid 2016 Larvik SK 49,78 96
Nesse-Bjoerklund, Iben 2016 Larvik SK 52,11 84
(Jdegaard, Ava Erika 2016 Skien SK 48,62 103

Klasse fadt 17 - Alfabetisk

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kristiansen, Nikoline Nakken 2017 Larvik SK 54,81 72
Stolarczyk, Maria 2017 Larvik SK 51,26 88
Tangen, Ellinor Luu 2017 Larvik SK 4535 127

15.03.2026 - Kortbane

Ovelse 401. 50m fri, herrer

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kittilsen, Ulrik Berge 2007 Skien SK 24,62 528
2p Kaiyal, Richard Alian 2007 Poseidon 24,97 506
3 Savovic, Aleksa 2007 Skien SK 26,07 444
4 Alarby, Youssef 2001 Larvik SK 26,22 437
5 Nygérd, Herman 2007 Sandefjord SK 26,44 426
6 Lindgren, Marcus 2007 Skien SK 28,73 332
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jedwabny, Maciej 2008 KS Posnania 24,65 526
2 Grzechowiak, Antoni 2008 KS Posnania 24,88 511
3 Gulbrandsen, Hallvard 2008 Skien SK 26,09 443
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Burzak, Marcel 2009 KS Posnania 2425 552
2p Zaremba, Jakub 2009 UKS Fala Swarzedz 24,99 504
3 Storesund, Michael 2009 Larvik SK 26,25 435
4 Kasnes, Philip Barth 2009 Poseidon 27,31 386

Klasse fadt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jaglowski, Dawid 2010 KS Posnania 25,35 483
2p Maciaga, Szymon 2010 UKS Fala Swarzedz 25,75 461
3p Jurczyk, Jakub Marcin 2010 Sandefjord SK 25,85 456

4 Mahlum, Theodor 2010 Poseidon 26,18 439
5 Finstad, Alvin Bergene 2010 Sandefjord SK 26,56 420
6 Dalinchuk, Kiryl 2010 UKS Fala Swarzedz 26,61 418
7 Skéred, Milliam Theo Solberg 2010 Kongstensvemmerne 27,94 361
8 Zaliskyi, Maksym 2010 UKS Fala Swarzedz 28,98 323
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Klasse fadt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Moros, Bruno 2011 KS Posnania 24,42 541
2p Lechowicz, Mikolaj 2011 KS Posnania 25,69 464
3p Staszek, Albert 2011 KS Posnania 25,75 461
4p Landsverk, Eirik 2011 Skien SK 27,27 388

5 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 28,22 350
6 Politylo, Mateusz 2011 UKS Fala Swarzedz 28,57 337
7 Eiriksson, Freyr 2011 Kongstensvemmerne 29,12 319
8 Mydlarz, Mikolaj 2011 UKS Fala Swarzedz 29,90 294
9 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon 30,54 276
10 Muganga, lan David 2011 Poseidon 46,46 78
Grzechowiak, Jakub 2011 KS Posnania DISK

Klasse fadt 12

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jurczyk, Karol 2012 Sandefjord SK 27,54 377
2p Rebro, Davyd 2012 OI Svemming 27,74 369
3p Malovychko, Filipp 2012 KS Posnania 28,41 343
4p Marulski, Sebastian 2012 UKS Fala Swarzedz 28,63 335
5p Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 29,19 316

6 Swiderek, Kacper 2012 UKS Fala Swarzedz 30,60 275
7 Myrstad-Christensen, Marius 2012 Horten SK 32,34 232
8 Cudzilo, Michal 2012 KS Posnania 3240 231
9 Yehorenko, Anton 2012 Poseidon 33,14 216
10 Ramsje-Andersen, Magnus 2012 Kongstensvemmerne 34,02 200
11 Grimnes, Emir 2012 Poseidon 36,02 168
12 Risan Freland, Iver 2012 Kongstensvemmerne 36,18 166
13 Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne 42,52 102

Klasse fadt 13

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Kolanczyk, Maksymilian 2013 KS Posnania 29,15 318
2p Szmyt, Franciszek 2013 UKS Fala Swarzedz 30,38 281

3 Grzechowiak, Leon 2013 KS Posnania 31,67 248
4 Halvorsen, Eivind Mgklegaard 2013 Kongstensvemmerne 38,20 141
5 Halvorsen , Jonas Meklegaard 2013 Kongstensvemmerne 41,10 113
6 Syvertsen, Birger Hurum 2013 Skien SK 44,67 88

Klasse fadt 14

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng

1p Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 32,02 240

2 @stvold, Jeppe 2014 Poseidon 3552 175
Futtrup, Sam 2014 Skien SK DISK

Klasse fadt 15

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon 35,58 174
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Klasse fadt 16 - Alfabetisk

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Dalsegg, Mikkel 2016 Skien SK 41,28 112
Deere, Hugo Lobet 2016 Skien SK 43,25 97
Heovik, Mathias 2016 Poseidon 1.13,87 19
Kaupang, Konrad 2016 Larvik SK DISK
Kristiansen, Iver 2016 Horten SK 40,77 116

S12

Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng

Ip Carnel, Victor Ludo Mieke 2009 Poseidon S12 32,26 234

S14

Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng

1p Wigmostad Vindheim, Linus Kristian2014 Skien SK S14 46,55 78
S9
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng

1p Holt, Henrik 2008 Poseidon S9 31,88 243

15.03.2026 - Kortbane

Ovelse 402. 200m rygg, damer

Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Cicha, Zuzanna 2008 KS Posnania 2.50,30 332
40,35 (40,35) 1.23,43 (43,08) 2.07,65 (44,22) 2.50,30 (42,65)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Thoresen, Martine Lunden 2009 Horten SK 2.32,34 465
36,12 (36,12) 1.15,88 (39,76) 1.55,41 (39,53) 2.32,34 (36,93)

Klasse fadt 10

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng

1p Aihonen, Ida-Elvira 2010 Horten SK 246,59 355
38,15 (38,15) 1.20,42 (42,27) 2.05,07 (44,65) 2.46,59 (41,52)

2p Kass, Ingrid Marie 2010 Poseidon 2.46,83 354
38,69 (38,69) 1.21,03 (42,34) 2.04,57 (43,54) 2.46,83 (42,26)

3 Stemer, Maja 2010 Horten SK 2.52,60 319
41,26 (41,26) 1.25,63 (44,37) 2.11,11 (45,48) 2.52,60 (41,49)

O'Brien, Miriam 2010 Horten SK DISK
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Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Dalsegg, Elvira 2011 Skien SK 22430 547
34,08 (34,08) 1.10,95 (36,87) 1.48,01 (37,06) 2.24,30 (36,29)
2p Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 2.5787 292
42,28 (42,28) 1.27,45 (45,17) 2.14,12 (46,67) 2.57,87 (43,75)
3 Mikkelsen, Linnea Nordlie 2011 Horten SK 2.58,23 290
40,76 (40,76) 1.25,20 (44,44) 2.11,94 (46,74) 2.58,23 (46,29)
Baranauskaite, Karina 2011 Skien SK DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Aihonen, Alva My 2012 Horten SK 231,79 470
35,74 (35,74) 1.14,59 (38,85) 1.54,07 (39,48) 231,79 (37,72)
2p Oland, Louise Grave 2012 Poseidon 231,98 468
35,63 (35,63) 1.13,91 (38,28) 1.54,20 (40,29) 2.31,98 (37,78)
3p Almankaas, Hanna Frankrig 2012 Drammen SK 2.33,76 452
35,96 (35,96) 1.15,19 (39,23) 1.54,84 (39,65) 2.33,76 (38,92)
4p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 2.47,07 352
39,53 (39,53) 1.22,35 (42,82) 2.06,26 (43,91) 2.47,07 (40,81)
5 Ballangby, Irmelin 2012 Kongstensvemmerne 251,91 323
39,49 (39,49) 1.23,48 (43,99) 2.08,80 (45,32) 2.51,91 (43,11)
6 Letting, Sigrun 2012 Kongstensvemmerne 2.56,40 299
42,53 (42,53) 1.29,20 (46,67) 2.14,95 (45,75) 2.56,40 (41,45)
7 Bratt, Anna Josefine 2012 Bzrumsvemmerne 3.00,40 280
41,47 (41,47) 1.28,42 (46,95) 2.15,46 (47,04) 3.00,40 (44,94)
8 Haugeli, Elise Vatn 2012 Kongstensvemmerne 3.03,64 265
43,49 (43,49) 1.31,41 (47,92) 2.18,91 (47,50) 3.03,64 (44,73)
9 Blegen, Aud Inger Sofie 2012 Barumsvemmerne 3.09,39 242
45,97 (45,97) 1.33,63 (47,66) 2.22,55 (48,92) 3.09,39 (46,84)
10 Kalvehagen, Ane Rismyhr 2012 Poseidon 3.11,99 232
44,83 (44,83) 1.33,81 (48,98) 2.23,90 (50,09) 3.11,99 (48,09)
11 Hilmarsen Cumming, Oline 2012 Kongstensvemmerne 3.16,22 217
47,71 (47,71) 1.38,58 (50,87) 2.28,78 (50,20) 3.16,22 (47,44)
12 Porsbell, Lana 2012 Poseidon 3.17,81 212
46,59 (46,59) 1.37,71 (51,12) 229,62 (51,91) 3.17,81 (48,19)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Makowska, Nina 2013 KS Posnania 2.46,48 356
39,25 (39,25) 1.21,99 (42,74) 2.05,97 (43,98) 2.46,48 (40,51)
2p Vedvik, Kornelia Wilhelmsen 2013 Horten SK 3.07,97 247
43,84 (43,84) 1.31,92 (48,08) 2.23,13 (51,21) 3.07,97 (44,84)
3p Bakke, Norin 2013 Tensberg SK 3.08,19 246
44,86 (44,86) 1.34,21 (49,35) 2.23,15 (48,94) 3.08,19 (45,04)
4 Syzonova, Diana 2013 Larvik SK 3.12,43 230
43,81 (43,81) 1.32,48 (48,67) 2.22,47 (49,99) 3.12,43 (49,96)
5 Andersen, Sofie Thorvaldsen 2013 Sandefjord SK 3.19,69 206
46,74 (46,74) 1.37,64 (50,90) 2.29,36 (51,72) 3.19,69 (50,33)
6 Strand, Emma Christine 2013 Holmestrand IF 3.36,11 162
48,91 (48,91) 1.44,31 (55,40) 2.40,81 (56,50) 3.36,11 (55,30)
7 Fjeld, Lilly 2013 Tensberg SK 347,24 140
51,86 (51,86) 1.48,53 (56,67) 2.50,05 (1.01,52) 3.47,24 (57,19)
8 Holiatkina, Daria 2013 Horten SK 4.05,32 111
54,37 (54,37) 2.00,45 (1.06,08) 3.06,58 (1.06,13) 4.05,32 (58,74)
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Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Liatukaite, Ema 2014 Sandefjord SK 3.07,39 249
43,80 (43,80) 1.31,64 (47,84) 2.20,49 (48,85) 3.07,39 (46,90)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 403. 200m rygg, herrer
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Aasen, Jonatan Galtung 2008 Skien SK 2.13,20 498
31,76 (31,76) 1.05,74 (33,98) 1.39,99 (34,25) 2.13,20 (33,21)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Voitovych, Leonid 2010 Skien SK 2.06,87 577
30,02 (30,02) 1.03,19 (33,17) 1.35,53 (32,34) 2.06,87 (31,34)
2p Cederkvist, Edvard Skoe 2010 Poseidon 2.13,65 493
31,62 (31,62) 1.06,22 (34,60) 1.40,63 (34,41) 2.13,65 (33,02)
3 Heimdal, Lukas Alexander 2010 Skien SK 238,12 298
37,02 (37,02) 1.18,37 (41,35) 1.59,92 (41,55) 2.38,12 (38,20)
4 Kyvisberglien, Sigurd 2010 Skien SK 24788 249
37,92 (37,92) 1.20,53 (42,61) 2.05,61 (45,08) 2.47,88 (42,27)
5 Arefjord, Sander Herikstad 2010 Skien SK 2.54,08 223
39,71 (39,71) 1.21,71 (42,00) 2.03,68 (41,97) 2.54,08 (50,40)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
lp Wyrozumski, Maciej Viggo 2011 Skien SK 23531 314
37,06 (37,06) 1.17,04 (39,98) 1.57,15 (40,11) 2.35,31 (38,16)
2p Roslin, Theodor Eric 2011 Kongstensvemmerne 2.43,77 268
38,45 (38,45) 1.20,24 (41,79) 2.02,30 (42,06) 2.43,77 (41,47)
3 Gao Eikenes, Zacary Qian Yi 2011 Drammen SK 2.53,21 226
40,47 (40,47) 1.24,29 (43,82) 2.09,47 (45,18) 2.53,21 (43,74)
4 Undrum-Wesnes, Vetle 2011 Horten SK 257,11 212
39,96 (39,96) 1.23,93 (43,97) 2.07,61 (43,68) 2.57,11 (49,50)
de Vreede, Adrian 2011 Sandefjord SK DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Hoftaniska, Endre Seltveit 2012 Skien SK 2.24,79 388
33,71 (33,71) 1.10,83 (37,12) 1.47,95 (37,12) 2.24,79 (36,84)
2p Markiewicz, Ignacy 2012 KS Posnania 2.30,73 344
34,74 (34,74) 1.13,62 (38,88) 1.53,34 (39,72) 2.30,73 (37,39)
3p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 2.3588 311
36,25 (36,25) 1.15,41 (39,16) 1.56,06 (40,65) 2.35,88 (39,82)
4p Wetting, Eirik Johannes 2012 Skien SK 2.36,34 308
35,72 (35,72) 1.16,04 (40,32) 1.57,43 (41,39) 2.36,34 (38,91)
5 Nygérd, Haakon 2012 Sandefjord SK 2.38,32 296
36,93 (36,93) 1.17,24 (40,31) 1.58,50 (41,26) 2.38,32 (39,82)
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6 Doksas, Aronas 2012 Sandefjord SK 2.45,88 258
39,77 (39,77) 1.21,70 (41,93) 2.04,51 (42,81) 2.45,88 (41,37)
7 Pitzner, Emil Benjamin Sandland 2012 Barumsvemmerne 2.52,76 228
40,42 (40,42) 1.25,53 (45,11) 2.10,17 (44,64) 2.52,76 (42,59)
8 Ulltveit-Moe, Sondre 2012 Tensberg SK 3.00,58 200
42,54 (42,54) 1.28,39 (45,85) 2.15,57 (47,18) 3.00,58 (45,01)
9 Lensberg, William Aleksander Hoyer2012 Tensberg SK 3.06,85 180
43,52 (43,52) 1.31,68 (48,16) 2.21,90 (50,22) 3.06,85 (44,95)
10 Renningen, Dominic 2012 Horten SK 3.18,66 150
46,84 (46,84) 1.38,16 (51,32) 2.29,90 (51,74) 3.18,66 (48,76)
11 Solheim, Filip 2012 Tensberg SK 3.49,32 97
55,97 (55,97) 1.54,28 (58,31) 2.53,68 (59,40) 3.49,32 (55,64)
Ulseth-Rivelsrud, Even André 2012 Tensberg SK DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Roslin, Ludvig 2013 Kongstensvemmerne 249,96 240
40,46 (40,46) 1.23,78 (43,32) 2.07,54 (43,76) 2.49,96 (42,42)
2p Bjerkeryd , Liam 2013 Kongstensvemmerne 3.11,09 168
44,91 (44,91) 1.34,65 (49,74) 2.26,06 (51,41) 3.11,09 (45,03)
3 Kristiansen, Jesper 2013 Horten SK 3.20,73 145
46,18 (46,18) 1.39,49 (53,31) 2.30,55 (51,06) 3.20,73 (50,18)
4 Reer, Oskar 2013 Holmestrand IF 3.58,28 87
47,56 (47,56) 1.41,34 (53,78) 2.34,16 (52,82) 3.58,28 (1.24,12)
Olderkjer, Fredrik Adal 2013 Horten SK DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Feske, Christian 2014 Horten SK 3.03,77 189
42,48 (42,48) 1.31,01 (48,53) 2.18,92 (47,91) 3.03,77 (44,85)
Fransplass Solvang, Sander 2014 Kongstensvemmerne DISK
S7
Plass Navn Fodt Klubb HC Tid Poeng
1p Labacz-Iversen, Oskar Alexander 2009 Larvik SK S7 341,76 108
53,35 (53,33) 1.49,55 (56,20) 2.46,57 (57,02) 3.41,76 (55,19)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 404. 100m individuell medley, damer
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Gylseth-Berntsen, Iselin 2008 Glitre SK 1.17,36 361
36,82 (36,82) 1.17,36 (40,54)
2 Walczak, Sandra 2008 UKS Fala Swarzedz 1.19,99 327
37,07 (37,07) 1.19,99 (42,92)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Marcussen, Henny Broso 2009 Sandefjord SK 1.09,99 488
31,89 (31,89) 1.09,99 (38,10)
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2p Hoff, Marie Kallevik 2009 Poseidon 1.11,16 464
32,27 (32,27) 1.11,16 (38,89)
3p Gustavsen, Jenny 2009 Horten SK 1.13,89 414
33,51 (33,51) 1.13,89 (40,38)
4 Asbjernsen, Luna Victoria Larsen 2009 Kongstensvemmerne 1.23,85 283
39,42 (39,42) 1.23,85 (44,43)
5 Rozanska, Lea 2009 UKS Fala Swarzedz 1.24,39 278
38,22 (38,22) 1.24,39 (46,17)
6 Schreen, Sofie 2009 Larvik SK 1.25,12 271
39,17 (39,17) 1.25,12 (45,95)
Faske, Samantha Lauren 2009 Horten SK DISK
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kordalska, Maja 2010 KS Posnania 1.10,89 469
32,87 (32,87) 1.10,89 (38,02)
2 Michalska, Zuzanna 2010 KS Posnania 1.11,07 466
32,64 (32,64) 1.11,07 (38.,43)
3 Smykaj, Antonina 2010 KS Posnania 1.18,25 349
36,01 (36,01) 1.18,25 (42,24)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Nowak, Aleksandra 2011 KS Posnania 1.10,37 480
32,39 (32,39) 1.10,37 (37,98)
2p Grabowska, Malgorzata 2011 KS Posnania 1.14,16 410
33,64 (33,64) 1.14,16 (40,52)
3 Karevoll, Ida 2011 Voss IL 1.28,29 243
42,09 (42,09) 1.28,29 (46,20)
4 Hansen Palmgren, Sofie 2011 Larvik SK 1.30,62 224
42,01 (42,01) 1.30,62 (48,61)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Smykaj, Katarzyna 2012 KS Posnania 1.20,47 321
37,74 (37,74) 1.20,47 (42,73)
2p Hystad-Nilsen, Milla Sofie 2012 Kongstensvemmerne 1.23,24 290
37,28 (37,28) 1.23,24 (45,96)
3 Bratt, Anna Josefine 2012 Barumsvemmerne 1.25,88 264
41,02 (41,02) 1.25,88 (44,86)
4 Blegen, Aud Inger Sofie 2012 Barumsvemmerne 1.28,40 242
41,25 (41,25) 1.28,40 (47,15)
5 Solskogen, Tilde 2012 Poseidon 140,82 163
45,94 (45,94) 1.40,82 (54,88)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Korejwo, Marianna 2013 KS Posnania 1.14,68 401
34,63 (34,63) 1.14,68 (40,05)
2p Krawczyk, Zuzanna 2013 KS Posnania 1.20,16 324
37,27 (37,27) 1.20,16 (42,89)
3 Jacobsen, Stella Melin 2013 Larvik SK 1.27,02 254
41,61 (41,61) 1.27,02 (45,41)
4 Mogller, Mia 2013 Larvik SK 1.34,80 196
46,11 (46,11) 1.34,80 (48,69)
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Klasse fadt 14

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hellenes, Thea 2014 Larvik SK 1.28,41 242
41,32 (41,32) 1.28,41 (47,09)
2p Krognes , Julie Hoeg 2014 Larvik SK 1.31,35 219
41,24 (41,24) 1.31,35 (50,11)
3 Voll, Anni 2014 OI Svemming 1.40,98 162
47,70 (47,70) 1.40,98 (53,28)
4 Reed, Aliyah Oline Pihl 2014 Larvik SK 1.47,05 136
53,16 (53,16) 1.47,05 (53,89)
5 Johannessen, Celine 2014 Kongstensvemmerne 1.51,41 121
54,90 (54,90) 1.51,41 (56,51)
Klasse fodt 15
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK 1.27,12 253
41,41 (41,41) 1.27,12 (45,71)
2p Jaworska, Gabriela 2015 Larvik SK 1.43,42 151
48,42 (48,42) 1.43,42 (55,00)
3 Nyquist, Otilie Gaarder 2015 Larvik SK 148,03 132
55,83 (55,83) 1.48,03 (52,20)
4 Syvertsen, Marion Hurum 2015 Skien SK 1.58,39 100
58,63 (58,63) 1.58,39 (59,76)
5 Moiller, Lotte 2015 Larvik SK 2.01,62 93
57,89 (57,89) 2.01,62 (1.03,73)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Eliassen, Sigrid 2016 Larvik SK 2.05,58 84
58,78 (58,78) 2.05,58 (1.06,80)
Hellenes, Emma 2016 Larvik SK 2.07,44 80
58,13 (58,13) 2.07,44 (1.09,31)
Markset-Haugseter, Leah 2016 Poseidon DISK
Nesse-Bjerklund, Iben 2016 Larvik SK 2.13,28 70
1.04,14 (1.04,14) 2.13,28 (1.09,14)
Klasse fodt 17 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Tangen, Ellinor Luu 2017 Larvik SK 1.55,38 108
56,64 (56,64) 1.55,38 (58,74)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 405. 100m individuell medley, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Savovic, Aleksa 2007 Skien SK 1.09,51 356
31,52 (31,52) 1.09,51 (37,99)
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Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jarinn, Alexander Kvalevag 2008 Skien SK 1.03,72 462
30,14 (30,14) 1.03,72 (33,58)
2 Gulbrandsen, Hallvard 2008 Skien SK 1.04,04 455
29,76 (29,76) 1.04,04 (34,28)
3 Johansen, Jesper 2008 Poseidon 1.09,29 359
32,67 (32,67) 1.09,29 (36,62)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Burzak, Marcel 2009 KS Posnania 58,84 587
27,09 (27,09) 58,84 (31,75)
Mizgalski, Kacper 2009 KS Posnania DISK
Klasse faodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Terentjevas, Eryk 2010 Drammen SK 1.05,51 425
29,31 (29,31) 1.05,51 (36,20)
2p Aasen, Jakob Galtung 2010 Skien SK 1.06,94 398
31,27 (31,27) 1.06,94 (35,67)
3 Finstad, Alvin Bergene 2010 Sandefjord SK 1.07,36 391
29,64 (29,64) 1.07,36 (37,72)
4 Mahlum, Theodor 2010 Poseidon 1.07,83 383
30,83 (30,83) 1.07,83 (37,00)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Moros, Bruno 2011 KS Posnania 59,95 555
29,22 (29,22) 59,95 (30,73)
2 Larsen, Gustav Myhrene 2011 Poseidon 1.03,31 471
29,16 (29,16) 1.03,31 (34,15)
3 Rejewski, Bartosz 2011 KS Posnania 1.08,70 369
30,16 (30,16) 1.08,70 (38,54)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Wisniewski, Leszek 2012 KS Posnania 1.10,50 341
31,77 (31,77) 1.10,50 (38,73)
2p Malovychko, Filipp 2012 KS Posnania 1.11,01 334
34,93 (34,93) 1.11,01 (36,08)
3p Rebro, Davyd 2012 OI Svemming 1.12,28 316
32,93 (32,93) 1.12,28 (39,35)
4 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 1.3592 135
45,10 (45,10) 1.35,92 (50,82)
5 Teklab, Dan Daniel 2012 Kongstensvemmerne 1.55,97 76
54,22 (54,22) 1.55,97 (1.01,75)
Grimnes, Emir 2012 Poseidon DISK
Yehorenko, Anton 2012 Poseidon DISK
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Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kolanczyk, Maksymilian 2013 KS Posnania 1.14,61 288
35,03 (35,03) 1.14,61 (39,58)
2p Grzechowiak, Leon 2013 KS Posnania 1.23,87 202
38,63 (38,63) 1.23,87 (45,24)
3 Milenkovic, Nikolai 2013 Drammen SK 1.31,51 156
41,95 (41,95) 1.31,51 (49,56)
4 Eriksen , Per-Kristian 2013 Drammen SK 1.3498 139
42,04 (42,04) 1.34,98 (52,94)
5 Halvorsen , Jonas Moklegaard 2013 Kongstensvemmerne 1.46,19 99
50,28 (50,28) 1.46,19 (55,91)
6 Halvorsen, Eivind Meklegaard 2013 Kongstensvemmerne 1.53,48 81
52,73 (52,73) 1.53,48 (1.00,75)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
lp Matlah, Maksim 2014 KS Posnania 1.13,17 305
34,05 (34,05) 1.13,17 (39,12)
2 @stvold, Jeppe 2014 Poseidon 1.33,29 147
44,77 (44,77) 1.33,29 (48,52)
Klasse fodt 15
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Cederkvist, Henry Skoe 2015 Poseidon 1.38,92 123
46,19 (46,19) 1.38,92 (52,73)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kristiansen, Iver 2016 Horten SK 1.55,36 77
58,56 (58,56) 1.55,36 (56,80)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 406. 200m butterfly, damer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Kolanczyk, Wiktoria 2006 KS Posnania 2.25,65 549
33,05 (33,03) 1.10,42 (37,37) 1.48,07 (37,65) 2.25,65 (37,58)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Voitovych, Oksana 2012 Skien SK 231,78 485
33,41 (33,41) 1.11,68 (38,27) 1.51,17 (39,49) 2.31,78 (40,61)
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Klasse fodt 15
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Flaten, Luna Tveite 2015 Sandefjord SK 3.20,63 210
42,96 (42,96) 1.33,92 (50,96) 2.31,08 (57,16) 3.20,63 (49,55)
2 Weinschenk, Thalia 2015 Sandefjord SK 438,11 78
55,93 (55,93) 2.04,98 (1.09,05) 3.24,37 (1.19,39) 4.38,11 (1.13,74)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 407. 200m butterfly, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Valdar, Anders 2000 Barumsvemmerne 2.12,98 518
29,07 (29,07) 1.02,79 (33,72) 1.37,51 (34,72) 2.12,98 (35,47)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Politylo, Mateusz 2011 UKS Fala Swarzedz 24190 287
33,11 33,11) 1.12,35 (39,24) 1.56,06 (43,71) 2.41,90 (45,84)
2 Olsen, Noah Cornelius Andvik 2011 Poseidon 3.16,35 161
40,01 (40,01) 1.34,25 (54,24) 2.28,07 (53,82) 3.16,35 (48,28)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Wisniewski, Leszek 2012 KS Posnania 240,38 295
33,38 (33,38) 1.13,65 (40,27) 1.56,89 (43,24) 2.40,38 (43,49)
2 Kroken-Nicolaisen, Adrian 2012 Poseidon 2.51,86 240
36,48 (36,48) 1.20,79 (44,31) 2.08,86 (48,07) 2.51,86 (43,00)
Marulski, Sebastian 2012 UKS Fala Swarzedz DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Zabawa, Igor Mieszko 2013 Drammen SK 2.52,76 236
37,22 (37,22) 1.23,56 (46,34) 2.10,70 (47,14) 2.52,76 (42,06)
15.03.2026 - Kortbane
Ovelse 408. 4*50m lag medley, mixed
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 KS Posnania Mix 1 sr. SR KS Posnania 1.52,95 597
Wiktoria Kolanczyk 31,11 31,11
Bruno Moros 1.00,76 29,65
Maciej Jedwabny 1.26,13 25,37
Zuzanna Michalska 1.52,95 26,82
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2 Sandefjord SK Mix 1 sr. SR Sandefjord SK (0,67) 1.58,51 517
Alvin Bergene Finstad 29,40 29,40
Herman Nygérd 1.00,12 30,72
Emma Ricika - Vold 1.31,57 31,45
Henny Brose Marcussen 1.58,51 26,94
3 Poseidon Mix 1 sr. SR Poseidon (0,65) 1.59,50 504
Louise Grave Oland 31,80 31,80
Ingrid Marie Kass 1.07,23 35,43
Gustav Myhrene Larsen 1.35,59 28,36
Edvard Skoe Cederkvist 1.59,50 23,91
4 Poseidon Mix 2 sr. SR Poseidon (0,82) 2.03,86 453
Marie Kallevik Hoff 32,43 32,43
Malin Skaret Hovik 1.08,57 36,14
Jesper Johansen 1.37,78 29,21
Theodor Mahlum 2.03,86 26,08
5 Larvik SK Mix 1 SR Larvik SK 2.05,43 436
Youssef Alarby 32,02 32,02
Michael Storesund 1.03,87 31,85
Linnea Madeleine Gustavsen-Taule 1.36,40 32,53
Alma Eikenes Serensen 2.05,43 29,03
6 Skien SK Mix 2 sr. SR Skien SK (0,74) 2.05,97 430
Jonatan Galtung Aasen 29,68 29,68
Daniella Kvalevag Jarinn 1.09,26 39,58
Aleksa Savovic 1.36,34 27,08
Marie Berg Fjeldavlie 2.05,97 29,63
7 Drammen SK Mix 1 SR Drammen SK (0,76) 2.06,47 425
Hanna Frankrig Almankaas 33,22 33,22
Dora Stipic 1.11,58 38,36
Eryk Terentjevas 1.38,54 26,96
Simen Fjere 2.06,47 27,93
8 Skien SK Mix 3 sr. SR Skien SK (0,87) 2.08,97 401
Lilia Rosa 36,13 36,13
Hallvard Gulbrandsen 1.08,46 32,33
Martin Hékonsen 1.36,69 28,23
Parmys Homayonifar 2.08,97 32,28
9 Horten SK Mix 1 sr. SR Horten SK 211,85 375
Samantha Lauren Foske 32,14 32,14
Martine Lunden Thoresen 1.06,88 34,74
Marius Myrstad-Christensen 1.42,89 36,01
Vetle Undrum-Wesnes 2.11,85 28,96
10 Sandefjord SK Mix 2 sr. SR Sandefjord SK (0,67) 2.11,96 374
Jakub Marcin Jurczyk 31,46 31,46
Lilly Lise Gravdal Pedersen 1.11,05 39,59
Albertine Udnaes 1.44,99 33,94
Mats Bastian Bekkelund 2.11,96 26,97
11 KS Posnania Mix 2 sr. SR KS Posnania 2.15,00 350
Leon Grzechowiak 37,05 37,05
Zuzanna Lijewska 1.15,89 38,84
Maksymilian Kolanczyk 1.46,52 30,63
Marianna Korejwo 2.15,00 28,48
12 Horten Mix 2 sr SR Horten SK 2.18,31 325
Fredrik Adal Olderkjer 40,96 40,96
Alma Dokke-Nordaas 1.17,05 36,09
Alva My Aihonen 1.45,56 28,51
Dominic Renningen 2.18,31 32,75
13 Larvik SK Mix 2 SR Larvik SK 2.19.29 318
Daniil Kozachuk 33,96 33,96
Elise Drage 1.13,55 39,59
Julian Dahl Frantzen 1.47,63 34,08
Sofie Schraen 2.19,29 31,66
14 Skien SK Mix 4 sr. SR Skien SK 22337 292
Eirik Johannes Wetting 33,49 33,49
Karina Baranauskaite 1.18,69 45,20
Endre Seltveit Hoftaniska 1.46,77 28,08
Maja Loberg 223,37 36,60
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15 Larvik SK Mix 3 SR Larvik SK 22442 285
Diana Syzonova 39,38 39,38
Antoni Jaworski 1.17,17 37,79
Linus Emiil Gustavsen-Taule 1.52,21 35,04
Tuva Malme 2.24,42 32,21
16 Larvik SK Mix 4 SR Larvik SK 2.30,15 254
Julie Hoeg Krognes 39,69 39,69
Thea Hellenes 1.22,10 42,41
Noah Werner Tvedt-Larsen 1.53,92 31,82
Max Mjanger Felumb 2.30,15 36,23
17 Sandefjord SK Mix 3 sr. SR Sandefjord SK 2.31,40 248
Thalia Weinschenk 47,25 47,25
Haakon Nygérd 1.25,47 38,22
Karol Jurczyk 1.56,82 31,35
Sofie Thorvaldsen Andersen 2.31,40 34,58
18 Poseidon Mix 4 sr. SR Poseidon 241,71 203
Victor Ludo Mieke Carnel 40,50 40,50
Ane Rismyhr Kalvehagen 1.32,14 51,64
Noah Cornelius Andvik Olsen 2.06,81 34,67
Aurora Zotter-Gharbi 241,71 34,90
19 Poseidon Mix 5 sr. SR Poseidon 243,07 198
Tilde Solskogen 41,57 41,57
Amanda Thingstad Nilsen 1.30,55 48,98
Jeppe Dstvold 2.11,98 41,43
Henrik Holt 2.43,07 31,09
20 Kongstensvemmerne Mix 1 s SR Kongstensvemmerne 246,34 187
Dan Daniel Teklab 53,57 53,57
Sondre Brakke 1.35,90 42,33
Sigrun Letting 2.11,02 35,12
Oline Hilmarsen Cumming 2.46,34 35,32
21 Poseidon Mix 6 sr. SR Poseidon 246,66 186
Henry Skoe Cederkvist 43,40 43,40
Philipp Pedersen 1.21,33 37,93
Agathe Liljegren 2.11,76 50,43
Lana Porsbell 2.46,66 34,90
22 Larvik SK Mix 5 SR Larvik SK 247,06 184
Stella Melin Jacobsen 40,85 40,85
Sofie Hansen Palmgren 1.23,34 42,49
Adrian Nordberg Hagejordet 2.01,49 38,15
Konrad Kaupang 2.47,06 45,57
23 Skien SK Mix 6 sr. SR Skien SK 251,27 171
Maciej Viggo Wyrozumski 32,77 32,77
Marion Hurum Syvertsen 1.33,94 1.01,17
Jakob Galtung Aasen 2.03,01 29,07
Ava Erika @degaard 2.51,27 48,26
24 Poseidon Mix7 SR Poseidon 251,40 171
Emir Grimnes 46,74 46,74
Thea Svenungsen 1.30,79 44,05
Leah Markset-Haugseter 2.18,72 47,93
Anton Yehorenko 2.51,40 32,68
Horten Mix 3 sr SR Horten SK DISK
Jenny Gustavsen 33,62 33,62
Christian Foske 1.19,78 46,16
Ida-Elvira Aihonen
Jesper Kristiansen
Kongstensvemmerne Mix 2 s SR Kongstensvemmerne DISK
Magnus Ramsje-Andersen
Elise Klev Andersen
Lucas Bjerkeryd
Milla Sofie Hystad-Nilsen
Poseidon Mix 3 sr. SR Poseidon DISK
Philip Barth Kasnes 30,70 30,70
Myroslava Teplytska
Adrian Kroken-Nicolaisen
Anne Lise Arng
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Skien SK Mix 1 sr.
Leonid Voitovych
Alexander Kvalevag Jarinn
Oksana Voitovych
Elvira Dalsegg

SR Skien SK

(0,28)

DISK
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