
Haugaland Kraft Open RESULTATLISTE 30.05.2026 - 31.05.2026

Karmøy SK Kopervik

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 1

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 1. 4*50m lag medley, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karmøy SK G1 sr. SR Karmøy SK 1.48,91 559

Andreas Hansen Hauer 27,35 27,35
Amund Frøyland-Jensen 57,72 30,37
Kristian Almås 1.24,61 26,89
Tobias Gabrielsen Dahle 1.48,91 24,30

Junior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karmøy SK G1 jr. JR Karmøy SK 2.09,44 333

Uno Hagfjäll-Lande 31,91 31,91
Tudor Cristea 1.06,84 34,93
Lukas Rossland 1.42,61 35,77
Philip Utseth Gangstø 2.09,44 26,83

2 Karmøy SK G2 jr. JR Karmøy SK 2.28,79 219
Nicolai Stensen Lundal 37,70 37,70
Magnus Sandvik Løften 1.21,09 43,39
Martin Gaupås 1.58,21 37,12
Tobias Fredriksen-Ferkingstad 2.28,79 30,58

3 Karmøy SK G3 jr. JR Karmøy SK 2.41,73 170
Adrian Skauge-Sandvik 37,11 37,11
Victor Løberg Hauge 1.27,66 50,55
Johannes Wold 2.08,31 40,65
Nikolai Hofstad Leren 2.41,73 33,42

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 2. 4*50m lag medley, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bømlo SK J1 sr. SR Bømlo SK 2.22,46 370

Elise Åsnes 36,06 36,06
Ida Marie Larsen 1.14,58 38,52
Vanessa Andrijauskaite 1.50,30 35,72
Rebeka Andrijauskaite 2.22,46 32,16

2 Ålgård SK J1 SR SR Ålgård SK 3.02,82 175
Julie Ree Jensen 46,86 46,86
Mathea Bjorland 1.31,70 44,84
Ana Delfi Strand 2.26,11 54,41
Marit Ree Sivertsen 3.02,82 36,71

Junior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bømlo SK J1 jr JR Bømlo SK 3.11,83 151

Karoline Anthun 46,11 46,11
Karoline Larsen 1.33,49 47,38
Cecilia Nguyen 2.18,20 44,71
Morian Kifle 3.11,83 53,63
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Karmøy SK Kopervik

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 2

Karmøy SK J1 jr. JR Karmøy SK DISK
Pammy Kawintida Laonukul
Lone Alexandra Østenstad-Øvervoll
Oda Helen Utseth Gangstø
Sofie Vestbø

Stord IL Symjing J1 jr. JR Stord IL Symjing DISK
Alisa Orlova
Alina Egholt
Viktória Psotova
Sofia Østrem

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 3. 800m fri, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Instebø, Fredrick 2010 Karmøy SK 9.25,28 473

30,94 1.05,36 1.40,81 2.15,64 2.50,55 3.26,82 4.02,90 4.38,50
30,94 34,42 35,45 34,83 34,91 36,27 36,08 35,60

5.14,33 5.50,65 6.26,78 7.02,65 7.38,67 8.14,66 8.50,83 9.25,28
35,83 36,32 36,13 35,87 36,02 35,99 36,17 34,45

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 9.43,95 429

33,69 1.11,01 1.47,90 2.24,78 3.01,57 3.38,20 4.15,22 4.52,06
33,69 37,32 36,89 36,88 36,79 36,63 37,02 36,84

5.28,87 6.05,58 6.42,60 7.19,69 7.56,37 8.33,13 9.09,16 9.43,95
36,81 36,71 37,02 37,09 36,68 36,76 36,03 34,79

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 4. 800m fri, damer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Julie Hansen 2011 Karmøy SK 9.38,32 562

31,02 1.06,55 1.42,79 2.19,46 2.56,12 3.33,22 4.09,82 4.46,57
31,02 35,53 36,24 36,67 36,66 37,10 36,60 36,75

5.23,48 6.00,24 6.36,90 7.13,74 7.50,60 8.27,22 9.03,41 9.38,32
36,91 36,76 36,66 36,84 36,86 36,62 36,19 34,91

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 5. 100m individuell medley, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Andreas Hansen 2009 Karmøy SK 58,76 589

27,00 (27,00) 58,76 (31,76)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Philip Utseth 2010 Karmøy SK 1.12,12 319

33,63 (33,63) 1.12,12 (38,49)
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LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 3

2 Eide, Markus 2010 Ålgård SK 1.13,93 296
33,31 (33,31) 1.13,93 (40,62)

3 Løften, Magnus Sandvik 2010 Karmøy SK 1.21,77 218
38,90 (38,90) 1.21,77 (42,87)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 1.10,60 340

33,58 (33,58) 1.10,60 (37,02)

Erstad, Håkon Julian 2011 Bømlo SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Fredriksen-Ferkingstad, Tobias 2012 Karmøy SK 1.21,67 219

37,15 (37,15) 1.21,67 (44,52)

2p Gaupås, Martin 2012 Karmøy SK 1.23,65 204
39,23 (39,23) 1.23,65 (44,42)

3 Bari, Beinur 2012 Haugesund SK 1.24,05 201
39,28 (39,28) 1.24,05 (44,77)

4 Wold, Johannes 2012 Karmøy SK 1.26,30 186
41,92 (41,92) 1.26,30 (44,38)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lundal, Nicolai Stensen 2013 Karmøy SK 1.19,77 235

38,16 (38,16) 1.19,77 (41,61)

2 Sannes, Andreas Waage 2013 Haugesund SK 1.24,85 195
39,25 (39,25) 1.24,85 (45,60)

3 Kivircik Egge, Ludvig Kaplan 2013 Karmøy SK 1.54,25 80
52,95 (52,95) 1.54,25 (1.01,30)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Lukas 2014 Karmøy SK 1.19,27 240

37,01 (37,01) 1.19,27 (42,26)

2 Leren, Nikolai Hofstad 2014 Karmøy SK 1.31,39 156
42,49 (42,49) 1.31,39 (48,90)

3 Gangstø, Isac Utseth 2014 Karmøy SK 1.47,21 97
52,07 (52,07) 1.47,21 (55,14)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sannes, Sverre Waage 2016 Haugesund SK 1.38,36 125

44,98 (44,98) 1.38,36 (53,38)
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Karmøy SK Kopervik

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 4

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 6. 100m individuell medley, damer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Julie Ree 2010 Ålgård SK 1.53,83 113

50,54 (50,54) 1.53,83 (1.03,29)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Vanessa 2011 Bømlo SK 1.24,71 275

40,40 (40,40) 1.24,71 (44,31)

2 Vestbø, Sofie 2011 Karmøy SK 1.26,08 262
38,79 (38,79) 1.26,08 (47,29)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Psotova, Viktória 2012 Stord IL Symjing 1.18,14 350

35,69 (35,69) 1.18,14 (42,45)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Rebeka 2013 Bømlo SK 1.32,57 210

43,20 (43,20) 1.32,57 (49,37)

2p Bjorland, Mathea 2013 Ålgård SK 1.32,85 209
43,17 (43,17) 1.32,85 (49,68)

3 Orlova, Alisa 2013 Stord IL Symjing 1.34,08 201
46,20 (46,20) 1.34,08 (47,88)

4 Nordtveit, Anne Marie 2013 Haugesund SK 1.45,52 142
50,18 (50,18) 1.45,52 (55,34)

5 Larsen, Karoline 2013 Bømlo SK 1.57,50 103
1.00,63 (1.00,63) 1.57,50 (56,87)

Østenstad-Øvervoll, Lone Alexandra2013 Karmøy SK Ikke møtt

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jahr, Sunniva Maurseth 2014 Haugesund SK 1.27,30 251

41,61 (41,61) 1.27,30 (45,69)

2p Nguyen, Cecilia 2014 Bømlo SK 1.31,54 218
43,52 (43,52) 1.31,54 (48,02)

3 Egholt, Alina 2014 Stord IL Symjing 1.34,75 196
47,05 (47,05) 1.34,75 (47,70)

4 Anthun, Karoline 2014 Bømlo SK 1.47,60 134
52,96 (52,96) 1.47,60 (54,64)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hebnes, Saga Lande 2015 Haugesund SK 1.51,34 121

52,80 (52,80) 1.51,34 (58,54)
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LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 5

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Furali, Kaja 2017 Haugesund SK 1.38,28 176

43,69 (43,69) 1.38,28 (54,59)

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 7. 50m rygg, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hagfjäll-Lande, Uno 2010 Karmøy SK 31,97 330

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Skauge-Sandvik, Adrian 2013 Karmøy SK 37,64 202
2 Bhattacharya, Aurko 2013 Stord IL Symjing 48,40 95

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Barakat, Omar 2016 Stavanger Vannpoloklubb 52,19 76
Escoin, Vincent 2016 Stavanger Vannpoloklubb 55,97 61

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Mansouri, Arman 2017 Stavanger Vannpoloklubb 54,91 65
Nugroho, Cornelius Anthony 2017 Stavanger Vannpoloklubb DISK

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 8. 50m rygg, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sivertsen, Marit Ree 2006 Ålgård SK 42,68 206

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Haugland, Julie Drange 2009 IL Solid 32,51 467

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Strand, Maya 2010 IL Solid 34,52 390

Jensen, Julie Ree 2010 Ålgård SK DISK
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Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Laonukul, Pammy Kawintida 2011 Karmøy SK 34,99 374

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kämäräinen, Eila Sofie Armida Oftedal 2012 Haugesund SK 37,07
315

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Orlova, Alisa 2013 Stord IL Symjing 42,36 211

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østrem, Sofia 2014 Stord IL Symjing 40,64 239

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Furali, Ella 2015 Haugesund SK 44,18 186
2 Kifle, Morian 2015 Bømlo SK 1.00,46 72

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Pidic, Alina 2017 Stavanger Vannpoloklubb 54,35 100

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 9. 100m bryst, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Philip Utseth 2010 Karmøy SK 1.19,02 342

37,30 (37,30) 1.19,02 (41,72)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nguyen, Steven 2012 Bømlo SK 1.29,74 233

40,68 (40,68) 1.29,74 (49,06)

2 Wold, Johannes 2012 Karmøy SK 1.37,08 184
46,14 (46,14) 1.37,08 (50,94)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sannes, Andreas Waage 2013 Haugesund SK 1.43,19 153

49,47 (49,47) 1.43,19 (53,72)

Bhattacharya, Aurko 2013 Stord IL Symjing Ikke møtt
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Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Leren, Nikolai Hofstad 2014 Karmøy SK 1.49,43 128

51,17 (51,17) 1.49,43 (58,26)

2 Mansouri, Arya 2014 Stavanger Vannpoloklubb 1.56,20 107
56,06 (56,06) 1.56,20 (1.00,14)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Roopesh, Ridham 2015 Stavanger Vannpoloklubb 1.51,95 120

53,51 (53,51) 1.51,95 (58,44)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Rosa, Massimo 2016 Stavanger Vannpoloklubb 1.52,04 120

54,49 (54,49) 1.52,04 (57,55)

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 10. 100m bryst, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nedrebø, Mathea Økland 2007 Haugesund SK 1.17,83 514

36,32 (36,32) 1.17,83 (41,51)

2 Sivertsen, Marit Ree 2006 Ålgård SK 1.57,84 148
54,49 (54,49) 1.57,84 (1.03,35)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Larsen, Ida Marie 2009 Bømlo SK 1.27,34 363

40,73 (40,73) 1.27,34 (46,61)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Andrijauskaite, Vanessa 2011 Bømlo SK Ikke møtt

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Rebeka 2013 Bømlo SK 1.38,16 256

45,26 (45,26) 1.38,16 (52,90)

2 Østenstad-Øvervoll, Lone Alexandra2013 Karmøy SK 1.43,26 220

47,92 (47,92) 1.43,26 (55,34)

Bjorland, Mathea 2013 Ålgård SK DISK
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LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 8

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nguyen, Cecilia 2014 Bømlo SK 1.40,54 238

48,00 (48,00) 1.40,54 (52,54)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bronder Gilberg, Leah Caroline 2015 Stavanger Vannpoloklubb 1.56,72 152

55,73 (55,73) 1.56,72 (1.00,99)

2 Kifle, Morian 2015 Bømlo SK 2.11,75 106
1.01,15 (1.01,15) 2.11,75 (1.10,60)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Rosa, Matilde 2016 Stavanger Vannpoloklubb 1.56,17 154

54,59 (54,59) 1.56,17 (1.01,58)

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 11. 50m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Frøyland-Jensen, Amund 2005 Karmøy SK 24,09 563

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Andreas Hansen 2009 Karmøy SK 23,46 610

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bari, Ainur 2010 Haugesund SK 26,15 440
2 Eide, Markus 2010 Ålgård SK 29,42 309
3 Løften, Magnus Sandvik 2010 Karmøy SK 29,55 305

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 28,38 344
2 Åsnes, Erlend 2011 Bømlo SK 29,04 321
3 Erstad, Håkon Julian 2011 Bømlo SK 29,69 301

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 29,63 302
2p Fredriksen-Ferkingstad, Tobias 2012 Karmøy SK 31,07 262
3 Gaupås, Martin 2012 Karmøy SK 32,79 223
4 Nguyen, Steven 2012 Bømlo SK 33,15 216
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Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Skauge-Sandvik, Adrian 2013 Karmøy SK 31,14 260
2p Løberg Hauge, Victor 2013 Karmøy SK 36,03 168
3 Bhattacharya, Aurko 2013 Stord IL Symjing 38,16 141
4 Kivircik Egge, Ludvig Kaplan 2013 Karmøy SK 42,09 105

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Lukas 2014 Karmøy SK 31,83 244
2 Mansouri, Arya 2014 Stavanger Vannpoloklubb 37,02 155
3 Gangstø, Isac Utseth 2014 Karmøy SK 39,54 127

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Roopesh, Ridham 2015 Stavanger Vannpoloklubb 36,88 157

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Barakat, Omar 2016 Stavanger Vannpoloklubb 43,82 93
Escoin, Vincent 2016 Stavanger Vannpoloklubb 48,57 68
Rosa, Massimo 2016 Stavanger Vannpoloklubb 40,27 120
Sannes, Sverre Waage 2016 Haugesund SK 37,01 155

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Mansouri, Arman 2017 Stavanger Vannpoloklubb 45,29 84
Nugroho, Cornelius Anthony 2017 Stavanger Vannpoloklubb 51,86 56

S10

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
Kjær, Leander Matheo 2008 Haugesund SK S10 Ikke møtt

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 12. 50m fri, damer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Oda Helen Utseth 2008 Karmøy SK 32,14 358

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Haugland, Julie Drange 2009 IL Solid 30,84 405
2 Åsnes, Elise 2009 Bømlo SK 31,66 374
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Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Strand, Maya 2010 IL Solid 29,03 486
2 Svendsen-Sandnes, Karianne 2010 Haugesund SK 30,90 403

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Laonukul, Pammy Kawintida 2011 Karmøy SK 30,13 435
2 Vestbø, Sofie 2011 Karmøy SK 32,58 344

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Psotova, Viktória 2012 Stord IL Symjing 29,73 452
2 Albul, Radmila 2012 Haugesund SK 30,05 438
3 Ingebrigtsen, Ida Helene 2012 Karmøy SK 36,63 242

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nordtveit, Anne Marie 2013 Haugesund SK 37,62 223

Larsen, Karoline 2013 Bømlo SK DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østrem, Sofia 2014 Stord IL Symjing 32,37 350
2p Jahr, Sunniva Maurseth 2014 Haugesund SK 34,09 300
3 Egholt, Alina 2014 Stord IL Symjing 36,84 237
4 Anthun, Karoline 2014 Bømlo SK 41,16 170

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Furali, Ella 2015 Haugesund SK 36,71 240
2p Bronder Gilberg, Leah Caroline 2015 Stavanger Vannpoloklubb 43,53 144
3 Hebnes, Saga Lande 2015 Haugesund SK 44,43 135
4 Kifle, Morian 2015 Bømlo SK 56,23 66

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Rosa, Matilde 2016 Stavanger Vannpoloklubb 38,30 211

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Furali, Kaja 2017 Haugesund SK 36,81 238
Pidic, Alina 2017 Stavanger Vannpoloklubb 47,55 110
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S14

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
1p Strand, Ana Delfi 2003 Ålgård SK S14 44,67 133

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 13. 4*100m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karmøy SK G1 sr. SR Karmøy SK 3.32,33 626

Andreas Hansen Hauer 24,96 (24,96) 51,73 (26,77) 51,73
Kristian Almås 1.17,62 (25,89) 1.45,61 (27,99) 53,88
Tobias Gabrielsen Dahle 2.11,09 (25,48) 2.38,99 (27,90) 53,38
Amund Frøyland-Jensen 3.04,61 (25,62) 3.32,33 (27,72) 53,34

Junior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karmøy SK G1 jr. JR Karmøy SK 4.17,56 350

Fredrick Instebø 28,97 (28,97) 1.00,23 (31,26) 1.00,23
Isak Rossland 1.32,42 (32,19) 2.05,22 (32,80) 1.04,99
Philip Utseth Gangstø 2.34,22 (29,00) 3.06,80 (32,58) 1.01,58
Lukas Rossland 3.40,73 (33,93) 4.17,56 (36,83) 1.10,76

2p Karmøy SK G2 jr. JR Karmøy SK 4.46,25 255
Magnus Sandvik Løften 34,19 (34,19) 1.10,36 (36,17) 1.10,36
Martin Gaupås 1.45,42 (35,06) 2.24,12 (38,70) 1.13,76
Tobias Fredriksen-Ferkingstad 2.57,20 (33,08) 3.32,82 (35,62) 1.08,70
Adrian Skauge-Sandvik () 4.46,25 (1.13,43) 1.13,43

3 Stavanger VK G1 jr. JR Stavanger Vannpoloklubb 5.41,82 150
Stefan Tesic 40,54 (40,54) 1.24,66 (44,12) 1.24,66
Arya Mansouri 2.06,84 (42,18) 2.52,20 (45,36) 1.27,54
Ridham Roopesh 3.35,65 (43,45) 4.23,07 (47,42) 1.30,87
Hamza Barakat 5.01,71 (38,64) 5.41,82 (40,11) 1.18,75

4 Karmøy SK G3 jr. JR Karmøy SK 5.44,28 146
Nikolai Hofstad Leren 36,45 (36,45) 1.17,40 (40,95) 1.17,40
Ludvig Kaplan Kivircik Egge 2.04,76 (47,36) 2.59,23 (54,47) 1.41,83
Johannes Wold 3.33,57 (34,34) 4.12,40 (38,83) 1.13,17
Isac Utseth Gangstø 4.55,50 (43,10) 5.44,28 (48,78) 1.31,88

5 Stavanger VK G2 jr. JR Stavanger Vannpoloklubb 7.09,84 75
Massimo Rosa 43,14 (43,14) 1.31,87 (48,73) 1.31,87
Arman Mansouri 2.22,94 (51,07) 3.21,62 (58,68) 1.49,75
Cornelius Anthony Nugroho 4.19,51 (57,89) 5.25,71 (1.06,20) 2.04,09
Omar Barakat 6.15,17 (49,46) 7.09,84 (54,67) 1.44,13

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 14. 4*100m fri, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ålgård SK J1 SR SR Ålgård SK 6.14,92 163

Mathea Bjorland 42,41 (42,41) 1.28,64 (46,23) 1.28,64
Julie Ree Jensen 2.13,73 (45,09) 3.04,39 (50,66) 1.35,75
Marit Ree Sivertsen 3.45,37 (40,98) 4.30,50 (45,13) 1.26,11
Ana Delfi Strand 5.20,82 (50,32) 6.14,92 (54,10) 1.44,42
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Junior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karmøy SK J1 jr. JR Karmøy SK 5.01,43 314

Pammy Kawintida Laonukul 32,27 (32,27) 1.07,57 (35,30) 1.07,57
Lone Alexandra Østenstad-Øvervoll 1.45,86 (38,29) 2.29,32 (43,46) 1.21,75
Ida Helene Ingebrigtsen 3.07,71 (38,39) 3.51,45 (43,74) 1.22,13
Oda Helen Utseth Gangstø 4.24,90 (33,45) 5.01,43 (36,53) 1.09,98

2 Stavanger VK J1 jr. JR Stavanger Vannpoloklubb 5.50,11 200
Freya Allena Wiriakara 34,59 (34,59) 1.15,17 (40,58) 1.15,17
Karina Belkhir 1.54,73 (39,56) 2.41,23 (46,50) 1.26,06
Matilde Rosa 3.22,37 (41,14) 4.11,07 (48,70) 1.29,84
Leah Caroline Bronder Gilberg 4.57,92 (46,85) 5.50,11 (52,19) 1.39,04

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 15. 200m bryst, herrer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 2.44,04 393

38,21 (38,21) 1.19,76 (41,55) 2.01,76 (42,00) 2.44,04 (42,28)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Lundal, Nicolai Stensen 2013 Karmøy SK DISK

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 16. 200m bryst, damer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Larsen, Ida Marie 2009 Bømlo SK 3.11,17 332

41,89 (41,89) 1.31,11 (49,22) 2.22,09 (50,98) 3.11,17 (49,08)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjorland, Mathea 2013 Ålgård SK 3.43,43 208

50,46 (50,46) 1.48,22 (57,76) 2.46,29 (58,07) 3.43,43 (57,14)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Furali, Ella 2015 Haugesund SK 3.47,59 197

52,63 (52,63) 1.51,73 (59,10) 2.49,66 (57,93) 3.47,59 (57,93)
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30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 17. 200m rygg, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hagfjäll-Lande, Uno 2010 Karmøy SK 2.27,42 367

34,96 (34,96) 1.12,18 (37,22) 1.49,54 (37,36) 2.27,42 (37,88)

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 18. 200m rygg, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sivertsen, Marit Ree 2006 Ålgård SK 3.30,58 176

48,00 (48,00) 1.40,38 (52,38) 2.33,68 (53,30) 3.30,58 (56,90)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Julie Ree 2010 Ålgård SK 3.48,45 137

53,82 (53,82) 1.51,83 (58,01) 2.50,75 (58,92) 3.48,45 (57,70)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Orlova, Alisa 2013 Stord IL Symjing DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nguyen, Cecilia 2014 Bømlo SK 3.20,84 203

49,60 (49,60) 1.41,61 (52,01) 2.33,77 (52,16) 3.20,84 (47,07)

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 19. 50m butterfly, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bari, Ainur 2010 Haugesund SK 29,26 386
2p Eide, Markus 2010 Ålgård SK 30,96 326
3 Gangstø, Philip Utseth 2010 Karmøy SK 31,59 307
4 Løften, Magnus Sandvik 2010 Karmøy SK 37,66 181

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Åsnes, Erlend 2011 Bømlo SK 31,94 297
2 Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 32,71 276
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 32,74 276
2 Fredriksen-Ferkingstad, Tobias 2012 Karmøy SK 36,35 201
3 Gaupås, Martin 2012 Karmøy SK 42,04 130

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sannes, Andreas Waage 2013 Haugesund SK 40,66 144
2 Barakat, Hamza 2013 Stavanger Vannpoloklubb 45,86 100
3 Kivircik Egge, Ludvig Kaplan 2013 Karmøy SK 1.00,69 43

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Isac Utseth 2014 Karmøy SK 51,64 70

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tesic, Stefan 2015 Stavanger Vannpoloklubb 44,89 107

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 20. 50m butterfly, damer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Oda Helen Utseth 2008 Karmøy SK 36,79 275

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Haugland, Julie Drange 2009 IL Solid 33,18 375
2 Larsen, Ida Marie 2009 Bømlo SK 35,97 294
3 Åsnes, Elise 2009 Bømlo SK 36,79 275

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Strand, Maya 2010 IL Solid 32,39 403
2 Svendsen-Sandnes, Karianne 2010 Haugesund SK 34,25 341

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Laonukul, Pammy Kawintida 2011 Karmøy SK 33,05 380
2 Andrijauskaite, Vanessa 2011 Bømlo SK 34,93 321
3 Vestbø, Sofie 2011 Karmøy SK 38,25 245
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Psotova, Viktória 2012 Stord IL Symjing 31,54 437
2 Albul, Radmila 2012 Haugesund SK 32,15 412

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nordtveit, Anne Marie 2013 Haugesund SK 56,14 77

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østrem, Sofia 2014 Stord IL Symjing 37,89 252
2p Srivastava, Akshara 2014 Stavanger Vannpoloklubb 39,20 227
3 Jahr, Sunniva Maurseth 2014 Haugesund SK 43,41 167
4 Egholt, Alina 2014 Stord IL Symjing 45,91 141
5 Anthun, Karoline 2014 Bømlo SK 57,08 73

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wiriakara, Freya Allena 2015 Stavanger Vannpoloklubb 39,30 226
2 Belkhir, Karina 2015 Stavanger Vannpoloklubb 44,26 158
3 Hebnes, Saga Lande 2015 Haugesund SK 57,18 73

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Furali, Kaja 2017 Haugesund SK 42,12 183

S14

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
1p Strand, Ana Delfi 2003 Ålgård SK S14 54,77 83

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 21. 400m fri, herrer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Almås, Kristian 2008 Karmøy SK 4.01,35 680

28,64 59,76 1.30,30 2.00,81 2.31,26 3.01,76 3.31,89 4.01,35
28,64 31,12 30,54 30,51 30,45 30,50 30,13 29,46

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, Tobias Gabrielsen 2009 Karmøy SK 4.04,41 654

28,80 1.00,23 1.30,95 2.02,07 2.32,77 3.03,75 3.34,33 4.04,41
28,80 31,43 30,72 31,12 30,70 30,98 30,58 30,08
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bari, Beinur 2012 Haugesund SK 5.19,85 292

36,95 1.18,70 1.59,57 2.39,05 3.19,61 4.00,53 4.41,00 5.19,85
36,95 41,75 40,87 39,48 40,56 40,92 40,47 38,85

2 Wold, Johannes 2012 Karmøy SK 5.29,21 267
35,87 1.17,97 2.01,07 2.43,88 3.25,52 4.08,22 4.50,32 5.29,21
35,87 42,10 43,10 42,81 41,64 42,70 42,10 38,89

3 Nguyen, Steven 2012 Bømlo SK 5.57,80 208
39,55 1.23,25 2.08,18 2.54,17 3.40,93 4.27,57 5.14,16 5.57,80
39,55 43,70 44,93 45,99 46,76 46,64 46,59 43,64

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lundal, Nicolai Stensen 2013 Karmøy SK 5.23,89 281

36,21 1.17,37 1.58,50 2.38,64 3.20,98 4.02,83 4.44,45 5.23,89
36,21 41,16 41,13 40,14 42,34 41,85 41,62 39,44

2 Barakat, Hamza 2013 Stavanger Vannpoloklubb 6.35,25 154
44,17 1.34,28 2.26,81 3.17,86 4.59,61 6.35,25
44,17 50,11 52,53 51,05 1.41,75 1.35,64

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Lukas 2014 Karmøy SK 5.01,75 348

35,13 1.14,02 1.52,34 2.30,41 3.08,64 3.47,23 4.25,19 5.01,75
35,13 38,89 38,32 38,07 38,23 38,59 37,96 36,56

2 Leren, Nikolai Hofstad 2014 Karmøy SK 5.41,20 240
38,73 1.22,41 2.06,73 2.50,44 3.32,64 4.16,01 4.59,49 5.41,20
38,73 43,68 44,32 43,71 42,20 43,37 43,48 41,71

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tesic, Stefan 2015 Stavanger Vannpoloklubb 6.31,54 159

43,85 1.33,66 2.25,34 3.16,40 4.07,42 4.58,67 5.48,61 6.31,54
43,85 49,81 51,68 51,06 51,02 51,25 49,94 42,93

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sannes, Sverre Waage 2016 Haugesund SK 6.29,24 162

46,74 1.35,12 2.24,00 3.13,46 4.03,32 4.52,05 5.40,88 6.29,24
46,74 48,38 48,88 49,46 49,86 48,73 48,83 48,36

30.05.2026 - Kortbane

Øvelse 22. 400m fri, damer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Julie Hansen 2011 Karmøy SK 4.42,84 539

31,04 1.06,08 1.41,81 2.18,25 2.55,05 3.31,42 4.07,63 4.42,84
31,04 35,04 35,73 36,44 36,80 36,37 36,21 35,21
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Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Rebeka 2013 Bømlo SK 6.32,01 202

39,62 1.26,00 2.16,61 3.07,10 3.58,90 4.49,36 5.40,70 6.32,01
39,62 46,38 50,61 50,49 51,80 50,46 51,34 51,31

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Srivastava, Akshara 2014 Stavanger Vannpoloklubb 6.07,87 245

40,52 1.26,70 2.15,06 3.02,90 3.49,85 4.37,58 5.23,63 6.07,87
40,52 46,18 48,36 47,84 46,95 47,73 46,05 44,24

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wiriakara, Freya Allena 2015 Stavanger Vannpoloklubb 6.11,88 237

40,55 1.29,33 2.17,20 3.04,76 3.53,05 4.41,43 5.27,45 6.11,88
40,55 48,78 47,87 47,56 48,29 48,38 46,02 44,43

2p Furali, Ella 2015 Haugesund SK 6.17,65 226
41,60 1.28,62 2.17,28 3.05,06 3.53,75 4.41,66 5.30,93 6.17,65
41,60 47,02 48,66 47,78 48,69 47,91 49,27 46,72

3 Byberg Kristoffersen, Helene 2015 Stavanger Vannpoloklubb 6.28,68 207
42,64 1.31,15 2.21,22 3.12,21 4.03,69 4.53,45 5.43,30 6.28,68
42,64 48,51 50,07 50,99 51,48 49,76 49,85 45,38

4 Belkhir, Karina 2015 Stavanger Vannpoloklubb 6.36,21 196
42,25 1.30,70 2.21,61 3.12,37 4.03,55 4.55,07 5.46,75 6.36,21
42,25 48,45 50,91 50,76 51,18 51,52 51,68 49,46

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 24. 1500m fri, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, Tobias Gabrielsen 2009 Karmøy SK 16.47,06 594

29,51 1.02,19 1.35,48 2.08,97 2.42,23 3.15,38 3.48,87 4.22,23
29,51 32,68 33,29 33,49 33,26 33,15 33,49 33,36

4.55,70 5.29,38 6.03,31 6.37,26 7.11,04 7.45,00 8.18,56 8.52,05
33,47 33,68 33,93 33,95 33,78 33,96 33,56 33,49

9.25,62 9.59,16 10.33,22 11.07,08 11.40,56 12.15,11 12.49,42 13.23,96
33,57 33,54 34,06 33,86 33,48 34,55 34,31 34,54

13.58,08 14.32,18 15.06,75 15.41,42 16.15,70 16.47,06
34,12 34,10 34,57 34,67 34,28 31,36

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Åsnes, Erlend 2011 Bømlo SK 19.40,21 369

33,97 1.11,74 1.49,23 2.26,78 3.04,30 3.42,08 4.20,82 4.58,56
33,97 37,77 37,49 37,55 37,52 37,78 38,74 37,74

5.37,18 6.15,92 6.55,05 7.34,06 8.13,50 8.52,56 9.32,55 10.12,12
38,62 38,74 39,13 39,01 39,44 39,06 39,99 39,57

10.52,37 11.31,84 12.12,65 12.52,36 13.33,29 14.13,98 14.54,81 15.35,76
40,25 39,47 40,81 39,71 40,93 40,69 40,83 40,95

16.17,43 16.58,34 17.39,15 18.19,98 19.00,92 19.40,21
41,67 40,91 40,81 40,83 40,94 39,29
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 18.27,73 446

34,04 1.11,64 1.48,43 2.25,61 3.02,34 3.39,40 4.16,79 4.53,88
34,04 37,60 36,79 37,18 36,73 37,06 37,39 37,09

5.31,37 6.08,31 6.45,26 7.22,46 7.59,36 8.36,43 9.13,59 9.50,74
37,49 36,94 36,95 37,20 36,90 37,07 37,16 37,15

10.27,51 11.04,40 11.41,19 12.18,11 12.55,06 13.31,94 14.09,54 14.46,52
36,77 36,89 36,79 36,92 36,95 36,88 37,60 36,98

15.24,05 16.01,28 16.38,50 17.15,04 17.52,45 18.27,73
37,53 37,23 37,22 36,54 37,41 35,28

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 27. 50m bryst, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sivertsen, Marit Ree 2006 Ålgård SK 52,79 155

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Oda Helen Utseth 2008 Karmøy SK 43,18 283

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Larsen, Ida Marie 2009 Bømlo SK 39,52 369

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Psotova, Viktória 2012 Stord IL Symjing 39,27 377

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Rebeka 2013 Bømlo SK 40,34 347
2p Østenstad-Øvervoll, Lone Alexandra2013 Karmøy SK 45,65 240

3 Bjorland, Mathea 2013 Ålgård SK 46,01 234
4 Larsen, Karoline 2013 Bømlo SK 47,89 207
5 Nordtveit, Anne Marie 2013 Haugesund SK 53,20 151

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østrem, Sofia 2014 Stord IL Symjing 44,75 254
2p Nguyen, Cecilia 2014 Bømlo SK 45,48 242
3 Egholt, Alina 2014 Stord IL Symjing 46,32 229
4 Anthun, Karoline 2014 Bømlo SK 52,31 159
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Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wiriakara, Freya Allena 2015 Stavanger Vannpoloklubb 49,14 192
2 Furali, Ella 2015 Haugesund SK 50,25 179
3 Belkhir, Karina 2015 Stavanger Vannpoloklubb 51,85 163

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Furali, Kaja 2017 Haugesund SK 53,70 147

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 28. 50m bryst, herrer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Almås, Kristian 2008 Karmøy SK 32,08 470

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Andreas Hansen 2009 Karmøy SK 30,33 556

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Philip Utseth 2010 Karmøy SK 35,85 337

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 34,80 368
2 Erstad, Håkon Julian 2011 Bømlo SK 35,97 333

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nguyen, Steven 2012 Bømlo SK 41,39 219
2p Wold, Johannes 2012 Karmøy SK 43,07 194
3 Gaupås, Martin 2012 Karmøy SK 44,10 181
4 Fredriksen-Ferkingstad, Tobias 2012 Karmøy SK 44,23 179

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Barakat, Hamza 2013 Stavanger Vannpoloklubb 47,71 143
2p Løberg Hauge, Victor 2013 Karmøy SK 50,83 118
3 Kivircik Egge, Ludvig Kaplan 2013 Karmøy SK 59,25 74
Bhattacharya, Aurko 2013 Stord IL Symjing DISK
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Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Lukas 2014 Karmøy SK 42,78 198

Gangstø, Isac Utseth 2014 Karmøy SK DISK

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tesic, Stefan 2015 Stavanger Vannpoloklubb 47,71 143

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sannes, Sverre Waage 2016 Haugesund SK DISK

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 29. 100m rygg, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sivertsen, Marit Ree 2006 Ålgård SK 1.35,45 181

46,14 (46,14) 1.35,45 (49,31)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Åsnes, Elise 2009 Bømlo SK 1.19,27 316

37,36 (37,36) 1.19,27 (41,91)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Svendsen-Sandnes, Karianne 2010 Haugesund SK 1.21,82 287

39,51 (39,51) 1.21,82 (42,31)

2 Jensen, Julie Ree 2010 Ålgård SK 1.42,65 145
50,78 (50,78) 1.42,65 (51,87)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Julie Hansen 2011 Karmøy SK 1.07,79 506

32,91 (32,91) 1.07,79 (34,88)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kämäräinen, Eila Sofie Armida Oftedal 2012 Haugesund SK

1.20,66 300
39,02 (39,02) 1.20,66 (41,64)
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Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Orlova, Alisa 2013 Stord IL Symjing 1.32,37 200

45,26 (45,26) 1.32,37 (47,11)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jahr, Sunniva Maurseth 2014 Haugesund SK 1.28,18 229

42,20 (42,20) 1.28,18 (45,98)

2 Anthun, Karoline 2014 Bømlo SK 1.51,72 113
53,84 (53,84) 1.51,72 (57,88)

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 30. 100m rygg, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Næss, Eivind Michael Hildeng 2009 Stavanger SK 1.02,33 466

29,80 (29,80) 1.02,33 (32,53)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 1.19,08 228

38,70 (38,70) 1.19,08 (40,38)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sannes, Andreas Waage 2013 Haugesund SK 1.24,58 186

40,23 (40,23) 1.24,58 (44,35)

2 Bhattacharya, Aurko 2013 Stord IL Symjing 1.44,83 97
50,37 (50,37) 1.44,83 (54,46)

Skauge-Sandvik, Adrian 2013 Karmøy SK DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Leren, Nikolai Hofstad 2014 Karmøy SK DISK

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sannes, Sverre Waage 2016 Haugesund SK 1.39,00 116

47,27 (47,27) 1.39,00 (51,73)
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31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 31. 200m fri, damer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Larsen, Ida Marie 2009 Bømlo SK 2.53,37 257

39,24 (39,24) 1.23,21 (43,97) 2.08,93 (45,72) 2.53,37 (44,44)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Julie Ree 2010 Ålgård SK 3.34,74 135

49,97 (49,97) 1.44,76 (54,79) 2.41,04 (56,28) 3.34,74 (53,70)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Laonukul, Pammy Kawintida 2011 Karmøy SK 2.29,58 401

33,97 (33,97) 1.10,92 (36,95) 1.50,34 (39,42) 2.29,58 (39,24)

2 Vestbø, Sofie 2011 Karmøy SK 2.32,92 375
35,24 (35,24) 1.14,12 (38,88) 1.53,30 (39,18) 2.32,92 (39,62)

3 Andrijauskaite, Vanessa 2011 Bømlo SK 2.48,49 280
38,22 (38,22) 1.22,67 (44,45) 2.07,17 (44,50) 2.48,49 (41,32)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Albul, Radmila 2012 Haugesund SK 2.27,81 415

34,18 (34,18) 1.11,77 (37,59) 1.50,43 (38,66) 2.27,81 (37,38)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Rebeka 2013 Bømlo SK 3.01,81 223

39,97 (39,97) 1.26,26 (46,29) 2.15,04 (48,78) 3.01,81 (46,77)

2 Orlova, Alisa 2013 Stord IL Symjing 3.06,16 208
41,32 (41,32) 1.29,62 (48,30) 2.19,09 (49,47) 3.06,16 (47,07)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wiriakara, Freya Allena 2015 Stavanger Vannpoloklubb 2.54,09 254

38,81 (38,81) 1.24,11 (45,30) 2.10,45 (46,34) 2.54,09 (43,64)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Furali, Kaja 2017 Haugesund SK 3.02,59 220

42,20 (42,20) 1.30,00 (47,80) 2.18,00 (48,00) 3.02,59 (44,59)

S14

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
1p Strand, Ana Delfi 2003 Ålgård SK S14 3.38,21 129

49,63 (49,63) 1.48,26 (58,63) 2.45,98 (57,72) 3.38,21 (52,23)
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31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 32. 200m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Frøyland-Jensen, Amund 2005 Karmøy SK 2.19,06 356

23,77 (23,77) 1.05,83 (42,06) 1.42,63 (36,80) 2.19,06 (36,43)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bari, Ainur 2010 Haugesund SK 2.06,83 469

29,63 (29,63) 1.01,94 (32,31) 1.34,31 (32,37) 2.06,83 (32,52)

2 Gangstø, Philip Utseth 2010 Karmøy SK 2.16,16 379
31,40 (31,40) 1.06,03 (34,63) 1.41,63 (35,60) 2.16,16 (34,53)

3 Løften, Magnus Sandvik 2010 Karmøy SK 2.28,55 292
32,85 (32,85) 1.11,24 (38,39) 1.51,19 (39,95) 2.28,55 (37,36)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gaupås, Martin 2012 Karmøy SK 2.29,39 287

34,98 (34,98) 1.14,42 (39,44) 1.54,14 (39,72) 2.29,39 (35,25)

2 Bari, Beinur 2012 Haugesund SK 2.33,29 266
35,20 (35,20) 1.14,93 (39,73) 1.54,65 (39,72) 2.33,29 (38,64)

3 Nguyen, Steven 2012 Bømlo SK 2.46,03 209
37,16 (37,16) 1.19,25 (42,09) 2.03,63 (44,38) 2.46,03 (42,40)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Barakat, Hamza 2013 Stavanger Vannpoloklubb 3.04,32 153

41,74 (41,74) 1.29,76 (48,02) 2.17,98 (48,22) 3.04,32 (46,34)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tesic, Stefan 2015 Stavanger Vannpoloklubb 3.06,19 148

43,66 (43,66) 1.31,96 (48,30) 2.20,53 (48,57) 3.06,19 (45,66)

S10

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
1p Kjær, Leander Matheo 2008 Haugesund SK S10 2.09,49 441

29,53 (29,53) 1.01,96 (32,43) 1.35,59 (33,63) 2.09,49 (33,90)
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31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 34. 4*200m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karmøy SK G1 sr. SR Karmøy SK 7.43,68 644

Andreas Hansen Hauer 26,23 (26,23) 55,38 (29,15) 1.24,80 (29,42) 1.53,64 (28,84) 1.53,64
Kristian Almås 2.20,72 (27,08) 2.49,76 (29,04) 3.19,22 (29,46) 3.48,86 (29,64) 1.55,22
Tobias Gabrielsen Dahle 4.15,22 (26,36) 4.44,65 (29,43) 5.15,04 (30,39) 5.44,91 (29,87) 1.56,05
Amund Frøyland-Jensen 6.11,71 (26,80) 6.41,16 (29,45) 7.12,10 (30,94) 7.43,68 (31,58) 1.58,77

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 35. 200m individuell medley, damer

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jahr, Sunniva Maurseth 2014 Haugesund SK 3.06,40 277

43,39 (43,39) 1.30,71 (47,32) 2.25,24 (54,53) 3.06,40 (41,16)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Furali, Ella 2015 Haugesund SK 3.24,60 210

44,86 (44,86) 1.34,86 (50,00) 2.37,59 (1.02,73) 3.24,60 (47,01)

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 36. 200m individuell medley, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Eide, Markus 2010 Ålgård SK 2.49,60 264

32,24 (32,24) 1.15,88 (43,64) 2.08,35 (52,47) 2.49,60 (41,25)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 2.33,06 359

33,79 (33,79) 1.13,83 (40,04) 1.56,87 (43,04) 2.33,06 (36,19)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Leren, Nikolai Hofstad 2014 Karmøy SK 3.10,13 187

43,32 (43,32) 1.28,29 (44,97) 2.27,69 (59,40) 3.10,13 (42,44)

SM1

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
1p Kjær, Leander Matheo 2008 Haugesund SK SM10 2.35,52 343

37,28 (37,28) 1.16,98 (39,70) 2.02,41 (45,43) 2.35,52 (33,11)
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31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 37. 100m butterfly, damer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Svendsen-Sandnes, Karianne 2010 Haugesund SK 1.21,58 269

37,53 (37,53) 1.21,58 (44,05)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Albul, Radmila 2012 Haugesund SK 1.19,51 291

36,26 (36,26) 1.19,51 (43,25)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østrem, Sofia 2014 Stord IL Symjing 1.33,13 181

39,95 (39,95) 1.33,13 (53,18)

2 Nguyen, Cecilia 2014 Bømlo SK 1.47,54 117
48,75 (48,75) 1.47,54 (58,79)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Furali, Kaja 2017 Haugesund SK 1.44,35 128

47,08 (47,08) 1.44,35 (57,27)

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 38. 100m butterfly, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Andreas Hansen 2009 Karmøy SK 1.01,88 458

28,59 (28,59) 1.01,88 (33,29)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 1.15,54 251

35,53 (35,53) 1.15,54 (40,01)

2 Bari, Beinur 2012 Haugesund SK 1.28,40 157
40,96 (40,96) 1.28,40 (47,44)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sannes, Andreas Waage 2013 Haugesund SK 1.31,87 140

41,90 (41,90) 1.31,87 (49,97)
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Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Lukas 2014 Karmøy SK 1.26,26 169

37,09 (37,09) 1.26,26 (49,17)

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 40. 400m individuell medley, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Instebø, Fredrick 2010 Karmøy SK 5.07,23 446

31,87 1.09,12 1.48,25 2.27,57 3.12,02 3.57,60 4.33,72 5.07,23
31,87 37,25 39,13 39,32 44,45 45,58 36,12 33,51

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 41. 100m fri, damer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gangstø, Oda Helen Utseth 2008 Karmøy SK 1.10,88 356

34,10 (34,10) 1.10,88 (36,78)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Åsnes, Elise 2009 Bømlo SK 1.09,28 381

33,13 (33,13) 1.09,28 (36,15)

2 Larsen, Ida Marie 2009 Bømlo SK 1.13,29 322
34,88 (34,88) 1.13,29 (38,41)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Julie Ree 2010 Ålgård SK 1.33,20 156

44,75 (44,75) 1.33,20 (48,45)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hauer, Julie Hansen 2011 Karmøy SK 1.03,24 501

30,43 (30,43) 1.03,24 (32,81)

2p Laonukul, Pammy Kawintida 2011 Karmøy SK 1.07,09 420
31,81 (31,81) 1.07,09 (35,28)

3 Vestbø, Sofie 2011 Karmøy SK 1.10,59 360
33,81 (33,81) 1.10,59 (36,78)

4 Andrijauskaite, Vanessa 2011 Bømlo SK 1.13,12 324
34,86 (34,86) 1.13,12 (38,26)
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Psotova, Viktória 2012 Stord IL Symjing 1.07,36 415

31,25 (31,25) 1.07,36 (36,11)

2 Ingebrigtsen, Ida Helene 2012 Karmøy SK 1.21,27 236
38,44 (38,44) 1.21,27 (42,83)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andrijauskaite, Rebeka 2013 Bømlo SK 1.18,95 257

36,61 (36,61) 1.18,95 (42,34)

2p Bjorland, Mathea 2013 Ålgård SK 1.20,33 244
37,93 (37,93) 1.20,33 (42,40)

3 Østenstad-Øvervoll, Lone Alexandra2013 Karmøy SK 1.20,74 241

37,47 (37,47) 1.20,74 (43,27)

4 Orlova, Alisa 2013 Stord IL Symjing 1.20,94 239
39,75 (39,75) 1.20,94 (41,19)

5 Nordtveit, Anne Marie 2013 Haugesund SK 1.26,29 197
41,81 (41,81) 1.26,29 (44,48)

6 Larsen, Karoline 2013 Bømlo SK 1.45,47 108
50,22 (50,22) 1.45,47 (55,25)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østrem, Sofia 2014 Stord IL Symjing 1.13,47 319

35,81 (35,81) 1.13,47 (37,66)

2p Jahr, Sunniva Maurseth 2014 Haugesund SK 1.13,87 314
35,97 (35,97) 1.13,87 (37,90)

3 Nguyen, Cecilia 2014 Bømlo SK 1.19,03 257
37,42 (37,42) 1.19,03 (41,61)

4 Egholt, Alina 2014 Stord IL Symjing 1.22,86 223
39,76 (39,76) 1.22,86 (43,10)

5 Anthun, Karoline 2014 Bømlo SK 1.34,85 148
45,10 (45,10) 1.34,85 (49,75)

S14

Plass Navn Født Klubb HC Tid Poeng
1p Strand, Ana Delfi 2003 Ålgård SK S14 1.43,11 115

47,74 (47,74) 1.43,11 (55,37)

31.05.2026 - Kortbane

Øvelse 42. 100m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Frøyland-Jensen, Amund 2005 Karmøy SK 54,47 557

26,65 (26,65) 54,47 (27,82)
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Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Almås, Kristian 2008 Karmøy SK 54,89 545

27,11 (27,11) 54,89 (27,78)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, Tobias Gabrielsen 2009 Karmøy SK 54,39 560

26,58 (26,58) 54,39 (27,81)

2 Næss, Eivind Michael Hildeng 2009 Stavanger SK 55,38 530
26,48 (26,48) 55,38 (28,90)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bari, Ainur 2010 Haugesund SK 56,96 487

27,40 (27,40) 56,96 (29,56)

2p Gangstø, Philip Utseth 2010 Karmøy SK 59,62 425
28,51 (28,51) 59,62 (31,11)

3 Løften, Magnus Sandvik 2010 Karmøy SK 1.05,86 315
31,66 (31,66) 1.05,86 (34,20)

4 Eide, Markus 2010 Ålgård SK 1.06,52 306
32,24 (32,24) 1.06,52 (34,28)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Cristea, Tudor 2011 Karmøy SK 1.02,23 374

30,18 (30,18) 1.02,23 (32,05)

2 Åsnes, Erlend 2011 Bømlo SK 1.03,10 358
31,11 (31,11) 1.03,10 (31,99)

3 Erstad, Håkon Julian 2011 Bømlo SK 1.03,15 357
30,65 (30,65) 1.03,15 (32,50)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Isak 2012 Karmøy SK 1.03,51 351

31,09 (31,09) 1.03,51 (32,42)

2p Fredriksen-Ferkingstad, Tobias 2012 Karmøy SK 1.07,05 299
32,35 (32,35) 1.07,05 (34,70)

3 Gaupås, Martin 2012 Karmøy SK 1.09,11 273
33,37 (33,37) 1.09,11 (35,74)

4 Nguyen, Steven 2012 Bømlo SK 1.13,41 227
34,61 (34,61) 1.13,41 (38,80)

5 Wold, Johannes 2012 Karmøy SK 1.14,03 222
35,23 (35,23) 1.14,03 (38,80)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Skauge-Sandvik, Adrian 2013 Karmøy SK 1.12,33 238

1.12,33 (1.12,33)

2p Sannes, Andreas Waage 2013 Haugesund SK 1.12,96 232
34,90 (34,90) 1.12,96 (38,06)
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3 Løberg Hauge, Victor 2013 Karmøy SK 1.21,77 164
38,89 (38,89) 1.21,77 (42,88)

4 Bhattacharya, Aurko 2013 Stord IL Symjing 1.26,96 137
40,53 (40,53) 1.26,96 (46,43)

5 Kivircik Egge, Ludvig Kaplan 2013 Karmøy SK 1.35,01 105
43,48 (43,48) 1.35,01 (51,53)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rossland, Lukas 2014 Karmøy SK 1.08,93 275

33,55 (33,55) 1.08,93 (35,38)

2 Leren, Nikolai Hofstad 2014 Karmøy SK 1.12,71 234
35,76 (35,76) 1.12,71 (36,95)

3 Gangstø, Isac Utseth 2014 Karmøy SK 1.25,99 141
40,68 (40,68) 1.25,99 (45,31)

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sannes, Sverre Waage 2016 Haugesund SK 1.24,27 150

40,39 (40,39) 1.24,27 (43,88)


