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30.01.2026 - Kortbane

Øvelse 1. 200m fri, damer

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stere, Adela Ioana 2015 OS SK 2.42,44

36,91 (36,91) 1.18,93 (42,02) 2.01,90 (42,97) 2.42,44 (40,54)

2p Eide, Lisa Aarland 2015 Delfana 3.01,18
40,99 (40,99) 1.27,02 (46,03) 2.14,75 (47,73) 3.01,18 (46,43)

3p Pliaugaite, Eleja 2015 Delfana 3.04,15
40,01 (40,01) 1.28,17 (48,16) 2.17,76 (49,59) 3.04,15 (46,39)

4p Aasen Nygård , Jenny 2015 Øyane SK 3.16,13
44,15 (44,15) 2.30,27 (1.46,12) 3.16,13 (45,86)

5p Skulstad, Vilde Stamneshagen 2015 Arna SLK 3.18,10
47,60 (47,60) 1.38,69 (51,09) 2.30,40 (51,71) 3.18,10 (47,70)

6 Kittelsaa, Solveig Kristensen 2015 Bergens SC 3.18,92
45,47 (45,47) 1.35,11 (49,64) 2.28,52 (53,41) 3.18,92 (50,40)

7 Vik Olsen, Anna Alexandra 2015 Bergen Vest SK 3.39,25
48,00 (48,00) 2.35,54 (1.47,54) 3.39,25 (1.03,71)

8 Kleppestø, Andrea 2015 Øyane SK 3.41,68
47,34 (47,34) 2.45,49 (1.58,15) 3.41,68 (56,19)

9 Kløvtveit-Read, Georgie Olivia 2015 Delfana 3.54,25
46,03 (46,03) 1.43,87 (57,84) 2.48,92 (1.05,05) 3.54,25 (1.05,33)

10 Marcues Sandvei, isabella 2015 Øyane SK 4.02,56
47,43 (47,43) 1.45,23 (57,80) 2.47,28 (1.02,05) 4.02,56 (1.15,28)

11 Eikeland, Marie 2015 Bergen Vest SK 4.03,05
54,42 (54,42) 1.56,23 (1.01,81) 3.02,11 (1.05,88) 4.03,05 (1.00,94)

12 Holm, Liv Berntsen 2015 Bergen Vest SK 4.19,80
1.02,02 (1.02,02) 3.16,29 (2.14,27) 4.19,80 (1.03,51)

13 Jaboor Lervåg, Emilie 2015 Bergen Vest SK 4.32,14
1.03,63 (1.03,63) 2.12,89 (1.09,26) 3.23,52 (1.10,63) 4.32,14 (1.08,62)

Lamberg, Edith Marie 2015 Bergen Vest SK DISK

30.01.2026 - Kortbane

Øvelse 2. 200m fri, herrer

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hellebø, Theodor 2015 Delfana 3.42,94

47,35 (47,35) 1.45,40 (58,05) 2.46,71 (1.01,31) 3.42,94 (56,23)

2 Skjærven, Johannes 2015 Bergens SC 3.45,00
48,42 (48,42) 1.43,94 (55,52) 3.45,05 (2.01,11) 3.45,00 (-1.-1.-1,95)

Førsund, Jonas 2015 Bergen Vest SK DISK

30.01.2026 - Kortbane

Øvelse 3. 400m fri, damer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bukkøy, Signe Fagerli 2012 Åstveit SK 4.58,77

33,81 1.10,96 1.49,10 2.27,58 3.06,02 3.44,73 4.22,81 4.58,77
33,81 37,15 38,14 38,48 38,44 38,71 38,08 35,96

2p Grande, Wilhelmine Avløs 2012 Delfana 5.11,35
33,64 1.11,02 1.50,06 2.29,83 3.10,71 3.50,99 4.31,97 5.11,35
33,64 37,38 39,04 39,77 40,88 40,28 40,98 39,38
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3p Hove, Martine Stokke 2012 Bergen Vest SK 5.17,48
35,41 1.14,94 1.55,14 2.35,82 3.16,71 3.58,03 4.38,13 5.17,48
35,41 39,53 40,20 40,68 40,89 41,32 40,10 39,35

4p Selven, Synne 2012 Bergen Vest SK 5.18,71
36,28 1.15,77 1.56,55 2.37,54 3.18,69 3.59,63 4.40,06 5.18,71
36,28 39,49 40,78 40,99 41,15 40,94 40,43 38,65

5p Ytrearne, Eleanor 2012 Delfana 5.25,06
35,55 1.16,25 1.58,18 2.40,04 3.22,19 4.04,90 4.46,70 5.25,06
35,55 40,70 41,93 41,86 42,15 42,71 41,80 38,36

6p Moen, Ida Jacobsen 2012 Bergens SC 5.28,41
36,15 1.16,24 1.57,28 2.38,54 3.21,08 4.03,34 4.46,28 5.28,41
36,15 40,09 41,04 41,26 42,54 42,26 42,94 42,13

7 Øgaard, Tuva Skar 2012 Arna SLK 5.55,12
37,74 1.20,67 2.05,47 2.50,22 3.35,96 4.21,45 5.09,18 5.55,12
37,74 42,93 44,80 44,75 45,74 45,49 47,73 45,94

8 Lassesen, Linnea Rosenlund 2012 Bergens SC 5.57,68
1.22,03 2.06,64 3.38,14 3.38,14 4.24,20 5.10,64 5.57,68
1.22,03 44,61 1.31,50 0,00 46,06 46,44 47,04

9 Mackenzie, Sophia 2012 Bergen Vest SK 6.00,91
38,84 1.22,60 2.07,38 2.53,47 3.39,44 4.26,54 5.13,70 6.00,91
38,84 43,76 44,78 46,09 45,97 47,10 47,16 47,21

10 Risnes, Catarina Louise 2012 Åstveit SK 6.03,37
38,78 1.23,66 2.09,68 2.56,89 3.43,77 4.31,04 5.17,39 6.03,37
38,78 44,88 46,02 47,21 46,88 47,27 46,35 45,98

11 Solli, Sofie Torsvik 2012 Bergens SC 6.04,51
39,53 1.23,92 2.09,31 2.56,09 3.43,92 4.31,82 5.20,11 6.04,51
39,53 44,39 45,39 46,78 47,83 47,90 48,29 44,40

12 Pancheva, Katrin 2012 Åstveit SK 7.01,84
42,01 1.32,32 2.25,00 3.19,95 4.15,51 5.11,60 6.07,85 7.01,84
42,01 50,31 52,68 54,95 55,56 56,09 56,25 53,99

13 Seter Jakobsen, Alma 2012 Øyane SK 7.34,31
1.39,69 2.37,52 3.34,68 4.35,29 5.35,89 6.36,23 7.34,31
1.39,69 57,83 57,16 1.00,61 1.00,60 1.00,34 58,08

14 Nossum-Totland, Mia Niluka 2012 Øyane SK 7.43,40
2.49,81 3.51,20 4.51,18 5.51,08 6.51,48 7.43,40
2.49,81 1.01,39 59,98 59,90 1.00,40 51,92

Hansen, Linnea Isabell 2012 Øyane SK DISK
Johnsen, Amalie 2012 Arna SLK DISK
Mjelde, Lotta Seim 2012 Arna SLK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Eraker, Emma 2013 Bergens SC 5.15,20

34,89 1.13,54 1.53,18 2.33,58 3.14,01 3.54,96 4.35,56 5.15,20
34,89 38,65 39,64 40,40 40,43 40,95 40,60 39,64

2p Haugland, Amanda 2013 Bergen Vest SK 5.18,11
34,68 1.14,52 1.55,01 2.35,88 3.17,86 3.59,34 4.39,56 5.18,11
34,68 39,84 40,49 40,87 41,98 41,48 40,22 38,55

3p Knowles, Emily Øverby 2013 Delfana 5.22,62
35,36 1.15,80 1.56,59 2.37,31 3.18,79 4.02,17 4.43,07 5.22,62
35,36 40,44 40,79 40,72 41,48 43,38 40,90 39,55

4p Daleng, Edel Christensen 2013 Delfana 5.23,95
36,13 1.16,83 1.58,26 2.39,58 3.21,31 4.03,18 4.44,90 5.23,95
36,13 40,70 41,43 41,32 41,73 41,87 41,72 39,05

5p Jøssang, Vår Åsne 2013 Delfana 5.24,06
36,52 1.16,48 1.57,66 2.39,02 3.20,78 4.03,07 4.44,19 5.24,06
36,52 39,96 41,18 41,36 41,76 42,29 41,12 39,87

6p Strandenes, Åshild 2013 Bergens SC 5.31,63
37,21 1.19,78 2.02,82 2.46,08 3.28,70 4.10,97 4.52,15 5.31,63
37,21 42,57 43,04 43,26 42,62 42,27 41,18 39,48

7p Ljosnes, Thea 2013 Bergen Vest SK 5.35,32
36,20 1.17,98 2.00,15 2.43,10 3.25,27 4.07,94 4.52,94 5.35,32
36,20 41,78 42,17 42,95 42,17 42,67 45,00 42,38

8p Cichocki, Aleksandra Zofia 2013 Bergen Vest SK 5.38,30
36,81 1.18,53 2.02,12 2.45,79 3.29,66 4.14,29 4.57,53 5.38,30
36,81 41,72 43,59 43,67 43,87 44,63 43,24 40,77

9p Ottem Aase, Milla Elise 2013 Bergen Vest SK 6.00,81
1.26,18 2.12,53 2.58,59 3.44,78 4.31,30 5.16,70 6.00,81
1.26,18 46,35 46,06 46,19 46,52 45,40 44,11
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10p Strandenes, Amanda 2013 Bergens SC 6.05,27
38,15 1.23,19 2.10,27 2.57,20 3.44,31 4.32,24 5.19,60 6.05,27
38,15 45,04 47,08 46,93 47,11 47,93 47,36 45,67

11 Østerfeldt Wallacher , Milla 2013 Bergen Vest SK 6.07,80
38,77 1.23,76 2.10,62 2.58,14 3.46,30 4.35,00 5.22,26 6.07,80
38,77 44,99 46,86 47,52 48,16 48,70 47,26 45,54

12 Haugland, Vårin Tandberg 2013 Delfana 6.13,15
38,66 1.24,60 2.12,65 3.01,52 3.49,82 4.39,20 5.28,18 6.13,15
38,66 45,94 48,05 48,87 48,30 49,38 48,98 44,97

13 Jæger, Synva Gjeraker 2013 Delfana 6.13,77
40,50 1.27,15 2.14,30 3.02,66 3.50,85 4.40,13 5.28,53 6.13,77
40,50 46,65 47,15 48,36 48,19 49,28 48,40 45,24

14 Hestvik, Thale 2013 Bergens SC 6.14,30
40,00 1.25,79 2.13,97 3.03,16 3.51,65 4.39,41 5.27,00 6.14,30
40,00 45,79 48,18 49,19 48,49 47,76 47,59 47,30

15 Lygren, Frida Berntsen 2013 Bergens SC 6.16,36
38,97 1.23,96 2.11,84 2.59,21 3.48,37 4.37,61 5.26,79 6.16,36
38,97 44,99 47,88 47,37 49,16 49,24 49,18 49,57

16 Suska, Wisenna 2013 Delfana 6.36,08
42,48 1.31,83 2.23,34 3.14,44 4.06,76 4.59,58 5.49,83 6.36,08
42,48 49,35 51,51 51,10 52,32 52,82 50,25 46,25

17 Tveito, Sunniva Dymbe 2013 Delfana 6.39,25
43,97 1.33,24 2.23,54 3.15,21 4.07,59 4.59,77 5.50,01 6.39,25
43,97 49,27 50,30 51,67 52,38 52,18 50,24 49,24

18 Fjelltun-Hagen, Vilde 2013 Delfana 6.53,23
1.32,17 2.27,10 3.22,36 4.15,73 5.09,21 6.02,05 6.53,23
1.32,17 54,93 55,26 53,37 53,48 52,84 51,18

19 Faugstad , Martine Flataker 2013 Øyane SK 6.54,01
44,19 1.35,57 2.27,92 3.21,27 4.15,50 5.10,28 6.03,73 6.54,01
44,19 51,38 52,35 53,35 54,23 54,78 53,45 50,28

20 Eikemo, Martine Storrø 2013 Øyane SK 6.58,28
46,25 1.38,31 2.31,55 3.24,34 4.18,76 5.12,43 6.05,73 6.58,28
46,25 52,06 53,24 52,79 54,42 53,67 53,30 52,55

21 Arnesen, Adele Sandgathe 2013 Delfana 7.09,42
45,39 1.36,70 2.30,92 3.25,83 4.22,26 5.19,32 6.16,00 7.09,42
45,39 51,31 54,22 54,91 56,43 57,06 56,68 53,42

22 Tiwari, Chhavi 2013 Delfana 7.17,70
2.39,88 3.35,16 4.32,42 5.28,81 6.23,70 7.17,70
2.39,88 55,28 57,26 56,39 54,89 54,00

23 Tvedt, Aria Fonnes 2013 Bergen Vest SK 7.47,82
48,36 1.47,46 2.47,69 3.49,44 4.49,90 5.50,06 6.49,95 7.47,82
48,36 59,10 1.00,23 1.01,75 1.00,46 1.00,16 59,89 57,87

24 Ahlfors, Nora Hansine 2013 Bergen Vest SK 7.49,63
48,65 1.46,86 2.47,08 3.48,87 4.50,19 5.52,82 6.53,84 7.49,63
48,65 58,21 1.00,22 1.01,79 1.01,32 1.02,63 1.01,02 55,79

25 Strømme Midthjell, Alma 2013 Bergens SC 7.57,33
49,53 1.50,60 2.53,74 3.57,19 4.58,13 5.59,15 6.59,13 7.57,33
49,53 1.01,07 1.03,14 1.03,45 1.00,94 1.01,02 59,98 58,20

26 Lohne, Andrea Nilsen 2013 Øyane SK 8.01,20
49,23 1.47,75 2.49,12 3.51,95 4.53,75 5.56,59 6.59,79 8.01,20
49,23 58,52 1.01,37 1.02,83 1.01,80 1.02,84 1.03,20 1.01,41

27 Daphu, Mahi 2013 Delfana 8.04,75
49,09 1.46,51 2.47,53 3.49,93 4.54,47 5.58,44 7.03,59 8.04,75
49,09 57,42 1.01,02 1.02,40 1.04,54 1.03,97 1.05,15 1.01,16

28 Efrem, Sara 2013 Bergen Vest SK 9.57,42
1.04,56 2.21,26 3.36,99 4.53,64 6.09,43 7.29,07 8.45,73 9.57,42
1.04,56 1.16,70 1.15,73 1.16,65 1.15,79 1.19,64 1.16,66 1.11,69

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Birkeland, Maja Rå 2014 Delfana 5.20,81

1.16,59 1.59,67 2.41,42 3.22,78 4.03,16 4.42,77 5.20,81
1.16,59 43,08 41,75 41,36 40,38 39,61 38,04

2p Kalfova, Nicole 2014 Delfana 5.30,71
36,42 1.17,16 1.59,00 2.42,35 3.25,21 4.08,37 4.50,83 5.30,71
36,42 40,74 41,84 43,35 42,86 43,16 42,46 39,88

3p Landro, Sunniva Moen 2014 Bergen Vest SK 5.34,17
36,91 1.18,47 2.01,07 2.43,73 3.27,33 4.10,11 4.53,07 5.34,17
36,91 41,56 42,60 42,66 43,60 42,78 42,96 41,10
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4p Jacobsen, Vilde Dåvøy 2014 Delfana 5.58,28
38,49 1.22,96 2.08,49 2.54,49 3.41,08 4.27,98 5.15,00 5.58,28
38,49 44,47 45,53 46,00 46,59 46,90 47,02 43,28

5p Avløs Grande, Berentine 2014 Delfana 5.59,42
38,52 1.23,95 2.11,49 2.57,58 3.43,54 4.30,09 5.16,33 5.59,42
38,52 45,43 47,54 46,09 45,96 46,55 46,24 43,09

6p Tefre, Sunniva Olli 2014 Bergen Vest SK 6.04,67
38,20 1.22,44 2.09,04 2.55,27 3.43,31 4.30,95 5.17,70 6.04,67
38,20 44,24 46,60 46,23 48,04 47,64 46,75 46,97

7p Bogdan, Sara Aileen 2014 Bergen Vest SK 6.08,99
1.27,66 2.14,48 3.00,63 3.47,75 4.35,19 5.21,79 6.08,99
1.27,66 46,82 46,15 47,12 47,44 46,60 47,20

8p Dunoje, Eva 2014 Bergen Vest SK 6.15,17
1.27,84 2.17,75 3.06,87 3.54,37 4.42,10 5.29,05 6.15,17
1.27,84 49,91 49,12 47,50 47,73 46,95 46,12

9 Heggholmen, Malene 2014 Bergen Vest SK 6.15,98
41,82 1.29,11 2.16,80 3.05,72 3.53,90 4.42,11 5.30,04 6.15,98
41,82 47,29 47,69 48,92 48,18 48,21 47,93 45,94

10 Løland Laukeland, Filippa 2014 Delfana 6.19,27
43,15 1.31,71 2.20,90 3.10,70 3.58,94 4.47,46 5.35,08 6.19,27
43,15 48,56 49,19 49,80 48,24 48,52 47,62 44,19

11 Fonn, Marthe 2014 Delfana 6.27,51
41,96 1.29,81 2.19,75 4.00,54 4.50,86 5.41,08 6.27,51
41,96 47,85 49,94 1.40,79 50,32 50,22 46,43

12 Eriksen, Karoline Espevoll 2014 Arna SLK 6.33,45
1.23,86 2.14,21 3.04,93 3.56,40 4.48,95 5.41,34 6.33,45
1.23,86 50,35 50,72 51,47 52,55 52,39 52,11

13 Uglenes, Anthea Hanne 2014 Åstveit SK 6.37,89
45,18 1.35,58 2.26,46 3.17,09 4.08,28 4.59,38 5.50,15 6.37,89
45,18 50,40 50,88 50,63 51,19 51,10 50,77 47,74

14 Kristiansen, Mari Dekke 2014 Bergen Vest SK 6.51,30
44,62 1.36,16 2.30,12 3.22,76 4.15,36 5.07,70 5.59,70 6.51,30
44,62 51,54 53,96 52,64 52,60 52,34 52,00 51,60

15 Vaktskjold, Avia 2014 Delfana 6.59,84
2.33,03 3.29,19 4.23,63 5.17,91 6.11,68 6.59,84
2.33,03 56,16 54,44 54,28 53,77 48,16

16 Schiøtz, Aurora 2014 Øyane SK 7.07,04
45,98 1.40,46 2.36,29 3.30,46 4.23,84 5.19,08 6.13,81 7.07,04
45,98 54,48 55,83 54,17 53,38 55,24 54,73 53,23

17 Lilletvedt, Emilie 2014 Åstveit SK 7.25,61
47,31 1.42,26 2.39,61 3.37,35 4.35,99 5.34,94 6.33,30 7.25,61
47,31 54,95 57,35 57,74 58,64 58,95 58,36 52,31

18 Mikhaylova, Varvara Viktoria 2014 Bergens SC 7.28,39
46,61 1.42,44 2.39,96 3.37,61 4.36,87 5.37,03 6.35,43 7.28,39
46,61 55,83 57,52 57,65 59,26 1.00,16 58,40 52,96

19 Leversen, Ada H. 2014 Delfana 7.37,73
2.46,22 3.44,65 4.43,45 5.43,71 6.41,31 7.37,73
2.46,22 58,43 58,80 1.00,26 57,60 56,42

20 Berntsen, Alva Siverts 2014 Bergen Vest SK 7.38,61
47,43 1.44,60 2.43,48 3.44,82 4.45,12 5.45,93 6.45,95 7.38,61
47,43 57,17 58,88 1.01,34 1.00,30 1.00,81 1.00,02 52,66

21 Neset, Anniken Iversen 2014 Delfana 7.42,85
1.48,77 2.49,44 3.49,86 4.50,12 5.50,20 6.48,45 7.42,85
1.48,77 1.00,67 1.00,42 1.00,26 1.00,08 58,25 54,40

22 Lilletvedt, Sofie 2014 Åstveit SK 7.45,68
47,84 1.46,12 2.46,53 3.46,87 4.46,94 5.47,30 6.47,73 7.45,68
47,84 58,28 1.00,41 1.00,34 1.00,07 1.00,36 1.00,43 57,95

23 Solberg Linde, Martine 2014 Delfana 7.57,69
1.48,00 3.47,75 4.51,28 5.55,53 6.58,33 7.57,69
1.48,00 1.59,75 1.03,53 1.04,25 1.02,80 59,36
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Øvelse 4. 400m fri, herrer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Boga, Isak 2012 Delfana 4.35,26

32,14 1.06,43 1.41,20 2.16,39 2.51,27 3.25,97 4.01,05 4.35,26
32,14 34,29 34,77 35,19 34,88 34,70 35,08 34,21

2p Kirilenko, Anton 2012 Delfana 4.40,46
31,29 1.06,02 1.40,92 2.16,66 2.52,56 3.28,89 4.04,70 4.40,46
31,29 34,73 34,90 35,74 35,90 36,33 35,81 35,76

3p Uppheim, Marius 2012 Bergen Vest SK 4.43,38
31,04 1.06,43 1.42,31 2.18,14 2.54,73 3.30,75 4.07,40 4.43,38
31,04 35,39 35,88 35,83 36,59 36,02 36,65 35,98

4p Dregi, Mathias Fanebust 2012 Åstveit SK 4.51,65
32,79 1.08,73 1.45,79 2.23,11 3.00,83 3.38,26 4.15,25 4.51,65
32,79 35,94 37,06 37,32 37,72 37,43 36,99 36,40

5p Linde, Ulrik Solberg 2012 Delfana 4.53,09
33,53 1.09,48 1.47,06 2.24,83 3.02,17 3.39,98 4.17,29 4.53,09
33,53 35,95 37,58 37,77 37,34 37,81 37,31 35,80

6p Laukeland, Ulrik Løland 2012 Delfana 5.08,33
34,05 1.13,10 1.52,79 2.32,39 3.11,80 3.51,98 4.30,83 5.08,33
34,05 39,05 39,69 39,60 39,41 40,18 38,85 37,50

7 Marinov, Alexander Rumenov 2012 Bergen Vest SK 5.16,48
34,10 1.13,24 1.53,55 2.34,58 3.15,26 3.55,58 4.36,78 5.16,48
34,10 39,14 40,31 41,03 40,68 40,32 41,20 39,70

8 Overaa, Eirik Søyland 2012 Delfana 5.22,82
34,68 1.14,16 1.54,70 2.35,88 3.17,97 4.00,24 4.42,98 5.22,82
34,68 39,48 40,54 41,18 42,09 42,27 42,74 39,84

9 Nguyen-Trinh, Vinh Tam 2012 Delfana 5.49,82
35,02 1.17,33 2.01,92 2.47,09 3.32,20 4.18,50 5.05,05 5.49,82
35,02 42,31 44,59 45,17 45,11 46,30 46,55 44,77

10 Kristensen, Ulrik Alexander 2012 Delfana 6.01,39
38,60 1.24,78 2.11,84 2.58,84 3.45,68 4.32,13 5.19,24 6.01,39
38,60 46,18 47,06 47,00 46,84 46,45 47,11 42,15

11 Lønnestad-Mirkovic, Emilian 2012 Bergens SC 6.02,39
36,71 1.20,18 2.06,06 2.51,98 3.40,34 4.27,82 5.15,81 6.02,39
36,71 43,47 45,88 45,92 48,36 47,48 47,99 46,58

12 Førlandsås, Andreas 2012 Bergens SC 6.07,06
40,20 1.25,62 2.12,48 3.00,13 3.48,68 4.36,92 5.23,89 6.07,06
40,20 45,42 46,86 47,65 48,55 48,24 46,97 43,17

13 Rusten, Rowan 2012 Bergens SC 6.26,37
37,27 1.23,46 2.12,13 3.03,80 3.54,94 4.47,13 5.39,64 6.26,37
37,27 46,19 48,67 51,67 51,14 52,19 52,51 46,73

14 Sliwka , Leon 2012 Åstveit SK 6.28,13
39,43 1.24,75 2.12,60 3.03,88 3.56,07 4.47,83 5.40,94 6.28,13
39,43 45,32 47,85 51,28 52,19 51,76 53,11 47,19

15 Fiskerstrand Goga, August 2012 Bergens SC 6.28,63
39,69 1.25,95 2.15,16 3.04,38 3.55,79 4.48,45 5.40,35 6.28,63
39,69 46,26 49,21 49,22 51,41 52,66 51,90 48,28

16 Myrseth, Martin Mjømen 2012 Delfana 6.44,37
41,90 1.30,98 2.22,73 3.14,57 4.07,76 5.01,63 5.53,41 6.44,37
41,90 49,08 51,75 51,84 53,19 53,87 51,78 50,96

17 Sætveit, Petter 2012 Delfana 7.02,50
44,46 1.36,86 2.31,27 3.27,30 4.22,21 5.18,84 6.13,68 7.02,50
44,46 52,40 54,41 56,03 54,91 56,63 54,84 48,82

Sloper, Thomas 2012 Øyane SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kalfov, Kristoffer Erik 2013 Delfana 4.57,46

32,87 1.10,25 1.48,25 2.26,62 3.05,38 3.42,35 4.20,58 4.57,46
32,87 37,38 38,00 38,37 38,76 36,97 38,23 36,88

2p Larsson, Liam Fredrik 2013 Arna SLK 5.07,89
34,56 1.13,54 1.52,78 2.32,04 3.12,08 3.51,57 4.30,56 5.07,89
34,56 38,98 39,24 39,26 40,04 39,49 38,99 37,33
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3p Lekva, Teo Moe 2013 Åstveit SK 5.25,84
34,02 1.14,20 1.56,97 2.39,65 3.21,70 4.03,33 4.46,20 5.25,84
34,02 40,18 42,77 42,68 42,05 41,63 42,87 39,64

4p Czamanski-magnussen, Filip Andre 2013 Åstveit SK 5.36,34
37,39 1.20,56 2.02,85 2.46,43 3.29,76 4.13,28 4.57,25 5.36,34
37,39 43,17 42,29 43,58 43,33 43,52 43,97 39,09

5p Kristoffersen, Mats 2013 Bergen Vest SK 5.36,48
37,73 1.19,65 2.02,36 2.45,66 3.28,50 4.11,72 4.54,67 5.36,48
37,73 41,92 42,71 43,30 42,84 43,22 42,95 41,81

6 Vea, Kristian Knudsen 2013 Åstveit SK 5.43,22
35,63 1.18,24 2.02,30 2.47,41 3.31,79 4.16,73 5.01,59 5.43,22
35,63 42,61 44,06 45,11 44,38 44,94 44,86 41,63

7 Nedretvedt, Ole 2013 Delfana 5.48,21
38,13 1.20,28 2.04,65 2.49,30 3.34,32 4.19,75 5.04,44 5.48,21
38,13 42,15 44,37 44,65 45,02 45,43 44,69 43,77

8 Birkeland, Sondre Kvamme 2013 Bergens SC 5.59,24
39,23 1.23,37 2.09,65 2.55,90 3.41,63 4.27,62 5.14,61 5.59,24
39,23 44,14 46,28 46,25 45,73 45,99 46,99 44,63

9 Aasen, Jarand Eiken 2013 Åstveit SK 6.01,03
39,89 1.24,47 2.11,03 2.57,39 3.44,83 4.32,05 5.17,69 6.01,03
39,89 44,58 46,56 46,36 47,44 47,22 45,64 43,34

10 Andersen , Sverre Haaland 2013 Delfana 6.22,70
41,49 1.31,17 2.19,58 3.09,16 3.58,92 4.48,81 5.37,68 6.22,70
41,49 49,68 48,41 49,58 49,76 49,89 48,87 45,02

11 Emblem, Thomas 2013 Bergen Vest SK 6.26,35
40,06 1.27,46 2.17,48 3.08,77 3.59,97 4.50,11 5.40,85 6.26,35
40,06 47,40 50,02 51,29 51,20 50,14 50,74 45,50

12 Tofting, Benjamin 2013 Bergen Vest SK 6.49,72
40,64 1.28,61 2.20,18 3.13,75 4.07,61 5.01,71 5.55,83 6.49,72
40,64 47,97 51,57 53,57 53,86 54,10 54,12 53,89

13 Kuczynski, Oliver 2013 Øyane SK 6.52,51
44,16 1.33,12 2.25,17 3.19,93 4.14,30 5.07,92 6.02,86 6.52,51
44,16 48,96 52,05 54,76 54,37 53,62 54,94 49,65

14 Refsdal Nilsen, Kristoffer 2013 Delfana 7.02,87
43,72 1.36,45 2.32,01 3.27,48 4.24,36 5.20,86 6.17,35 7.02,87
43,72 52,73 55,56 55,47 56,88 56,50 56,49 45,52

15 Strøm, Marius Tveit 2013 Delfana 7.06,15
44,71 2.33,57 3.29,65 4.26,68 5.22,27 6.16,31 7.06,15
44,71 1.48,86 56,08 57,03 55,59 54,04 49,84

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Litleré, Sindre 2014 Delfana 5.31,94

36,57 1.18,71 2.01,32 2.44,41 3.27,22 4.09,50 4.51,94 5.31,94
36,57 42,14 42,61 43,09 42,81 42,28 42,44 40,00

2p Borowski, Igor 2014 Åstveit SK 5.42,60
38,11 1.20,81 2.05,53 2.49,58 3.34,31 4.18,53 4.59,28 5.42,60
38,11 42,70 44,72 44,05 44,73 44,22 40,75 43,32

3p Turøy Olsen, Jakob 2014 Delfana 6.00,46
37,18 1.23,38 2.11,20 2.58,37 3.44,32 4.31,52 5.17,81 6.00,46
37,18 46,20 47,82 47,17 45,95 47,20 46,29 42,65

4p Litwinowicz, Ethan 2014 Bergen Vest SK 6.14,08
40,46 1.27,12 2.16,31 3.05,80 3.55,02 4.44,04 5.28,67 6.14,08
40,46 46,66 49,19 49,49 49,22 49,02 44,63 45,41

5 F. Njøten, Alexander 2014 Bergens SC 6.30,12
41,41 1.28,74 2.18,44 3.09,57 4.01,66 4.52,69 5.43,83 6.30,12
41,41 47,33 49,70 51,13 52,09 51,03 51,14 46,29

6 Hellebø, Arthur Tseelee Ingvar 2014 Delfana 6.39,50
40,72 1.29,96 2.22,57 3.15,16 4.08,77 5.01,38 5.53,59 6.39,50
40,72 49,24 52,61 52,59 53,61 52,61 52,21 45,91

7 Kjørsvik, Max Jacobsen 2014 Bergens SC 6.56,06
45,78 1.39,73 2.34,09 3.27,03 4.19,55 5.12,50 6.05,31 6.56,06
45,78 53,95 54,36 52,94 52,52 52,95 52,81 50,75

8 Jakobsen-Marktun, Adam 2014 Øyane SK 7.13,41
48,18 1.41,23 2.36,53 3.32,45 4.29,02 5.24,83 6.20,35 7.13,41
48,18 53,05 55,30 55,92 56,57 55,81 55,52 53,06

9 Kasemets, Feodor 2014 Delfana 7.17,63
48,63 1.46,71 2.51,25 3.55,70 5.01,22 6.10,23 7.17,63
48,63 58,08 1.04,54 1.04,45 1.05,52 1.09,01 1.07,40
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10 Bræin-Øvstebø, Birk 2014 Bergens SC 7.26,50
42,93 1.35,61 2.31,93 3.29,52 4.29,46 5.29,43 6.28,08 7.26,50
42,93 52,68 56,32 57,59 59,94 59,97 58,65 58,42

Frostad , Viktor 2014 OS SK DISK


