
LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 1

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 1. 50m butterfly, damer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kok, Mette Carla Josina 2010 Tromsø SK 30,37 489

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bergland, Josefine Beyer 2017 Tromsø SK 48,03 123

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 2. 50m butterfly, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bergland, Gustav Kvaal 2009 Tromsø SK 27,37 472
2 Breilid, Borgar Wulff 2009 Tromsø SK 28,83 404

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjeldsen, Brage Vollnes 2015 Tromsø SK 54,64 59
2 Astrup-Haugen, Nicolay 2015 Tromsø SK 1.01,20 42

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 3. 100m butterfly, damer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kristiansen, Inger Marie Olsen 2008 Svolvær IL 1.10,10 425

32,72 (32,72) 1.10,10 (37,38)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lamøy, Angeli Eriksen 2010 Tromsø SK 1.14,84 349

34,71 (34,71) 1.14,84 (40,13)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wetche, Anne-Cathrine Lund Ployar2011 Tromsø SK 1.39,17 150

43,82 (43,82) 1.39,17 (55,35)



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 2

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Holmgren, Mille Madelein 2012 Tromsø SK 2.05,72 73

54,87 (54,87) 2.05,72 (1.10,85)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wetche, Nikoline Lund Ployart 2014 Tromsø SK 2.01,65 81

54,45 (54,45) 2.01,65 (1.07,20)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 4. 100m butterfly, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjørkly, Sivert 2010 Tromsø SK 1.13,87 269

32,79 (32,79) 1.13,87 (41,08)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aune, Jens Parker 2012 Tromsø SK 1.28,29 157

38,41 (38,41) 1.28,29 (49,88)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Astrup-Haugen, Sverre 2013 Tromsø SK DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Norvik, Hugo Ragnar Porserud 2014 Tromsø SK 1.23,64 185

40,25 (40,25) 1.23,64 (43,39)

2 Linløkken, Silas Meszaros 2014 Tromsø SK 1.46,14 90
50,72 (50,72) 1.46,14 (55,42)

3 Aune, Mats Parker 2014 Tromsø SK 2.06,08 54
54,61 (54,61) 2.06,08 (1.11,47)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 5. 100m bryst, damer

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sagerup, Astrid Olea 2011 Tromsø SK 1.27,35 363

41,07 (41,07) 1.27,35 (46,28)



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 3

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sjöbäck-Uhre, Ebba 2015 Tromsø SK 2.00,04 140

57,35 (57,35) 2.00,04 (1.02,69)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bergland, Josefine Beyer 2017 Tromsø SK 2.02,32 132

57,74 (57,74) 2.02,32 (1.04,58)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 6. 100m bryst, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Romanovskiy, Kirill 2006 Tromsø SK 1.16,26 380

36,07 (36,07) 1.16,26 (40,19)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Astrup-Haugen, Nicolay 2015 Tromsø SK DISK
Kjeldsen, Brage Vollnes 2015 Tromsø SK DISK

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 7. 200m bryst, damer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sagerup, Mari Kristine 2012 Tromsø SK 3.15,47 311

42,89 (42,89) 1.31,71 (48,82) 2.22,31 (50,60) 3.15,47 (53,16)

2 Heiskel, Hanna 2012 Tromsø SK 3.44,28 206
49,40 (49,40) 1.46,10 (56,70) 2.45,69 (59,59) 3.44,28 (58,59)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Henriksen, Laura 2013 Tromsø SK 3.52,27 185

52,04 (52,04) 1.53,03 (1.00,99) 2.54,71 (1.01,68) 3.52,27 (57,56)

2 Kjølås, Aleksandra Mlinnikova 2013 Tromsø SK 3.55,93 177
52,65 (52,65) 1.54,03 (1.01,38) 2.55,12 (1.01,09) 3.55,93 (1.00,81)



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 4

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 8. 200m bryst, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ballovarre, Edvin Horn 2010 Tromsø SK 2.45,13 385

37,37 (37,37) 1.19,18 (41,81) 2.01,71 (42,53) 2.45,13 (43,42)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Astrup-Haugen, Sverre 2013 Tromsø SK DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aune, Mats Parker 2014 Tromsø SK 3.51,94 139

53,29 (53,29) 1.52,90 (59,61) 2.53,52 (1.00,62) 3.51,94 (58,42)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 9. 100m individuell medley, damer

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lamøy, Raija Eriksen 2014 Tromsø SK 1.50,37 124

53,95 (53,95) 1.50,37 (56,42)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sjöbäck-Uhre, Ebba 2015 Tromsø SK 2.02,91 90

1.01,21 (1.01,21) 2.02,91 (1.01,70)

Klasse født 17 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Bergland, Josefine Beyer 2017 Tromsø SK 1.54,97 110

57,29 (57,29) 1.54,97 (57,68)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 10. 100m individuell medley, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Breilid, Borgar Wulff 2009 Tromsø SK 1.10,53 341

32,41 (32,41) 1.10,53 (38,12)



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 5

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjeldsen, Brage Vollnes 2015 Tromsø SK 2.13,65 50

1.00,54 (1.00,54) 2.13,65 (1.13,11)

Astrup-Haugen, Nicolay 2015 Tromsø SK DISK

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 11. 200m individuell medley, damer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lamøy, Angeli Eriksen 2010 Tromsø SK 2.40,80 432

35,04 (35,04) 1.16,43 (41,39) 2.02,88 (46,45) 2.40,80 (37,92)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Holmgren, Mille Madelein 2012 Tromsø SK 4.11,96 112

57,62 (57,62) 2.02,09 (1.04,47) 3.13,42 (1.11,33) 4.11,96 (58,54)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Henriksen, Laura 2013 Tromsø SK 3.31,82 189

48,90 (48,90) 1.43,19 (54,29) 2.43,86 (1.00,67) 3.31,82 (47,96)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lunde, Malin Temwani 2014 Tromsø SK 3.50,43 147

51,80 (51,80) 1.53,34 (1.01,54) 2.56,86 (1.03,52) 3.50,43 (53,57)

2 Wetche, Nikoline Lund Ployart 2014 Tromsø SK 3.58,51 132
55,80 (55,80) 1.58,09 (1.02,29) 2.58,38 (1.00,29) 3.58,51 (1.00,13)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 12. 200m individuell medley, herrer

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Astrup-Haugen, Sverre 2013 Tromsø SK DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aune, Mats Parker 2014 Tromsø SK 3.32,76 134

51,71 (51,71) 1.46,42 (54,71) 2.46,31 (59,89) 3.32,76 (46,45)



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 6

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 13. 100m rygg, damer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bøe-Brauti, Eirin 2009 Tromsø SK 1.15,31 369

36,50 (36,50) 1.15,31 (38,81)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 14. 100m rygg, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Romanovskiy, Kirill 2006 Tromsø SK 1.12,97 290

35,40 (35,40) 1.12,97 (37,57)

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Astrup-Haugen, Nicolay 2015 Tromsø SK DISK
Kjeldsen, Brage Vollnes 2015 Tromsø SK DISK

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 15. 200m rygg, damer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kristiansen, Inger Marie Olsen 2008 Svolvær IL 2.34,68 444

35,18 (35,18) 1.15,05 (39,87) 1.55,56 (40,51) 2.34,68 (39,12)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sagerup, Astrid Olea 2011 Tromsø SK 3.01,34 275

42,21 (42,21) 1.28,17 (45,96) 2.15,57 (47,40) 3.01,34 (45,77)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Holmgren, Mille Madelein 2012 Tromsø SK 4.30,87 82

59,86 (59,86) 2.11,26 (1.11,40) 3.22,05 (1.10,79) 4.30,87 (1.08,82)

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Thoresen, Ebba Leonora Krane 2014 Tromsø SK 3.26,39 187

47,69 (47,69) 1.42,35 (54,66) 2.37,09 (54,74) 3.26,39 (49,30)

2p Lamøy, Raija Eriksen 2014 Tromsø SK 4.14,02 100
58,73 (58,73) 2.05,45 (1.06,72) 3.11,47 (1.06,02) 4.14,02 (1.02,55)

Lunde, Malin Temwani 2014 Tromsø SK DISK
Wetche, Nikoline Lund Ployart 2014 Tromsø SK BRUTT



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 7

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 16. 200m rygg, herrer

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bergland, Gustav Kvaal 2009 Tromsø SK 2.17,46 453

32,36 (32,36) 1.07,77 (35,41) 1.43,31 (35,54) 2.17,46 (34,15)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ballovarre, Edvin Horn 2010 Tromsø SK 2.27,54 366

35,75 (35,75) 1.13,11 (37,36) 1.50,34 (37,23) 2.27,54 (37,20)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aune, Jens Parker 2012 Tromsø SK 2.59,48 203

39,72 (39,72) 1.25,48 (45,76) 2.12,64 (47,16) 2.59,48 (46,84)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Astrup-Haugen, Sverre 2013 Tromsø SK DISK

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aune, Mats Parker 2014 Tromsø SK 3.42,05 107

53,72 (53,72) 1.49,56 (55,84) 2.48,31 (58,75) 3.42,05 (53,74)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 18. 200m fri, herrer

Klasse født 15

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Astrup-Haugen, Nicolay 2015 Tromsø SK 4.05,27 64

56,90 (56,90) 2.00,87 (1.03,97) 3.04,58 (1.03,71) 4.05,27 (1.00,69)

2 Kjeldsen, Brage Vollnes 2015 Tromsø SK 4.27,15 50
1.02,14 (1.02,14) 2.12,47 (1.10,33) 3.25,47 (1.13,00) 4.27,15 (1.01,68)

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 19. 400m fri, damer

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Heiskel, Hanna 2012 Tromsø SK 6.11,63 237

40,46 1.26,83 2.15,86 3.04,68 3.53,46 4.42,32 5.29,23 6.11,63
40,46 46,37 49,03 48,82 48,78 48,86 46,91 42,40



LÅMØ-kvallik RESULTATLISTE 21.02.2026 - 21.02.2026

Tromsø SK Tromsøbadet

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2025 Side 8

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Henriksen, Laura 2013 Tromsø SK 7.01,63 162

48,88 1.42,82 2.37,90 3.33,16 4.27,44 5.21,85 6.17,58 7.01,63
48,88 53,94 55,08 55,26 54,28 54,41 55,73 44,05

2 Kjølås, Aleksandra Mlinnikova 2013 Tromsø SK 7.16,38 146
45,76 1.40,08 2.34,75 3.31,07 4.26,77 5.24,27 6.21,42 7.16,38
45,76 54,32 54,67 56,32 55,70 57,50 57,15 54,96

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lunde, Malin Temwani 2014 Tromsø SK 7.42,27 123

49,78 1.49,50 2.50,42 3.51,30 4.51,89 5.51,11 6.48,90 7.42,27
49,78 59,72 1.00,92 1.00,88 1.00,59 59,22 57,79 53,37

2 Thoresen, Ebba Leonora Krane 2014 Tromsø SK 7.46,54 120
48,70 1.47,85 2.48,36 3.48,85 4.48,37 5.49,57 6.50,06 7.46,54
48,70 59,15 1.00,51 1.00,49 59,52 1.01,20 1.00,49 56,48

21.02.2026 - Kortbane

Øvelse 20. 400m fri, herrer

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjørkly, Sivert 2010 Tromsø SK 5.20,59 290

33,87 1.13,74 1.55,42 2.37,08 3.18,81 4.01,16 4.41,76 5.20,59
33,87 39,87 41,68 41,66 41,73 42,35 40,60 38,83

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Astrup-Haugen, Sverre 2013 Tromsø SK 7.00,33 128

48,13 1.40,99 2.35,86 3.28,87 4.22,99 5.15,86 6.08,27 7.00,33
48,13 52,86 54,87 53,01 54,12 52,87 52,41 52,06

Klasse født 14

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Norvik, Hugo Ragnar Porserud 2014 Tromsø SK 5.45,26 232

38,60 1.22,94 2.08,36 2.53,75 3.38,87 4.22,40 5.05,46 5.45,26
38,60 44,34 45,42 45,39 45,12 43,53 43,06 39,80

2 Linløkken, Silas Meszaros 2014 Tromsø SK 6.42,02 147
49,46 1.43,13 2.36,40 3.29,07 4.21,31 5.10,19 5.57,52 6.42,02
49,46 53,67 53,27 52,67 52,24 48,88 47,33 44,50

3 Aune, Mats Parker 2014 Tromsø SK 6.47,22 141
47,22 1.39,62 2.33,01 3.26,38 4.19,59 5.11,04 5.58,95 6.47,22
47,22 52,40 53,39 53,37 53,21 51,45 47,91 48,27


