Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 1. 50m bryst, herrer
Klasse fodt 06
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Andreas 2006 Bodg SK 35,57
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Myrbostad, Edvart Solay 2007 Nesna IL 37,74
Klasse fedt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Serflaten, Jorgen 2008 Bode SK 33,84
2 Seatermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 34,49
Orset-Korsgard, Birk 2008 Bode SK DISK
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Stenersen, Sigurd 2009 Bode SK 33,84
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 36,88
2p Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 36,91
3 Thomassen, Paul 2010 Drag SK 38,64
4 Kilvik, Leo 2010 Meloy SK 42,17
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 34,85
2p Waara, Matheus 2011 Drag SK 38,10
3 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 39,44
4 Karvand, Aksel Karlsen 2011 Bode SK 40,78
5 Kokaas, Noah Olsen 2011 Bode SK 43,78
6 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 47,65
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Husiev, Alik 2012 Bode SK 40,50
2p Leonhardsen, Noah 2012 Meloy SK 41,20
3 Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 43,38
4 Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL 1.04,49
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Christiansen, Noah Braseth 2013 Sandnessjoen IL 57,04
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Dag-Berge Haugane 2014 Fauske SK 53,26
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Bientie, Joel Sgegaard 2015 Rana SK 58,55
Gull, Oliver Bratland 2015 Rana SK 1.08,27
Karolin-Olsen, Sebastian 2015 Tverlandet IL 1.08,16
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Aaker Krokstad, Alfred 2016 Sandnessjoen IL DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 2. 50m bryst, damer
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Bergli, Hanne Nygard 2009 Bode SK 35,64
2 Skare, Emilie 2009 Misver IL 43,16
3 Opli, Odil Johanne Gundersen 2009 Misveaer IL 44,76
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 35,88
2p Eriksen, Susanne 2010 Bode SK 38,27
3p Kalvag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 41,20
4 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 42,21
5 Wasland, Vilja 2010 Bode SK 42,38
6 Vibe, Freya 2010 Melgy SK 43,32
7 Finseth, Mariell Paulsen 2010 Fauske SK 44,11
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Aandahl-Sergard, Asne 2011 Bode SK 41,53
2p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 41,78
3 Kunto, Adriana 2011 Drag SK 45,72
4 Madsen, Ingrid Marie 2011 Bode SK 51,88
Skogheim, Andrea Olsen 2011 Fauske SK DISK
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 36,27
2p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 38,22
3p Morsund, Klara 2012 Bode SK 41,36
4 Finvik, Emilie Louise 2012 Fauske SK 45,94
5 Karlberg-Molvik, Anna Cecilia 2012 Bode SK 47,54
6 Heen, Amalie 2012 Meleoy SK 53,40
7 Czaban, Katarzyna 2012 Sandnessjoen IL 57,32
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Johansen, Tara Kvandal 2013 Fauske SK 46,24
2p Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 48,76
3p Hundstad, Sigrid 2013 Fauske SK 49,62
4 Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL 51,24
5 Iversen, Emilie 2013 Bode SK 51,37
6 Martinussen, Alida 2013 Melgy SK 51,62
7 Heen, Aurora Madelen 2013 Meloy SK 52,43
Shylina, Olena 2013 Sandnessjoen IL Ikke matt
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Skjevik, Linnea Marie 2014 Fauske SK 44,69
2p Kiristiansen, Cornelia 2014 Meloy SK 49,13
3p Sundnes, Oline Justad 2014 Bode SK 55,92
4 Westgérd, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK 57,20
5 Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 57,62
Haug, Eline 2014 Bode SK DISK
S.Stalin, Harini 2014 Bode SK DISK
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Knutsen, Mille Iverine 2015 Meloy SK 1.01,49
Meyer, Johanne Lyngved 2015 Bode SK 1.07,01
Moe, Frida Hiler 2015 Meloy SK 56,37
Temmeras, Ava 2015 Bode SK 1.23,24
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Haug, Linnea 2016 Bode SK 1.13,05
Seljeds, Charlotte 2016 Bode SK 1.01,42
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 3. 100m butterfly, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Sveli, Jan-Einar Eide 1994 Fauske SK 1.15,21
33,30 (33,30) 1.1521 (41,91)
Klasse fodt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 1.03,96
29,83 (29,83) 1.03,96 (34,13)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgérd, Birk 2008 Bode SK 1.01,40
28,45 (28,45) 1.01,40 (32,95)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Finanger, Adrian Lund 2010 Rana SK 1.09,76
31,81 (31,81) 1.09,76 (37,95)
2p Thomassen, Paul 2010 Drag SK 1.25,11
35,89 (35,89) 1.25,11 (49,22)
3 Kilvik, Leo 2010 Meloy SK 1.40,56
44,27 (44,27) 1.40,56 (56,29)
4 Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Meloy SK 1.52,80
50,58 (50,58) 1.52,80 (1.02,22)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Waara, Matheus 2011 Drag SK 1.17,69
34,46 (34,46) 1.17,69 (43,23)
2p Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 1.24,95
36,30 (36,30) 1.24,95 (48,65)
3 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 1.39,63
4331 (43,31) 1.39,63 (56,32)
4 Wasland, Storm 2011 Bode SK 1.39,86
44,23 (44,23) 1.39,86 (55,63)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Hammer, Daniel Erikstad 2012 Bode SK 2.07,06
1.00,03 (1.00,03) 2.07,06 (1.07,03)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Furnes, Wilhelm Magnus 2014 Bode SK DISK
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Havmann cup RE SULTATLI S TE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 4. 100m butterfly, damer
Klasse fadt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Bergquist, Anna Gjertine Karlsen 2009 Misver IL 1.19,84
35,92 (35,92) 1.19,84 (43,92)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 1.35,70
42,06 (42,06) 1.35,70 (53,64)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Koskinen, Nathalie Pedersen 2012 Fauske SK 1.18,45
35,08 (35,08) 1.18,45 (43,37)
2 Otterstad, Marianne 2012 Fauske SK 1.51,10
48,17 (48,17) 1.51,10 (1.02,93)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 1.45,69
48,28 (48,28) 1.45,69 (57,41)
2 Martinussen, Alida 2013 Melgy SK 1.57,99
56,99 (56,99) 1.57,99 (1.01,00)
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 5. 100m fri, herrer
Klasse fodt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Sivesind, Ole-Haldor 2006 Sandnessjoen IL 1.11,03
34,40 (34,40) 1.11,03 (36,63)
Klasse fodt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Myrbostad, Edvart Soley 2007 Nesna IL 1.12,40
34,74 (34,74) 1.12,40 (37,66)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Setermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 1.01,62
28,80 (28,80) 1.01,62 (32,82)
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Stenersen, Sigurd 2009 Bode SK 1.01,24
28,94 (28,94) 1.01,24 (32,30)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Finanger, Adrian Lund 2010 Rana SK 59,22
28,38 (28,38) 59,22 (30,84)
2 Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 1.04,09
30,85 (30,85) 1.04,09 (33,24)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgérd, Brage 2011 Bode SK 1.01,95
30,08 (30,08) 1.01,95 (31,87)
2p Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 1.02,79
29,52 (29,52) 1.02,79 (33,27)
3p Berg, Thomas Leander Meloysund2011 Misver IL 1.03,10
30,32 (30,32) 1.03,10 (32,78)
4 Kolsing, Cornelius 2011 Rana SK 1.06,16
30,61 (30,61) 1.06,16 (35,55)
5 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 1.06,58
32,92 (32,92) 1.06,58 (33,66)
6 Kokaas, Noah Olsen 2011 Bode SK 1.09,43
33,39 (33,39) 1.09,43 (36,04)
7 Karvand, Aksel Karlsen 2011 Bode SK 1.13,94
35,67 (35,67) 1.13,94 (38,27)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Husiev, Alik 2012 Bode SK 1.08,38
32,14 (32,14) 1.08,38 (36,24)
2p Leonhardsen, Noah 2012 Meloy SK 1.08,80
32,62 (32,62) 1.08,80 (36,18)
3p Serensen, Sindre Alsos 2012 Bode SK 1.17,11
36,27 (36,27) 1.17,11 (40,84)
4 Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 1.17,79
39,11 (39,11) 1.17,79 (38,68)
5 Stoltenberg, Imre 2012 Bode SK 1.23,43
38,25 (38,25) 1.23,43 (45,18)
6 Gasparenas, Kajus 2012 Rana SK 1.24,65
37,02 (37,02) 1.24,65 (47,63)
7 Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL 1.57,27
52,26 (52,26) 1.57,27 (1.05,01)
8 Sjeflot, Erik 2012 Brenneysund IL 1.58,69
59,66 (59,66) 1.58,69 (59,03)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Vetle Andre 2013 Misver IL 1.12,86
35,28 (35,28) 1.12,86 (37,58)
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Havmann cup RE SULTATLI S TE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
2 Christiansen, Noah Braseth 2013 Sandnessjoen IL 1.59,28
54,25 (54,25) 1.59,28 (1.05,03)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Dag-Berge Haugane 2014 Fauske SK 1.28,82
43,87 (43,87) 1.28,82 (44,95)
2 Flesen Forfang, Elias 2014 Sandnessjoen IL 2.02,80
52,78 (52,78) 2.02,80 (1.10,02)
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Bientie, Joel Sgegaard 2015 Rana SK 1.48,71
51,97 (51,97) 1.48,71 (56,74)
Karolin-Olsen, Sebastian 2015 Tverlandet IL 1.38,00
43,02 (43,02) 1.38,00 (54,98)
Sjeflot, Einar 2015 Brenneysund IL 1.50,59
47,25 (47,25) 1.50,59 (1.03,34)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Mensi, Rami 2016 Tverlandet IL DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 6. 100m fri, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Katharina Sofie 2007 Misveer IL 1.08,75
32,08 (32,08) 1.08,75 (36,67)
2 Brendberg, Dina 2007 Rana SK 1.11,83
33,49 (33,49) 1.11,83 (38,34)
3 Eide, Leah Victoria Nedregard 2007 Fauske SK 1.33,75
43,45 (43,45) 1.33,75 (50,30)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Bergli, Hanne Nygéard 2009 Bode SK 1.03,34
30,84 (30,84) 1.03,34 (32,50)
2 Brodersen, Linnea 2009 Misver IL 1.09,92
33,17 (33,17) 1.09,92 (36,75)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jenssen, Dina Sofie 2010 Fauske SK 1.07,92
32,16 (32,16) 1.07,92 (35,76)
2p Ormasen, Tiril Marie 2010 Fauske SK 1.09,13
32,55 (32,55) 1.09,13 (36,58)
3p Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 1.09,32
33,01 (33,01) 1.09,32 (36,31)
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Havmann cup 22.11.2025 - 23.11.2025

RESULTATLISTE

Rana SK Mo i Rana
4 Vibe, Freya 2010 Meloy SK 1.09,41
33,06 (33,06) 1.09,41 (36,35)
5 Klette, Tina Mari 2010 Misveer IL 1.12,75
33,73 (33,73) 1.12,75 (39,02)
6 Eriksen, Susanne 2010 Bode SK 1.14,57
36,06 (36,06) 1.14,57 (38,51)
7 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 1.15,16
36,26 (36,26) 1.15,16 (38,90)
8 Riesto, Tordis 2010 Brenneysund IL 1.34,53
45,36 (45,36) 1.34,53 (49,17)
9 Opheimsvangen, Linn Sofie 2010 Tverlandet IL 1.36,55
1.36,55 (1.36,55)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Stenersen, Ingrid 2011 Bode SK 1.15,88
35,08 (35,08) 1.15,88 (40,80)
2p Serensen, Pernille Margrethe 2011 Rervik SLK 1.16,79
36,51 (36,51) 1.16,79 (40,28)
3 Skogheim, Andrea Olsen 2011 Fauske SK 1.17,01
39,51 (39,51) 1.17,01 (37,50)
4 Madsen, Ingrid Marie 2011 Bode SK 1.18,98
38,06 (38,06) 1.18,98 (40,92)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
lp Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 1.10,70
33,50 (33,50) 1.10,70 (37,20)
2p Heen, Amalie 2012 Meloy SK 1.24,11
38,63 (38,63) 1.24,11 (45,48)
3 Kamfjord, Malin 2012 Fauske SK 1.30,58
44,56 (44,56) 1.30,58 (46,02)
4 Czaban, Katarzyna 2012 Sandnessjoen IL 1.45,06
51,44 (51,44) 1.45,06 (53,62)
5 Forbord, Liv Kao 2012 Rana SK 2.02,63
51,19 (51,19) 2.02,63 (1.11,44)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Iversen, Emilie 2013 Bode SK 1.24,15
39,93 (39,93) 1.24,15 (44.,22)
2p Johansen, Tara Kvandal 2013 Fauske SK 1.24,26
41,28 (41,28) 1.24,26 (42,98)
3p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 1.25,98
41,54 (41,54) 1.25,98 (44,44)
4p Wasland, Fryd 2013 Bode SK 1.28,35
42,72 (42,72) 1.28,35 (45,63)
5 Hundstad, Sigrid 2013 Fauske SK 1.29,75
41,74 (41,74) 1.29,75 (48,01)
6 Gardvik, Ronja Fuglas 2013 Sandnessjoen IL 1.29,77
42,98 (42,98) 1.29,77 (46,79)
7 Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 1.30,35
42,95 (42,95) 1.30,35 (47,40)
8 Sivesind, Jenny-Iren 2013 Sandnessjoen IL 1.33,48
43,90 (43,90) 1.33,48 (49,58)
9 Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL 1.37,77
46,31 (46,31) 1.37,77 (51,46)
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
10 Garnvik, Celenia Lillegien 2013 Misver IL 1.45,21
48,28 (48,28) 1.45,21 (56,93)
11 Nyrud, Amalie Tamnes 2013 Rana SK 1.49,70
52,40 (52,40) 1.49,70 (57,30)
12 Streksnes, Filippa 2013 Fauske SK 1.58,48
52,09 (52,09) 1.58,48 (1.06,39)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Skjevik, Linnea Marie 2014 Fauske SK 1.23,89
40,27 (40,27) 1.23,89 (43,62)
2p Kiristiansen, Cornelia 2014 Meloy SK 1.26,22
42,74 (42,74) 1.26,22 (43,48)
3p Sundnes, Oline Justad 2014 Bode SK 1.33,93
44,37 (44,37) 1.33,93 (49,56)
4 Haug, Eline 2014 Bode SK 1.34,72
44,34 (44,34) 1.34,72 (50,38)
5 Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 1.36,32
44,94 (44,94) 136,32 (51,38)
6 Soboczynska, Oliwia 2014 Brenngysund IL 1.40,58
1.40,58 (1.40,58)
7 Jensen, Sophia Lund 2014 Fauske SK 2.08,65
57,68 (57,68) 2.08,65 (1.10,97)
Klasse fedt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Knutsen, Mille Iverine 2015 Meloy SK 1.42,62
47,00 (47,00) 1.42,62 (55,62)
Meyer, Johanne Lyngved 2015 Bode SK 2.12,63
1.05,24 (1.05,24) 2.12,63 (1.07,39)
Moe, Frida Hiler 2015 Meloy SK 1.50,47
52,50 (52,50) 1.50,47 (57,97)
Temmeras, Ava 2015 Bode SK 2.45,00
1.10,96 (1.10,96) 2.45,00 (1.34,04)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Haug, Linnea 2016 Bode SK 2.12,86
1.04,71 (1.04,71) 2.12,86 (1.08,15)
Seljeas, Charlotte 2016 Bode SK DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 7. 200m bryst, herrer
Klasse fedt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Myrbostad, Edvart Soley 2007 Nesna IL 3.16,94
42,17 (42,17) 1.33,85 (51,68) 2.26,42 (52,57) 3.16,94 (50,52)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Serflaten, Jorgen 2008 Bode SK 2.40,07
35,82 (35,82) 1.17,47 (41,65) 1.58,58 (41,11) 2.40,07 (41,49)
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Havmann cup

RESULTATLISTE 22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Kilvik, Leo 2010 Meloy SK 3.39,56
47,84 (47,84) 1.45,13 (57,29) 2.43,96 (58,83) 3.39,56 (55,60)
Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Meloy SK DISK
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Waara, Matheus 2011 Drag SK 3.06,51
41,04 (41,04) 1.29,25 (48,21) 2.19,01 (49,76) 3.06,51 (47,50)
2 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 3.27,50
46,47 (46,47) 1.40,29 (53,82) 2.35,21 (54,92) 3.27,50 (52,29)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 3.27,56
46,20 (46,20) 1.39,88 (53,68) 2.34,74 (54,86) 3.27,56 (52,82)
2 Hammer, Daniel Erikstad 2012 Bode SK 4.43,02
1.06,77 (1.06,77) 2.18,06 (1.11,29) 3.30,74 (1.12,68) 4.43,02 (1.12,28)
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 8. 200m bryst, damer
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Skare, Emilie 2009 Misveer IL 3.32,01
47,85 (47,85) 1.39,24 (51,39) 2.34,07 (54,83) 3.32,01 (57,94)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Kalvag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 3.09,25
42,58 (42,58) 1.31,06 (48,48) 2.20,41 (49,35) 3.09,25 (48,84)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kunto, Adriana 2011 Drag SK 3.46,01
47,84 (47,84) 1.43,82 (55,98) 2.44,39 (1.00,57) 3.46,01 (1.01,62)
2 Skare, Tilde 2011 Misver IL 411,33
55,84 (55,84) 2.00,01 (1.04,17) 3.05,44 (1.05,43) 4.11,33 (1.05,89)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Koskinen, Nathalie Pedersen 2012 Fauske SK 3.15,31
42,87 (42,87) 1.33,18 (50,31) 2.24,76 (51,58) 3.15,31 (50,55)
2 Vollan, Sigrid 2012 Bode SK 3.40,82
48,44 (48,44) 1.44,24 (55,80) 2.43,25(59,01) 3.40,82 (57,57)
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
3 Otterstad, Marianne 2012 Fauske SK 3.57,02
50,83 (50,83) 1.52,36 (1.01,53) 2.55,05 (1.02,69) 3.57,02 (1.01,97)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 3.46,30
51,36 (51,36) 1.50,28 (58,92) 2.50,47 (1.00,19) 3.46,30 (55,83)
2 Hundstad, Sigrid 2013 Fauske SK 4.00,30
52,57 (52,57) 1.55,78 (1.03,21) 2.59,15 (1.03,37) 4.00,30 (1.01,15)
3 Heen, Aurora Madelen 2013 Melpy SK 4.06,49
54,33 (54,33) 1.56,94 (1.02,61) 3.01,28 (1.04,34) 4.06,49 (1.05,21)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Westgard, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK 4.56,45
1.03,94 (1.03,94) 2.18,93 (1.14,99) 3.39,65 (1.20,72) 4.56,45 (1.16,80)
S.Stalin, Harini 2014 Bode SK DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 9. 50m rygg, herrer
Klasse fodt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 30,22
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Setermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 33,77
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 31,75
2p Thomassen, Paul 2010 Drag SK 35,52
3 Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 38,79
4 Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Meloy SK 51,19
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgérd, Brage 2011 Bode SK 31,61
2p Kolsing, Cornelius 2011 Rana SK 34,60
3p Waara, Matheus 2011 Drag SK 34,71
4 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 35,33
5 Kokaas, Noah Olsen 2011 Bode SK 35,58
6 Karvand, Aksel Karlsen 2011 Bode SK 37,47
7 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 42,76
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Husiev, Alik 2012 Bode SK 36,33
2 Leonhardsen, Noah 2012 Meloy SK 39,88
3 Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL 1.01,08
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Svendgérd Bjernstad, Alfred 2013 Meloy SK 1.02,27
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Dag-Berge Haugane 2014 Fauske SK 46,19
2 Larsen, Krisander 2014 Rana SK 1.17,87
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Bientie, Joel Sgegaard 2015 Rana SK 51,28
Gull, Oliver Bratland 2015 Rana SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Lie, Hakon Daniel 2016 Tverlandet IL DISK
Mensi, Rami 2016 Tverlandet IL DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 10. S0m rygg, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Brendberg, Dina 2007 Rana SK 42,59
2 Eide, Leah Victoria Nedregdrd 2007 Fauske SK 48,87
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Kalvag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 34,94
2p Kristoffersen-Sund, Anna 2010 Rana SK 35,40
3p Ormasen, Tiril Marie 2010 Fauske SK 35,99
4 Vibe, Freya 2010 Meloy SK 36,85
5 Klette, Tina Mari 2010 Misveer IL 38,71
6 Opheimsvangen, Linn Sofie 2010 Tverlandet IL 46,45
7 Riesto, Tordis 2010 Brenneysund IL 47,04
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Havmann cup RE SULTATLISTE 22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana

Klasse fadt 11

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kunto, Adriana 2011 Drag SK 37,95
2p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 38,00
3 Skogheim, Andrea Olsen 2011 Fauske SK 41,59
4 Aandahl-Sergérd, Asne 2011 Bode SK 42,12
5 Stenersen, Ingrid 2011 Bode SK 43,74

Klasse fadt 12

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 35,33

2p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 35,69

3 Karlberg-Molvik, Anna Cecilia 2012 Bode SK 37,77

4 Finvik, Emilie Louise 2012 Fauske SK 42,71

5 Heen, Amalie 2012 Meleoy SK 44 .47

Klasse fadt 13

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Johansen, Tara Kvandal 2013 Fauske SK 47,14
2p Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 47,35
3 Sivesind, Jenny-Iren 2013 Sandnessjoen IL 51,02
Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL DISK
Garnvik, Celenia Lillegien 2013 Misveer IL DISK
Westermark, Ingeborg 2013 Rana SK DISK

Klasse fodt 14

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng

1p Skjevik, Linnea Marie 2014 Fauske SK 44,20
2p Kiristiansen, Cornelia 2014 Meloy SK 48,45
3p Sundnes, Oline Justad 2014 Bode SK 48,85

4 Haug, Eline 2014 Bode SK 53,84

5 Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 54,58

6 Jensen, Sophia Lund 2014 Fauske SK 1.07,56
Soboczynska, Oliwia 2014 Brenneysund IL DISK

Klasse fadt 15 - Alfabetisk

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Knutsen, Mille Iverine 2015 Meloy SK 54,51
Meyer, Johanne Lyngved 2015 Bode SK 1.07,49
Moe, Frida Hiler 2015 Meloy SK 58,44
Temmeras, Ava 2015 Bode SK 1.25,72
Wright, Linnea 2015 Rana SK DISK

Klasse fadt 16 - Alfabetisk

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Haug, Linnea 2016 Bode SK 1.10,83
Korsnes, Anya 2016 Rana SK DISK
Seljeds, Charlotte 2016 Bode SK 1.00,30
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 11. 800m fri, herrer
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Kilvik, Leo 2010 Meloy SK 12.50,89
39,47 1.26,64 2.15,44 3.05,77 3.55,35 4.44,16 5.34,30 6.23,29
39,47 47,17 48,80 50,33 49,58 48,81 50,14 48,99
7.13,26 8.03,46 8.51,98 9.42,39 10.31,69 11.21,06 12.06,98 12.50,89
49,97 50,20 48,52 50,41 49,30 49,37 45,92 43,91
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Berg, Thomas Leander Meloysund2011 Misver IL 11.03,76
36,16 1.17,31 1.59,73 2.42,60 3.24,96 4.07,87 4.50,27 5.32,05
36,16 41,15 42,42 42,87 42,36 42,91 42,40 41,78
6.13,96 6.56,25 7.38,51 8.20,26 9.02,79 9.45,01 10.26,68 11.03,76
41,91 42,29 42,26 41,75 42,53 42,22 41,67 37,08
2 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 11.35,57
34,52 1.14,29 1.57,49 2.41,08 3.24,02 4.08,32 4.52,84 5.37,60
34,52 39,77 43,20 43,59 42,94 44,30 44,52 44,76
6.22,44 7.06,24 7.51,35 8.36,95 9.22,61 10.07,73 10.52,89 11.35,57
44,84 43,80 45,11 45,60 45,66 45,12 45,16 42,68
3 Wasland, Storm 2011 Bode SK 12.27,45
41,57 1.27,76 2.14,29 3.02,06 3.50,21 4.37,99 5.25,77 6.14,02
41,57 46,19 46,53 47,77 48,15 47,78 47,78 48,25
7.01,46 7.49,27 8.37,60 9.26,16 10.14,08 11.00,85 11.45,67 12.27,45
47,44 47,81 48,33 48,56 47,92 46,77 44,82 41,78
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Serensen, Sindre Alsos 2012 Bode SK 12.26,84
38,84 1.25,23 2.12,10 2.58,38 3.46,43 4.34,68 5.22,67 6.10,92
38,84 46,39 46,87 46,28 48,05 48,25 47,99 48,25
6.58,35 7.47,19 8.34,39 9.20,93 10.07,50 10.56,21 11.44,45 12.26,84
47,43 48,84 47,20 46,54 46,57 48,71 48,24 42,39
2 Stoltenberg, Imre 2012 Bode SK 14.00,19
43,94 1.34,60 2.25,89 3.19,16 4.12,53 5.07,29 6.00,73 6.54,34
43,94 50,66 51,29 53,27 53,37 54,76 53,44 53,61
7.49,12 8.44,69 9.39.,85 10.34,14 11.29,02 12.22,21 13.13,63 14.00,19
54,78 55,57 55,16 54,29 54,88 53,19 51,42 46,56
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Furnes, Wilhelm Magnus 2014 Bode SK 14.30,82
47,54 1.42,04 2.35,87 3.30,90 4.27,44 5.24,86 6.22,34 7.17,11
47,54 54,50 53,83 55,03 56,54 57,42 57,48 54,77
8.13,10 9.09,34 10.04,38 10.57,54 11.53,13 12.47,45 13.39,92 14.30,82
55,99 56,24 55,04 53,16 55,59 54,32 52,47 50,90
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 12. 800m fri, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Katharina Sofie 2007 Misveer IL 11.53,36
37,97 1.21,68 2.05,34 2.49,77 3.34,68 4.19,29 5.04,67 5.50,22
37,97 43,71 43,66 44,43 44,91 44,61 45,38 45,55
6.35,23 7.20,52 8.06,34 11.53,36 11.53,36
45,01 45,29 45,82 3.47,02 0,00
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Bergquist, Anna Gjertine Karlsen 2009 Misver IL 11.11,07
36,67 1.18,36 2.00,73 2.42,87 3.25,30 4.07,67 4.50,08 5.32,69
36,67 41,69 42,37 42,14 42,43 42,37 42,41 42,61
6.15,53 6.58,36 7.41,02 11.11,07 11.11,07
42,84 42,83 42,66 3.30,05 0,00
2 Brodersen, Linnea 2009 Misver IL 11.43,27
38,84 1.21,86 2.06,00 2.50,68 3.35,46 4.20,06 5.05,61 5.50,79
38,84 43,02 44,14 44,68 44,78 44,60 45,55 45,18
6.35,69 7.20,91 8.06,08 11.43,27 11.43,27
44,90 45,22 45,17 3.37,19 0,00
3 Opli, Odil Johanne Gundersen 2009 Misvar IL 13.07,73
45,54 1.35,11 2.25,84 3.15,27 4.04,83 4.53,49 5.42,40 6.32,41
45,54 49,57 50,73 49,43 49,56 48,66 48,91 50,01
7.21,37 8.09,69 8.59,35 9.49,13 10.39,37 11.29,40 12.19,42 13.07,73
48,96 48,32 49,66 49,78 50,24 50,03 50,02 48,31
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Wasland, Vilja 2010 Bode SK 12.00,46
41,25 1.26,00 2.11,13 2.56,88 3.42,95 4.29,08 5.14,61 6.01,18
41,25 44,75 45,13 45,75 46,07 46,13 45,53 46,57
6.48,02 7.34,03 8.19,81 9.04,97 9.50,10 10.34,53 11.19,30 12.00,46
46,84 46,01 45,78 45,16 45,13 44,43 44,77 41,16
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Serensen, Pernille Margrethe 2011 Rervik SLK 12.40,57
42,89 1.31,29 2.20,60 3.09,18 3.56,43 4.45,64 5.33,46 6.21,68
42,89 48,40 49,31 48,58 47,25 49,21 47,82 48,22
7.10,75 7.58,42 8.46,84 9.34,94 10.23,33 11.10,40 11.57,89 12.40,57
49,07 47,67 48,42 48,10 48,39 47,07 47,49 42,68
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Vollan, Sigrid 2012 Bode SK 12.24,41
41,11 1.26,30 2.13,85 3.00,97 3.49,19 4.38,07 5.25,27 6.12,00
41,11 45,19 47,55 47,12 48,22 48,88 47,20 46,73
6.59,19 7.47,18 12.24,41 12.24,41
47,19 47,99 4.37,23 0,00
2 Morsund, Klara 2012 Bode SK 13.37,17
42,63 1.30,93 2.21,85 3.14,15 4.05,58 4.57,30 5.50,50 6.43,05
42,63 48,30 50,92 52,30 51,43 51,72 53,20 52,55
7.35,77 13.37,17 13.37,17
52,72 6.01,40 0,00
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Martinussen, Alida 2013 Meloy SK 13.35,48
45,44 1.35,96 2.28,30 3.20,33 4.12,26 5.05,39 5.56,73 6.48,45
45,44 50,52 52,34 52,03 51,93 53,13 51,34 51,72
7.40,71 8.33,21 9.25,20 10.18,21 11.10,20 12.00,85 12.50,44 13.35,48
52,26 52,50 51,99 53,01 51,99 50,65 49,59 45,04
2p Wasland, Fryd 2013 Bode SK 14.00,76
45,83 1.36,56 2.29,32 3.22,39 4.16,60 5.11,02 6.05,02 6.58,98
45,83 50,73 52,76 53,07 54,21 54,42 54,00 53,96
7.52,75 14.00,76 14.00,76
53,77 6.08,01 0,00
3 Heen, Aurora Madelen 2013 Melpy SK 14.36,11
45,01 1.38,01 2.33,62 3.29,82 4.25,32 5.20,59 6.17,96 7.14,54
45,01 53,00 55,61 56,20 55,50 55,27 57,37 56,58
8.11,42 9.07,75 10.04,73 11.02,38 11.57,91 12.52,63 13.47,32 14.36,11
56,88 56,33 56,98 57,65 55,53 54,72 54,69 48,79
4 Westermark, Ingeborg 2013 Rana SK 14.57,14
48,45 1.43,67 2.40,55 3.37,19 435,25 5.33,37 7.31,39 8.29,55
48,45 55,22 56,88 56,64 58,06 58,12 1.58,02 58,16
12.16,56 13.11,30 14.05,74 14.57,14
3.47,01 54,74 54,44 51,40
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 13. 50m bryst, damer
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Bergli, Hanne Nygard 2009 Bode SK 35,31
2 Skare, Emilie 2009 Misveer IL 4326
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 35,52
2p Eriksen, Susanne 2010 Bode SK 38,76
3 Kalvég, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 40,90
4 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 42,53
5 Wasland, Vilja 2010 Bode SK 42,96
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Aandahl-Sergard, Asne 2011 Bode SK 40,61
2 Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 41,90
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 36,45
2 Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 38,64
3 Morsund, Klara 2012 Bode SK 41,03
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Havmann cup 22.11.2025 - 23.11.2025

RESULTATLISTE

Rana SK Mo i Rana

22.11.2025 - Kortbane

Ovelse 14. 50m bryst, herrer

Klasse fodt 06
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Andreas 2006 Bodg SK 33,94
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Myrbostad, Edvart Solay 2007 Nesna IL 38,06
Klasse fedt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Serflaten, Jorgen 2008 Bode SK 33,67
2 Seatermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 34,72
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Stenersen, Sigurd 2009 Bode SK 34,45
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 34,70
2 Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 36,46
3 Thomassen, Paul 2010 Drag SK 39,16
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 34,79
2 Waara, Matheus 2011 Drag SK 38,83
3 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 40,51
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Husiev, Alik 2012 Bode SK 40,83
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 15. 200m rygg, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Eide, Leah Victoria Nedregard 2007 Fauske SK 4.02,13
56,19 (56,19) 1.58,73 (1.02,54) 3.02,83 (1.04,10) 4.02,13 (59,30)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Brodersen, Linnea 2009 Misveer IL 2.50,94
40,20 (40,20) 1.23,57 (43,37) 2.07,96 (44,39) 2.50,94 (42,98)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Ormasen, Tiril Marie 2010 Fauske SK 2.47,09
38,40 (38,40) 1.21,61 (43,21) 2.04,42 (42,81) 2.47,09 (42,67)
2 Kristoffersen-Sund, Anna 2010 Rana SK 247,11
38,81 (38,81) 1.21,73 (42,92) 2.05,43 (43,70) 247,11 (41,68)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kunto, Adriana 2011 Drag SK 2.58,48
40,18 (40,18) 1.24,93 (44,75) 2.11,80 (46,87) 2.58,48 (46,68)
2 Skare, Tilde 2011 Misver IL 3.34,20
48,87 (48,87) 1.43,04 (54,17) 2.38,77 (55,73) 3.34,20 (55,43)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Koskinen, Nathalie Pedersen 2012 Fauske SK 2.42,66
38,11 (38,11) 1.19,96 (41,85) 2.02,43 (42,47) 2.42,66 (40,23)
2p Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 2.43,08
38,74 (38,74) 1.20,64 (41,90) 2.02,84 (42,20) 2.43,08 (40,24)
3p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 2.51,46
37,94 (37,94) 1.21,95 (44,01) 2.51,46 (1.29,51)
4 Karlberg-Molvik, Anna Cecilia 2012 Bode SK 2.59,51
41,04 (41,04) 1.27,79 (46,75) 2.15,90 (48,11) 2.59,51 (43,61)
5 Kamfjord, Malin 2012 Fauske SK 3.42,03
52,92 (52,92) 2.49.43 (1.56,51) 3.42,03 (52,60)
6 Heen, Amalie 2012 Melpy SK 3.45,51
52,71 (52,71) 1.50,04 (57,33) 2.49,75 (59,71) 3.45,51 (55,76)
Otterstad, Marianne 2012 Fauske SK DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Tara Kvandal 2013 Fauske SK 3.39,70
52,61 (52,61) 1.50,24 (57,63) 2.47,48 (57,24) 3.39,70 (52,22)
Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL Ikke meott
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Skjevik, Linnea Marie 2014 Fauske SK 3.27,42
48,53 (48,53) 1.42,23 (53,70) 2.37,15 (54,92) 3.27,42 (50,27)
2p Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 4.01,30
58,45 (58,45) 2.00,58 (1.02,13) 3.04,46 (1.03,88) 4.01,30 (56,84)
3 Sundnes, Oline Justad 2014 Bode SK 4.01,64
55,17 (55,17) 1.59,25 (1.04,08) 3.02,97 (1.03,72) 4.01,64 (58,67)
4 Haug, Eline 2014 Bode SK 4.14,71
1.00,20 (1.00,20) 2.05,51 (1.05,31) 3.11,70 (1.06,19) 4.14,71 (1.03,01)
5 S.Stalin, Harini 2014 Bode SK 5.07,13
1.06,47 (1.06,47) 2.29,06 (1.22,59) 3.51,95 (1.22,89) 5.07,13 (1.15,18)
Westgard, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 16. 200m rygg, herrer
Klasse fodt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 2.25,85
33,31 (33,31) 1.10,22 (36,91) 1.49,04 (38,82) 2.25,85 (36,81)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 2.28,64
34,10 (34,10) 1.12,91 (38,81) 1.51,84 (38,93) 2.28,64 (36,80)
2 Thomassen, Paul 2010 Drag SK 2.56,20
40,71 (40,71) 2.56,20 (2.15,49)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kokaas, Noah Olsen 2011 Bode SK 2.47,48
38,19 (38,19) 1.21,27 (43,08) 2.04,73 (43,46) 2.47,48 (42,75)
2 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 3.06,78
43,18 (43,18) 1.31,27 (48,09) 2.21,66 (50,39) 3.06,78 (45,12)
Karvand, Aksel Karlsen 2011 Bode SK DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 17. 5S0m butterfly, damer
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Bergli, Hanne Nygard 2009 Bode SK 31,49
2 Skare, Emilie 2009 Misveer IL 35,95
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Havmann cup

RESULTATLISTE

22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Jenssen, Dina Sofie 2010 Fauske SK 33,36
2p Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 33,38
3p Kalvag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 35,54
4p Vibe, Freya 2010 Meloy SK 35,89
5 Klette, Tina Mari 2010 Misver IL 36,23
6 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 37,70
7 Eriksen, Susanne 2010 Bode SK 38,77
8 Finseth, Mariell Paulsen 2010 Fauske SK 39,62
9 Riesto, Tordis 2010 Brenneysund IL 47,65
10 Opheimsvangen, Linn Sofie 2010 Tverlandet IL 51,49
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Serensen, Pernille Margrethe 2011 Rervik SLK 36,82
2p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 37,28
3 Skogheim, Andrea Olsen 2011 Fauske SK 43,94
4 Madsen, Ingrid Marie 2011 Bode SK 46,19
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Karlberg-Molvik, Anna Cecilia 2012 Bode SK 43,28
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Iversen, Emilie 2013 Bode SK 43,26
2p Heen, Aurora Madelen 2013 Meloy SK 51,18
3 Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 54,63
Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL DISK
Klasse fadt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Westgard, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK 1.00,30
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 18. S0m butterfly, herrer
Klasse fedt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Orset-Korsgard, Birk 2008 Bode SK 27,29
2 Serflaten, Jergen 2008 Bode SK 28,98
3 Seatermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 29,49
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Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Finanger, Adrian Lund 2010 Rana SK 29,22
2 Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 33,91
3 Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Meloy SK 50,09
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgérd, Brage 2011 Bode SK 31,88
2p Berg, Thomas Leander Melgysund2011 Misvear IL 32,51
3 Waara, Matheus 2011 Drag SK 32,57
4 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 33,71
5 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 39,22
6 Wasland, Storm 2011 Bode SK 41,13
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Husiev, Alik 2012 Bode SK 34,67
2p Leonhardsen, Noah 2012 Meloy SK 34,68
3 Sgrensen, Sindre Alsos 2012 Bode SK 37,28
4 Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 37,36
5 Stoltenberg, Imre 2012 Bode SK 46,12
Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL DISK
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Vetle Andre 2013 Misver IL 38,04
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Furnes, Wilhelm Magnus 2014 Bode SK 57,75
Johansen, Dag-Berge Haugane 2014 Fauske SK DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 19. 100m individuell medley, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Katharina Sofie 2007 Misver IL 1.22,22
37,80 (37,80) 1.22,22 (44,42)
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Bergquist, Anna Gjertine Karlsen 2009 Misver IL 1.19,44
35,46 (35,46) 1.19,44 (43,98)
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2 Opli, Odil Johanne Gundersen 2009 Misver IL 1.21,79
35,90 (35,90) 1.21,79 (45,89)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Ormasen, Tiril Marie 2010 Fauske SK 1.17,73
35,58 (35,58) 1.17,73 (42,15)
2p Kalvéag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 1.17,89
36,11 (36,11) 1.17,89 (41,78)
3p Kristoffersen-Sund, Anna 2010 Rana SK 1.19,50
36,01 (36,01) 1.19,50 (43,49)
4 Klette, Tina Mari 2010 Misveer IL 1.22,89
36,24 (36,24) 1.22,89 (46,65)
5 Vibe, Freya 2010 Melgy SK 1.23,31
36,03 (36,03) 1.23,31 (47,28)
6 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 1.24,30
39,33 (39,33) 1.24,30 (44,97)
7 Wasland, Vilja 2010 Bode SK 1.25,52
39,86 (39,86) 1.25,52 (45,66)
8 Finseth, Mariell Paulsen 2010 Fauske SK 1.29,27
41,81 (41,81) 1.29,27 (47,46)
9 Opheimsvangen, Linn Sofie 2010 Tverlandet IL 1.46,33
49,52 (49,52) 1.46,33 (56,81)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Stenersen, Ingrid 2011 Bode SK 1.28,72
42,02 (42,02) 1.28,72 (46,70)
2 Kunto, Adriana 2011 Drag SK 1.28,76
39,24 (39,24) 1.28,76 (49,52)
3 Aandahl-Sergérd, Asne 2011 Bode SK 1.28,99
41,73 (41,73) 1.28,99 (47,26)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 1.15,11
36,00 (36,00) 1.15,11 (39,11)
2p Koskinen, Nathalie Pedersen 2012 Fauske SK 1.16,13
35,94 (35,94) 1.16,13 (40,19)
3p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 1.18,46
35,57 (35,57) 1.18,46 (42,89)
4 Vollan, Sigrid 2012 Bode SK 1.25,49
39,16 (39,16) 1.25,49 (46,33)
5 Morsund, Klara 2012 Bode SK 1.26,86
42,36 (42,36) 1.26,86 (44,50)
6 Finvik, Emilie Louise 2012 Fauske SK 1.35,24
1.35,24 (1.35,24)
7 Heen, Amalie 2012 Meloy SK 1.37,75
46,59 (46,59) 1.37,75 (51,16)
8 Kamfjord, Malin 2012 Fauske SK 1.48,71
51,22 (51,22) 1.48,71 (57,49)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Westermark, Ingeborg 2013 Rana SK 1.29,06
40,63 (40,63) 1.29,06 (48,43)
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2p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 1.34,46
45,43 (45,43) 1.34,46 (49,03)
3p Wasland, Fryd 2013 Bode SK 1.38,41
47,15 (47,15) 1.38,41 (51,26)
4 Martinussen, Alida 2013 Melgy SK 1.42,99
50,54 (50,54) 1.42,99 (52,45)
5 Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 1.44,65
51,81 (51,81) 1.44,65 (52,84)
6 Sivesind, Jenny-Iren 2013 Sandnessjoen IL 1.49,78
49,16 (49,16) 1.49,78 (1.00,62)
7 Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL 1.52,33
54,19 (54,19) 1.52,33 (58,14)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Kristiansen, Cornelia 2014 Meloy SK 1.35,15
46,64 (46,64) 1.35,15 (48,51)
2p Haug, Eline 2014 Bode SK 1.51,22
52,88 (52,88) 1.51,22 (58,34)
3 Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 1.56,80
56,47 (56,47) 1.56,80 (1.00,33)
4 Westgard, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK 2.07,70
56,88 (56,88) 2.07,70 (1.10,82)
S.Stalin, Harini 2014 Bode SK DISK
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Meyer, Johanne Lyngved 2015 Bode SK DISK
Temmeras, Ava 2015 Bode SK 2.40,86
1.18,56 (1.18,56) 2.40,86 (1.22,30)
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Haug, Linnea 2016 Bode SK 2.23,88
1.11,29 (1.11,29) 2.23,88 (1.12,59)
Seljeas, Charlotte 2016 Bode SK DISK
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 20. 100m individuell medley, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Sveli, Jan-Einar Eide 1994 Fauske SK 1.12,03
33,44 (33,44) 1.12,03 (38,59)
Klasse fedt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 1.06,68
30,70 (30,70) 1.06,68 (35,98)
2 Sivesind, Ole-Haldor 2006 Sandnessjoen IL 1.20,75
34,86 (34,86) 1.20,75 (45,89)
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Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgard, Birk 2008 Bode SK 1.04,81
30,53 (30,53) 1.04,81 (34,28)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 1.11,48
31,50 (31,50) 1.11,48 (39,98)
2 Thomassen, Paul 2010 Drag SK 1.14,75
34,54 (34,54) 1.14,75 (40,21)
3 Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Meloy SK 1.41,68
50,14 (50,14) 1.41,68 (51,54)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 1.10,21
31,96 (31,96) 1.10,21 (38,25)
2p Berg, Thomas Leander Meloysund2011 Misvar IL 1.14,93
33,46 (33,46) 1.14,93 (41,47)
3p Waara, Matheus 2011 Drag SK 1.15,25
35,33 (35,33) 1.15,25 (39,92)
4 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 1.20,98
37,55 (37,55) 1.20,98 (43,43)
5 Kolsing, Cornelius 2011 Rana SK 1.21,56
34,35 (34,35) 1.21,56 (47,21)
6 Wasland, Storm 2011 Bode SK 1.28,26
40,77 (40,77) 1.28,26 (47,49)
7 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 1.28,95
42,72 (42,72) 1.28,95 (46,23)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 1.27,92
42,72 (42,72) 1.27,92 (45,20)
2 Hammer, Daniel Erikstad 2012 Bode SK 1.48,90
50,17 (50,17) 1.48,90 (58,73)
3 Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL 2.12,22
2.12,22 (2.12,22)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Vetle Andre 2013 Misver IL 1.26,68
40,62 (40,62) 1.26,68 (46,06)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Dag-Berge Haugane 2014 Fauske SK 1.46,55
51,68 (51,68) 1.46,55 (54,87)
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Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Bientie, Joel Seegaard 2015 Rana SK 1.56,95
55,25 (55,25) 1.56,95 (1.01,70)
Karolin-Olsen, Sebastian 2015 Tverlandet IL 2.05,43
1.01,49 (1.01,49) 2.05,43 (1.03,94)
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 21. 50m bryst, damer
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Bergli, Hanne Nygard 2009 Bode SK 35,17
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 35,46
2 Eriksen, Susanne 2010 Bode SK 38,26
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Aandahl-Sergard, Asne 2011 Bode SK 41,02
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 36,01
2 Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 39,00
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 22. 50m bryst, herrer
Klasse fodt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 33,92
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Serflaten, Jorgen 2008 Bode SK 33,14
2 Satermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 34,67
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Stenersen, Sigurd 2009 Bode SK 33,33
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Klasse fodt 10
Plass Navn Foedt Klubb Tid Poeng
1p Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 34,68
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 35,06
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 23. 4*50m fri, damer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Fauske SK J1 sr. SR Fauske SK 2.01,43
Nathalie Pedersen Koskinen 29,88 29,88
Tiril Marie Ormasen 59,98 30,10
Sofie Catrin Johansen Alexandersen 1.31,78 31,80
Dina Sofie Jenssen 2.01,43 29,65
2p Misver IL J1 sr. SR Misver IL 2.03,61
Linnea Brodersen 31,92 31,92
Odil Johanne Gundersen Opli 1.03,58 31,66
Anna Gjertine Karlsen Bergquist 1.33,76 30,18
Katharina Sofie Klette 2.03,61 29,85
3p Bode SK J1 sr. SR Bodg SK 2.09,49
Anna Cecilia Karlberg-Molvik 33,72 33,72
Asne Aandahl-Sergard 1.07,80 34,08
Susanne Eriksen 1.41,37 33,57
Hanne Nygard Bergli 2.09,49 28,12
4p Bode SK J2 sr. SR Bode SK 2.17,10
Sigrid Vollan 33,95 33,95
Ingrid Marie Madsen 1.08,54 34,59
Vilja Wasland 1.42,23 33,69
Ingrid Stenersen 2.17,10 34,87
5 Fauske SK J2 sr. SR Fauske SK 2.27,45
Mariell Paulsen Finseth 34,43 34,43
Leah Victoria Nedregard Eide 1.14,05 39,62
Sigrid Hundstad 1.51,63 37,58
Emilie Louise Finvik 2.27,45 35,82
6 Meloy SK J1 sr. SR Melgy SK 2.28,57
Amalie Heen 39,27 39,27
Aurora Madelen Heen 1.19,75 40,48
Cornelia Kristiansen 1.57,69 37,94
Freya Vibe 2.28,57 30,88
7 Misveer IL J2 sr. SR Misvar IL 2.29.96
Emilie Skare 33,41 33,41
Celenia Lillegien Garnvik 1.19,15 45,74
Tilde Skare 1.57,68 38,53
Tina Mari Klette 2.29,96 32,28
8 Rana SK J1 sr SR Rana SK 2.32,99
Live Teigen Tovas 31,67 31,67
Dina Brendberg 1.03,94 32,27
Ingeborg Westermark 1.38,72 34,78
Linnea Wright 2.32,99 54,27
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9 Bode SK J3 sr. SR Bodg SK 2.33,93
Emilie Iversen 36,40 36,40
Ylva Konstanse Andersson 1.18,07 41,67
Fryd Wasland 1.58,10 40,03
Klara Morsund 2.33,93 35,83
10 Melay SK J2 sr. SR Melpy SK 2.46,28
Alida Martinussen 38,75 38,75
Mille Iverine Knutsen 1.22,65 43,90
Frida Hiler Moe 2.07,69 45,04
Ronja Hiler Moe 2.46,28 38,59
11 Fauske SK J3 sr. SR Fauske SK 2.56,12
Tara Kvandal Johansen 37,31 37,31
Maja Josefine Birkelund Westgard 1.25,85 48,54
Sophia Lund Jensen 2.19,60 53,75
Aurora Storli-Haukland 2.56,12 36,52
12 Bode SK J4 sr. SR Bodg SK 3.26,77
Oline Justad Sundnes 40,45 40,45
Eline Haug 1.23,87 43,42
Linnea Haug 2.23,98 1.00,11
Ava Temmeras 3.26,77 1.02,79
22.11.2025 - Kortbane
Ovelse 24. 4*50m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Bode SK G1 sr. SR Bode SK 1.46,18
Sigurd Stenersen 27,89 27,89
Jorgen Serflaten 54,27 26,38
Andreas Eriksen 1.20,63 26,36
Birk Orset-Korsgérd 1.46,18 25,55
2p Bode SK G2 sr. SR Bodg SK 1.49,19
Brage Orset-Korsgard 27,96 27,96
Simen Engan 54,24 26,28
Erlend Linas Johan Satermo 1.20,59 26,35
Sivert S Johannessen 1.49,19 28,60
3p Rana SK G1 sr SR Rana SK 2.07,20
Cornelius Kolsing 29,39 29,39
Adrian Lund Finanger 55,93 26,54
Jokubas Slauskis 1.25,19 29,26
Joel Seegaard Bientie 2.07,20 42,01
4 Bode SK G3 sr. SR Bodg SK 2.08,85
Noah Olsen Kokaas 31,42 31,42
Storm Wasland 1.05,24 33,82
Aksel Karlsen Kéarvand 1.37,87 32,63
Alik Husiev 2.08,85 30,98
5 Meloy SK G1 sr. SR Meloy SK 2.09,60
Noah Leonhardsen 29,43 29,43
Leo Kilvik 1.03,97 34,54
Odin Svendgard Bjernstad 1.41,10 37,13
Oskar Martinussen 2.09,60 28,50
6 Bode SK G4 sr. SR Bode SK 2.34,02
Imre Stoltenberg 36,41 36,41
Daniel Erikstad Hammer 1.18,99 42,58
Wilhelm Magnus Furnes 1.59,57 40,58
Sindre Alsos Serensen 2.34,02 34,45
7 Tverlandet IL G1 sr. SR Tverlandet IL 2.40,44
Sebastian Karolin-Olsen 4425 44,25
Fares Mensi 1.37,99 53,74
Aslak Johan Olsen-Stormo 2.11,37 33,38
Casper Mikkelborg 2.40,44 29,07
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Fauske SK G1 sr. SR Fauske SK DISK
Kristian Nikolai Kostadin Darmonski
Vetle Andre Klette
Dag-Berge Haugane Johansen
Thomas Leander Meloysund Berg
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 25. 400m fri, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Katharina Sofie 2007 Misveer IL 538,62 318
7.20,09 5.38,62
7.20,09 -1.-2.-42,53
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Bergquist, Anna Gjertine Karlsen 2009 Misver IL 521,85 371
6.41,90 5.21,85
6.41,90 -1.-2.-21,95
2 Skare, Emilie 2009 Misver IL 6.00,66 263
38,39 6.00,66
38,39 52227
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 529,55 345
8.17,56 5.29,55
8.17,56 -1.-3.-49,99
2 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 5.58,90 267
38,81 5.58,90
38,81 5.20,09
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kunto, Adriana 2011 Drag SK 5.53,45 280
4.45,32 5.53,45
4.45,32 1.08,13
2 Stenersen, Ingrid 2011 Bode SK 5.55,17 276
7.38,80 5.55,17
7.38,80 -1.-2.-44,37
Skare, Tilde 2011 Misveer IL DISK
Klasse fodt 12
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 5.36,13 325
5.36,13
5.36,13
2p Finvik, Emilie Louise 2012 Fauske SK 6.4190 190
6.41,90
6.41,90
3 Otterstad, Marianne 2012 Fauske SK 6.4394 187
45,09 6.43,94
45,09 5.58,85
4 Kamfjord, Malin 2012 Fauske SK 7.38,80 128
7.38,80
7.38,80
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Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 6.47,87 182
44,87 6.47,87
44,87 6.03,00
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kristiansen, Cornelia 2014 Meloy SK 6.48,40 181
47,57 6.48,40
47,57 6.00,83
2p Haug, Eline 2014 Bode SK 7.20,09 145
7.20,09
7.20,09
3 Westgérd, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK 8.17,56 100
8.17,56
8.17,56
S.Stalin, Harini 2014 Bode SK DISK
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 26. 400m fri, herrer
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Finanger, Adrian Lund 2010 Rana SK 4.49,71 393
31,65 4.49,71
31,65 4.18,06
2 Kilvik, Leo 2010 Meloy SK 5.55,01 213
37,94 5.55,01
37,94 5.17,07
3 Selfors Iversen, Sondre 2010 Rana SK 5.59,68 205
35,87 1.19,21 2.05,06 5.59,68
3587 43,34 45,85 3.54,62
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 5.10,97 317
32,91 5.10,97
32,91 4.38,06
2p Kokaas, Noah Olsen 2011 Bode SK 522,13 286
35,96 5.22,13
35,96 4.46,17
3 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 522,98 283
35,09 5.22,98
35,09 4.47,89
4 Wasland, Storm 2011 Bode SK 5.55,94 212
41,34 5.55,94
41,34 5.14,60
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Stoltenberg, Imre 2012 Bode SK 6.36,23 153
42,65 1.30,64 2.21,36 6.36,23
42,65 47,99 50,72 4.14,87
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2 Hammer, Daniel Erikstad 2012 Bode SK 6.50,66 138
43,12 1.33,41 6.50,66
43,12 50,29 517,25
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Furnes, Wilhelm Magnus 2014 Bode SK 6.50,30 138
43,22 1.34,82 6.50,30
43,22 51,60 5.15,48
Johansen, Dag-Barge Haugane 2014 Fauske SK DISK
Klasse fedt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Karolin-Olsen, Sebastian 2015 Tverlandet IL 7.45,10 95
49,02 1.47,34 7.45,10
49,02 58,32 5.57,76
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 27. 100m rygg, damer
Klasse fedt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Eide, Leah Victoria Nedregdrd 2007 Fauske SK 1.52,44 116
53,07 (53,07) 1.52,44 (59,37)
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Brodersen, Linnea 2009 Misveer IL 1.19,42 330
37,57 (37,57) 1.19,42 (41,85)
2 Opli, Odil Johanne Gundersen 2009 Misver IL 1.24,94 269
39,45 (39,45) 1.24,94 (45,49)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Kalvéag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 1.1498 392
1.14,98 (1.14,98)
2p Kiristoffersen-Sund, Anna 2010 Rana SK 1.17,46 355
37,11 (37,11) 1.17,46 (40,35)
3 Ormasen, Tiril Marie 2010 Fauske SK 1.19,93 323
37,17 (37,17) 1.19,93 (42,76)
4 Opheimsvangen, Linn Sofie 2010 Tverlandet IL 1.43,09 150
50,66 (50,66) 1.43,09 (52,43)
Riesto, Tordis 2010 Brenneysund IL DISK
Vibe, Freya 2010 Meloy SK DISK
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 1.20,69 314
38,37 (38,37) 1.20,69 (42,32)
2 Serensen, Pernille Margrethe 2011 Rervik SLK 1.27,43 247
42,79 (42,79) 1.27,43 (44,64)
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3 Madsen, Ingrid Marie 2011 Bode SK 1.28,09 241
42,54 (42,54) 1.28,09 (45,55)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Karlberg-Molvik, Anna Cecilia 2012 Bode SK 1.21,88 301
39,40 (39,40) 1.21,88 (42,48)
2 Vollan, Sigrid 2012 Bode SK 1.28,53 238
42,61 (42,61) 1.28,53 (45,92)
3 Heen, Amalie 2012 Meloy SK 1.39,14 169
47,46 (47,46) 1.39,14 (51,68)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Westermark, Ingeborg 2013 Rana SK 1.27,43 247
41,73 (41,73) 1.27,43 (45,70)
2p Iversen, Emilie 2013 Bode SK 1.34,13 198
45,94 (45,94) 1.34,13 (48,19)
3p Johansen, Tara Kvandal 2013 Fauske SK 1.39,81 166
1.39,81 (1.39,81)
4 Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 1.40,65 162
1.40,65 (1.40,65)
5 Heen, Aurora Madelen 2013 Melgy SK 1.43,49 149
1.43,49 (1.43,49)
6 Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL 1.49,53 125
1.49,53 (1.49,53)
7 Garnvik, Celenia Lillegien 2013 Misver IL 1.52,56 115
1.52,56 (1.52,56)
8 Sivesind, Jenny-Iren 2013 Sandnessjoen IL 1.53,43 113
54,00 (54,00) 1.53,43 (59,43)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Sundnes, Oline Justad 2014 Bode SK 143,95 147
1.43,95 (1.43,95)
2 Jensen, Sophia Lund 2014 Fauske SK 2.06,96 80
2.06,96 (2.06,96)
Soboczynska, Oliwia 2014 Brenngysund IL DISK
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Knutsen, Mille Iverine 2015 Meloy SK 1.52,68 115
1.52,68 (1.52,68)
Meyer, Johanne Lyngved 2015 Bode SK 2.21,25 58
221,25 (2.21,25)
Temmeras, Ava 2015 Bode SK 2.42.48 38
2.42,48 (2.42,48)
Wright, Linnea 2015 Rana SK 1.56,05 105
1.56,05 (1.56,05)
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Rana SK Mo i Rana

23.11.2025 - Kortbane

Ovelse 28. 100m rygg, herrer

Klasse faodt 06
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 1.05,31 405
1.05,31 (1.05,31)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgard, Birk 2008 Bode SK 1.05,64 399
1.05,64 (1.05,64)
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 1.07,33 369
1.07,33 (1.07,33)
2 Thomassen, Paul 2010 Drag SK 1.21,40 209
1.21,40 (1.21,40)
3 Kilvik, Leo 2010 Melpy SK 1.30,41 152
1.30,41 (1.30,41)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Orset-Korsgérd, Brage 2011 Bode SK 1.08,63 349
1.08,63 (1.08,63)
2p Waara, Matheus 2011 Drag SK 1.13,98 278
1.13,98 (1.13,98)
3 Kolsing, Cornelius 2011 Rana SK 1.14,98 267
1.14,98 (1.14,98)
4 Berg, Thomas Leander Melgysund2011 Misver IL 1.16,76 249
1.16,76 (1.16,76)
5 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 1.22,66 199
1.22,66 (1.22,66)
6 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 1.33,14 139
1.33,14 (1.33,14)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Husiev, Alik 2012 Bode SK 1.19,53 224
1.19,53 (1.19,53)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Klette, Vetle Andre 2013 Misver IL 1.27,11 170
1.27,11 (1.27,11)
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Bientie, Joel Sgegaard 2015 Rana SK 1.47,79 90
1.47,79 (1.47,79)
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Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Mensi, Rami 2016 Tverlandet IL DISK
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 29. 100m bryst, damer
Klasse fodt 10
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Teigen Tovas, Live 2010 Rana SK 1.18,69 497
36,91 (36,91) 1.18,69 (41,78)
2p Eriksen, Susanne 2010 Bode SK 1.26,15 379
40,11 (40,11) 1.26,15 (46,04)
3 Kalvag, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 1.31,20 319
42,57 (42,57) 1.31,20 (48,63)
4 Wasland, Vilja 2010 Bode SK 1.34,16 290
44,26 (44,26) 1.34,16 (49,90)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Aandahl-Sergard, Asne 2011 Bode SK 1.31,98 311
43,41 (43,41) 1.31,98 (48,57)
2p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 1.39,26 247
46,53 (46,53) 1.39,26 (52,73)
3 Skogheim, Andrea Olsen 2011 Fauske SK 1.39,52 246
45,88 (45,88) 1.39,52 (53,64)
4 Kunto, Adriana 2011 Drag SK 1.45,55 206
48,55 (48,55) 1.45,55 (57,00)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Alexandersen, Sofie Catrin Johansen2012 Fauske SK 1.18,60 499
1.18,60 (1.18,60)
2p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 1.26,34 376
40,48 (40,48) 1.26,34 (45,86)
3 Koskinen, Nathalie Pedersen 2012 Fauske SK 1.27,19 365
40,81 (40,81) 1.27,19 (46,38)
4 Morsund, Klara 2012 Bode SK 1.33,09 300
1.33,09 (1.33,09)
5 Czaban, Katarzyna 2012 Sandnessjoen IL 2.06,88 118
2.06,88 (2.06,88)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 143,63 217
49,27 (49,27) 1.43,63 (54,36)
2p Wasland, Fryd 2013 Bode SK 1.43,80 216
48,10 (48,10) 1.43,80 (55,70)
3 Martinussen, Alida 2013 Meloy SK 1.44,72 211
49,58 (49,58) 1.44,72 (55,14)
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4 Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK 1.44,89 210
49,61 (49,61) 1.44,89 (55,28)
Hundstad, Sigrid 2013 Fauske SK DISK
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 2.07,33 117
59,76 (59,76) 2.07,33 (1.07,57)
Klasse fedt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Knutsen, Mille Iverine 2015 Meloy SK DISK
Meyer, Johanne Lyngved 2015 Bode SK 2.22,16 84
2.22,16 (2.22,16)
Moe, Frida Hiler 2015 Meloy SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Haug, Linnea 2016 Bode SK 2.28,71 73
1.10,50 (1.10,50) 2.28,71 (1.18,21)
Seljeas, Charlotte 2016 Bode SK 2.11,82 105
2.11,82 (2.11,82)
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 30. 100m bryst, herrer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Myrbostad, Edvart Solay 2007 Nesna IL 1.27,86
1.27,86 (1.27,86)
Klasse fodt 08
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Ip Serflaten, Jorgen 2008 Bode SK 1.12,52
34,66 (34,66) 1.12,52 (37,86)
2 Seatermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 1.17,44
34,88 (34,88) 1.17,44 (42,56)
Klasse fedt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Stenersen, Sigurd 2009 Bode SK 1.14,12
34,89 (34,89) 1.14,12 (39,23)
Klasse fedt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 1.19,27
37,61 (37,61) 1.19,27 (41,66)
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2 Thomassen, Paul 2010 Drag SK 1.26,89
40,02 (40,02) 1.26,89 (46,87)
3 Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Melpy SK 1.50,22
1.50,22 (1.50,22)
Klasse fodt 11
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 1.19,17
36,68 (36,68) 1.19,17 (42,49)
2 Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 1.33,24
42,96 (42,96) 1.33,24 (50,28)
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Leonhardsen, Noah 2012 Meloy SK 1.35,37
1.35,37 (1.35,37)
2 Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 1.35,47
1.35,47 (1.35,47)
3 Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL 2.19,76
1.05,03 (1.05,03) 2.19,76 (1.14,73)
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Svendgard Bjernstad, Alfred 2013 Melgy SK 2.14,68
1.02,26 (1.02,26) 2.14,68 (1.12,42)
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Flesen Forfang, Elias 2014 Sandnessjoen IL 1.53,15
52,35 (52,33) 1.53,15 (1.00,80)
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 31. 50m fri, damer
Klasse fodt 07
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Klette, Katharina Sofie 2007 Misveer IL 30,40 429
2 Brendberg, Dina 2007 Rana SK 32,74 343
3 Eide, Leah Victoria Nedregard 2007 Fauske SK 40,73 178
Klasse fodt 09
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Bergli, Hanne Nygérd 2009 Bode SK 28,64 513
2p Bergquist, Anna Gjertine Karlsen 2009 Misver IL 30,88 409
3 Brodersen, Linnea 2009 Misveer IL 32,27 358
4 Opli, Odil Johanne Gundersen 2009 Misver IL 32,39 354
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Havmann cup RE SULTATLISTE 22.11.2025 - 23.11.2025

Rana SK Mo i Rana

Klasse fadt 10

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Ormasen, Tiril Marie 2010 Fauske SK 30,00 446
2p Jenssen, Dina Sofie 2010 Fauske SK 30,24 435
3p Kristoffersen-Sund, Anna 2010 Rana SK 31,53 384
4p Vibe, Freya 2010 Meloy SK 32,15 362

5 Kalvég, Anna Sofie Paulsen 2010 Drag SK 32,49 351
6 Klette, Tina Mari 2010 Misver IL 32,66 346
7 Finseth, Mariell Paulsen 2010 Fauske SK 33,70 315
8 Pettersen, Eline Malum 2010 Rervik SLK 3441 295
9 Riesto, Tordis 2010 Brenneysund IL 40,04 187
10 Opheimsvangen, Linn Sofie 2010 Tverlandet IL 41,10 173

Klasse fodt 11

Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Aandahl-Sergard, Asne 2011 Bode SK 33,30 326

2p Skogheim, Andrea Olsen 2011 Fauske SK 33,81 311
3p Hanssen, Sara 2011 Rervik SLK 33,92 308

4 Serensen, Pernille Margrethe 2011 Rervik SLK 34,03 305

5 Kunto, Adriana 2011 Drag SK 34,58 291

6 Stenersen, Ingrid 2011 Bode SK 3543 271

7 Madsen, Ingrid Marie 2011 Bode SK 35,84 261

Klasse fadt 12

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Waara, Enny Karen Marie 2012 Drag SK 32,24 359

2p Karlberg-Molvik, Anna Cecilia 2012 Bode SK 33,65 316
3p Morsund, Klara 2012 Bode SK 35,68 265

4 Heen, Amalie 2012 Meloy SK 37,32 231

5 Otterstad, Marianne 2012 Fauske SK 37,50 228

6 Czaban, Katarzyna 2012 Sandnessjeoen IL 45,44 128

7 Forbord, Liv Kao 2012 Rana SK 50,73 92

Klasse fadt 13

Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Westermark, Ingeborg 2013 Rana SK 36,26 252
2p Storli-Haukland, Aurora 2013 Fauske SK 36,32 251
3p Johansen, Tara Kvandal 2013 Fauske SK 37,13 235
4p Hundstad, Sigrid 2013 Fauske SK 38,73 207
Sp Martinussen, Alida 2013 Meloy SK 39,06 202

6 Heen, Aurora Madelen 2013 Meloy SK 39,26 199
7 Gardvik, Ronja Fuglas 2013 Sandnessjoen IL 39,36 197
8 Wasland, Fryd 2013 Bode SK 40,47 181
9 Balstad, Mathilde Oline Larsen 2013 Tverlandet IL 40,55 180
10 Sivesind, Jenny-Iren 2013 Sandnessjoen IL 40,91 176
11 Garnvik, Celenia Lillegien 2013 Misver IL 46,04 123
12 Streksnes, Filippa 2013 Fauske SK 48,30 106
13 Nyrud, Amalie Tamnes 2013 Rana SK 49,16 101
14 Smeplass Kristoffersen, Christine 2013 Sandnessjeen IL 50,41 94
Moe, Ronja Hiler 2013 Meloy SK DISK
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Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Skjevik, Linnea Marie 2014 Fauske SK 36,34 251
2p Kiristiansen, Cornelia 2014 Meloy SK 38,56 210
3p Sundnes, Oline Justad 2014 Bode SK 40,15 186
4p Haug, Eline 2014 Bode SK 40,18 185
5 Andersson, Ylva Konstanse 2014 Bode SK 42,01 162
6 Soboczynska, Oliwia 2014 Brenneysund IL 44,50 136
7 Westgérd, Maja Josefine Birkelund 2014 Fauske SK 46,06 123
8 Kolsing, Cassandra Landsem 2014 Rana SK 51,51 88
9 Jensen, Sophia Lund 2014 Fauske SK 52,17 84
10 S.Stalin, Harini 2014 Bode SK 53,37 79
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Knutsen, Mille Iverine 2015 Meloy SK 4441 137
Moe, Frida Hiler 2015 Meloy SK 4490 133
Teommeras, Ava 2015 Bode SK 1.04,04 45
Wright, Linnea 2015 Rana SK 52,46 83
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Haug, Linnea 2016 Bode SK 56,46 66
Korsnes, Anya 2016 Rana SK 1.18,82 24
Seljeas, Charlotte 2016 Bode SK 46,15 122
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 32. 50m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1p Sveli, Jan-Einar Eide 1994 Fauske SK 28,63 349
Klasse fedt 06
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Eriksen, Andreas 2006 Bode SK 26,72 429
2 Sivesind, Ole-Haldor 2006 Sandnessjoen IL 31,49 262
Klasse fedt 07
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Myrbostad, Edvart Soley 2007 Nesna IL 30,71 282
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Klasse fodt 08
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Serflaten, Jorgen 2008 Bode SK 26,83 424
2 Satermo, Erlend Linas Johan 2008 Bode SK 27,08 412
Orset-Korsgard, Birk 2008 Bode SK DISK
Klasse fodt 09
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Stenersen, Sigurd 2009 Bode SK 27,68 386
Klasse fodt 10
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Finanger, Adrian Lund 2010 Rana SK 26,83 424
2p Thomassen, Paul 2010 Drag SK 28,20 365
3 Martinussen, Oskar 2010 Meloy SK 28,90 339
4 Selfors Iversen, Sondre 2010 Rana SK 29,49 319
5 Johannessen, Sivert S 2010 Bode SK 29,64 314
6 Bjernstad, Odin Svendgard 2010 Meloy SK 37,84 151
Klasse fodt 11
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Slauskis, Jokubas 2011 Rana SK 27,63 388
2p Orset-Korsgérd, Brage 2011 Bode SK 2796 374
3p Berg, Thomas Leander Meloysund2011 Misver IL 28,90 339
4p Mikkelborg, Casper 2011 Tverlandet IL 29,60 315
5 Waara, Matheus 2011 Drag SK 29,89 306
6 Kolsing, Cornelius 2011 Rana SK 30,38 292
7 Karvand, Aksel Karlsen 2011 Bode SK 31,65 258
8 Kokaas, Noah Olsen 2011 Bode SK 31,86 253
9 Olsen-Stormo, Aslak Johan 2011 Tverlandet IL 33,28 222
10 Wasland, Storm 2011 Bodg SK 33,46 218
Klasse fodt 12
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Husiev, Alik 2012 Bode SK 29,97 304
2p Leonhardsen, Noah 2012 Meloy SK 30,30 294
3p Serensen, Sindre Alsos 2012 Bode SK 33,67 214
4 Darmonski, Kristian Nikolai Kostadin2012 Fauske SK 34,94 192
5 Gasparenas, Kajus 2012 Rana SK 35,28 186
6 Stoltenberg, Imre 2012 Bode SK 36,44 169
7 Hammer, Daniel Erikstad 2012 Bode SK 4047 123
8 Sjeflot, Erik 2012 Brenneysund IL 50,14 65
9 Mensi, Fares 2012 Tverlandet IL 54,29 51
Klasse fodt 13
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Ip Klette, Vetle Andre 2013 Misver IL 32,24 244
2 Svendgérd Bjernstad, Alfred 2013 Meloy SK 58,24 41
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Rana SK Mo i Rana
Klasse fodt 14
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Dag-Berge Haugane 2014 Fauske SK 37,34 157
2 Furnes, Wilhelm Magnus 2014 Bode SK 40,42 124
3 Larsen, Krisander 2014 Rana SK 58,44 41
Klasse fodt 15 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Bientie, Joel Seegaard 2015 Rana SK 45,00 89
Gull, Oliver Bratland 2015 Rana SK 58,52 40
Sjeflot, Einar 2015 Brenneysund IL 45,07 89
Tennebe-Teigen, Storm 2015 Tverlandet IL 46,55 81
Webb, Toby 2015 Rana SK DISK
Klasse fodt 16 - Alfabetisk
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Aaker Krokstad, Alfred 2016 Sandnessjoen IL DISK
Lie, Hakon Daniel 2016 Tverlandet IL DISK
Mensi, Rami 2016 Tverlandet IL 1.06,35 28
23.11.2025 - Kortbane
Ovelse 33. 4*50m lag medley, mixed
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1p Bode SK Mix 1 sr. SR Bodg SK 2.04,11 450
Andreas Eriksen 29,91 29,91
Susanne Eriksen 1.07,81 37,90
Birk Orset-Korsgard 1.34,93 27,12
Hanne Nygard Bergli 2.04,11 29,18
2p Rana SK Mixl1 sr. SR Rana SK 2.07,73 413
Anna Kristoffersen-Sund 35,62 35,62
Live Teigen Tovas 1.11,26 35,64
Adrian Lund Finanger 1.40,55 29,29
Jokubas Slauskis 2.07,73 27,18
3p Bode SK Mix 2 sr. SR Bode SK 2.1426 355
Simen Engan 29,86 29,86
Asne Aandahl-Sergérd 1.11,21 41,35
Jorgen Serflaten 1.40,49 29,28
Anna Cecilia Karlberg-Molvik 2.14,26 33,77
4p Drag SK Mix 1 sr. SR Drag SK 215,47 346
Anna Sofie Paulsen Kalvig 35,41 35,41
Enny Karen Marie Waara 1.14,33 38,92
Matheus Waara 1.47,17 32,84
Paul Thomassen 2.15,47 28,30
S5p Bode SK Mix 3 sr. SR Bodg SK 217,69 330
Sivert S Johannessen 31,47 31,47
Sigurd Stenersen 1.05,80 34,33
Sigrid Vollan 1.43,35 37,55
Ingrid Marie Madsen 2.17,69 34,34
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5p Misver IL Mix 1 sr. SR Misvear IL 217,69 330
Vetle Andre Klette 38,14 38,14
Thomas Leander Meloysund Berg 1.15,49 37,35
Anna Gjertine Karlsen Bergquist 1.48,06 32,57
Katharina Sofie Klette 2.17,69 29,63
7 Bode SK Mix 4 sr. SR Bodg SK 2.25,12 281
Brage Orset-Korsgérd 32,53 32,53
Klara Morsund 1.14,77 42,24
Alik Husiev 1.50,79 36,02
Ingrid Stenersen 2.25,12 34,33
8 Meloy SK Mix 1 sr. SR Melpy SK 22523 281
Freya Vibe 37,33 37,33
Oskar Martinussen 1.12,85 35,52
Noah Leonhardsen 1.47,50 34,65
Alida Martinussen 2.2523 37,73
9 Bode SK Mix 5 sr. SR Bodg SK 2.33,50 238
Emilie Iversen 43,14 43,14
Vilja Wasland 1.25,52 42,38
Noah Olsen Kokaas 2.01,33 35,81
Aksel Karlsen Kérvand 2.33,50 32,17
10 Bodo SK Mix 7 sr. SR Bodo SK 24443 193
Wilhelm Magnus Furnes 47,58 47,58
Imre Stoltenberg 1.32,16 44,58
Eline Haug 2.01,53 29,37
Ylva Konstanse Andersson 2.44.43 42,90
11 Tverlandet IL Mix 1 sr. SR Tverlandet IL 24523 190
Mathilde Oline Larsen Balstad 46,84 46,84
Aslak Johan Olsen-Stormo 1.32,76 45,92
Casper Mikkelborg 2.05,60 32,84
Linn Sofie Opheimsvangen 24523 39,63
12 Bode SK Mix 6 sr. SR Bode SK 24921 177
Storm Wasland 39,05 39,05
Fryd Wasland 1.28,98 49,93
Oline Justad Sundnes
Sindre Alsos Serensen 2.49,21 1.20,23
13 Fauske SK Mix 1 sr. SR Fauske SK 3.01,79 143
Malin Kamfjord 45,29 45,29
Linnea Marie Skjevik 1.29,40 44,11
Dag-Berge Haugane Johansen 2.26,79 57,39
Kristian Nikolai Kostadin Darmonski 3.01,79 35,00
14 Sandnessjoen IL Mix 1 sr. SR Sandnessjeoen IL 3.1491 116
Jenny-Iren Sivesind 52,98 52,98
Ronja Fuglas Gardvik
Ole-Haldor Sivesind
Noah Braseth Christiansen 3.14,91 2.21,93
15 Melgy SK Mix 2 sr. SR Melgy SK 3.15,52 115
Alfred Svendgérd Bjernstad 1.01,20 1.01,20
Odin Svendgérd Bjernstad 1.51,03 49,83
Amalie Heen
Ronja Hiler Moe 3.15,52 1.24,49
Brenngysund IL Mix 1 sr. SR Brenngysund IL DISK
Oliwia Soboczynska
Erik Sjeflot
Einar Sjoflot
Tordis Riesto
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