
Kepler Speedo Cup RESULTATLISTE 12.01.2024 - 14.01.2024

Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 1

12.01.2024 - Kortbane

Øvelse 1. 800m fri, damer

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Skinlo, Silja Thoresen 2007 Triton Lillestrøm 9.31,31 583

32,41 1.07,42 1.42,36 2.17,70 2.53,19 3.28,89 4.05,06 4.41,61
32,41 35,01 34,94 35,34 35,49 35,70 36,17 36,55

5.18,55 5.55,46 6.32,23 7.09,08 7.45,52 8.22,26 8.58,36 9.31,31
36,94 36,91 36,77 36,85 36,44 36,74 36,10 32,95

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lauritzen, Linnea 2008 Lambertseter SK 9.31,50 582

31,71 1.07,03 1.42,53 2.17,90 2.53,65 3.29,63 4.05,81 4.42,23
31,71 35,32 35,50 35,37 35,75 35,98 36,18 36,42

5.18,78 5.55,46 6.32,09 7.08,45 7.45,13 8.21,56 8.57,48 9.31,50
36,55 36,68 36,63 36,36 36,68 36,43 35,92 34,02

2 Hesterskog, Hilma Kristina 2008 Lambertseter SK 10.51,05 394
35,09 1.14,41 1.54,52 2.35,13 3.15,31 3.56,14 4.36,81 5.17,43
35,09 39,32 40,11 40,61 40,18 40,83 40,67 40,62

5.57,39 6.39,53 7.21,51 8.02,93 8.45,62 9.28,87 10.09,95 10.51,05
39,96 42,14 41,98 41,42 42,69 43,25 41,08 41,10

3 Grønningen, Tuva Hamnes 2008 Ullensakersvømmerne 12.33,34 254
40,49 1.25,77 2.12,09 2.58,96 3.46,69 4.34,61 5.22,94 6.11,49
40,49 45,28 46,32 46,87 47,73 47,92 48,33 48,55

7.00,15 7.48,74 8.37,70 9.27,10 10.15,09 11.02,77 11.49,76 12.33,34
48,66 48,59 48,96 49,40 47,99 47,68 46,99 43,58

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kummen, Helena 2009 Lambertseter SK 9.52,77 522

33,60 1.10,10 1.47,75 2.25,05 3.02,51 3.39,76 4.16,69 4.54,03
33,60 36,50 37,65 37,30 37,46 37,25 36,93 37,34

5.31,92 6.09,11 6.46,38 7.24,21 8.01,13 8.38,22 9.15,70 9.52,77
37,89 37,19 37,27 37,83 36,92 37,09 37,48 37,07

2p Polenta, Agnes 2009 Lambertseter SK 10.06,81 487
34,28 1.11,46 1.49,79 2.28,32 3.06,50 3.45,24 4.24,02 5.02,01
34,28 37,18 38,33 38,53 38,18 38,74 38,78 37,99

5.40,57 6.19,44 6.58,49 7.36,76 8.14,73 8.52,72 9.30,45 10.06,81
38,56 38,87 39,05 38,27 37,97 37,99 37,73 36,36

3 Sandvik, Oda 2009 Ullensakersvømmerne 10.26,87 441
34,30 1.11,90 1.50,46 2.29,91 3.08,17 3.47,33 4.26,66 5.06,39
34,30 37,60 38,56 39,45 38,26 39,16 39,33 39,73

5.46,18 6.26,17 7.06,15 7.46,72 8.26,92 9.07,53 9.47,85 10.26,87
39,79 39,99 39,98 40,57 40,20 40,61 40,32 39,02

4 Ingram-Schmidt, Freja Liv 2009 Ullensakersvømmerne 11.31,65 328
39,93 1.23,98 2.08,15 2.53,54 3.37,92 4.22,21 5.06,77 5.50,78
39,93 44,05 44,17 45,39 44,38 44,29 44,56 44,01

6.34,51 7.18,27 8.00,91 8.44,33 9.26,77 10.09,27 10.51,82 11.31,65
43,73 43,76 42,64 43,42 42,44 42,50 42,55 39,83

5 Downey, Ella Pedersen 2009 SK Speed 11.41,63 315
37,15 1.19,38 2.03,37 2.47,59 3.32,14 4.16,85 5.01,91 5.46,56
37,15 42,23 43,99 44,22 44,55 44,71 45,06 44,65

6.31,67 7.17,02 8.02,83 8.47,77 9.32,79 10.17,32 11.00,71 11.41,63
45,11 45,35 45,81 44,94 45,02 44,53 43,39 40,92

6 Helseth, Emma Sabel 2009 Lambertseter SK 11.55,11 297
37,63 1.20,69 2.06,04 2.51,48 3.37,12 4.23,11 5.10,09 5.55,54
37,63 43,06 45,35 45,44 45,64 45,99 46,98 45,45

6.40,99 7.27,80 8.13,59 8.58,92 9.43,69 10.28,34 11.12,87 11.55,11
45,45 46,81 45,79 45,33 44,77 44,65 44,53 42,24
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Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 2

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Singsaas, Elise Matoe 2010 Lambertseter SK 10.09,46 480

32,82 1.10,15 1.48,72 2.27,33 3.05,70 3.44,82 4.23,42 5.01,89
32,82 37,33 38,57 38,61 38,37 39,12 38,60 38,47

5.40,57 6.18,84 6.57,05 7.35,63 8.14,53 8.53,12 9.31,21 10.09,46
38,68 38,27 38,21 38,58 38,90 38,59 38,09 38,25

2p Jensen, Madeleine Noelle 2010 Lambertseter SK 10.15,84 465
33,69 1.11,72 1.50,34 2.29,89 3.08,25 3.46,61 4.25,92 5.04,81
33,69 38,03 38,62 39,55 38,36 38,36 39,31 38,89

5.43,88 6.23,14 7.02,43 7.41,51 8.20,80 8.59,79 9.38,23 10.15,84
39,07 39,26 39,29 39,08 39,29 38,99 38,44 37,61

3 Haugan, Marie Amalie Berger 2010 Lambertseter SK 10.33,75 427
34,69 1.13,29 1.52,60 2.32,83 3.12,98 3.53,10 4.33,51 5.13,88
34,69 38,60 39,31 40,23 40,15 40,12 40,41 40,37

5.54,06 6.34,12 7.14,00 7.54,31 8.33,81 9.13,84 9.54,57 10.33,75
40,18 40,06 39,88 40,31 39,50 40,03 40,73 39,18

4 Grønningen, Mia Hamnes 2010 Ullensakersvømmerne 11.20,82 344
37,17 1.19,75 2.02,90 2.45,83 3.29,22 4.12,48 4.55,95 5.39,63
37,17 42,58 43,15 42,93 43,39 43,26 43,47 43,68

6.22,92 7.06,30 7.49,69 8.32,40 9.15,04 9.57,76 10.40,19 11.20,82
43,29 43,38 43,39 42,71 42,64 42,72 42,43 40,63

5 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 11.49,65 304
37,77 1.20,74 2.05,34 2.51,16 3.36,41 4.22,14 5.07,08 5.51,96
37,77 42,97 44,60 45,82 45,25 45,73 44,94 44,88

6.36,91 7.21,91 8.07,41 8.53,03 9.38,44 10.23,54 11.08,78 11.49,65
44,95 45,00 45,50 45,62 45,41 45,10 45,24 40,87

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 10.19,52 457

35,59 1.13,77 1.52,27 2.30,62 3.09,33 3.48,42 4.27,55 5.06,72
35,59 38,18 38,50 38,35 38,71 39,09 39,13 39,17

5.45,80 6.25,04 7.04,46 7.43,71 8.22,78 9.02,17 9.41,77 10.19,52
39,08 39,24 39,42 39,25 39,07 39,39 39,60 37,75

2p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 11.41,54 315
37,44 1.21,90 2.07,91 2.52,27 3.37,39 4.22,08 5.07,82 5.51,93
37,44 44,46 46,01 44,36 45,12 44,69 45,74 44,11

6.36,46 7.20,95 8.06,43 8.50,98 9.35,26 10.18,92 11.02,05 11.41,54
44,53 44,49 45,48 44,55 44,28 43,66 43,13 39,49

3 Fosshaug, Mathilde Sofie Eriksen 2011 Ullensakersvømmerne 11.59,40 292
38,97 1.22,69 2.07,06 2.52,36 3.38,00 4.24,28 5.10,60 5.57,59
38,97 43,72 44,37 45,30 45,64 46,28 46,32 46,99

6.43,63 7.30,60 8.17,10 9.02,62 9.48,58 10.34,43 11.19,07 11.59,40
46,04 46,97 46,50 45,52 45,96 45,85 44,64 40,33

4 Akselsen, Marion Reinåmo 2011 Ullensakersvømmerne 13.09,72 220
43,40 1.32,93 2.23,82 3.14,50 4.04,70 4.55,27 5.46,26 6.36,05
43,40 49,53 50,89 50,68 50,20 50,57 50,99 49,79

7.25,80 8.16,58 9.07,43 9.57,83 10.47,57 11.37,44 12.25,76 13.09,72
49,75 50,78 50,85 50,40 49,74 49,87 48,32 43,96

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Daske, Sofija 2012 Ullensakersvømmerne 12.33,68 254

39,52 1.24,89 2.11,08 2.57,44 3.44,41 4.31,08 5.19,02 6.07,09
39,52 45,37 46,19 46,36 46,97 46,67 47,94 48,07

6.55,64 7.43,00 8.31,10 9.20,25 10.09,01 10.57,55 11.45,77 12.33,68
48,55 47,36 48,10 49,15 48,76 48,54 48,22 47,91

2p Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 13.06,89 223
43,90 1.33,47 2.23,68 3.13,93 4.04,47 4.54,73 5.46,08 6.35,26
43,90 49,57 50,21 50,25 50,54 50,26 51,35 49,18

7.25,07 8.15,31 9.05,92 9.55,46 10.46,90 11.35,29 12.23,52 13.06,89
49,81 50,24 50,61 49,54 51,44 48,39 48,23 43,37



Kepler Speedo Cup RESULTATLISTE 12.01.2024 - 14.01.2024

Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 3

3 Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 13.19,64 212
44,57 1.34,61 2.24,58 3.14,62 4.05,50 4.56,59 5.46,83 6.37,97
44,57 50,04 49,97 50,04 50,88 51,09 50,24 51,14

7.28,88 8.19,94 9.12,12 10.02,82 10.52,98 11.42,61 12.32,32 13.19,64
50,91 51,06 52,18 50,70 50,16 49,63 49,71 47,32

4 Eilerås, Johanne Theodora 2012 Ullensakersvømmerne 13.53,01 188
45,00 1.36,46 2.29,87 3.23,81 4.17,42 5.11,72 6.05,10 6.58,35
45,00 51,46 53,41 53,94 53,61 54,30 53,38 53,25

7.51,93 8.45,15 9.38,37 10.31,84 11.24,56 12.16,11 13.05,64 13.53,01
53,58 53,22 53,22 53,47 52,72 51,55 49,53 47,37

5 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 13.54,21 187
45,84 1.36,74 2.29,64 3.22,74 4.15,91 5.09,36 6.03,55 6.57,91
45,84 50,90 52,90 53,10 53,17 53,45 54,19 54,36

7.52,32 8.46,55 9.40,88 10.33,29 11.24,64 12.16,56 13.06,79 13.54,21
54,41 54,23 54,33 52,41 51,35 51,92 50,23 47,42

6 Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne 15.07,23 145
48,27 1.43,43 2.41,62 3.39,21 4.37,72 5.36,33 6.34,78 7.33,39
48,27 55,16 58,19 57,59 58,51 58,61 58,45 58,61

8.31,36 9.28,70 10.26,62 11.25,50 12.24,00 13.22,19 14.19,93 15.07,23
57,97 57,34 57,92 58,88 58,50 58,19 57,74 47,30

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bamatraf, Selma Kindah 2013 Ullensakersvømmerne 15.16,87 141

49,95 1.46,69 2.43,38 3.40,91 4.39,33 5.36,91 6.35,67 7.34,64
49,95 56,74 56,69 57,53 58,42 57,58 58,76 58,97

8.34,03 9.31,89 10.30,73 11.28,57 12.27,95 13.25,92 14.22,55 15.16,87
59,39 57,86 58,84 57,84 59,38 57,97 56,63 54,32

12.01.2024 - Kortbane

Øvelse 2. 800m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kalvemo, Per Jonas 1983 Karasjok SK 10.50,46 316

34,55 1.12,17 1.50,99 2.30,54 3.11,04 3.52,64 4.34,56 5.16,52
34,55 37,62 38,82 39,55 40,50 41,60 41,92 41,96

5.58,48 6.40,73 7.23,09 8.05,33 8.47,49 9.28,92 10.09,18 10.50,46
41,96 42,25 42,36 42,24 42,16 41,43 40,26 41,28

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brunborg, Martin 2006 Triton Lillestrøm 9.19,22 498

29,97 1.03,62 1.37,39 2.12,00 2.46,96 3.22,37 3.58,01 4.33,89
29,97 33,65 33,77 34,61 34,96 35,41 35,64 35,88

5.09,95 5.45,33 6.21,86 6.57,66 7.34,11 8.09,93 8.45,66 9.19,22
36,06 35,38 36,53 35,80 36,45 35,82 35,73 33,56

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjørnstad, Brage Lundeker 2008 Lambertseter SK 9.34,44 459

31,76 1.07,61 1.44,26 2.20,66 2.57,20 3.33,66 4.10,45 4.47,32
31,76 35,85 36,65 36,40 36,54 36,46 36,79 36,87

5.23,51 5.59,68 6.36,15 7.12,39 7.48,59 8.24,69 9.00,74 9.34,44
36,19 36,17 36,47 36,24 36,20 36,10 36,05 33,70

2 Hadian-Gundersen, Benjamin 2008 Lambertseter SK 9.53,02 418
34,61 1.11,78 1.49,19 2.26,97 3.04,28 3.42,16 4.19,80 4.57,12
34,61 37,17 37,41 37,78 37,31 37,88 37,64 37,32

5.34,49 6.12,15 6.48,87 7.26,19 8.03,21 8.40,53 9.17,62 9.53,02
37,37 37,66 36,72 37,32 37,02 37,32 37,09 35,40
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LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 4

3 Loaiza del Valle, Rodrigo 2008 Ullensakersvømmerne 10.56,30 308
34,13 1.14,04 1.54,36 2.34,60 3.16,00 3.58,16 4.40,19 5.21,94
34,13 39,91 40,32 40,24 41,40 42,16 42,03 41,75

6.03,99 6.46,11 7.27,72 8.09,99 8.52,44 9.34,08 10.15,70 10.56,30
42,05 42,12 41,61 42,27 42,45 41,64 41,62 40,60

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Eide, Lage Wetlesen 2009 Lambertseter SK 9.19,55 497

32,13 1.07,52 1.43,36 2.19,09 2.54,55 3.30,39 4.06,33 4.41,90
32,13 35,39 35,84 35,73 35,46 35,84 35,94 35,57

5.16,96 5.52,52 6.27,88 7.03,19 7.38,45 8.13,28 8.47,84 9.19,55
35,06 35,56 35,36 35,31 35,26 34,83 34,56 31,71

2 Møllerop, Andreas Steen 2009 Lambertseter SK 9.59,00 405
34,34 1.11,76 1.50,50 2.29,63 3.07,61 3.45,68 4.24,16 5.02,50
34,34 37,42 38,74 39,13 37,98 38,07 38,48 38,34

5.39,73 6.17,68 6.55,49 7.32,75 8.09,27 8.46,75 9.22,91 9.59,00
37,23 37,95 37,81 37,26 36,52 37,48 36,16 36,09

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Østby, Teo 2010 Lambertseter SK 9.38,40 450

32,50 1.08,68 1.44,81 2.22,06 2.58,80 3.36,01 4.13,10 4.50,27
32,50 36,18 36,13 37,25 36,74 37,21 37,09 37,17

5.26,74 6.03,12 6.40,42 7.16,77 7.53,11 8.29,58 9.04,97 9.38,40
36,47 36,38 37,30 36,35 36,34 36,47 35,39 33,43

2p Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 10.01,95 399
33,46 1.10,22 1.47,90 2.25,98 3.04,01 3.43,36 4.22,34 5.00,25
33,46 36,76 37,68 38,08 38,03 39,35 38,98 37,91

5.38,77 6.16,83 6.54,58 7.31,74 8.09,84 8.48,29 9.26,02 10.01,95
38,52 38,06 37,75 37,16 38,10 38,45 37,73 35,93

3p Melleby, Johannes Skepetaris 2010 Lambertseter SK 10.02,15 399
33,29 1.10,59 1.48,33 2.26,66 3.05,18 3.43,74 4.22,43 5.01,03
33,29 37,30 37,74 38,33 38,52 38,56 38,69 38,60

5.39,50 6.18,50 6.57,20 7.35,32 8.13,09 8.51,00 9.28,63 10.02,15
38,47 39,00 38,70 38,12 37,77 37,91 37,63 33,52

4 Gausen, Henrik 2010 Lambertseter SK 10.37,42 336
36,23 1.17,85 1.59,53 2.40,84 3.22,49 4.03,58 4.44,70 5.25,74
36,23 41,62 41,68 41,31 41,65 41,09 41,12 41,04

6.06,05 6.46,80 7.26,02 8.05,88 8.45,12 9.23,84 10.02,96 10.37,42
40,31 40,75 39,22 39,86 39,24 38,72 39,12 34,46

5 Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 10.37,95 335
36,60 1.18,19 1.59,63 2.40,77 3.22,00 4.03,41 4.44,77 5.25,47
36,60 41,59 41,44 41,14 41,23 41,41 41,36 40,70

6.05,71 6.46,35 7.26,46 8.06,07 8.45,07 9.24,24 10.02,86 10.37,95
40,24 40,64 40,11 39,61 39,00 39,17 38,62 35,09

6 Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 10.58,25 305
35,52 1.16,87 1.59,26 2.41,12 3.23,82 4.06,33 4.49,72 5.32,04
35,52 41,35 42,39 41,86 42,70 42,51 43,39 42,32

6.14,01 6.54,87 7.37,84 8.18,98 9.00,43 9.41,41 10.20,95 10.58,25
41,97 40,86 42,97 41,14 41,45 40,98 39,54 37,30

7 Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Ullensakersvømmerne 11.23,61 272
37,98 1.21,94 2.06,82 2.52,34 3.36,77 4.20,97 5.04,30 5.47,57
37,98 43,96 44,88 45,52 44,43 44,20 43,33 43,27

6.30,62 7.14,43 7.56,83 8.39,80 9.21,31 10.02,95 10.44,22 11.23,61
43,05 43,81 42,40 42,97 41,51 41,64 41,27 39,39

8 Normann, Ailo Bekkeli 2010 Ullensakersvømmerne 11.43,55 250
39,91 1.24,45 2.09,77 2.55,00 3.41,48 4.26,56 5.11,13 5.56,44
39,91 44,54 45,32 45,23 46,48 45,08 44,57 45,31

6.41,12 7.25,74 8.08,81 8.52,43 9.35,69 10.19,01 11.02,95 11.43,55
44,68 44,62 43,07 43,62 43,26 43,32 43,94 40,60

9 Bamatraf, Karim 2010 Ullensakersvømmerne 13.38,92 158
44,46 1.34,81 2.25,84 3.18,09 4.10,29 5.04,95 5.58,58 6.50,69
44,46 50,35 51,03 52,25 52,20 54,66 53,63 52,11

7.43,26 8.36,47 9.28,52 10.20,00 11.12,21 12.02,53 12.54,38 13.38,92
52,57 53,21 52,05 51,48 52,21 50,32 51,85 44,54
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Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Palkin-Svensvik, Philip 2011 Lambertseter SK 11.41,45 252

39,85 1.24,30 2.09,32 2.53,85 3.39,44 4.24,08 5.10,09 5.54,35
39,85 44,45 45,02 44,53 45,59 44,64 46,01 44,26

6.40,07 7.24,51 8.08,82 8.51,53 9.35,31 10.18,70 11.02,59 11.41,45
45,72 44,44 44,31 42,71 43,78 43,39 43,89 38,86

2 Fusto, Sebastian Vesterby 2011 Lambertseter SK 11.56,33 237
39,68 1.23,95 2.10,19 2.56,74 3.43,40 4.28,10 5.14,18 6.00,74
39,68 44,27 46,24 46,55 46,66 44,70 46,08 46,56

6.45,98 7.32,64 8.18,49 9.04,24 9.48,76 10.33,96 11.16,59 11.56,33
45,24 46,66 45,85 45,75 44,52 45,20 42,63 39,74

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Mathisen, Erlend Wexels Riser 2012 Ullensakersvømmerne 14.51,47 123

47,86 1.43,02 2.37,02 3.32,76 4.29,62 5.25,37 6.23,06 7.20,36
47,86 55,16 54,00 55,74 56,86 55,75 57,69 57,30

8.16,99 9.13,16 10.09,64 11.06,42 12.03,98 13.00,70 13.57,54 14.51,47
56,63 56,17 56,48 56,78 57,56 56,72 56,84 53,93

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 14.10,15 141

44,27 1.37,21 2.31,08 3.25,15 4.19,59 5.13,78 6.07,96 7.01,10
44,27 52,94 53,87 54,07 54,44 54,19 54,18 53,14

7.55,07 8.48,46 9.42,96 10.37,98 11.32,29 12.26,85 13.20,88 14.10,15
53,97 53,39 54,50 55,02 54,31 54,56 54,03 49,27

12.01.2024 - Kortbane

Øvelse 3. 200m butterfly, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Løbersli, Frida Stretre 2004 Triton Lillestrøm 2.17,76 654

30,17 (30,17) 1.05,03 (34,86) 1.41,11 (36,08) 2.17,76 (36,65)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 2.54,76 320

35,24 (35,24) 1.16,80 (41,56) 2.04,75 (47,95) 2.54,76 (50,01)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lihagen, Ida Elisabeth 2010 Lørenskog/Rælingen 2.45,10 380

34,32 (34,32) 1.14,44 (40,12) 1.58,66 (44,22) 2.45,10 (46,44)

2 Sørensen, Elmira 2010 Ullensakersvømmerne 3.45,73 148
41,37 (41,37) 1.39,96 (58,59) 2.43,23 (1.03,27) 3.45,73 (1.02,50)
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12.01.2024 - Kortbane

Øvelse 4. 200m butterfly, herrer

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 2.26,64 386

31,62 (31,62) 1.08,52 (36,90) 1.47,39 (38,87) 2.26,64 (39,25)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 2.35,69 323

32,17 (32,17) 1.11,85 (39,68) 1.52,68 (40,83) 2.35,69 (43,01)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 2.26,36 389

32,20 (32,20) 1.09,66 (37,46) 1.48,21 (38,55) 2.26,36 (38,15)

2 Hagen, William 2010 Ullensakersvømmerne 3.05,83 190
37,51 (37,51) 1.24,94 (47,43) 2.16,09 (51,15) 3.05,83 (49,74)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stedt, Odin Johan 2011 Triton Lillestrøm 2.41,59 289

34,93 (34,93) 1.16,73 (41,80) 2.00,40 (43,67) 2.41,59 (41,19)

12.01.2024 - Kortbane

Øvelse 5. 400m individuell medley, damer

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 5.25,59 503

32,53 1.10,64 1.52,30 2.32,66 3.18,98 4.06,96 4.47,00 5.25,59
32,53 38,11 41,66 40,36 46,32 47,98 40,04 38,59

2 Udnæs, Albertine 2007 Sandefjord SK 6.11,94 337
35,35 1.20,27 2.05,73 2.51,81 3.47,31 4.42,78 5.27,25 6.11,94
35,35 44,92 45,46 46,08 55,50 55,47 44,47 44,69

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Velinov, Ena 2009 Bærumsvømmerne 5.48,56 409

34,77 1.18,56 2.04,06 2.48,40 3.38,56 4.29,76 5.09,17 5.48,56
34,77 43,79 45,50 44,34 50,16 51,20 39,41 39,39

2 Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 5.49,07 408
34,20 1.15,83 1.58,67 2.41,68 3.35,75 4.31,59 5.11,14 5.49,07
34,20 41,63 42,84 43,01 54,07 55,84 39,55 37,93

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 5.52,42 396

34,99 1.17,61 2.06,24 2.50,14 3.39,73 4.32,15 5.13,42 5.52,42
34,99 42,62 48,63 43,90 49,59 52,42 41,27 39,00
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Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 5.55,63 386

37,58 1.22,25 2.10,04 2.56,00 3.47,58 4.40,69 5.19,66 5.55,63
37,58 44,67 47,79 45,96 51,58 53,11 38,97 35,97

2 Gulbrandsen, Sophia Nguyen 2011 Triton Lillestrøm 6.24,37 305
40,35 1.35,69 2.22,59 3.08,37 4.01,01 4.53,94 5.39,60 6.24,37
40,35 55,34 46,90 45,78 52,64 52,93 45,66 44,77

12.01.2024 - Kortbane

Øvelse 6. 400m individuell medley, herrer

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, Fredrik Magnus Holmberg 2007 Triton Lillestrøm 4.42,14 576

29,69 1.04,53 1.40,78 2.15,97 2.56,13 3.36,53 4.09,84 4.42,14
29,69 34,84 36,25 35,19 40,16 40,40 33,31 32,30

2 Årnes, Noah 2007 Kolbotn IL 5.23,52 382
32,68 1.12,85 1.52,54 2.32,65 3.18,27 4.05,57 4.45,41 5.23,52
32,68 40,17 39,69 40,11 45,62 47,30 39,84 38,11

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aase, Andreas Toft 2008 Lambertseter SK 5.04,30 459

32,09 1.11,58 1.50,33 2.28,81 3.12,73 3.58,47 4.32,21 5.04,30
32,09 39,49 38,75 38,48 43,92 45,74 33,74 32,09

2 Murud, Vetle Kronstad 2008 Ullensakersvømmerne 5.56,25 286
38,90 1.25,39 2.09,84 2.54,16 3.45,81 4.37,76 5.18,18 5.56,25
38,90 46,49 44,45 44,32 51,65 51,95 40,42 38,07

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Canister, Lucas 2009 Lambertseter SK 4.57,92 489

31,22 1.07,46 1.45,72 2.22,93 3.05,20 3.49,80 4.24,58 4.57,92
31,22 36,24 38,26 37,21 42,27 44,60 34,78 33,34

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 6.06,74 262

41,78 1.33,40 2.19,56 3.05,11 3.55,22 4.46,89 5.28,22 6.06,74
41,78 51,62 46,16 45,55 50,11 51,67 41,33 38,52
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13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 7. 100m bryst, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 1.10,16 702

33,26 (33,26) 1.10,16 (36,90)

2 Flesche, Selma Lyamouri 2005 Lambertseter SK 1.16,69 537
35,49 (35,49) 1.16,69 (41,20)

3 Basberg, Ane Hanh 2005 Asker SK 1.17,90 512
36,23 (36,23) 1.17,90 (41,67)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johansen, Kine Solhjell 2006 Lambertseter SK 1.19,60 480

37,40 (37,40) 1.19,60 (42,20)

2 Arndal, Tuva 2006 Glitre SK 1.20,07 472
37,46 (37,46) 1.20,07 (42,61)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lundh, Vilde-Marie Sleveland 2007 Larvik SK 1.35,59 277

44,86 (44,86) 1.35,59 (50,73)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johansen Melø, Linnéa Christiane2008 Bærumsvømmerne 1.25,69 385

40,08 (40,08) 1.25,69 (45,61)

2 Grønningen, Tuva Hamnes 2008 Ullensakersvømmerne 1.38,63 252
45,47 (45,47) 1.38,63 (53,16)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Grindberg, Ronya Alexandra 2009 Bergkameratene 1.25,04 394

40,61 (40,61) 1.25,04 (44,43)

2p Fredenfeldt, Athina 2009 Kolbotn IL 1.26,51 374
40,70 (40,70) 1.26,51 (45,81)

3p Rønnestad-Klepp, Stella 2009 Lambertseter SK 1.27,88 357
42,32 (42,32) 1.27,88 (45,56)

4p Jøndal, Iselin Abena Dennis 2009 Triton Lillestrøm 1.30,07 331
42,57 (42,57) 1.30,07 (47,50)

5 Andersen, Eva Chipo Marova 2009 Triton Lillestrøm 1.31,32 318
43,79 (43,79) 1.31,32 (47,53)

6 Kongsjorden, Eline 2009 Bergkameratene 1.39,06 249
45,84 (45,84) 1.39,06 (53,22)

7 Fosseng, Astrid 2009 Lambertseter SK 1.40,22 240
46,81 (46,81) 1.40,22 (53,41)

8 Gresseth, Emilie Blakstad 2009 Hamar IL 1.42,18 227
48,44 (48,44) 1.42,18 (53,74)

9 Mathisen, Pia Avella 2009 Sandefjord SK 1.47,29 196
49,54 (49,54) 1.47,29 (57,75)

Skillinghaug, Astri 2009 Lambertseter SK DISK
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Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Fredenfeldt, Kiara 2010 Kolbotn IL 1.24,26 405

39,35 (39,35) 1.24,26 (44,91)

2p Kaya, Deren 2010 Lambertseter SK 1.32,49 306
42,85 (42,85) 1.32,49 (49,64)

3p Lahlum, Selma 2010 Lambertseter SK 1.34,11 290
43,89 (43,89) 1.34,11 (50,22)

4 Brattbakk, Saga 2010 Triton Lillestrøm 1.40,84 236
47,09 (47,09) 1.40,84 (53,75)

5 Martiniussen, Jasmin Szeto 2010 SK Speed 1.41,89 229
48,38 (48,38) 1.41,89 (53,51)

6 Kløvstad, Juliane Tonby 2010 Bergkameratene 1.43,77 217
49,12 (49,12) 1.43,77 (54,65)

7 Poltorak, Julia Helena 2010 Asker SK 1.47,09 197
50,20 (50,20) 1.47,09 (56,89)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 1.26,30 377

40,79 (40,79) 1.26,30 (45,51)

2p Vo-Rahil, Nidia 2011 Asker SK 1.36,06 273
46,27 (46,27) 1.36,06 (49,79)

3p Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 1.36,39 270
45,63 (45,63) 1.36,39 (50,76)

4p Jensen, Isabel Moe 2011 Asker SK 1.37,35 262
46,85 (46,85) 1.37,35 (50,50)

5p Watne, Lykke Sydskjør 2011 Triton Lillestrøm 1.38,83 251
45,69 (45,69) 1.38,83 (53,14)

6 Gravli Tuv, Tuva Synnøve 2011 Lambertseter SK 1.39,15 248
47,51 (47,51) 1.39,15 (51,64)

7 Akselsen, Marion Reinåmo 2011 Ullensakersvømmerne 1.43,17 220
48,06 (48,06) 1.43,17 (55,11)

8 Sjursæther, Helena Lopez 2011 SK Speed 1.44,31 213
49,29 (49,29) 1.44,31 (55,02)

9 Cortes, Sofia-Feliz Öst 2011 Lambertseter SK 1.45,58 206
49,91 (49,91) 1.45,58 (55,67)

10 Skjolden, Emilie Ilebakke 2011 SK Speed 1.48,36 190
50,95 (50,95) 1.48,36 (57,41)

11 Fosshaug, Mathilde Sofie Eriksen 2011 Ullensakersvømmerne 1.48,78 188
50,76 (50,76) 1.48,78 (58,02)

12 Krogh, Sigrid Marie Storum 2011 Bergkameratene 1.49,42 185
53,27 (53,27) 1.49,42 (56,15)

13 Jahr, Sunniva 2011 Lambertseter SK 1.51,62 174
53,30 (53,30) 1.51,62 (58,32)

14 Stokkebryn-Vedhus, Inga Solveig 2011 Larvik SK 2.21,64 85
1.07,41 (1.07,41) 2.21,64 (1.14,23)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Laskemoen, Ingrid Mathiesen 2012 Lambertseter SK 1.35,71 276

45,12 (45,12) 1.35,71 (50,59)

2p Mahnin, Sophia 2012 Lambertseter SK 1.36,58 269
45,73 (45,73) 1.36,58 (50,85)

3p Bhatnagar, Alisha 2012 SK Speed 1.44,54 212
48,21 (48,21) 1.44,54 (56,33)
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4p Leithe, Benya 2012 OI Svømming 1.45,54 206
49,70 (49,70) 1.45,54 (55,84)

5p Sundre, Bertine 2012 SK Speed 1.46,76 199
49,13 (49,13) 1.46,76 (57,63)

6p Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 1.48,58 189
51,26 (51,26) 1.48,58 (57,32)

7 Szolnoki, Julia Pettersen 2012 Lambertseter SK 1.48,76 188
50,79 (50,79) 1.48,76 (57,97)

8 Daske, Sofija 2012 Ullensakersvømmerne 1.52,63 169
51,82 (51,82) 1.52,63 (1.00,81)

9 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 1.54,93 159
53,52 (53,52) 1.54,93 (1.01,41)

10 Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 1.56,23 154
53,89 (53,89) 1.56,23 (1.02,34)

11 Flø, Ingeborg Othilie 2012 Lambertseter SK 1.57,60 149
55,80 (55,80) 1.57,60 (1.01,80)

12 Reinsberg, Kaja Omsland 2012 Tønsberg SK 2.02,62 131
57,88 (57,88) 2.02,62 (1.04,74)

13 Jagusz, Liliana Anna 2012 Lambertseter SK 2.05,52 122
56,39 (56,39) 2.05,52 (1.09,13)

14 Øye, Ella Angelina Taganos 2012 Lambertseter SK 2.07,45 117
1.00,37 (1.00,37) 2.07,45 (1.07,08)

15 Hayat, Avira 2012 Ullensakersvømmerne 2.25,75 78
2.25,75 (2.25,75)

16 Gustavsen, Lena Victoria 2012 Ullensakersvømmerne 2.51,17 48
1.23,51 (1.23,51) 2.51,17 (1.27,66)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p James, Maja Grace 2013 Asker SK 1.49,75 183

51,60 (51,60) 1.49,75 (58,15)

2p Skavhaug, Alma Sjølivangen 2013 Ullensakersvømmerne 1.58,39 146
55,70 (55,70) 1.58,39 (1.02,69)

3p Møller, Mia 2013 Larvik SK 2.00,07 140
57,64 (57,64) 2.00,07 (1.02,43)

4p Asplund, Maia Tang 2013 Lambertseter SK 2.02,82 130
1.00,87 (1.00,87) 2.02,82 (1.01,95)

5p Evdsten, Erle Gautesdatter 2013 Håbrann SK 2.03,54 128
57,48 (57,48) 2.03,54 (1.06,06)

6p Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 2.06,72 119
1.00,67 (1.00,67) 2.06,72 (1.06,05)

7 Arneberg, Nina 2013 Lambertseter SK 2.08,62 113
1.01,05 (1.01,05) 2.08,62 (1.07,57)

8 Urbanaviciute, Emilija 2013 Asker SK 2.09,76 110
1.00,09 (1.00,09) 2.09,76 (1.09,67)

9 Knudsen, Ida Marie Brynå 2013 Larvik SK 2.11,49 106
1.01,48 (1.01,48) 2.11,49 (1.10,01)

10 Ngaah-Ngu, May-Helen Behnaah 2013 Ullensakersvømmerne 2.15,47 97
1.03,47 (1.03,47) 2.15,47 (1.12,00)

11 Nerbråten, Molly Eline 2013 Ullensakersvømmerne 2.22,55 83
1.09,54 (1.09,54) 2.22,55 (1.13,01)

12 Tømte, Ruth Fors 2013 Hamar IL 2.23,92 81
1.08,95 (1.08,95) 2.23,92 (1.14,97)

13 Wold, Lucie Emilie Weflen 2013 Ullensakersvømmerne 2.24,44 80
2.24,44 (2.24,44)

14 Kjærstad, Selma Teigen 2013 Ullensakersvømmerne 2.37,66 61
2.37,66 (2.37,66)

15 Sivakumar, Hajagini 2013 SK Speed 2.39,50 59
2.39,50 (2.39,50)

Struniawska, Lilliana Halina 2013 Asker SK DISK
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Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Jensen, Aslaug 2014 SK Speed 2.14,77 99

1.05,77 (1.05,77) 2.14,77 (1.09,00)

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Hanstved Hjertaker, Alida 2015 Ullensakersvømmerne 2.39,44 59

1.16,16 (1.16,16) 2.39,44 (1.23,28)

Funksjonshemmet

Plass Navn Født Klubb HC Prosent Tid Poeng
1p Johannessen, Aurora 2010 SK Speed SB14 220,76% 2.38,99 60

1.11,04 (1.11,04) 2.38,99 (1.27,95)

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 8. 100m bryst, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bråthen, Jørgen Scheie 1995 Lambertseter SK 1.02,58 689

1.02,58 (1.02,58)

Klasse født 05

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 1.06,25 580

1.06,25 (1.06,25)

2 Øverby, Timon Alexander 2005 Lambertseter SK 1.07,78 542
1.07,78 (1.07,78)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Vaison, Rokas 2006 Lambertseter SK 1.15,10 398

35,80 (35,80) 1.15,10 (39,30)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, Fredrik Magnus Holmberg 2007 Triton Lillestrøm 1.06,57 572

1.06,57 (1.06,57)

2p Olsen, Anders Falnes 2007 Lambertseter SK 1.08,48 526
1.08,48 (1.08,48)

3 Theodorou, Alexandros 2007 Lambertseter SK 1.11,40 464
1.11,40 (1.11,40)

4 Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 1.13,11 432
1.13,11 (1.13,11)

5 Årnes, Noah 2007 Kolbotn IL 1.14,80 403
34,49 (34,49) 1.14,80 (40,31)
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6 Lavergren, Mathias Kvie 2007 Asker SK 1.25,71 268
39,84 (39,84) 1.25,71 (45,87)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Larsen, Fredrik Soppeland 2008 Kolbotn IL 1.13,53 424

1.13,53 (1.13,53)

2 Sveen-Bratvold, Ruben 2008 Elverum Svømming 1.34,92 197
43,25 (43,25) 1.34,92 (51,67)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lågstad, Thomas 2009 Triton Lillestrøm 1.15,16 397

35,21 (35,21) 1.15,16 (39,95)

2p Enserink, Imre Leander 2009 Asker SK 1.24,72 277
40,87 (40,87) 1.24,72 (43,85)

3 Flø, Edvard 2009 Lambertseter SK 1.36,27 189
45,23 (45,23) 1.36,27 (51,04)

Skinnar, Wilhelm Hestad 2009 Triton Lillestrøm DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wierzbicki, Filip 2010 Triton Lillestrøm 1.17,05 369

36,22 (36,22) 1.17,05 (40,83)

2p Andreassen, Levi 2010 Lambertseter SK 1.24,67 278
39,84 (39,84) 1.24,67 (44,83)

3 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 1.25,57 269
40,03 (40,03) 1.25,57 (45,54)

Rovde, Isak Johannes Øien 2010 Lambertseter SK DISK

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ladegård, Leo Marselius Lidström2011 Lambertseter SK 1.31,40 221

43,25 (43,25) 1.31,40 (48,15)

2p Dyreng, Ib Pettersen 2011 Elverum Svømming 1.34,28 201
45,04 (45,04) 1.34,28 (49,24)

3p Erofeev, Anton 2011 Kongsvinger SK 1.43,66 151
1.43,66 (1.43,66)

4 Torgersen, Julian 2011 Lambertseter SK 1.44,10 149
49,29 (49,29) 1.44,10 (54,81)

5 Thompson, Benjamin Andreas 2011 Lambertseter SK 1.52,51 118
1.52,51 (1.52,51)

6 Røraas, Jørgen 2011 Bergkameratene 1.54,70 111
1.54,70 (1.54,70)

7 Henæs, Asbjørn 2011 Lambertseter SK 1.57,21 104
1.57,21 (1.57,21)

8 Sjøholt-Sandvik, Benjamin 2011 Lambertseter SK 1.59,62 98
1.59,62 (1.59,62)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 1.41,24 162

48,98 (48,98) 1.41,24 (52,26)



Kepler Speedo Cup RESULTATLISTE 12.01.2024 - 14.01.2024

Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 13

2p Osmundsvaag, Simen 2012 Asker SK 1.48,89 130
50,58 (50,58) 1.48,89 (58,31)

3p Doksas, Aronas 2012 Sandefjord SK 1.54,52 112
54,57 (54,57) 1.54,52 (59,95)

4 Bjørge, Emil 2012 Sandefjord SK 1.55,58 109
53,41 (53,41) 1.55,58 (1.02,17)

5 Betti, Jan Friedrich 2012 Lambertseter SK 1.56,54 106
1.56,54 (1.56,54)

6 Winger, Ludvig 2012 SK Speed 2.03,61 89
2.03,61 (2.03,61)

7 Stensrud, Eskil 2012 Tønsberg SK 2.08,71 79
2.08,71 (2.08,71)

Faksvåg, Peder Løvgaard 2012 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Artemij 2013 Hamar IL 1.45,51 143

50,04 (50,04) 1.45,51 (55,47)

2p Iori, Matteo Alessandro Skrutvo 2013 Håbrann SK 1.56,12 107
1.56,12 (1.56,12)

3p Vo-Rahil, Noah 2013 Asker SK 1.58,54 101
1.58,54 (1.58,54)

4 Bøhmer-Badurina, Antonio 2013 Asker SK 2.03,77 89
57,06 (57,06) 2.03,77 (1.06,71)

5 Werner-Udenæs, Even 2013 Sjøstjerna SLK 2.07,56 81
2.07,56 (2.07,56)

6 Bergly, Julian 2013 Tønsberg SK 2.28,89 51
2.28,89 (2.28,89)

7 Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 2.43,57 38
2.43,57 (2.43,57)

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sun, Felix 2014 Asker SK 1.54,82 111

54,65 (54,65) 1.54,82 (1.00,17)

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Marincolo, Mattia 2015 Lambertseter SK 2.02,82 91

2.02,82 (2.02,82)

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 9. 50m fri, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 25,66 713
2p Gorskyte, Giedre 2003 Sandefjord SK 27,35 589
3p Løbersli, Frida Stretre 2004 Triton Lillestrøm 27,39 586
4p Høgberg, Malene Johanne 2003 Lambertseter SK 27,63 571
5 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 27,94 552
6 Reikvam, Marte 2004 Triton Lillestrøm 28,14 541
7 Raustøl, Hannah Ruud 2003 Asker SK 28,70 509
8 Gilhuus-Kiani, Noor 2005 Asker SK 28,81 504
9 Stepanova, Anastasija 2005 Lambertseter SK 28,88 500
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10 Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 28,94 497

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Liverød, Camilla Vataker 2006 Sandefjord SK 27,65 570
2p Handegaard, Nora 2006 Nannestad IL 28,33 530
3 Kjellberg, Josefin Mathilde 2006 Kolbotn IL 28,81 504
4 Berthling, Tuva Mari 2006 Sandefjord SK 30,46 426
5 Stiansen, Frida 2006 Sandefjord SK 31,14 399

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 26,87 621
2p Skinlo, Silja Thoresen 2007 Triton Lillestrøm 28,52 519
3p Laskemoen, Sara Mathiesen 2007 Lambertseter SK 28,73 508
4p Melhus-Tangen, Eira 2007 Triton Lillestrøm 28,87 501
5 Gilhuus-Kiani, Ava 2007 Asker SK 28,88 500
6 Stavdal, Elena 2007 Triton Lillestrøm 29,43 472
7 Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 30,03 445
8 Lyssandtræ, Kristin 2007 Triton Lillestrøm 31,18 397
9 Myrvold, Victoria Elisabeth 2007 Asker SK 31,28 393
10 Pihl, Mathea 2007 Ullensakersvømmerne 31,55 383
11 Udnæs, Albertine 2007 Sandefjord SK 31,61 381
12 Stenbrenden, Angelica 2007 Nannestad IL 33,32 325

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Masiak, Pauline Elise 2008 Triton Lillestrøm 28,91 498
2p Fritzner, Ella Christina 2008 Asker SK 29,31 478
3p Magnussen, Milla 2008 Asker SK 29,51 469
4p Flesche, Celina Lyamouri 2008 Lambertseter SK 29,60 464
5 Reinertsen, Linnea Haug 2008 Ullensakersvømmerne 29,82 454
6 Hempel, Vilja Olsen 2008 Bergkameratene 29,88 451
7 Kjøniksen, Iselin 2008 Bergkameratene 29,91 450
8 Smith, Fanny Forseth 2008 Holmestrand IF 30,10 442
9 Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL 30,15 439
10 Hammerlund, Hennie Andersen 2008 Gjelleråsen IF 35,39 272
11 Skavern, Henriette 2008 Gjelleråsen IF 39,94 189
12 Jacobsen, Maya Aadne 2008 Nannestad IL 46,39 120

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 27,97 550
2p Vinther, Mynthe Sahl 2009 Ullensakersvømmerne 28,46 523
3p Lemström, Alexandra Kristina 2009 Asker SK 29,44 472
4p Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 29,92 450
5p Velinov, Ena 2009 Bærumsvømmerne 30,09 442
6p Fredenfeldt, Athina 2009 Kolbotn IL 30,12 441
7p Green, Ida Tveiterås 2009 Triton Lillestrøm 30,40 429
8 Helseth, Emma Sabel 2009 Lambertseter SK 31,19 397
9 Macias, Zuzanna Helena 2009 Ullensakersvømmerne 31,24 395
10 Ronander, Amanda Charlotte Halvorse2009 Holmestrand IF 31,38
390
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11 Grønn, Linnea Konstantine 2009 Triton Lillestrøm 31,95 369
12 Jayab, Zena 2009 Triton Lillestrøm 32,51 350
13 Dzelili, Jasemin 2009 Lambertseter SK 32,54 349
14 Schrøen, Sofie 2009 Larvik SK 32,63 347
15 Krogh, Eira Johanne Storum 2009 Bergkameratene 32,90 338
16 Rønnestad-Klepp, Stella 2009 Lambertseter SK 33,13 331
17 Downey, Ella Pedersen 2009 SK Speed 33,66 316
18 Gresseth, Emilie Blakstad 2009 Hamar IL 34,68 289
19 Wilson, Annabelle Myhre 2009 Lambertseter SK 35,67 265
20 Gustavsen, Matilde Maria 2009 Ullensakersvømmerne 39,24 199

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tran, Mai 2010 Triton Lillestrøm 27,03 610
2p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 29,28 480
3p Rygg-Berg, Hanna Emilie 2010 Triton Lillestrøm 29,54 467
4p Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 29,98 447
5 Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 30,01 446
6 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 31,59 382
7 Grønningen, Mia Hamnes 2010 Ullensakersvømmerne 32,29 358
8 Fredenfeldt, Kiara 2010 Kolbotn IL 32,80 341
9 Brattbakk, Saga 2010 Triton Lillestrøm 34,58 291
10 Kløvstad, Juliane Tonby 2010 Bergkameratene 36,95 238
11 Poltorak, Julia Helena 2010 Asker SK 38,51 211
12 Martiniussen, Jasmin Szeto 2010 SK Speed 42,46 157

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 29,00 494
2p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 29,04 492
3p Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 30,92 407
4p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 30,95 406
5p Besenyi, Enikö Magdolna 2011 Nannestad IL 31,14 399
6p Haugland, Alexandra Falch 2011 Lambertseter SK 31,48 386
7 Hagtvedt, Amanda Liliedahl 2011 Larvik SK 31,67 379
8 Mellum-Røsstad, Mali 2011 Lambertseter SK 32,23 360
9 Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 32,48 351
10 Lu, Wenice 2011 Lambertseter SK 34,59 291
11 Flister, Helene Fornes 2011 SK Speed 34,70 288
12 Larsen, Hayley Matilda 2011 Holmestrand IF 34,72 288
13 Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 38,39 213
14 Birkeland, Vida Felicia Kløvstad 2011 Lambertseter SK 40,32 183
15 Jahr, Sunniva 2011 Lambertseter SK 43,01 151

Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne DISK
Smith- Skjærstad, Amalie 2011 Nannestad IL DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 31,53 384
2p Bassøe, Lone Berby 2012 Lambertseter SK 33,87 310
3p Korsnes-Gjengedal, Erika 2012 Lambertseter SK 34,04 305
4p Mahnin, Sophia 2012 Lambertseter SK 35,33 273
5p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 36,64 245
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6p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 37,61 226
7p Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK 37,71 224
8 Drage, Elise 2012 Larvik SK 38,13 217
9 Sundre, Bertine 2012 SK Speed 38,57 210
10 Bhatnagar, Alisha 2012 SK Speed 40,03 187
11 Aali, Sofia Sara 2012 Håbrann SK 41,06 174
12 Øye, Ella Angelina Taganos 2012 Lambertseter SK 41,85 164
13 Rømuld, Louise 2012 Asker SK 43,19 149
14 Reinsberg, Kaja Omsland 2012 Tønsberg SK 43,36 147
15 Szolnoki, Julia Pettersen 2012 Lambertseter SK 43,88 142
16 Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 44,22 139
17 Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 50,39 94
18 Gustavsen, Lena Victoria 2012 Ullensakersvømmerne 57,35 63
19 Hayat, Avira 2012 Ullensakersvømmerne 1.14,40 29

Jagusz, Liliana Anna 2012 Lambertseter SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Curtis, Naomi Syversen 2013 Lambertseter SK 40,84 176
2p Urbanaviciute, Emilija 2013 Asker SK 41,22 172
3p Boge-Eskeland, Johanna 2013 Lambertseter SK 41,34 170
4p Asplund, Maia Tang 2013 Lambertseter SK 43,40 147
5 Arneberg, Nina 2013 Lambertseter SK 46,55 119
6 Torgersen, Matilde Sommer 2013 SK Speed 46,77 117
7 Karlsen, Ella Nicklasdatter Bjerke2013 SK Speed 49,60 98
8 Bakke, Norin 2013 Tønsberg SK 50,33 94
9 Knudsen, Ida Marie Brynå 2013 Larvik SK 50,34 94
10 Sivakumar, Hajagini 2013 SK Speed 58,37 60

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Caguiat, Lilly 2014 Håbrann SK 54,31 75
Fredriksen, Linnéa Klute 2014 Ullensakersvømmerne 1.03,22 47
Hagane, Ingrid Elvira Theodorsen2014 Ullensakersvømmerne 57,53 63
Jensen, Aslaug 2014 SK Speed 47,85 110
Johannessen, Nora Lucie 2014 Eidsvoll SK 58,04 61
Lund, Mia Pedersen 2014 Lambertseter SK 44,79 134
Wozniak, Yasmin 2014 SK Speed 44,32 138

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Hanstved Hjertaker, Alida 2015 Ullensakersvømmerne 59,33 57
Munthe- Kaas, Eva 2015 Nannestad IL 56,48 66

Klasse født 16 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Håkull-Vangen, Olivia 2016 Ullensakersvømmerne 1.05,05 43
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13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 10. 50m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Knevelsrud, Sebastian Ramirez 2004 Lambertseter SK 25,10 518
2 Nguyen, Kevin Minh-Tien 2001 Triton Lillestrøm 25,50 494
3 Kalvemo, Per Jonas 1983 Karasjok SK 28,57 351

Klasse født 05

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ottesen, August 2005 Sandefjord SK 23,91 599
2p Toussi, Christian 2005 Nannestad IL 24,31 570
3 Hansen, William Torstveit 2005 Asker SK 24,87 532
4 Kevic, Ivan 2005 Nordvest SK 25,38 501
5 Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 25,71 482
6 Hostvedt, Oscar Nilsen 2005 Glitre SK 26,47 441

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Klev, Elias 2006 Asker SK 23,98 594
2p Stavnes, Felix Richard 2006 Asker SK 24,01 591
3p Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 24,11 584
4 Aanesen, Philip Manuel 2006 Asker SK 25,29 506
5 Brunborg, Martin 2006 Triton Lillestrøm 26,04 464
6 Tvedt, Leon Werner 2006 Larvik SK 26,91 420
7 Mughal, Isak Færvik 2006 Larvik SK 27,56 391

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Besenyi, Gergely Laszlo 2007 Nannestad IL 23,99 593
2p Voksøy-Breivik, Peder 2007 Nannestad IL 25,50 494
3 Nygård, Herman 2007 Sandefjord SK 26,41 444
4 Smedhaugen, Petter 2007 Asker SK 26,48 441
5 Maggi, Leonardo 2007 Asker SK 27,91 376

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 23,84 604
2p Skyrudsmoen, Gaute 2008 Kongsvinger SK 27,95 375
3p Tvedt, Noah Werner 2008 Larvik SK 28,99 336
4 Loaiza del Valle, Rodrigo 2008 Ullensakersvømmerne 29,03 334
5 Hopp, Jon Tomas Sem 2008 Lambertseter SK 30,17 298
6 Kumar, Karinis 2008 Lambertseter SK 31,07 273
7 Murud, Vetle Kronstad 2008 Ullensakersvømmerne 32,81 231
8 Sørli, Tobias 2008 Nannestad IL 39,46 133
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Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Kristoffer L. 2009 Kolbotn IL 26,57 436
2p Backen, August Høviskeland 2009 Asker SK 27,85 379
3p Bach, Philip Alexander Bakke 2009 Larvik SK 27,95 375
4 Kobaslic, Dino 2009 Asker SK 28,42 356
5 Selli, Edvard André Berget 2009 Asker SK 28,98 336
6 Bakken, Morten Hovd 2009 Ullensakersvømmerne 30,51 288
7 Sætre, Tobias Ravnberg 2009 Elverum Svømming 34,80 194
Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 27,21 406
2p Aarnes, Snorre Johannes Stähr 2010 Asker SK 27,40 398
3p Wierzbicki, Filip 2010 Triton Lillestrøm 28,10 369
4p Hagen, William 2010 Ullensakersvømmerne 28,73 345
5p Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 29,05 334
6 Melleby, Johannes Skepetaris 2010 Lambertseter SK 29,16 330
7 Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 29,91 306
8 Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 30,30 294
9 Normann, Ailo Bekkeli 2010 Ullensakersvømmerne 30,89 277
10 Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 31,41 264
11 Houlali, Mohamed Taysir 2010 Larvik SK 32,67 234
12 Kofoed, Odin 2010 Elverum Svømming 34,36 201
13 Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 36,88 163
14 Christiansen, August 2010 Ullensakersvømmerne 44,88 90

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 26,59 435
2p Jakobsen, William 2011 Triton Lillestrøm 29,20 329
3p Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 29,48 319
4p Stedt, Odin Johan 2011 Triton Lillestrøm 29,93 305
5p Buvarp, Olve Valseth 2011 Kongsvinger SK 30,31 294
6 Milacic, Lazar 2011 Asker SK 31,09 272
7 Konusur, Dennis 2011 Lambertseter SK 32,50 238
8 Erofeev, Anton 2011 Kongsvinger SK 34,96 191
9 Giurgiu, Dominic 2011 Bergkameratene 35,68 180
10 Roald, Gard Aunan 2011 Asker SK 37,59 154
11 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 37,60 154
12 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 38,72 141
13 Røraas, Jørgen 2011 Bergkameratene 42,34 107
14 Riise, Matheo Semb 2011 Eidsvoll SK 45,42 87

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 30,37 292
2p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 30,68 283
3p Nygård, Haakon 2012 Sandefjord SK 32,70 234
4p Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK 33,38 220
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5p Sebastian, Evan Anro 2012 Lambertseter SK 36,84 163
6p Kaboneza, Nathan Olav Halle 2012 Håbrann SK 38,37 145
7 Lensberg, William Aleksander Høyer2012 Tønsberg SK 38,94 138

8 Hosni, Solaiman 2012 Lambertseter SK 38,97 138
9 Bye-Schüren, Leo 2012 Tønsberg SK 39,74 130
10 Kongsjorden, Vebjørn 2012 Bergkameratene 40,35 124
11 Winger, Ludvig 2012 SK Speed 41,62 113
12 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 42,33 108
13 Munthe-Kaas, Hugo Philip 2012 Nannestad IL 42,48 106
14 Olseng, Peter 2012 Håbrann SK 42,69 105
15 Pospelov, Leonid 2012 Gjelleråsen IF 44,35 93
16 Stensrud, Eskil 2012 Tønsberg SK 46,85 79
17 Nyfløtt, Olander Bakken 2012 Eidsvoll SK 46,96 79
18 Ulseth-Rivelsrud, Even Andrè 2012 Tønsberg SK 1.03,43 32

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kaboneza, Lucas August Halle 2013 Håbrann SK 37,12 160
2p Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 38,22 146
3p Kløvstad, Emrik Tonby 2013 Bergkameratene 40,26 125
4 Balta, Emilio Sjöström 2013 SK Speed 42,22 108
5 Iori, Matteo Alessandro Skrutvo 2013 Håbrann SK 44,85 90
6 Qi, Yiming 2013 Asker SK 47,56 76
7 Bergly, Julian 2013 Tønsberg SK 52,17 57
8 Beck, Sondre Nysteen 2013 Tønsberg SK 52,98 55
9 Buch, Oliver Viktil 2013 SK Speed 59,24 39

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 42,41 107
Sun, Felix 2014 Asker SK 44,28 94

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Marincolo, Mattia 2015 Lambertseter SK 50,99 61

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 11. 100m individuell medley, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 1.03,51 704

30,32 (30,32) 1.03,51 (33,19)

2 Basberg, Ane Hanh 2005 Asker SK 1.11,83 486
33,63 (33,63) 1.11,83 (38,20)

Kjendlie, Amanda Dahl 2005 Tønsberg SK DISK
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Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjellberg, Josefin Mathilde 2006 Kolbotn IL 1.12,34 476

32,78 (32,78) 1.12,34 (39,56)

2p Olstad-Hansen, Hanna 2006 Sandefjord SK 1.16,27 406
34,61 (34,61) 1.16,27 (41,66)

3 Arndal, Tuva 2006 Glitre SK 1.16,82 398
35,89 (35,89) 1.16,82 (40,93)

4 Stiansen, Frida 2006 Sandefjord SK 1.19,17 363
36,33 (36,33) 1.19,17 (42,84)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 1.14,91 429

34,37 (34,37) 1.14,91 (40,54)

2 Ingram-Schmidt, Helena Sidse 2007 Ullensakersvømmerne 1.20,52 345
35,97 (35,97) 1.20,52 (44,55)

3 Lundh, Vilde-Marie Sleveland 2007 Larvik SK 1.29,26 253
41,86 (41,86) 1.29,26 (47,40)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wierzbicka, Amelia Hanna 2008 Triton Lillestrøm 1.13,40 456

32,99 (32,99) 1.13,40 (40,41)

2 Flesche, Celina Lyamouri 2008 Lambertseter SK 1.15,61 417
34,26 (34,26) 1.15,61 (41,35)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Shala, Arbenita 2009 Triton Lillestrøm 1.13,72 450

34,33 (34,33) 1.13,72 (39,39)

2p Gonzalez , Martine Kjeldsen 2009 Ullensakersvømmerne 1.19,41 360
37,36 (37,36) 1.19,41 (42,05)

3p Ingram-Schmidt, Freja Liv 2009 Ullensakersvømmerne 1.22,89 316
38,36 (38,36) 1.22,89 (44,53)

4 Larsen, Madison Amélie 2009 Holmestrand IF 1.23,76 307
38,59 (38,59) 1.23,76 (45,17)

5 Fosseng, Astrid 2009 Lambertseter SK 1.25,50 288
37,69 (37,69) 1.25,50 (47,81)

6 Gresseth, Emilie Blakstad 2009 Hamar IL 1.31,67 234
44,15 (44,15) 1.31,67 (47,52)

7 Mathisen, Pia Avella 2009 Sandefjord SK 1.36,16 202
43,47 (43,47) 1.36,16 (52,69)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kaya, Deren 2010 Lambertseter SK 1.23,62 308

38,83 (38,83) 1.23,62 (44,79)

2 Poltorak, Julia Helena 2010 Asker SK 1.40,44 178
47,01 (47,01) 1.40,44 (53,43)

3 Martiniussen, Jasmin Szeto 2010 SK Speed 1.43,15 164
50,11 (50,11) 1.43,15 (53,04)
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Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 1.22,52 321

38,16 (38,16) 1.22,52 (44,36)

2p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 1.24,26 301
40,58 (40,58) 1.24,26 (43,68)

3p Gravli Tuv, Tuva Synnøve 2011 Lambertseter SK 1.24,77 296
38,34 (38,34) 1.24,77 (46,43)

4 Vo-Rahil, Nidia 2011 Asker SK 1.26,99 274
40,56 (40,56) 1.26,99 (46,43)

5 Krogh, Sigrid Marie Storum 2011 Bergkameratene 1.31,05 239
43,74 (43,74) 1.31,05 (47,31)

6 Skjolden, Emilie Ilebakke 2011 SK Speed 1.35,16 209
43,59 (43,59) 1.35,16 (51,57)

7 Sjursæther, Helena Lopez 2011 SK Speed 1.35,20 209
46,04 (46,04) 1.35,20 (49,16)

Stokkebryn-Vedhus, Inga Solveig 2011 Larvik SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zangana, Ano Hidayat 2012 SK Speed 1.19,93 353

36,30 (36,30) 1.19,93 (43,63)

2p Laskemoen, Ingrid Mathiesen 2012 Lambertseter SK 1.27,30 271
41,84 (41,84) 1.27,30 (45,46)

3p Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 1.38,51 188
46,59 (46,59) 1.38,51 (51,92)

4p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 1.41,37 173
45,59 (45,59) 1.41,37 (55,78)

5 Sundre, Bertine 2012 SK Speed 1.41,47 172
49,76 (49,76) 1.41,47 (51,71)

6 Langseth, Amalie Torgersen 2012 Lambertseter SK 1.42,81 166
47,13 (47,13) 1.42,81 (55,68)

7 Bresil-Swahn, Linnea Monika 2012 Lambertseter SK 1.48,03 143
50,76 (50,76) 1.48,03 (57,27)

8 Aali, Sofia Sara 2012 Håbrann SK 1.51,71 129
54,22 (54,22) 1.51,71 (57,49)

9 Grønningen, Sara Hamnes 2012 Ullensakersvømmerne 2.10,74 80
1.06,42 (1.06,42) 2.10,74 (1.04,32)

Øye, Ella Angelina Taganos 2012 Lambertseter SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p James, Maja Grace 2013 Asker SK 1.40,74 176

49,91 (49,91) 1.40,74 (50,83)

2p Evdsten, Erle Gautesdatter 2013 Håbrann SK 1.49,60 137
52,83 (52,83) 1.49,60 (56,77)

3p Moghdam, Avang 2013 Ullensakersvømmerne 1.49,84 136
53,44 (53,44) 1.49,84 (56,40)

4p Boge-Eskeland, Johanna 2013 Lambertseter SK 1.49,93 135
56,98 (56,98) 1.49,93 (52,95)

5p Ngaah-Ngu, May-Helen Behnaah 2013 Ullensakersvømmerne 1.53,02 125
56,07 (56,07) 1.53,02 (56,95)

6p Curtis, Naomi Syversen 2013 Lambertseter SK 1.53,79 122
1.53,79 (1.53,79)

7p Bamatraf, Selma Kindah 2013 Ullensakersvømmerne 1.54,44 120
56,12 (56,12) 1.54,44 (58,32)
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8 Urbanaviciute, Emilija 2013 Asker SK 1.54,58 119
52,49 (52,49) 1.54,58 (1.02,09)

9 Struniawska, Lilliana Halina 2013 Asker SK 1.55,67 116
54,39 (54,39) 1.55,67 (1.01,28)

10 Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 1.56,93 112
56,27 (56,27) 1.56,93 (1.00,66)

11 Arneberg, Nina 2013 Lambertseter SK 1.59,17 106
57,15 (57,15) 1.59,17 (1.02,02)

12 Sneen, Lykke Adele Drehn 2013 Ullensakersvømmerne 2.01,45 100
54,62 (54,62) 2.01,45 (1.06,83)

13 Wold, Lucie Emilie Weflen 2013 Ullensakersvømmerne 2.01,62 100
57,54 (57,54) 2.01,62 (1.04,08)

14 Bakke, Norin 2013 Tønsberg SK 2.04,68 93
56,71 (56,71) 2.04,68 (1.07,97)

15 Tømte, Ruth Fors 2013 Hamar IL 2.06,63 88
1.01,43 (1.01,43) 2.06,63 (1.05,20)

16 Kjærstad, Selma Teigen 2013 Ullensakersvømmerne 2.17,94 68
1.03,34 (1.03,34) 2.17,94 (1.14,60)

17 Sivakumar, Hajagini 2013 SK Speed 2.26,85 56
1.11,33 (1.11,33) 2.26,85 (1.15,52)

Karlsen, Ella Nicklasdatter Bjerke2013 SK Speed DISK
Møller, Mia 2013 Larvik SK DISK
Nerbråten, Molly Eline 2013 Ullensakersvømmerne DISK
Strømseth, Charlotte 2013 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Fredriksen, Linnéa Klute 2014 Ullensakersvømmerne DISK
Gravli, Amine Grefsrud 2014 Eidsvoll SK 1.57,45 111

57,30 (57,30) 1.57,45 (1.00,15)

Hagane, Ingrid Elvira Theodorsen2014 Ullensakersvømmerne 2.34,20 49
1.23,09 (1.23,09) 2.34,20 (1.11,11)

Jensen, Aslaug 2014 SK Speed 1.57,78 110
54,91 (54,91) 1.57,78 (1.02,87)

Wozniak, Yasmin 2014 SK Speed DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 12. 100m individuell medley, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bråthen, Jørgen Scheie 1995 Lambertseter SK 1.01,64 511

30,48 (30,48) 1.01,64 (31,16)

2 Nguyen, Kevin Minh-Tien 2001 Triton Lillestrøm 1.01,87 505
30,27 (30,27) 1.01,87 (31,60)

3 Knevelsrud, Sebastian Ramirez 2004 Lambertseter SK 1.04,05 455
29,58 (29,58) 1.04,05 (34,47)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stavnes, Felix Richard 2006 Asker SK 1.00,78 533

28,89 (28,89) 1.00,78 (31,89)

2 Kleinhout, Simon 2006 Triton Lillestrøm 1.03,42 469
28,95 (28,95) 1.03,42 (34,47)
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3 Gulbrandsen, Øystein 2006 Larvik SK 1.07,52 388
32,05 (32,05) 1.07,52 (35,47)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nordsveen, Sander 2008 Lambertseter SK 1.01,08 525

27,57 (27,57) 1.01,08 (33,51)

2 Nenadic, Kosta 2008 Lambertseter SK 1.05,88 418
31,85 (31,85) 1.05,88 (34,03)

3 Borgås, Daniel August Runge 2008 Triton Lillestrøm 1.08,55 371
31,14 (31,14) 1.08,55 (37,41)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rasimas, Matas 2009 Nannestad IL 1.15,74 275

34,93 (34,93) 1.15,74 (40,81)

2 Flø, Edvard 2009 Lambertseter SK 1.20,48 229
35,64 (35,64) 1.20,48 (44,84)

Enserink, Imre Leander 2009 Asker SK DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 1.08,75 368

31,93 (31,93) 1.08,75 (36,82)

2p Gausen, Henrik 2010 Lambertseter SK 1.13,98 295
34,93 (34,93) 1.13,98 (39,05)

3 Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Ullensakersvømmerne 1.27,87 176
38,72 (38,72) 1.27,87 (49,15)

4 Houlali, Mohamed Taysir 2010 Larvik SK 1.28,51 172
38,92 (38,92) 1.28,51 (49,59)

5 Bamatraf, Karim 2010 Ullensakersvømmerne 1.36,63 132
46,08 (46,08) 1.36,63 (50,55)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 1.08,55 371

31,99 (31,99) 1.08,55 (36,56)

2p Jakobsen, William 2011 Triton Lillestrøm 1.14,93 284
33,73 (33,73) 1.14,93 (41,20)

3p Milacic, Lazar 2011 Asker SK 1.21,62 220
37,26 (37,26) 1.21,62 (44,36)

4p Fusto, Sebastian Vesterby 2011 Lambertseter SK 1.23,64 204
38,14 (38,14) 1.23,64 (45,50)

5 Ladegård, Leo Marselius Lidström2011 Lambertseter SK 1.26,06 187
41,16 (41,16) 1.26,06 (44,90)

6 Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 1.38,71 124
47,78 (47,78) 1.38,71 (50,93)

7 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 1.41,40 114
45,53 (45,53) 1.41,40 (55,87)

8 Henæs, Asbjørn 2011 Lambertseter SK 1.43,90 106
50,86 (50,86) 1.43,90 (53,04)

9 Røraas, Jørgen 2011 Bergkameratene 1.47,02 97
52,70 (52,70) 1.47,02 (54,32)

10 Gundersen, Markus 2011 Ullensakersvømmerne 2.00,33 68
56,55 (56,55) 2.00,33 (1.03,78)

Bråten, Jonas Alkvist 2011 Ullensakersvømmerne DISK
Vanberg-Fløistad, Tobias Nicolai 2011 Ullensakersvømmerne DISK
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Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Doksas, Aronas 2012 Sandefjord SK 1.37,51 129

45,72 (45,72) 1.37,51 (51,79)

2p Kaboneza, Nathan Olav Halle 2012 Håbrann SK 1.41,43 114
48,69 (48,69) 1.41,43 (52,74)

3 Mathisen, Erlend Wexels Riser 2012 Ullensakersvømmerne 1.46,31 99
47,49 (47,49) 1.46,31 (58,82)

4 Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 1.47,24 97
47,18 (47,18) 1.47,24 (1.00,06)

5 Bye-Schüren, Leo 2012 Tønsberg SK 1.50,06 89
46,35 (46,35) 1.50,06 (1.03,71)

6 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 1.50,99 87
51,91 (51,91) 1.50,99 (59,08)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kaboneza, Lucas August Halle 2013 Håbrann SK 1.40,10 119

48,07 (48,07) 1.40,10 (52,03)

2p Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 1.48,98 92
52,84 (52,84) 1.48,98 (56,14)

3p Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 1.52,20 84
46,98 (46,98) 1.52,20 (1.05,22)

4p Bøhmer-Badurina, Antonio 2013 Asker SK 1.52,33 84
54,69 (54,69) 1.52,33 (57,64)

5p Balta, Emilio Sjöström 2013 SK Speed 1.57,32 74
54,16 (54,16) 1.57,32 (1.03,16)

6 Kløvstad, Emrik Tonby 2013 Bergkameratene 1.57,38 73
53,65 (53,65) 1.57,38 (1.03,73)

7 Beisland-Thorell, Vincent 2013 Lambertseter SK 2.09,12 55
1.04,45 (1.04,45) 2.09,12 (1.04,67)

Akselsen, Viktor Reinåmo 2013 Ullensakersvømmerne DISK
Beck, Sondre Nysteen 2013 Tønsberg SK DISK
Buch, Oliver Viktil 2013 SK Speed DISK
Dyre, Julian 2013 Ullensakersvømmerne DISK
Heidary, Kara 2013 Lambertseter SK DISK
Werner-Udenæs, Even 2013 Sjøstjerna SLK DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 1.51,73 85

49,47 (49,47) 1.51,73 (1.02,26)

Lund, Nikolai Lyngra 2014 Ullensakersvømmerne DISK
Sun, Felix 2014 Asker SK 1.47,34 96

51,48 (51,48) 1.47,34 (55,86)

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Marincolo, Mattia 2015 Lambertseter SK 2.08,78 56

1.06,27 (1.06,27) 2.08,78 (1.02,51)

Nygård, Sindre 2015 Ullensakersvømmerne DISK



Kepler Speedo Cup RESULTATLISTE 12.01.2024 - 14.01.2024

Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 25

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 13. 100m butterfly, damer

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dreyer, Ella Blomstrand 2006 Lambertseter SK 1.07,19 520

30,65 (30,65) 1.07,19 (36,54)

2p Stavøy, Aurora 2002 Triton Lillestrøm 1.07,41 515
31,26 (31,26) 1.07,41 (36,15)

3 Høgberg, Malene Johanne 2003 Lambertseter SK 1.08,93 482
32,35 (32,35) 1.08,93 (36,58)

4 Kjellberg, Josefin Mathilde 2006 Kolbotn IL 1.11,39 433
32,92 (32,92) 1.11,39 (38,47)

5 Stepanova, Anastasija 2005 Lambertseter SK 1.11,81 426
33,21 (33,21) 1.11,81 (38,60)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 1.12,73 410

33,01 (33,01) 1.12,73 (39,72)

2p Lauritzen, Linnea 2008 Lambertseter SK 1.13,08 404
32,68 (32,68) 1.13,08 (40,40)

3p Velinov, Ena 2009 Bærumsvømmerne 1.14,78 377
33,56 (33,56) 1.14,78 (41,22)

4p Green, Ida Tveiterås 2009 Triton Lillestrøm 1.14,81 377
33,96 (33,96) 1.14,81 (40,85)

5p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 1.15,31 369
35,34 (35,34) 1.15,31 (39,97)

6p Magnussen, Milla 2008 Asker SK 1.20,29 305
35,88 (35,88) 1.20,29 (44,41)

7 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 1.21,67 289
36,55 (36,55) 1.21,67 (45,12)

8 Helseth, Emma Sabel 2009 Lambertseter SK 1.21,93 287
37,63 (37,63) 1.21,93 (44,30)

9 Grindberg, Ronya Alexandra 2009 Bergkameratene 1.25,17 255
37,82 (37,82) 1.25,17 (47,35)

10 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 1.25,71 250
37,88 (37,88) 1.25,71 (47,83)

11 Johansen Melø, Linnéa Christiane2008 Bærumsvømmerne 1.25,75 250
37,97 (37,97) 1.25,75 (47,78)

12 Andersen, Eva Chipo Marova 2009 Triton Lillestrøm 1.26,74 241
39,34 (39,34) 1.26,74 (47,40)

13 Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL 1.27,72 233
37,17 (37,17) 1.27,72 (50,55)

14 Jayab, Zena 2009 Triton Lillestrøm 1.27,83 233
38,63 (38,63) 1.27,83 (49,20)

15 Ivanova, Sofia 2009 Bergkameratene 1.32,33 200
39,77 (39,77) 1.32,33 (52,56)

16 Schrøen, Sofie 2009 Larvik SK 1.40,53 155
46,69 (46,69) 1.40,53 (53,84)

17 Binderø, Marie Minde 2009 Triton Lillestrøm 1.42,18 148
46,50 (46,50) 1.42,18 (55,68)

18 Kongsjorden, Eline 2009 Bergkameratene 1.46,69 130
47,59 (47,59) 1.46,69 (59,10)
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Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 1.12,99 406

33,99 (33,99) 1.12,99 (39,00)

2p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 1.15,27 370
34,10 (34,10) 1.15,27 (41,17)

3p Zhao, Yami 2010 Asker SK 1.20,33 304
37,29 (37,29) 1.20,33 (43,04)

4p Rahmanyzadeh, Rosha 2010 Ullensakersvømmerne 1.21,21 294
37,17 (37,17) 1.21,21 (44,04)

5p Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 1.26,10 247
39,63 (39,63) 1.26,10 (46,47)

6p Haugland, Alexandra Falch 2011 Lambertseter SK 1.26,71 242
40,43 (40,43) 1.26,71 (46,28)

7p Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.27,32 237
39,33 (39,33) 1.27,32 (47,99)

8p Hagtvedt, Amanda Liliedahl 2011 Larvik SK 1.29,75 218
42,14 (42,14) 1.29,75 (47,61)

9 Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK 1.30,40 213
40,94 (40,94) 1.30,40 (49,46)

10 Mellum-Røsstad, Mali 2011 Lambertseter SK 1.32,15 201
43,03 (43,03) 1.32,15 (49,12)

11 Brattbakk, Saga 2010 Triton Lillestrøm 1.34,54 186
41,84 (41,84) 1.34,54 (52,70)

12 Sørensen, Elmira 2010 Ullensakersvømmerne 1.35,92 178
40,14 (40,14) 1.35,92 (55,78)

13 Lu, Wenice 2011 Lambertseter SK 1.37,44 170
44,09 (44,09) 1.37,44 (53,35)

14 Jensen, Isabel Moe 2011 Asker SK 1.38,94 163
44,71 (44,71) 1.38,94 (54,23)

15 Larsen, Hayley Matilda 2011 Holmestrand IF 1.43,07 144
44,06 (44,06) 1.43,07 (59,01)

16 Cortes, Sofia-Feliz Öst 2011 Lambertseter SK 1.44,41 138
45,47 (45,47) 1.44,41 (58,94)

17 Lahlum, Selma 2010 Lambertseter SK 1.46,00 132
46,50 (46,50) 1.46,00 (59,50)

18 Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 1.51,66 113
53,30 (53,30) 1.51,66 (58,36)

19 Gravli, Amalie Grefsrud 2011 Eidsvoll SK 1.58,54 94
52,50 (52,50) 1.58,54 (1.06,04)

20 Colonelu, Sofia Maria 2011 Hamar IL 1.59,96 91
53,34 (53,34) 1.59,96 (1.06,62)

21 Stokkebryn-Vedhus, Inga Solveig 2011 Larvik SK 2.27,89 48
1.08,02 (1.08,02) 2.27,89 (1.19,87)

Flesseberg, Maren Sæter 2011 Bergkameratene DISK

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Korsnes-Gjengedal, Erika 2012 Lambertseter SK 1.31,71 204

41,20 (41,20) 1.31,71 (50,51)

2p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 1.37,27 171

44,82 (44,82) 1.37,27 (52,45)

3p Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK 1.54,32 105
52,86 (52,86) 1.54,32 (1.01,46)

4p Bhatnagar, Alisha 2012 SK Speed 1.54,50 105
53,87 (53,87) 1.54,50 (1.00,63)

5 Bresil-Swahn, Linnea Monika 2012 Lambertseter SK 1.57,99 96
56,44 (56,44) 1.57,99 (1.01,55)
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6 Leithe, Benya 2012 OI Svømming 2.07,97 75
56,42 (56,42) 2.07,97 (1.11,55)

7 Skavhaug, Alma Sjølivangen 2013 Ullensakersvømmerne 2.08,79 73
56,97 (56,97) 2.08,79 (1.11,82)

8 Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne 2.09,35 72
56,69 (56,69) 2.09,35 (1.12,66)

9 Flø, Ingeborg Othilie 2012 Lambertseter SK 2.13,89 65
1.01,40 (1.01,40) 2.13,89 (1.12,49)

10 Rømuld, Louise 2012 Asker SK 2.16,16 62
56,88 (56,88) 2.16,16 (1.19,28)

Eilerås, Johanne Theodora 2012 Ullensakersvømmerne DISK
Røsten, Philippa Sophie 2012 Hamar IL DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 14. 100m butterfly, herrer

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ottesen, August 2005 Sandefjord SK 55,96 622

26,14 (26,14) 55,96 (29,82)

2p Klev, Elias 2006 Asker SK 56,34 609
26,90 (26,90) 56,34 (29,44)

3p Theodorou, Andreas 2007 Lambertseter SK 58,64 540
27,86 (27,86) 58,64 (30,78)

4p Øverby, Timon Alexander 2005 Lambertseter SK 59,20 525
27,88 (27,88) 59,20 (31,32)

5p Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 59,96 506
27,78 (27,78) 59,96 (32,18)

6 Vaison, Rokas 2006 Lambertseter SK 1.00,12 501
28,39 (28,39) 1.00,12 (31,73)

7 Hansen, Thomas Torstveit 2007 Asker SK 1.00,97 481
28,57 (28,57) 1.00,97 (32,40)

8 Hansen, William Torstveit 2005 Asker SK 1.01,59 466
28,23 (28,23) 1.01,59 (33,36)

9 Magnussen, Jonas 2005 Asker SK 1.02,00 457
29,59 (29,59) 1.02,00 (32,41)

10 Kristensen, Albin Paul Axel 2007 Asker SK 1.02,83 439
29,22 (29,22) 1.02,83 (33,61)

11 Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 1.04,08 414
29,56 (29,56) 1.04,08 (34,52)

12 Tvedt, Leon Werner 2006 Larvik SK 1.04,90 399
30,58 (30,58) 1.04,90 (34,32)

13 Nordbø-Kristoffersen, Mikael 2007 Nannestad IL 1.05,47 388
29,83 (29,83) 1.05,47 (35,64)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Canister, Lucas 2009 Lambertseter SK 1.04,04 415

30,45 (30,45) 1.04,04 (33,59)

2p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 1.05,14 394
29,75 (29,75) 1.05,14 (35,39)

3p Gulbrandsen, Hallvard 2008 Larvik SK 1.05,39 390
30,12 (30,12) 1.05,39 (35,27)

4p Jablonskis, Kajus 2009 Asker SK 1.05,67 385
30,32 (30,32) 1.05,67 (35,35)

5p Lågstad, Thomas 2009 Triton Lillestrøm 1.06,12 377
30,79 (30,79) 1.06,12 (35,33)
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6 Backen, August Høviskeland 2009 Asker SK 1.07,15 360
31,83 (31,83) 1.07,15 (35,32)

7 Knutslid, Eren Jacob 2008 Triton Lillestrøm 1.07,93 347
31,33 (31,33) 1.07,93 (36,60)

8 Hopp, Jon Tomas Sem 2008 Lambertseter SK 1.11,12 303
32,63 (32,63) 1.11,12 (38,49)

9 Skyrudsmoen, Gaute 2008 Kongsvinger SK 1.11,80 294
32,79 (32,79) 1.11,80 (39,01)

10 Bach, Philip Alexander Bakke 2009 Larvik SK 1.14,34 265
34,60 (34,60) 1.14,34 (39,74)

11 Tvedt, Noah Werner 2008 Larvik SK 1.15,48 253
33,77 (33,77) 1.15,48 (41,71)

12 Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 1.23,15 189
36,68 (36,68) 1.23,15 (46,47)

13 Murud, Vetle Kronstad 2008 Ullensakersvømmerne 1.23,92 184
39,65 (39,65) 1.23,92 (44,27)

14 Sveen-Bratvold, Ruben 2008 Elverum Svømming 1.27,09 165
39,43 (39,43) 1.27,09 (47,66)

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stedt, Odin Johan 2011 Triton Lillestrøm 1.11,47 298

33,53 (33,53) 1.11,47 (37,94)

2p Baumanis, Georgs 2010 Asker SK 1.13,24 277
33,63 (33,63) 1.13,24 (39,61)

3p Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 1.14,36 265
34,77 (34,77) 1.14,36 (39,59)

4p Andreassen, Levi 2010 Lambertseter SK 1.14,51 263
34,01 (34,01) 1.14,51 (40,50)

5p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 1.14,95 259
34,75 (34,75) 1.14,95 (40,20)

6p Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 1.16,83 240
36,68 (36,68) 1.16,83 (40,15)

7p Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 1.18,26 227
36,14 (36,14) 1.18,26 (42,12)

8p Hagen, William 2010 Ullensakersvømmerne 1.18,67 224
35,99 (35,99) 1.18,67 (42,68)

9 Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 1.18,93 221
35,56 (35,56) 1.18,93 (43,37)

10 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 1.23,92 184
38,05 (38,05) 1.23,92 (45,87)

11 Buvarp, Olve Valseth 2011 Kongsvinger SK 1.24,97 177
39,50 (39,50) 1.24,97 (45,47)

12 Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 1.28,89 155
39,08 (39,08) 1.28,89 (49,81)

13 Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 1.32,04 139
39,51 (39,51) 1.32,04 (52,53)

14 Konusur, Dennis 2011 Lambertseter SK 1.32,80 136
41,77 (41,77) 1.32,80 (51,03)

15 Tellum-Djarraya, Oskar 2011 Bærumsvømmerne 1.33,52 133
41,91 (41,91) 1.33,52 (51,61)

16 Rovde, Isak Johannes Øien 2010 Lambertseter SK 1.36,50 121
41,46 (41,46) 1.36,50 (55,04)

17 Lakselvhaug, Johan 2011 Larvik SK 1.51,87 77
48,73 (48,73) 1.51,87 (1.03,14)

18 Roald, Gard Aunan 2011 Asker SK 1.55,94 69
54,00 (54,00) 1.55,94 (1.01,94)

19 Henæs, Asbjørn 2011 Lambertseter SK 1.56,16 69
55,64 (55,64) 1.56,16 (1.00,52)

20 Sjøholt-Sandvik, Benjamin 2011 Lambertseter SK 1.58,40 65
54,05 (54,05) 1.58,40 (1.04,35)
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21 Giurgiu, Dominic 2011 Bergkameratene 2.02,84 58
49,68 (49,68) 2.02,84 (1.13,16)

22 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 2.04,10 57
52,93 (52,93) 2.04,10 (1.11,17)

23 Thompson, Benjamin Andreas 2011 Lambertseter SK 2.10,23 49
57,82 (57,82) 2.10,23 (1.12,41)

Torgersen, Julian 2011 Lambertseter SK DISK

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK 1.25,99 171

40,97 (40,97) 1.25,99 (45,02)

2p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 1.26,89 166
41,35 (41,35) 1.26,89 (45,54)

3p Osmundsvaag, Simen 2012 Asker SK 1.44,13 96
48,03 (48,03) 1.44,13 (56,10)

4p Bjørge, Emil 2012 Sandefjord SK 1.54,28 73
51,20 (51,20) 1.54,28 (1.03,08)

5 Kongsjorden, Vebjørn 2012 Bergkameratene 1.57,52 67
52,61 (52,61) 1.57,52 (1.04,91)

6 Sebastian, Evan Anro 2012 Lambertseter SK 1.59,85 63
53,81 (53,81) 1.59,85 (1.06,04)

7 Hosni, Solaiman 2012 Lambertseter SK 2.09,86 49
1.01,90 (1.01,90) 2.09,86 (1.07,96)

8 Winger, Ludvig 2012 SK Speed 2.23,18 37
1.01,16 (1.01,16) 2.23,18 (1.22,02)

9 Olseng, Peter 2012 Håbrann SK 2.29,00 32
1.07,88 (1.07,88) 2.29,00 (1.21,12)

Faksvåg, Peder Løvgaard 2012 Ullensakersvømmerne DISK
Johansen, Liam Svang 2012 Ullensakersvømmerne DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 15. 50m butterfly, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 28,07 655
2p Flesche, Selma Lyamouri 2005 Lambertseter SK 29,47 566
3p Stavøy, Aurora 2002 Triton Lillestrøm 29,73 551
4 Gorskyte, Giedre 2003 Sandefjord SK 30,05 534
5 Høgberg, Malene Johanne 2003 Lambertseter SK 30,63 504
6 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 30,81 495
7 Reikvam, Marte 2004 Triton Lillestrøm 30,94 489
8 Raustøl, Hannah Ruud 2003 Asker SK 31,30 472
9 Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 33,80 375

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Liverød, Camilla Vataker 2006 Sandefjord SK 30,25 523
2p Dreyer, Ella Blomstrand 2006 Lambertseter SK 30,96 488
3 Pudzik, Sara Aleksandra 2006 Nannestad IL 31,10 481
4 Kjellberg, Josefin Mathilde 2006 Kolbotn IL 31,11 481
5 Arndal, Tuva 2006 Glitre SK 33,04 401
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Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Melhus-Tangen, Eira 2007 Triton Lillestrøm 30,71 500
2p Laskemoen, Sara Mathiesen 2007 Lambertseter SK 31,42 467
3 Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 32,37 427
4 Myrvold, Victoria Elisabeth 2007 Asker SK 32,90 406
5 Stavdal, Elena 2007 Triton Lillestrøm 33,11 399

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Masiak, Pauline Elise 2008 Triton Lillestrøm 32,99 403
2 Hempel, Vilja Olsen 2008 Bergkameratene 34,09 365

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ronander, Amanda Charlotte Halvorse2009 Holmestrand IF 34,41
355
2p Dreyer, Mia B 2009 Kolbotn IL 36,50 298
3p Dzelili, Jasemin 2009 Lambertseter SK 36,66 294
4 Jøndal, Iselin Abena Dennis 2009 Triton Lillestrøm 36,89 288
5 Downey, Ella Pedersen 2009 SK Speed 39,51 234
6 Wilson, Annabelle Myhre 2009 Lambertseter SK 40,06 225
7 Skillinghaug, Astri 2009 Lambertseter SK 44,97 159
8 Felumb, Sara Mjanger 2009 Larvik SK 45,06 158

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tran, Mai 2010 Triton Lillestrøm 29,71 552
2p Rygg-Berg, Hanna Emilie 2010 Triton Lillestrøm 35,05 336
3 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 35,18 332
4 Poltorak, Julia Helena 2010 Asker SK 47,57 134

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 34,23 361
2p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 36,87 289
3p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 37,27 279
4 Vo-Rahil, Nidia 2011 Asker SK 38,71 249
5 Krogh, Sigrid Marie Storum 2011 Bergkameratene 39,59 233
6 Watne, Lykke Sydskjør 2011 Triton Lillestrøm 42,89 183
7 Skjolden, Emilie Ilebakke 2011 SK Speed 44,31 166

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 32,96 404
2p Bassøe, Lone Berby 2012 Lambertseter SK 40,75 214
3 Aali, Sofia Sara 2012 Håbrann SK 50,03 115
4 Langseth, Amalie Torgersen 2012 Lambertseter SK 51,81 104
5 Bresil-Swahn, Linnea Monika 2012 Lambertseter SK 52,40 100
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Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Walløe, Filippa Isabel 2013 Ringerike SK 46,21 146
2p James, Maja Grace 2013 Asker SK 47,28 137
3p Urbanaviciute, Emilija 2013 Asker SK 54,28 90
4p Arneberg, Nina 2013 Lambertseter SK 55,00 87
5p Boge-Eskeland, Johanna 2013 Lambertseter SK 55,24 85
6 Curtis, Naomi Syversen 2013 Lambertseter SK 55,54 84
7 Bamatraf, Selma Kindah 2013 Ullensakersvømmerne 56,73 79
8 Asplund, Maia Tang 2013 Lambertseter SK 57,67 75
9 Ngaah-Ngu, May-Helen Behnaah 2013 Ullensakersvømmerne 59,26 69
10 Sneen, Lykke Adele Drehn 2013 Ullensakersvømmerne 59,57 68
11 Torgersen, Matilde Sommer 2013 SK Speed 1.00,79 64
12 Bakke, Norin 2013 Tønsberg SK 1.02,88 58
13 Knudsen, Ida Marie Brynå 2013 Larvik SK 1.03,04 57
14 Karlsen, Ella Nicklasdatter Bjerke2013 SK Speed 1.34,33 17

Evdsten, Erle Gautesdatter 2013 Håbrann SK DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Caguiat, Lilly 2014 Håbrann SK DISK
Fredriksen, Linnéa Klute 2014 Ullensakersvømmerne DISK
Gravli, Amine Grefsrud 2014 Eidsvoll SK 56,76 79

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 16. 50m butterfly, herrer

Klasse født 05

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Toussi, Christian 2005 Nannestad IL 25,30 635
2p Ottesen, August 2005 Sandefjord SK 25,40 627
3 Kevic, Ivan 2005 Nordvest SK 26,13 576
4 Hansen, William Torstveit 2005 Asker SK 26,44 556
5 Hostvedt, Oscar Nilsen 2005 Glitre SK 28,16 460

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Voksøy-Breivik, Peder 2007 Nannestad IL 27,51 494
2p Nygård, Herman 2007 Sandefjord SK 28,10 463
3 Årnes, Noah 2007 Kolbotn IL 29,78 389
4 Lavergren, Mathias Kvie 2007 Asker SK 33,87 264

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nordsveen, Sander 2008 Lambertseter SK 25,96 588
2p Larsen, Fredrik Soppeland 2008 Kolbotn IL 29,39 405
3 Borgås, Daniel August Runge 2008 Triton Lillestrøm 29,54 399
4 Nenadic, Kosta 2008 Lambertseter SK 30,74 354
5 Kumar, Karinis 2008 Lambertseter SK 35,43 231
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Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 29,28 409
2 Enserink, Imre Leander 2009 Asker SK 35,74 225
Flø, Edvard 2009 Lambertseter SK DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Melleby, Johannes Skepetaris 2010 Lambertseter SK 31,39 332
2p Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 33,68 269
3 Gausen, Henrik 2010 Lambertseter SK 35,26 234
Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 29,41 404
2p Milacic, Lazar 2011 Asker SK 35,25 234
3p Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 35,41 231
4p Erofeev, Anton 2011 Kongsvinger SK 41,65 142
5 Dyreng, Ib Pettersen 2011 Elverum Svømming 41,99 138
6 Røraas, Jørgen 2011 Bergkameratene 54,97 61
7 Gundersen, Markus 2011 Ullensakersvømmerne 1.02,14 42
8 Vanberg-Fløistad, Tobias Nicolai 2011 Ullensakersvømmerne 1.06,68 34
9 Aksdal, Mathias Pedersen 2011 Ullensakersvømmerne 1.10,51 29
Bråten, Jonas Alkvist 2011 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Doksas, Aronas 2012 Sandefjord SK 45,87 106
2p Nygård, Haakon 2012 Sandefjord SK 47,38 96
3 Bye-Schüren, Leo 2012 Tønsberg SK 51,86 73
4 Kaboneza, Nathan Olav Halle 2012 Håbrann SK 53,33 67
5 Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 53,58 66
Ulseth-Rivelsrud, Even Andrè 2012 Tønsberg SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Artemij 2013 Hamar IL 40,80 151
2p Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 48,27 91
3p Iori, Matteo Alessandro Skrutvo 2013 Håbrann SK 51,34 76
4p Vo-Rahil, Noah 2013 Asker SK 55,58 59
5 Konusur, Kent 2013 Lambertseter SK 56,49 57
6 Bøhmer-Badurina, Antonio 2013 Asker SK 1.00,20 47
7 Akselsen, Viktor Reinåmo 2013 Ullensakersvømmerne 1.18,60 21
Beisland-Thorell, Vincent 2013 Lambertseter SK DISK
Heidary, Kara 2013 Lambertseter SK DISK
Qi, Yiming 2013 Asker SK DISK
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Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Gustavsen-Taule, Linus Emiil 2014 Larvik SK 48,48 90
Sun, Felix 2014 Asker SK 53,00 69

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Nygård, Sindre 2015 Ullensakersvømmerne DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 17. 100m fri, damer

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjendlie, Amanda Dahl 2005 Tønsberg SK 59,76 594

29,02 (29,02) 59,76 (30,74)

2p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 1.00,84 563
29,32 (29,32) 1.00,84 (31,52)

3p Stavøy, Aurora 2002 Triton Lillestrøm 1.00,98 559
29,70 (29,70) 1.00,98 (31,28)

4p Liverød, Camilla Vataker 2006 Sandefjord SK 1.01,07 557
29,24 (29,24) 1.01,07 (31,83)

5p Gilhuus-Kiani, Ava 2007 Asker SK 1.01,58 543
29,85 (29,85) 1.01,58 (31,73)

6p Gilhuus-Kiani, Noor 2005 Asker SK 1.02,20 527
29,98 (29,98) 1.02,20 (32,22)

7 Høgberg, Malene Johanne 2003 Lambertseter SK 1.02,27 525
30,31 (30,31) 1.02,27 (31,96)

8 Gorskyte, Giedre 2003 Sandefjord SK 1.02,95 508
30,53 (30,53) 1.02,95 (32,42)

9 Handegaard, Nora 2006 Nannestad IL 1.03,66 491
30,37 (30,37) 1.03,66 (33,29)

10 Stavdal, Elena 2007 Triton Lillestrøm 1.03,96 484
30,54 (30,54) 1.03,96 (33,42)

11 Berthling, Tuva Mari 2006 Sandefjord SK 1.06,38 433
31,60 (31,60) 1.06,38 (34,78)

12 Lyssandtræ, Kristin 2007 Triton Lillestrøm 1.07,86 406
32,43 (32,43) 1.07,86 (35,43)

13 Stiansen, Frida 2006 Sandefjord SK 1.08,51 394
32,89 (32,89) 1.08,51 (35,62)

14 Ingram-Schmidt, Helena Sidse 2007 Ullensakersvømmerne 1.09,17 383
32,55 (32,55) 1.09,17 (36,62)

15 Myrvold, Victoria Elisabeth 2007 Asker SK 1.10,72 358
33,42 (33,42) 1.10,72 (37,30)

16 Stenbrenden, Angelica 2007 Nannestad IL 1.15,03 300
36,00 (36,00) 1.15,03 (39,03)

Skinlo, Silja Thoresen 2007 Triton Lillestrøm DISK

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 1.01,46 546

29,60 (29,60) 1.01,46 (31,86)
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2p Fritzner, Ella Christina 2008 Asker SK 1.03,11 504
30,84 (30,84) 1.03,11 (32,27)

3p Vinther, Mynthe Sahl 2009 Ullensakersvømmerne 1.03,29 500
30,45 (30,45) 1.03,29 (32,84)

4p Shala, Arbenita 2009 Triton Lillestrøm 1.04,72 468
31,50 (31,50) 1.04,72 (33,22)

5p Lemström, Alexandra Kristina 2009 Asker SK 1.04,79 466
31,21 (31,21) 1.04,79 (33,58)

6p Reinertsen, Linnea Haug 2008 Ullensakersvømmerne 1.04,96 462
31,16 (31,16) 1.04,96 (33,80)

7p Magnussen, Milla 2008 Asker SK 1.05,54 450
31,18 (31,18) 1.05,54 (34,36)

8p Sandvik, Oda 2009 Ullensakersvømmerne 1.06,30 435
31,88 (31,88) 1.06,30 (34,42)

9p Kjøniksen, Iselin 2008 Bergkameratene 1.06,36 434
31,89 (31,89) 1.06,36 (34,47)

10 Smith, Fanny Forseth 2008 Holmestrand IF 1.07,27 416
31,36 (31,36) 1.07,27 (35,91)

11 Andersen, Eva Chipo Marova 2009 Triton Lillestrøm 1.08,19 400
33,05 (33,05) 1.08,19 (35,14)

12 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 1.08,46 395
32,98 (32,98) 1.08,46 (35,48)

13 Dreyer, Mia B 2009 Kolbotn IL 1.08,65 392
32,79 (32,79) 1.08,65 (35,86)

14 Macias, Zuzanna Helena 2009 Ullensakersvømmerne 1.09,00 386
33,34 (33,34) 1.09,00 (35,66)

15 Grønn, Linnea Konstantine 2009 Triton Lillestrøm 1.09,69 374
33,62 (33,62) 1.09,69 (36,07)

16 Aardal, Elisabeth Fife 2009 Asker SK 1.09,74 374
33,65 (33,65) 1.09,74 (36,09)

17 Rønnestad-Klepp, Stella 2009 Lambertseter SK 1.09,86 372
34,49 (34,49) 1.09,86 (35,37)

18 Gonzalez , Martine Kjeldsen 2009 Ullensakersvømmerne 1.09,87 371
32,86 (32,86) 1.09,87 (37,01)

19 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 1.10,16 367
33,57 (33,57) 1.10,16 (36,59)

20 Ingram-Schmidt, Freja Liv 2009 Ullensakersvømmerne 1.10,51 361
34,13 (34,13) 1.10,51 (36,38)

21 Larsen, Madison Amélie 2009 Holmestrand IF 1.13,46 320
33,21 (33,21) 1.13,46 (40,25)

22 Krogh, Eira Johanne Storum 2009 Bergkameratene 1.14,11 311
34,88 (34,88) 1.14,11 (39,23)

23 Schrøen, Sofie 2009 Larvik SK 1.16,08 288
36,78 (36,78) 1.16,08 (39,30)

24 Kongsjorden, Eline 2009 Bergkameratene 1.22,70 224
38,97 (38,97) 1.22,70 (43,73)

25 Felumb, Sara Mjanger 2009 Larvik SK 1.26,99 192
43,10 (43,10) 1.26,99 (43,89)

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 1.04,36 475

31,76 (31,76) 1.04,36 (32,60)

2p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 1.04,38 475
31,60 (31,60) 1.04,38 (32,78)

3p Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 1.05,39 453
31,29 (31,29) 1.05,39 (34,10)

4p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 1.06,86 424
32,02 (32,02) 1.06,86 (34,84)

5p Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.07,31 416
32,60 (32,60) 1.07,31 (34,71)
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6p Besenyi, Enikö Magdolna 2011 Nannestad IL 1.07,98 403
32,96 (32,96) 1.07,98 (35,02)

7 Zhao, Yami 2010 Asker SK 1.08,75 390
33,59 (33,59) 1.08,75 (35,16)

8 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 1.10,54 361
34,07 (34,07) 1.10,54 (36,47)

9 Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 1.10,74 358
34,12 (34,12) 1.10,74 (36,62)

10 Gulbrandsen, Sophia Nguyen 2011 Triton Lillestrøm 1.12,25 336
34,80 (34,80) 1.12,25 (37,45)

11 Kaya, Deren 2010 Lambertseter SK 1.13,08 325
34,30 (34,30) 1.13,08 (38,78)

12 Grønningen, Mia Hamnes 2010 Ullensakersvømmerne 1.13,46 320
35,35 (35,35) 1.13,46 (38,11)

13 Gravli Tuv, Tuva Synnøve 2011 Lambertseter SK 1.15,75 291
36,68 (36,68) 1.15,75 (39,07)

14 Fosshaug, Mathilde Sofie Eriksen 2011 Ullensakersvømmerne 1.16,15 287
36,09 (36,09) 1.16,15 (40,06)

15 Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK 1.16,53 283
37,14 (37,14) 1.16,53 (39,39)

16 Larsen, Hayley Matilda 2011 Holmestrand IF 1.19,31 254
36,71 (36,71) 1.19,31 (42,60)

17 Jahr, Sunniva 2011 Lambertseter SK 1.35,23 146
45,61 (45,61) 1.35,23 (49,62)

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zangana, Ano Hidayat 2012 SK Speed 1.07,44 413

31,71 (31,71) 1.07,44 (35,73)

2p Jensen, Rikke Vejlgaard 2012 Holmestrand IF 1.11,96 340
34,69 (34,69) 1.11,96 (37,27)

3p Daske, Sofija 2012 Ullensakersvømmerne 1.14,75 303
35,15 (35,15) 1.14,75 (39,60)

4p Bassøe, Lone Berby 2012 Lambertseter SK 1.15,50 294
35,91 (35,91) 1.15,50 (39,59)

5p Mahnin, Sophia 2012 Lambertseter SK 1.18,19 265
36,99 (36,99) 1.18,19 (41,20)

6p Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 1.20,43 243
39,57 (39,57) 1.20,43 (40,86)

7p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 1.20,81 240
38,89 (38,89) 1.20,81 (41,92)

8p Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 1.25,65 201
41,05 (41,05) 1.25,65 (44,60)

9 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 1.26,25 197
40,30 (40,30) 1.26,25 (45,95)

10 Drage, Elise 2012 Larvik SK 1.29,04 179
40,59 (40,59) 1.29,04 (48,45)

11 Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK 1.29,78 175
42,99 (42,99) 1.29,78 (46,79)

12 Eilerås, Johanne Theodora 2012 Ullensakersvømmerne 1.29,81 175
42,91 (42,91) 1.29,81 (46,90)

13 Walløe, Filippa Isabel 2013 Ringerike SK 1.30,33 172
43,76 (43,76) 1.30,33 (46,57)

14 Skavhaug, Alma Sjølivangen 2013 Ullensakersvømmerne 1.31,72 164
42,71 (42,71) 1.31,72 (49,01)

15 Bresil-Swahn, Linnea Monika 2012 Lambertseter SK 1.35,09 147
44,91 (44,91) 1.35,09 (50,18)

16 Øye, Ella Angelina Taganos 2012 Lambertseter SK 1.35,77 144
1.35,77 (1.35,77)

17 Reinsberg, Kaja Omsland 2012 Tønsberg SK 1.40,92 123
48,70 (48,70) 1.40,92 (52,22)
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18 Moghdam, Avang 2013 Ullensakersvømmerne 1.41,96 119
47,24 (47,24) 1.41,96 (54,72)

19 Grønningen, Sara Hamnes 2012 Ullensakersvømmerne 1.42,19 118
50,20 (50,20) 1.42,19 (51,99)

20 Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 1.46,16 106
50,73 (50,73) 1.46,16 (55,43)

21 Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 1.46,94 103
49,06 (49,06) 1.46,94 (57,88)

22 Tømte, Ruth Fors 2013 Hamar IL 1.50,54 93
53,76 (53,76) 1.50,54 (56,78)

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 18. 100m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kalvemo, Per Jonas 1983 Karasjok SK 1.01,90 380

29,39 (29,39) 1.01,90 (32,51)

Senior - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Ioannidis, Pantelis 2014 Nannestad IL 1.37,07 98

48,63 (48,63) 1.37,07 (48,44)

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Besenyi, Gergely Laszlo 2007 Nannestad IL 51,63 655

24,83 (24,83) 51,63 (26,80)

2p Klev, Elias 2006 Asker SK 52,59 619
25,47 (25,47) 52,59 (27,12)

3p Besenyi, Istvan Akos 2004 Nannestad IL 52,64 618
25,89 (25,89) 52,64 (26,75)

4p Stavnes, Felix Richard 2006 Asker SK 52,75 614
25,60 (25,60) 52,75 (27,15)

5p Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 52,80 612
25,83 (25,83) 52,80 (26,97)

6p Øverby, Timon Alexander 2005 Lambertseter SK 53,80 578
26,15 (26,15) 53,80 (27,65)

7p Aarnes, Julius Aleksander Stähr 2004 Asker SK 53,97 573
26,06 (26,06) 53,97 (27,91)

8 Theodorou, Andreas 2007 Lambertseter SK 54,48 557
26,60 (26,60) 54,48 (27,88)

9 Dahle, Fredrik Magnus Holmberg 2007 Triton Lillestrøm 54,70 550
25,91 (25,91) 54,70 (28,79)

9 Kleinhout, Simon 2006 Triton Lillestrøm 54,70 550
26,56 (26,56) 54,70 (28,14)

11 Vaison, Rokas 2006 Lambertseter SK 55,66 522
27,10 (27,10) 55,66 (28,56)

12 Voksøy-Breivik, Peder 2007 Nannestad IL 55,79 519
27,09 (27,09) 55,79 (28,70)

13 Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 56,16 508
26,79 (26,79) 56,16 (29,37)

14 Brunborg, Martin 2006 Triton Lillestrøm 56,18 508
27,23 (27,23) 56,18 (28,95)
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15 Kristensen, Albin Paul Axel 2007 Asker SK 56,52 499
27,06 (27,06) 56,52 (29,46)

16 Aanesen, Philip Manuel 2006 Asker SK 57,31 478
27,22 (27,22) 57,31 (30,09)

17 Nordbø-Kristoffersen, Mikael 2007 Nannestad IL 57,56 472
27,80 (27,80) 57,56 (29,76)

17 Smedhaugen, Petter 2007 Asker SK 57,56 472
27,56 (27,56) 57,56 (30,00)

19 Tvedt, Leon Werner 2006 Larvik SK 58,38 453
28,31 (28,31) 58,38 (30,07)

20 Mughal, Isak Færvik 2006 Larvik SK 59,10 436
28,32 (28,32) 59,10 (30,78)

21 Maggi, Leonardo 2007 Asker SK 1.00,74 402
29,28 (29,28) 1.00,74 (31,46)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gulbrandsen, Hallvard 2008 Larvik SK 57,76 467

27,96 (27,96) 57,76 (29,80)

2p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 59,90 419
28,45 (28,45) 59,90 (31,45)

3p Koopman, Finn 2008 Skien SK 1.00,26 412
29,56 (29,56) 1.00,26 (30,70)

4p Skyrudsmoen, Gaute 2008 Kongsvinger SK 1.00,70 403
28,98 (28,98) 1.00,70 (31,72)

5p Selli, Edvard André Berget 2009 Asker SK 1.03,76 347
31,00 (31,00) 1.03,76 (32,76)

6 Loaiza del Valle, Rodrigo 2008 Ullensakersvømmerne 1.03,85 346
30,39 (30,39) 1.03,85 (33,46)

7 Tvedt, Noah Werner 2008 Larvik SK 1.06,13 311
31,58 (31,58) 1.06,13 (34,55)

8 Bakken, Morten Hovd 2009 Ullensakersvømmerne 1.07,98 286
32,41 (32,41) 1.07,98 (35,57)

9 Hopp, Jon Tomas Sem 2008 Lambertseter SK 1.09,59 267
32,15 (32,15) 1.09,59 (37,44)

10 Flø, Edvard 2009 Lambertseter SK 1.10,87 253
34,33 (34,33) 1.10,87 (36,54)

11 Kumar, Karinis 2008 Lambertseter SK 1.12,27 238
34,20 (34,20) 1.12,27 (38,07)

12 Sveen-Bratvold, Ruben 2008 Elverum Svømming 1.14,85 214
35,74 (35,74) 1.14,85 (39,11)

13 Sætre, Tobias Ravnberg 2009 Elverum Svømming 1.23,78 153
39,94 (39,94) 1.23,78 (43,84)

14 Sørli, Tobias 2008 Nannestad IL 1.27,64 133
41,63 (41,63) 1.27,64 (46,01)

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 59,18 434

28,87 (28,87) 59,18 (30,31)

2p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 1.00,05 416
29,37 (29,37) 1.00,05 (30,68)

3p Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 1.00,99 397
29,07 (29,07) 1.00,99 (31,92)

4p Aarnes, Snorre Johannes Stähr 2010 Asker SK 1.02,66 366
29,96 (29,96) 1.02,66 (32,70)

5p Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 1.04,67 333
31,02 (31,02) 1.04,67 (33,65)
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6p Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 1.05,54 320
31,94 (31,94) 1.05,54 (33,60)

7p Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 1.05,86 315
31,80 (31,80) 1.05,86 (34,06)

8p Baumanis, Georgs 2010 Asker SK 1.05,91 314
31,94 (31,94) 1.05,91 (33,97)

9p Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 1.06,00 313
31,94 (31,94) 1.06,00 (34,06)

10p Andreassen, Levi 2010 Lambertseter SK 1.06,75 303
32,33 (32,33) 1.06,75 (34,42)

11p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 1.07,59 291
32,55 (32,55) 1.07,59 (35,04)

12 Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 1.08,56 279
34,07 (34,07) 1.08,56 (34,49)

13 Normann, Ailo Bekkeli 2010 Ullensakersvømmerne 1.08,76 277
33,24 (33,24) 1.08,76 (35,52)

14 Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 1.09,13 272
33,00 (33,00) 1.09,13 (36,13)

15 Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 1.09,20 272
33,12 (33,12) 1.09,20 (36,08)

16 Milacic, Lazar 2011 Asker SK 1.10,88 253
33,82 (33,82) 1.10,88 (37,06)

17 Lakselvhaug, Johan 2011 Larvik SK 1.14,40 218
35,50 (35,50) 1.14,40 (38,90)

18 Kofoed, Odin 2010 Elverum Svømming 1.14,62 216
35,17 (35,17) 1.14,62 (39,45)

19 Fusto, Sebastian Vesterby 2011 Lambertseter SK 1.14,65 216
35,45 (35,45) 1.14,65 (39,20)

20 Rovde, Isak Johannes Øien 2010 Lambertseter SK 1.14,99 213
35,43 (35,43) 1.14,99 (39,56)

21 Erofeev, Anton 2011 Kongsvinger SK 1.15,66 208
37,45 (37,45) 1.15,66 (38,21)

22 Giurgiu, Dominic 2011 Bergkameratene 1.20,94 170
37,28 (37,28) 1.20,94 (43,66)

23 Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 1.23,59 154
38,51 (38,51) 1.23,59 (45,08)

24 Bamatraf, Karim 2010 Ullensakersvømmerne 1.24,14 151
37,40 (37,40) 1.24,14 (46,74)

25 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 1.26,46 139
40,97 (40,97) 1.26,46 (45,49)

26 Sjøholt-Sandvik, Benjamin 2011 Lambertseter SK 1.27,67 133
44,13 (44,13) 1.27,67 (43,54)

27 Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 1.28,07 131
43,12 (43,12) 1.28,07 (44,95)

28 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 1.31,15 119
42,65 (42,65) 1.31,15 (48,50)

29 Thompson, Benjamin Andreas 2011 Lambertseter SK 1.34,03 108
44,55 (44,55) 1.34,03 (49,48)

30 Christiansen, August 2010 Ullensakersvømmerne 1.41,98 85
48,04 (48,04) 1.41,98 (53,94)

31 Aksdal, Mathias Pedersen 2011 Ullensakersvømmerne 1.42,17 84
47,41 (47,41) 1.42,17 (54,76)

Riise, Matheo Semb 2011 Eidsvoll SK DISK

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 1.10,20 260

34,42 (34,42) 1.10,20 (35,78)

2p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 1.13,87 223
35,48 (35,48) 1.13,87 (38,39)
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3p Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK 1.14,74 215
36,41 (36,41) 1.14,74 (38,33)

4p Garcia, Angelo 2012 SK Speed 1.16,35 202
36,81 (36,81) 1.16,35 (39,54)

5p Osmundsvaag, Simen 2012 Asker SK 1.23,40 155
40,44 (40,44) 1.23,40 (42,96)

6p Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 1.27,77 133
40,25 (40,25) 1.27,77 (47,52)

7p Kaboneza, Lucas August Halle 2013 Håbrann SK 1.28,71 129
42,40 (42,40) 1.28,71 (46,31)

8 Bjørge, Emil 2012 Sandefjord SK 1.29,64 125
42,25 (42,25) 1.29,64 (47,39)

9 Bye-Schüren, Leo 2012 Tønsberg SK 1.31,22 118
44,34 (44,34) 1.31,22 (46,88)

10 Kaboneza, Nathan Olav Halle 2012 Håbrann SK 1.32,32 114
41,80 (41,80) 1.32,32 (50,52)

11 Mathisen, Erlend Wexels Riser 2012 Ullensakersvømmerne 1.32,76 112
43,19 (43,19) 1.32,76 (49,57)

12 Olseng, Peter 2012 Håbrann SK 1.38,70 93
47,07 (47,07) 1.38,70 (51,63)

13 Johansen, Liam Svang 2012 Ullensakersvømmerne 1.40,33 89
45,90 (45,90) 1.40,33 (54,43)

14 Munthe-Kaas, Hugo Philip 2012 Nannestad IL 1.41,11 87
49,36 (49,36) 1.41,11 (51,75)

15 Qi, Yiming 2013 Asker SK 1.42,35 84
49,34 (49,34) 1.42,35 (53,01)

16 Nyfløtt, Olander Bakken 2012 Eidsvoll SK 1.52,62 63
53,88 (53,88) 1.52,62 (58,74)

17 Bergly, Julian 2013 Tønsberg SK 1.57,29 55
55,19 (55,19) 1.57,29 (1.02,10)

18 Ulseth-Rivelsrud, Even Andrè 2012 Tønsberg SK 2.05,16 45
55,76 (55,76) 2.05,16 (1.09,40)

Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK DISK
Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 19. 50m bryst, damer

Senior - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Caguiat, Lilly 2014 Håbrann SK 1.17,02 49
Fredriksen, Linnéa Klute 2014 Ullensakersvømmerne 1.15,08 53
Gravli, Amine Grefsrud 2014 Eidsvoll SK 57,39 120
Håkull-Vangen, Olivia 2016 Ullensakersvømmerne 1.16,42 51
Johannessen, Nora Lucie 2014 Eidsvoll SK DISK
Lund, Mia Pedersen 2014 Lambertseter SK 57,82 118
Munthe- Kaas, Eva 2015 Nannestad IL DISK

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 32,69 653
2p Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 33,07 631
3p Flesche, Selma Lyamouri 2005 Lambertseter SK 33,92 585
4p Reikvam, Marte 2004 Triton Lillestrøm 34,17 572
5p Basberg, Ane Hanh 2005 Asker SK 34,59 551
6p Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 34,66 548
7p Stepanova, Anastasija 2005 Lambertseter SK 35,34 517
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8p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 35,39 515
9p Kjøniksen, Iselin 2008 Bergkameratene 36,54 468
10p Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 36,80 458
11p Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 37,55 431
12p Green, Ida Tveiterås 2009 Triton Lillestrøm 38,03 415
13 Grindberg, Ronya Alexandra 2009 Bergkameratene 38,10 412
13 Reinertsen, Linnea Haug 2008 Ullensakersvømmerne 38,10 412
15 Aardal, Elisabeth Fife 2009 Asker SK 38,14 411
16 Binderø, Marie Minde 2009 Triton Lillestrøm 38,60 397
17 Berthling, Tuva Mari 2006 Sandefjord SK 38,63 396
18 Johansen Melø, Linnéa Christiane2008 Bærumsvømmerne 38,65 395
19 Sandvik, Oda 2009 Ullensakersvømmerne 39,53 369
20 Dreyer, Mia B 2009 Kolbotn IL 39,81 361
21 Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL 39,90 359
22 Ivanova, Sofia 2009 Bergkameratene 39,96 357
23 Grønn, Linnea Konstantine 2009 Triton Lillestrøm 40,19 351
24 Pihl, Mathea 2007 Ullensakersvømmerne 41,06 329
25 Krogh, Eira Johanne Storum 2009 Bergkameratene 41,11 328
26 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 41,48 319
27 Dzelili, Jasemin 2009 Lambertseter SK 42,09 306
28 Gonzalez , Martine Kjeldsen 2009 Ullensakersvømmerne 42,36 300
29 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 42,98 287
30 Larsen, Madison Amélie 2009 Holmestrand IF 43,08 285
31 Lundh, Vilde-Marie Sleveland 2007 Larvik SK 44,43 260
32 Grønningen, Tuva Hamnes 2008 Ullensakersvømmerne 45,82 237
33 Macias, Zuzanna Helena 2009 Ullensakersvømmerne 45,85 236
34 Hammerlund, Hennie Andersen 2008 Gjelleråsen IF 49,14 192
35 Skavern, Henriette 2008 Gjelleråsen IF 50,50 177

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 35,79 498
2p Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 36,74 460
3p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 37,83 421
4p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 37,94 418
5p Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 40,07 354
6p Rahmanyzadeh, Rosha 2010 Ullensakersvømmerne 41,01 331
7p Zhao, Yami 2010 Asker SK 41,99 308
8p Vo-Rahil, Nidia 2011 Asker SK 43,12 284
9p Mahnin, Sophia 2012 Lambertseter SK 43,57 276
10p Lahlum, Selma 2010 Lambertseter SK 43,94 269
11p Besenyi, Enikö Magdolna 2011 Nannestad IL 44,26 263
12p Jensen, Isabel Moe 2011 Asker SK 44,36 261
13p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 44,38 261
14 Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK 45,14 248
15 Laskemoen, Ingrid Mathiesen 2012 Lambertseter SK 45,17 247
16 Gravli, Amalie Grefsrud 2011 Eidsvoll SK 45,60 240
17 Akselsen, Marion Reinåmo 2011 Ullensakersvømmerne 46,86 221
18 Grønningen, Mia Hamnes 2010 Ullensakersvømmerne 47,37 214
19 Kletvang, Nora Rønneberg 2010 Holmestrand IF 47,74 209
20 Flister, Helene Fornes 2011 SK Speed 48,04 205
21 Poltorak, Julia Helena 2010 Asker SK 48,75 197
22 Walløe, Filippa Isabel 2013 Ringerike SK 50,87 173
23 Drage, Elise 2012 Larvik SK 51,68 165
24 Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 51,80 164
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25 Steinseth Prøven, Linnea 2012 Gjelleråsen IF 52,53 157
26 Birkeland, Vida Felicia Kløvstad 2011 Lambertseter SK 54,22 143
27 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 54,81 138
28 Flesseberg, Maren Sæter 2011 Bergkameratene 55,49 133
29 Kaspersen, Ellen 2012 Gjelleråsen IF 56,33 127
30 Reinsberg, Kaja Omsland 2012 Tønsberg SK 56,99 123
31 Aali, Sofia Sara 2012 Håbrann SK 57,41 120
32 Evdsten, Erle Gautesdatter 2013 Håbrann SK 57,71 118
33 Møller, Mia 2013 Larvik SK 57,84 118
34 Knudsen, Ida Marie Brynå 2013 Larvik SK 59,75 107

Jahr, Sunniva 2011 Lambertseter SK DISK
Øye, Ella Angelina Taganos 2012 Lambertseter SK DISK
Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK BRUTT

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 20. 50m bryst, herrer

Senior - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Ioannidis, Pantelis 2014 Nannestad IL 56,06 88
Lund, Nikolai Lyngra 2014 Ullensakersvømmerne DISK
Marincolo, Mattia 2015 Lambertseter SK 57,96 79
Sun, Felix 2014 Asker SK 52,94 104

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bråthen, Jørgen Scheie 1995 Lambertseter SK 27,13 777
2p Haugholt, Anders Eide 2002 OI Svømming 27,69 731
3p Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 29,54 602
4p Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 29,70 592
5p Bergum, Sebastian 2007 Triton Lillestrøm 30,21 563
6p Dahle, Fredrik Magnus Holmberg 2007 Triton Lillestrøm 30,36 555
7p Ottesen, August 2005 Sandefjord SK 30,55 544
8p Øverby, Timon Alexander 2005 Lambertseter SK 30,93 524
9p Olsen, Anders Falnes 2007 Lambertseter SK 31,03 519
10p Laskemoen, Kasper Mathiesen 2004 Lambertseter SK 31,10 516
11 Nygård, Herman 2007 Sandefjord SK 31,59 492
12 Besenyi, Istvan Akos 2004 Nannestad IL 31,77 484
13 Theodorou, Alexandros 2007 Lambertseter SK 31,97 475
14 Besenyi, Gergely Laszlo 2007 Nannestad IL 32,52 451
15 Brevik, Kristoffer L. 2009 Kolbotn IL 32,67 445
16 Klev, Elias 2006 Asker SK 33,23 423
17 Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 33,40 416
18 Aarnes, Julius Aleksander Stähr 2004 Asker SK 33,61 409
19 Larsen, Fredrik Soppeland 2008 Kolbotn IL 33,62 408
20 Bandlien, Gustav Sjøløkken 2009 Asker SK 34,11 391
21 Lågstad, Thomas 2009 Triton Lillestrøm 34,19 388
22 Knutslid, Eren Jacob 2008 Triton Lillestrøm 34,23 387
23 Årnes, Noah 2007 Kolbotn IL 34,58 375
24 Gulbrandsen, Øystein 2006 Larvik SK 35,19 356
25 Skinnar, Wilhelm Hestad 2009 Triton Lillestrøm 35,21 355
26 Kobaslic, Dino 2009 Asker SK 35,34 351
27 Backen, August Høviskeland 2009 Asker SK 35,54 345
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28 Enserink, Imre Leander 2009 Asker SK 38,54 271
29 Bach, Philip Alexander Bakke 2009 Larvik SK 41,47 217

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 34,40 381
2p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 37,81 287
3p Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 37,85 286
4p Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 38,54 271
5p Buvarp, Olve Valseth 2011 Kongsvinger SK 39,11 259
6p Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 39,24 257
7p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 39,32 255
8p Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 39,76 247
9p Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 42,12 207
10 Dyreng, Ib Pettersen 2011 Elverum Svømming 43,36 190
11 Houlali, Mohamed Taysir 2010 Larvik SK 43,57 187
12 Konusur, Dennis 2011 Lambertseter SK 43,72 185
13 Garcia, Angelo 2012 SK Speed 45,88 160
14 Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 46,13 158
14 Tellum-Djarraya, Oskar 2011 Bærumsvømmerne 46,13 158
16 Ciuikov, Artemij 2013 Hamar IL 47,07 148
17 Nygård, Haakon 2012 Sandefjord SK 47,56 144
18 Osmundsvaag, Simen 2012 Asker SK 50,70 119
19 Doksas, Aronas 2012 Sandefjord SK 52,72 105
20 Iori, Matteo Alessandro Skrutvo 2013 Håbrann SK 56,52 86
21 Riise, Matheo Semb 2011 Eidsvoll SK 59,41 74
22 Bergly, Julian 2013 Tønsberg SK 1.09,96 45
23 Beck, Sondre Nysteen 2013 Tønsberg SK 1.12,03 41
24 Buch, Oliver Viktil 2013 SK Speed 1.15,61 35

Gausen, Henrik 2010 Lambertseter SK DISK
Nyfløtt, Olander Bakken 2012 Eidsvoll SK DISK
Ulseth-Rivelsrud, Even Andrè 2012 Tønsberg SK DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 21. 100m rygg, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Raustøl, Hannah Ruud 2003 Asker SK 1.07,80 530

32,26 (32,26) 1.07,80 (35,54)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pudzik, Sara Aleksandra 2006 Nannestad IL 1.08,24 520

33,22 (33,22) 1.08,24 (35,02)

2 Olstad-Hansen, Hanna 2006 Sandefjord SK 1.14,52 399
36,52 (36,52) 1.14,52 (38,00)
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Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Melhus-Tangen, Eira 2007 Triton Lillestrøm 1.13,69 413

35,18 (35,18) 1.13,69 (38,51)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wierzbicka, Amelia Hanna 2008 Triton Lillestrøm 1.09,12 500

33,01 (33,01) 1.09,12 (36,11)

2p Masiak, Pauline Elise 2008 Triton Lillestrøm 1.10,49 472
33,84 (33,84) 1.10,49 (36,65)

3 Flesche, Celina Lyamouri 2008 Lambertseter SK 1.12,84 427
35,91 (35,91) 1.12,84 (36,93)

4 Hempel, Vilja Olsen 2008 Bergkameratene 1.18,17 346
38,19 (38,19) 1.18,17 (39,98)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 1.10,37 474

34,28 (34,28) 1.10,37 (36,09)

2p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 1.12,30 437
34,84 (34,84) 1.12,30 (37,46)

3p Fosseng, Astrid 2009 Lambertseter SK 1.20,81 313
38,63 (38,63) 1.20,81 (42,18)

4 Downey, Ella Pedersen 2009 SK Speed 1.25,53 264
41,93 (41,93) 1.25,53 (43,60)

5 Skillinghaug, Astri 2009 Lambertseter SK 1.28,37 239
42,94 (42,94) 1.28,37 (45,43)

6 Mathisen, Pia Avella 2009 Sandefjord SK 1.36,65 183
48,25 (48,25) 1.36,65 (48,40)

7 Gustavsen, Matilde Maria 2009 Ullensakersvømmerne 1.38,47 173
48,03 (48,03) 1.38,47 (50,44)

8 Felumb, Sara Mjanger 2009 Larvik SK 1.45,26 141
51,94 (51,94) 1.45,26 (53,32)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 1.12,22 439

34,65 (34,65) 1.12,22 (37,57)

2p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 1.13,82 411
35,94 (35,94) 1.13,82 (37,88)

3 Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.24,03 278
40,92 (40,92) 1.24,03 (43,11)

4 Sørensen, Elmira 2010 Ullensakersvømmerne 1.30,22 225
44,22 (44,22) 1.30,22 (46,00)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Hagtvedt, Amanda Liliedahl 2011 Larvik SK 1.20,36 318

38,68 (38,68) 1.20,36 (41,68)

2p Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 1.23,27 286
41,10 (41,10) 1.23,27 (42,17)
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3 Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 1.23,69 282
40,86 (40,86) 1.23,69 (42,83)

4 Gravli Tuv, Tuva Synnøve 2011 Lambertseter SK 1.24,35 275
41,21 (41,21) 1.24,35 (43,14)

5 Watne, Lykke Sydskjør 2011 Triton Lillestrøm 1.31,95 212
44,67 (44,67) 1.31,95 (47,28)

Gravli, Amalie Grefsrud 2011 Eidsvoll SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 1.44,12 146

51,60 (51,60) 1.44,12 (52,52)

2p Aali, Sofia Sara 2012 Håbrann SK 1.55,57 107
58,53 (58,53) 1.55,57 (57,04)

3 Gustavsen, Lena Victoria 2012 Ullensakersvømmerne 2.24,11 55
1.09,07 (1.09,07) 2.24,11 (1.15,04)

4 Hayat, Avira 2012 Ullensakersvømmerne 2.24,68 54
1.09,57 (1.09,57) 2.24,68 (1.15,11)

Leithe, Benya 2012 OI Svømming DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Urbanaviciute, Emilija 2013 Asker SK 1.45,27 141

51,36 (51,36) 1.45,27 (53,91)

2p James, Maja Grace 2013 Asker SK 1.46,05 138
53,13 (53,13) 1.46,05 (52,92)

3p Asplund, Maia Tang 2013 Lambertseter SK 1.47,52 133
56,75 (56,75) 1.47,52 (50,77)

4 Sneen, Lykke Adele Drehn 2013 Ullensakersvømmerne 1.52,88 114
56,29 (56,29) 1.52,88 (56,59)

5 Struniawska, Lilliana Halina 2013 Asker SK 2.02,41 90
58,73 (58,73) 2.02,41 (1.03,68)

6 Torgersen, Matilde Sommer 2013 SK Speed 2.08,73 77
1.03,04 (1.03,04) 2.08,73 (1.05,69)

Tømte, Ruth Fors 2013 Hamar IL DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Hagane, Ingrid Elvira Theodorsen2014 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Hanstved Hjertaker, Alida 2015 Ullensakersvømmerne 2.10,18 74

1.01,20 (1.01,20) 2.10,18 (1.08,98)
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13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 22. 100m rygg, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aarnes, Julius Aleksander Stähr 2004 Asker SK 1.00,98 497

30,26 (30,26) 1.00,98 (30,72)

Klasse født 05

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Toussi, Christian 2005 Nannestad IL 56,77 617

27,60 (27,60) 56,77 (29,17)

2 Magnussen, Jonas 2005 Asker SK 1.04,48 421
31,45 (31,45) 1.04,48 (33,03)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gulbrandsen, Øystein 2006 Larvik SK 1.09,73 332

33,80 (33,80) 1.09,73 (35,93)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bergum, Sebastian 2007 Triton Lillestrøm 1.02,21 468

29,41 (29,41) 1.02,21 (32,80)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Koopman, Finn 2008 Skien SK 1.08,73 347

34,32 (34,32) 1.08,73 (34,41)

2 Hopp, Jon Tomas Sem 2008 Lambertseter SK 1.22,79 198
39,73 (39,73) 1.22,79 (43,06)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Canister, Lucas 2009 Lambertseter SK 1.03,22 446

30,73 (30,73) 1.03,22 (32,49)

2p Jablonskis, Kajus 2009 Asker SK 1.10,47 322
33,60 (33,60) 1.10,47 (36,87)

3 Rasimas, Matas 2009 Nannestad IL 1.14,85 269
36,45 (36,45) 1.14,85 (38,40)

4 Sætre, Tobias Ravnberg 2009 Elverum Svømming 1.31,31 148
44,12 (44,12) 1.31,31 (47,19)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Andreassen, Levi 2010 Lambertseter SK 1.16,74 249

37,45 (37,45) 1.16,74 (39,29)

2p Rovde, Isak Johannes Øien 2010 Lambertseter SK 1.26,62 173
42,19 (42,19) 1.26,62 (44,43)
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3 Kofoed, Odin 2010 Elverum Svømming 1.27,96 165
42,73 (42,73) 1.27,96 (45,23)

4 Thomassen, Sander Brennhovd 2010 Gjelleråsen IF 1.41,94 106
49,75 (49,75) 1.41,94 (52,19)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jakobsen, William 2011 Triton Lillestrøm 1.15,03 267

37,17 (37,17) 1.15,03 (37,86)

2p Fusto, Sebastian Vesterby 2011 Lambertseter SK 1.24,69 185
41,41 (41,41) 1.24,69 (43,28)

3 Torgersen, Julian 2011 Lambertseter SK 1.34,77 132
47,43 (47,43) 1.34,77 (47,34)

4 Gundersen, Markus 2011 Ullensakersvømmerne 1.56,19 71
55,33 (55,33) 1.56,19 (1.00,86)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 1.20,41 217

39,75 (39,75) 1.20,41 (40,66)

2 Olseng, Peter 2012 Håbrann SK 2.15,19 45
1.07,10 (1.07,10) 2.15,19 (1.08,09)

Kaboneza, Nathan Olav Halle 2012 Håbrann SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 1.36,43 125

47,86 (47,86) 1.36,43 (48,57)

2p Kaboneza, Lucas August Halle 2013 Håbrann SK 1.45,76 95
52,92 (52,92) 1.45,76 (52,84)

3p Bøhmer-Badurina, Antonio 2013 Asker SK 1.46,46 93
51,72 (51,72) 1.46,46 (54,74)

4p Werner-Udenæs, Even 2013 Sjøstjerna SLK 1.46,61 93
53,67 (53,67) 1.46,61 (52,94)

5p Konusur, Kent 2013 Lambertseter SK 1.46,62 93
53,64 (53,64) 1.46,62 (52,98)

6 Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 1.46,63 93
52,31 (52,31) 1.46,63 (54,32)

7 Balta, Emilio Sjöström 2013 SK Speed 1.48,10 89
53,36 (53,36) 1.48,10 (54,74)

8 Vo-Rahil, Noah 2013 Asker SK 1.50,25 84
55,36 (55,36) 1.50,25 (54,89)

9 Akselsen, Viktor Reinåmo 2013 Ullensakersvømmerne 1.55,52 73
57,31 (57,31) 1.55,52 (58,21)

10 Qi, Yiming 2013 Asker SK 1.56,62 71
58,93 (58,93) 1.56,62 (57,69)

11 Dyre, Julian 2013 Ullensakersvømmerne 2.01,22 63
57,73 (57,73) 2.01,22 (1.03,49)

12 Beisland-Thorell, Vincent 2013 Lambertseter SK 2.02,34 61
1.00,52 (1.00,52) 2.02,34 (1.01,82)

13 Iori, Matteo Alessandro Skrutvo 2013 Håbrann SK 2.02,95 60
59,83 (59,83) 2.02,95 (1.03,12)
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Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Lund, Nikolai Lyngra 2014 Ullensakersvømmerne 2.00,43 64

58,41 (58,41) 2.00,43 (1.02,02)

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Nygård, Sindre 2015 Ullensakersvømmerne 1.58,60 67

56,78 (56,78) 1.58,60 (1.01,82)

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 23. 50m rygg, damer

Senior - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Døli, Oda Westly 2014 Lambertseter SK 57,54 84
Gravli, Amine Grefsrud 2014 Eidsvoll SK 52,17 113
Håkull-Vangen, Olivia 2016 Ullensakersvømmerne 1.16,04 36
Lund, Mia Pedersen 2014 Lambertseter SK 51,43 118

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjendlie, Amanda Dahl 2005 Tønsberg SK 30,45 570
2p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 30,68 557
3p Stepanova, Anastasija 2005 Lambertseter SK 31,46 517
4p Reikvam, Marte 2004 Triton Lillestrøm 32,82 455
5p Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 33,75 418
6 Olstad-Hansen, Hanna 2006 Sandefjord SK 34,45 393
7 Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 34,79 382
8 Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 34,90 378
9 Gilhuus-Kiani, Ava 2007 Asker SK 35,45 361
10 Berthling, Tuva Mari 2006 Sandefjord SK 36,57 329
11 Udnæs, Albertine 2007 Sandefjord SK 36,88 320
12 Myrvold, Victoria Elisabeth 2007 Asker SK 37,64 301
13 Pihl, Mathea 2007 Ullensakersvømmerne 37,68 300

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lemström, Alexandra Kristina 2009 Asker SK 31,68 506
2p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 32,52 468
3p Flesche, Celina Lyamouri 2008 Lambertseter SK 33,35 434
4p Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 34,55 390
5p Fritzner, Ella Christina 2008 Asker SK 35,03 374
6p Jøndal, Iselin Abena Dennis 2009 Triton Lillestrøm 36,05 343
7p Ronander, Amanda Charlotte Halvorse2009 Holmestrand IF 36,45
332
8p Aardal, Elisabeth Fife 2009 Asker SK 36,60 328
9 Hempel, Vilja Olsen 2008 Bergkameratene 36,92 319
10 Smith, Fanny Forseth 2008 Holmestrand IF 37,33 309
11 Ingram-Schmidt, Freja Liv 2009 Ullensakersvømmerne 37,85 296
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12 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 37,95 294
13 Binderø, Marie Minde 2009 Triton Lillestrøm 38,03 292
14 Helseth, Emma Sabel 2009 Lambertseter SK 38,10 291
15 Rønnestad-Klepp, Stella 2009 Lambertseter SK 38,20 288
16 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 38,87 274
17 Jayab, Zena 2009 Triton Lillestrøm 40,42 243
18 Skillinghaug, Astri 2009 Lambertseter SK 40,74 238
19 Gustavsen, Matilde Maria 2009 Ullensakersvømmerne 44,97 177
19 Schrøen, Sofie 2009 Larvik SK 44,97 177
21 Grønningen, Tuva Hamnes 2008 Ullensakersvømmerne 45,19 174

Dzelili, Jasemin 2009 Lambertseter SK DISK
Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL DISK

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Tran, Mai 2010 Triton Lillestrøm 32,17 483
2p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 32,87 453
3p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 33,30 435
4p Rygg-Berg, Hanna Emilie 2010 Triton Lillestrøm 34,40 395
5p Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 34,84 380
6 Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 35,05 373
7 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 36,36 334
8 Zhao, Yami 2010 Asker SK 36,89 320
9 Gulbrandsen, Sophia Nguyen 2011 Triton Lillestrøm 36,93 319
10 Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK 39,90 253
11 Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 40,27 246
12 Flister, Helene Fornes 2011 SK Speed 41,69 222
13 Lahlum, Selma 2010 Lambertseter SK 41,77 220
14 Kletvang, Nora Rønneberg 2010 Holmestrand IF 43,84 191
15 Stokkebryn-Vedhus, Inga Solveig 2011 Larvik SK 50,42 125

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Rikke Vejlgaard 2012 Holmestrand IF 40,65 239
2p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 44,17 186
3p Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 46,86 156
4p Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne 48,71 139
5p Høygård, Luna Skøien 2012 Gjelleråsen IF 48,91 137
6p Eilerås, Johanne Theodora 2012 Ullensakersvømmerne 49,01 136
7 Langseth, Amalie Torgersen 2012 Lambertseter SK 49,09 136
8 Bakke, Norin 2013 Tønsberg SK 49,40 133
9 Evdsten, Erle Gautesdatter 2013 Håbrann SK 50,93 121
10 Lunde, Matilde Frenvik 2013 Larvik SK 51,12 120
11 Grønningen, Sara Hamnes 2012 Ullensakersvømmerne 53,40 105
12 Wold, Lucie Emilie Weflen 2013 Ullensakersvømmerne 56,05 91
13 Strømseth, Charlotte 2013 Ullensakersvømmerne 1.00,24 73
14 Kjærstad, Selma Teigen 2013 Ullensakersvømmerne 1.00,36 73
15 Nerbråten, Molly Eline 2013 Ullensakersvømmerne 1.07,03 53

Reinsberg, Kaja Omsland 2012 Tønsberg SK DISK
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13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 24. 50m rygg, herrer

Senior - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sun, Felix 2014 Asker SK 52,05 76

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kevic, Ivan 2005 Nordvest SK 26,52 579
2p Toussi, Christian 2005 Nannestad IL 26,53 578
3p Aarnes, Julius Aleksander Stähr 2004 Asker SK 27,86 499
4p Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 28,81 451
5 Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 28,96 445
6 Hansen, Thomas Torstveit 2007 Asker SK 29,10 438
7 Smedhaugen, Petter 2007 Asker SK 29,99 400
8 Kristensen, Albin Paul Axel 2007 Asker SK 30,53 379
9 Mughal, Isak Færvik 2006 Larvik SK 31,03 361
10 Sturm, Magnus Arvid 2007 Triton Lillestrøm 31,20 355
11 Tvedt, Leon Werner 2006 Larvik SK 33,77 280
12 Lavergren, Mathias Kvie 2007 Asker SK 37,00 213

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 27,24 534
2p Nordsveen, Sander 2008 Lambertseter SK 27,43 523
3p Bandlien, Gustav Sjøløkken 2009 Asker SK 27,46 521
4p Skinnar, Wilhelm Hestad 2009 Triton Lillestrøm 30,71 373
5p Borgås, Daniel August Runge 2008 Triton Lillestrøm 31,36 350
6 Koopman, Finn 2008 Skien SK 32,80 306
7 Skyrudsmoen, Gaute 2008 Kongsvinger SK 33,43 289
8 Selli, Edvard André Berget 2009 Asker SK 34,19 270
9 Bach, Philip Alexander Bakke 2009 Larvik SK 35,38 244
10 Bakken, Morten Hovd 2009 Ullensakersvømmerne 37,80 200
11 Kumar, Karinis 2008 Lambertseter SK 37,86 199
12 Sætre, Tobias Ravnberg 2009 Elverum Svømming 41,36 152
13 Bjelkarøy, Viljar 2009 Ullensakersvømmerne 44,85 119

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 31,18 356
2p Wierzbicki, Filip 2010 Triton Lillestrøm 31,88 333
3p Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 34,03 274
4p Gausen, Henrik 2010 Lambertseter SK 35,12 249
5p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 35,40 243
6p Buvarp, Olve Valseth 2011 Kongsvinger SK 35,69 237
7p Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 37,13 211
8 Baumanis, Georgs 2010 Asker SK 37,27 208
9 Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 38,24 193
10 Lund, Ole Kristian Lyngra 2010 Ullensakersvømmerne 38,34 191
11 Konusur, Dennis 2011 Lambertseter SK 39,32 177
11 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 39,32 177
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13 Fusto, Sebastian Vesterby 2011 Lambertseter SK 39,80 171
14 Lakselvhaug, Johan 2011 Larvik SK 41,18 154
15 Aksdal, Mathias Pedersen 2011 Ullensakersvømmerne 50,98 81
16 Vanberg-Fløistad, Tobias Nicolai 2011 Ullensakersvømmerne 59,56 51
17 Bråten, Jonas Alkvist 2011 Ullensakersvømmerne 59,77 50
18 Christiansen, August 2010 Ullensakersvømmerne 1.00,44 48

Aarnes, Snorre Johannes Stähr 2010 Asker SK DISK

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 36,37 224
2p Nygård, Haakon 2012 Sandefjord SK 37,12 211
3p Garcia, Angelo 2012 SK Speed 38,87 184
4 Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 41,57 150
5 Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 49,19 90
6 Johansen, Liam Svang 2012 Ullensakersvømmerne 55,80 62
7 Bergly, Julian 2013 Tønsberg SK 58,95 52
8 Beck, Sondre Nysteen 2013 Tønsberg SK 1.01,06 47
9 Ulseth-Rivelsrud, Even Andrè 2012 Tønsberg SK 1.09,77 31

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 25. 200m fri, damer

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Pudzik, Sara Aleksandra 2006 Nannestad IL 2.21,52 473

32,10 (32,10) 1.08,12 (36,02) 1.45,36 (37,24) 2.21,52 (36,16)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Skinlo, Silja Thoresen 2007 Triton Lillestrøm 2.15,34 541

30,93 (30,93) 1.04,67 (33,74) 1.39,87 (35,20) 2.15,34 (35,47)

2p Melhus-Tangen, Eira 2007 Triton Lillestrøm 2.16,72 525
32,13 (32,13) 1.06,74 (34,61) 1.41,97 (35,23) 2.16,72 (34,75)

3p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 2.16,90 523
31,80 (31,80) 1.06,55 (34,75) 1.41,84 (35,29) 2.16,90 (35,06)

4 Stavdal, Elena 2007 Triton Lillestrøm 2.22,74 461
32,14 (32,14) 1.08,26 (36,12) 1.45,40 (37,14) 2.22,74 (37,34)

5 Lyssandtræ, Kristin 2007 Triton Lillestrøm 2.24,94 440
33,31 (33,31) 1.09,73 (36,42) 1.47,32 (37,59) 2.24,94 (37,62)

6 Ingram-Schmidt, Helena Sidse 2007 Ullensakersvømmerne 2.31,94 382
34,64 (34,64) 1.12,85 (38,21) 1.52,21 (39,36) 2.31,94 (39,73)

Stenbrenden, Angelica 2007 Nannestad IL DISK

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lauritzen, Linnea 2008 Lambertseter SK 2.11,29 593

30,13 (30,13) 1.03,66 (33,53) 1.37,85 (34,19) 2.11,29 (33,44)

2p Masiak, Pauline Elise 2008 Triton Lillestrøm 2.19,33 496
32,09 (32,09) 1.07,45 (35,36) 1.43,25 (35,80) 2.19,33 (36,08)
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3 Fritzner, Ella Christina 2008 Asker SK 2.19,78 491
31,67 (31,67) 1.06,60 (34,93) 1.43,56 (36,96) 2.19,78 (36,22)

4 Magnussen, Milla 2008 Asker SK 2.23,47 454
32,18 (32,18) 1.08,15 (35,97) 1.45,73 (37,58) 2.23,47 (37,74)

5 Grønningen, Tuva Hamnes 2008 Ullensakersvømmerne 2.46,00 293
39,45 (39,45) 1.21,05 (41,60) 2.03,84 (42,79) 2.46,00 (42,16)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Vinther, Mynthe Sahl 2009 Ullensakersvømmerne 2.21,93 469

32,42 (32,42) 1.08,60 (36,18) 1.46,53 (37,93) 2.21,93 (35,40)

2p Velinov, Ena 2009 Bærumsvømmerne 2.22,59 462
32,18 (32,18) 1.08,15 (35,97) 1.45,29 (37,14) 2.22,59 (37,30)

3p Sandvik, Oda 2009 Ullensakersvømmerne 2.24,38 445
34,02 (34,02) 1.10,19 (36,17) 1.47,31 (37,12) 2.24,38 (37,07)

4p Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 2.28,83 407
32,68 (32,68) 1.10,34 (37,66) 1.49,28 (38,94) 2.28,83 (39,55)

5 Rønnestad-Klepp, Stella 2009 Lambertseter SK 2.29,95 398
36,52 (36,52) 1.14,55 (38,03) 1.52,77 (38,22) 2.29,95 (37,18)

6 Andersen, Eva Chipo Marova 2009 Triton Lillestrøm 2.32,88 375
33,70 (33,70) 1.11,55 (37,85) 1.52,16 (40,61) 2.32,88 (40,72)

7 Macias, Zuzanna Helena 2009 Ullensakersvømmerne 2.33,83 368
35,90 (35,90) 1.14,92 (39,02) 1.55,69 (40,77) 2.33,83 (38,14)

8 Fredenfeldt, Athina 2009 Kolbotn IL 2.33,98 367
35,28 (35,28) 1.14,92 (39,64) 1.55,66 (40,74) 2.33,98 (38,32)

9 Jayab, Zena 2009 Triton Lillestrøm 2.39,99 327
35,58 (35,58) 1.16,24 (40,66) 1.58,93 (42,69) 2.39,99 (41,06)

10 Dzelili, Jasemin 2009 Lambertseter SK 2.40,66 323
35,80 (35,80) 1.15,79 (39,99) 1.58,56 (42,77) 2.40,66 (42,10)

11 Skillinghaug, Astri 2009 Lambertseter SK 2.53,94 255
39,23 (39,23) 1.23,43 (44,20) 2.09,36 (45,93) 2.53,94 (44,58)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 2.20,55 483

32,74 (32,74) 1.08,67 (35,93) 1.45,24 (36,57) 2.20,55 (35,31)

2 Fredenfeldt, Kiara 2010 Kolbotn IL 2.37,92 340
36,20 (36,20) 1.15,73 (39,53) 1.56,94 (41,21) 2.37,92 (40,98)

3 Kaya, Deren 2010 Lambertseter SK 2.42,86 310
34,96 (34,96) 1.16,17 (41,21) 2.00,57 (44,40) 2.42,86 (42,29)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 2.22,27 466

34,93 (34,93) 1.10,95 (36,02) 1.47,39 (36,44) 2.22,27 (34,88)

2p Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 2.32,49 378
35,88 (35,88) 1.15,43 (39,55) 1.54,83 (39,40) 2.32,49 (37,66)

3p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 2.36,48 350
36,27 (36,27) 1.16,31 (40,04) 1.58,22 (41,91) 2.36,48 (38,26)

4p Gulbrandsen, Sophia Nguyen 2011 Triton Lillestrøm 2.37,26 345
35,42 (35,42) 1.16,14 (40,72) 1.57,50 (41,36) 2.37,26 (39,76)

5 Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 2.38,86 334
37,89 (37,89) 1.19,75 (41,86) 2.00,60 (40,85) 2.38,86 (38,26)

6 Gravli Tuv, Tuva Synnøve 2011 Lambertseter SK 2.40,75 323
36,46 (36,46) 1.16,94 (40,48) 1.59,41 (42,47) 2.40,75 (41,34)

7 Hostvedt, Selma Nilsen 2011 Bergkameratene 2.47,64 284
36,93 (36,93) 1.20,58 (43,65) 2.04,93 (44,35) 2.47,64 (42,71)
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8 Grimnes, Elisabeth Morath 2011 Bergkameratene 2.53,07 258
38,39 (38,39) 1.21,56 (43,17) 2.07,55 (45,99) 2.53,07 (45,52)

9 Skjolden, Emilie Ilebakke 2011 SK Speed 2.55,52 248
41,05 (41,05) 1.26,74 (45,69) 2.12,34 (45,60) 2.55,52 (43,18)

10 Sjursæther, Helena Lopez 2011 SK Speed 3.02,19 221
1.27,92 (1.27,92) 2.16,57 (48,65) 3.02,19 (45,62)

11 Gravli, Amalie Grefsrud 2011 Eidsvoll SK 3.34,43 136
49,08 (49,08) 1.44,57 (55,49) 2.43,30 (58,73) 3.34,43 (51,13)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 2.54,63 252

39,13 (39,13) 1.22,99 (43,86) 2.08,80 (45,81) 2.54,63 (45,83)

2p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 3.04,95 212

41,48 (41,48) 1.27,76 (46,28) 2.17,49 (49,73) 3.04,95 (47,46)

3p Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK 3.10,20 195
42,32 (42,32) 1.31,08 (48,76) 2.21,38 (50,30) 3.10,20 (48,82)

4 Dahl-Kollhus, Frøya 2012 SK Speed 3.13,05 186
39,83 (39,83) 1.27,40 (47,57) 2.19,14 (51,74) 3.13,05 (53,91)

5 Wickholm, Sága Theodora Lie 2012 Sjøstjerna SLK 3.50,82 109
50,94 (50,94) 1.50,57 (59,63) 2.52,42 (1.01,85) 3.50,82 (58,40)

6 Leithe, Benya 2012 OI Svømming 3.59,77 97
52,99 (52,99) 1.54,49 (1.01,50) 2.58,18 (1.03,69) 3.59,77 (1.01,59)

7 Hayat, Avira 2012 Ullensakersvømmerne 5.38,71 34
1.13,96 (1.13,96) 2.39,04 (1.25,08) 4.11,43 (1.32,39) 5.38,71 (1.27,28)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ngaah-Ngu, May-Helen Behnaah 2013 Ullensakersvømmerne 3.26,68 152

41,69 (41,69) 1.35,21 (53,52) 2.30,62 (55,41) 3.26,68 (56,06)

2p Struniawska, Lilliana Halina 2013 Asker SK 3.33,79 137
45,54 (45,54) 1.42,07 (56,53) 2.40,29 (58,22) 3.33,79 (53,50)

3 Larsen, Ovidia Myhrene 2013 Poseidon 3.34,22 136
50,18 (50,18) 1.44,79 (54,61) 2.40,11 (55,32) 3.34,22 (54,11)

4 Wold, Lucie Emilie Weflen 2013 Ullensakersvømmerne 4.04,42 91
50,28 (50,28) 1.50,64 (1.00,36) 3.09,35 (1.18,71) 4.04,42 (55,07)

5 Nerbråten, Molly Eline 2013 Ullensakersvømmerne 4.36,16 63
1.00,78 (1.00,78) 2.11,75 (1.10,97) 3.25,08 (1.13,33) 4.36,16 (1.11,08)

6 Kjærstad, Selma Teigen 2013 Ullensakersvømmerne 4.40,31 60
59,76 (59,76) 2.11,16 (1.11,40) 3.27,78 (1.16,62) 4.40,31 (1.12,53)

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Hagane, Ingrid Elvira Theodorsen2014 Ullensakersvømmerne 5.22,35 40

1.02,77 (1.02,77) 2.27,17 (1.24,40) 3.55,96 (1.28,79) 5.22,35 (1.26,39)
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14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 26. 200m fri, herrer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Besenyi, Istvan Akos 2004 Nannestad IL 1.58,04 596

27,08 (27,08) 56,57 (29,49) 1.26,89 (30,32) 1.58,04 (31,15)

Klasse født 05

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Farkas, Oskar 2005 Nannestad IL 1.51,61 705

26,20 (26,20) 54,11 (27,91) 1.22,56 (28,45) 1.51,61 (29,05)

2 Toussi, Christian 2005 Nannestad IL 1.55,65 634
27,04 (27,04) 56,13 (29,09) 1.26,14 (30,01) 1.55,65 (29,51)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kleinhout, Simon 2006 Triton Lillestrøm 2.00,48 561

28,13 (28,13) 58,93 (30,80) 1.30,46 (31,53) 2.00,48 (30,02)

2 Brunborg, Martin 2006 Triton Lillestrøm 2.06,12 489
28,25 (28,25) 59,71 (31,46) 1.33,46 (33,75) 2.06,12 (32,66)

3 Tvedt, Leon Werner 2006 Larvik SK 2.09,12 455
30,83 (30,83) 1.03,95 (33,12) 1.37,08 (33,13) 2.09,12 (32,04)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Theodorou, Andreas 2007 Lambertseter SK 1.58,39 591

28,66 (28,66) 59,29 (30,63) 1.29,26 (29,97) 1.58,39 (29,13)

2p Theodorou, Alexandros 2007 Lambertseter SK 1.59,23 578
28,31 (28,31) 58,73 (30,42) 1.29,33 (30,60) 1.59,23 (29,90)

3p Voksøy-Breivik, Peder 2007 Nannestad IL 2.02,02 540
28,49 (28,49) 59,47 (30,98) 1.31,55 (32,08) 2.02,02 (30,47)

4 Nordbø-Kristoffersen, Mikael 2007 Nannestad IL 2.05,57 495
29,36 (29,36) 1.01,64 (32,28) 1.33,66 (32,02) 2.05,57 (31,91)

5 Bergum, Sebastian 2007 Triton Lillestrøm 2.05,60 495
28,32 (28,32) 1.00,28 (31,96) 1.33,39 (33,11) 2.05,60 (32,21)

6 Maggi, Leonardo 2007 Asker SK 2.16,17 388
31,28 (31,28) 1.06,63 (35,35) 1.41,63 (35,00) 2.16,17 (34,54)

7 Hostvedt, Lucas Nilsen 2007 Bergkameratene 2.24,87 322
31,86 (31,86) 1.07,88 (36,02) 1.46,01 (38,13) 2.24,87 (38,86)

8 Lavergren, Mathias Kvie 2007 Asker SK 2.30,67 286
33,50 (33,50) 1.12,26 (38,76) 1.52,36 (40,10) 2.30,67 (38,31)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gulbrandsen, Hallvard 2008 Larvik SK 2.09,73 449

29,89 (29,89) 1.02,85 (32,96) 1.37,05 (34,20) 2.09,73 (32,68)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bach, Philip Alexander Bakke 2009 Larvik SK 2.16,29 387

31,08 (31,08) 1.05,47 (34,39) 1.41,21 (35,74) 2.16,29 (35,08)
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2 Bekkelund, Ola Alexander 2009 Sandefjord SK 2.22,07 342
32,35 (32,35) 1.09,47 (37,12) 1.48,34 (38,87) 2.22,07 (33,73)

3 Flø, Edvard 2009 Lambertseter SK 2.37,26 252
34,18 (34,18) 1.14,67 (40,49) 1.56,93 (42,26) 2.37,26 (40,33)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 2.06,79 481

29,31 (29,31) 1.01,59 (32,28) 1.34,85 (33,26) 2.06,79 (31,94)

2p Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 2.17,63 376
31,14 (31,14) 1.07,03 (35,89) 1.43,08 (36,05) 2.17,63 (34,55)

3 Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 2.24,66 324
33,23 (33,23) 1.09,57 (36,34) 1.47,64 (38,07) 2.24,66 (37,02)

4 Andreassen, Levi 2010 Lambertseter SK 2.26,15 314
33,59 (33,59) 1.11,39 (37,80) 1.50,59 (39,20) 2.26,15 (35,56)

5 Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 2.26,23 313
33,32 (33,32) 1.11,56 (38,24) 1.49,77 (38,21) 2.26,23 (36,46)

6 Christiansen, August 2010 Ullensakersvømmerne 3.43,84 87
48,99 (48,99) 1.46,47 (57,48) 2.47,42 (1.00,95) 3.43,84 (56,42)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jakobsen, William 2011 Triton Lillestrøm 2.27,87 303

33,53 (33,53) 1.11,09 (37,56) 1.50,10 (39,01) 2.27,87 (37,77)

2p Myhrene Larsen, Gustav 2011 Poseidon 2.28,31 300
33,78 (33,78) 1.12,00 (38,22) 1.51,25 (39,25) 2.28,31 (37,06)

3p Milacic, Lazar 2011 Asker SK 2.33,92 269
34,76 (34,76) 1.14,73 (39,97) 1.55,81 (41,08) 2.33,92 (38,11)

4p Henæs, Asbjørn 2011 Lambertseter SK 3.09,30 144
44,33 (44,33) 1.33,90 (49,57) 2.23,51 (49,61) 3.09,30 (45,79)

5 Sjøholt-Sandvik, Benjamin 2011 Lambertseter SK 3.12,77 136
44,07 (44,07) 1.36,44 (52,37) 2.27,61 (51,17) 3.12,77 (45,16)

6 Langøen, Matheo Kristoffersen 2011 Gjelleråsen IF 3.14,57 133
45,11 (45,11) 1.35,80 (50,69) 2.26,64 (50,84) 3.14,57 (47,93)

7 Hagejordet, Adrian Nordberg 2011 Larvik SK 3.24,53 114
41,82 (41,82) 1.33,69 (51,87) 2.31,08 (57,39) 3.24,53 (53,45)

8 Bråten, Jonas Alkvist 2011 Ullensakersvømmerne 3.56,26 74
50,42 (50,42) 1.52,54 (1.02,12) 2.57,91 (1.05,37) 3.56,26 (58,35)

9 Vanberg-Fløistad, Tobias Nicolai 2011 Ullensakersvømmerne 4.12,14 61
53,68 (53,68) 1.58,12 (1.04,44) 4.12,14 (2.14,02)

10 Gundersen, Markus 2011 Ullensakersvømmerne 4.16,75 57
49,10 (49,10) 1.53,63 (1.04,53) 3.06,32 (1.12,69) 4.16,75 (1.10,43)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 2.35,22 262

36,42 (36,42) 1.16,48 (40,06) 1.57,39 (40,91) 2.35,22 (37,83)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 3.11,91 138

42,57 (42,57) 1.33,31 (50,74) 2.25,50 (52,19) 3.11,91 (46,41)

2p Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 3.22,07 118
45,91 (45,91) 1.38,86 (52,95) 2.32,80 (53,94) 3.22,07 (49,27)
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3p Qi, Yiming 2013 Asker SK 3.35,81 97
46,81 (46,81) 1.42,85 (56,04) 3.35,81 (1.52,96)

4 Vo-Rahil, Noah 2013 Asker SK 3.41,57 90
51,45 (51,45) 1.48,90 (57,45) 2.47,82 (58,92) 3.41,57 (53,75)

5 Beisland-Thorell, Vincent 2013 Lambertseter SK 3.57,00 73
52,04 (52,04) 1.53,78 (1.01,74) 3.57,00 (2.03,22)

6 Dyre, Julian 2013 Ullensakersvømmerne 4.00,43 70
53,37 (53,37) 1.56,05 (1.02,68) 3.01,32 (1.05,27) 4.00,43 (59,11)

Løvli, Alfred Undheim 2013 Triton Lillestrøm DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Lund, Nikolai Lyngra 2014 Ullensakersvømmerne 4.12,94 60

54,97 (54,97) 1.59,98 (1.05,01) 4.12,94 (2.12,96)

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Nygård, Sindre 2015 Ullensakersvømmerne DISK

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 27. 200m individuell medley, damer

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Løbersli, Frida Stretre 2004 Triton Lillestrøm 2.19,56 665

29,50 (29,50) 1.06,08 (36,58) 1.45,94 (39,86) 2.19,56 (33,62)

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dreyer, Ella Blomstrand 2006 Lambertseter SK 2.29,78 538

32,30 (32,30) 1.10,46 (38,16) 1.54,57 (44,11) 2.29,78 (35,21)

2 Kjellberg, Josefin Mathilde 2006 Kolbotn IL 2.38,09 458
31,21 (31,21) 1.11,46 (40,25) 2.00,25 (48,79) 2.38,09 (37,84)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 2.42,30 423

34,26 (34,26) 1.14,35 (40,09) 2.04,28 (49,93) 2.42,30 (38,02)

2 Lundh, Vilde-Marie Sleveland 2007 Larvik SK 3.13,02 251
44,89 (44,89) 1.30,96 (46,07) 2.25,52 (54,56) 3.13,02 (47,50)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wierzbicka, Amelia Hanna 2008 Triton Lillestrøm 2.39,33 447

34,73 (34,73) 1.12,71 (37,98) 2.01,56 (48,85) 2.39,33 (37,77)

2 Johansen Melø, Linnéa Christiane2008 Bærumsvømmerne 2.48,71 376
37,63 (37,63) 1.22,09 (44,46) 2.08,56 (46,47) 2.48,71 (40,15)

Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL DISK
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Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lemström, Alexandra Kristina 2009 Asker SK 2.43,27 415

34,29 (34,29) 1.16,40 (42,11) 2.05,45 (49,05) 2.43,27 (37,82)

2p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 2.45,45 399
34,03 (34,03) 1.15,56 (41,53) 2.08,73 (53,17) 2.45,45 (36,72)

3p Dreyer, Mia B 2009 Kolbotn IL 2.49,45 371
37,83 (37,83) 1.21,89 (44,06) 2.10,87 (48,98) 2.49,45 (38,58)

4p Jøndal, Iselin Abena Dennis 2009 Triton Lillestrøm 2.52,84 350
37,95 (37,95) 1.21,99 (44,04) 2.14,98 (52,99) 2.52,84 (37,86)

5p Andersen, Eva Chipo Marova 2009 Triton Lillestrøm 2.53,72 345
37,75 (37,75) 1.23,04 (45,29) 2.14,97 (51,93) 2.53,72 (38,75)

6 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 2.54,93 338
35,97 (35,97) 1.20,00 (44,03) 2.13,32 (53,32) 2.54,93 (41,61)

7 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 2.57,77 322
38,00 (38,00) 1.23,13 (45,13) 2.15,63 (52,50) 2.57,77 (42,14)

8 Aardal, Elisabeth Fife 2009 Asker SK 3.01,02 305
39,09 (39,09) 1.25,20 (46,11) 2.18,07 (52,87) 3.01,02 (42,95)

9 Fredenfeldt, Athina 2009 Kolbotn IL 3.03,16 294
41,41 (41,41) 1.28,59 (47,18) 2.22,13 (53,54) 3.03,16 (41,03)

10 Binderø, Marie Minde 2009 Triton Lillestrøm 3.14,58 245
43,71 (43,71) 1.31,15 (47,44) 2.30,95 (59,80) 3.14,58 (43,63)

11 Mathisen, Pia Avella 2009 Sandefjord SK 3.34,69 182
46,77 (46,77) 1.38,26 (51,49) 2.42,32 (1.04,06) 3.34,69 (52,37)

12 Felumb, Sara Mjanger 2009 Larvik SK 3.37,70 175
49,19 (49,19) 1.44,67 (55,48) 2.49,29 (1.04,62) 3.37,70 (48,41)

Ivanova, Sofia 2009 Bergkameratene DISK
Jayab, Zena 2009 Triton Lillestrøm DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Rahmanyzadeh, Rosha 2010 Ullensakersvømmerne 2.49,00 374

37,57 (37,57) 1.20,36 (42,79) 2.10,50 (50,14) 2.49,00 (38,50)

2p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 2.49,70 370
35,25 (35,25) 1.17,54 (42,29) 2.09,68 (52,14) 2.49,70 (40,02)

3p Zhao, Yami 2010 Asker SK 2.51,89 356
36,12 (36,12) 1.20,53 (44,41) 2.12,21 (51,68) 2.51,89 (39,68)

4p Rygg-Berg, Hanna Emilie 2010 Triton Lillestrøm 2.55,65 333
39,04 (39,04) 1.22,83 (43,79) 2.16,55 (53,72) 2.55,65 (39,10)

5p Fredenfeldt, Kiara 2010 Kolbotn IL 2.55,87 332
39,12 (39,12) 1.25,85 (46,73) 2.14,79 (48,94) 2.55,87 (41,08)

6 Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 3.02,76 296
38,94 (38,94) 1.28,49 (49,55) 2.23,94 (55,45) 3.02,76 (38,82)

7 Brattbakk, Saga 2010 Triton Lillestrøm 3.05,45 283
41,70 (41,70) 1.26,63 (44,93) 2.24,15 (57,52) 3.05,45 (41,30)

8 Grønningen, Mia Hamnes 2010 Ullensakersvømmerne 3.12,65 253
45,16 (45,16) 1.33,38 (48,22) 2.31,20 (57,82) 3.12,65 (41,45)

9 Lahlum, Selma 2010 Lambertseter SK 3.13,37 250
46,09 (46,09) 1.33,29 (47,20) 2.27,20 (53,91) 3.13,37 (46,17)

10 Sørensen, Elmira 2010 Ullensakersvømmerne 3.16,28 239
42,18 (42,18) 1.30,80 (48,62) 2.34,75 (1.03,95) 3.16,28 (41,53)

11 Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK 3.25,58 208
1.40,64 (1.40,64) 2.40,68 (1.00,04) 3.25,58 (44,90)

Carlsen, Angelica Lisbakken 2010 Eidsvoll SK DISK
Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK DISK



Kepler Speedo Cup RESULTATLISTE 12.01.2024 - 14.01.2024

Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 57

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 2.38,37 455

34,01 (34,01) 1.14,20 (40,19) 1.59,49 (45,29) 2.38,37 (38,88)

2p Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 2.43,00 417
34,21 (34,21) 1.16,49 (42,28) 2.07,62 (51,13) 2.43,00 (35,38)

3p Gulbrandsen, Sophia Nguyen 2011 Triton Lillestrøm 2.59,28 314
41,74 (41,74) 1.26,13 (44,39) 2.18,28 (52,15) 2.59,28 (41,00)

4p Haugland, Alexandra Falch 2011 Lambertseter SK 3.02,68 296
41,01 (41,01) 1.30,51 (49,50) 2.23,98 (53,47) 3.02,68 (38,70)

5p Hagtvedt, Amanda Liliedahl 2011 Larvik SK 3.03,73 291
41,23 (41,23) 1.26,80 (45,57) 2.24,24 (57,44) 3.03,73 (39,49)

6p Vo-Rahil, Nidia 2011 Asker SK 3.06,62 278
42,63 (42,63) 1.28,74 (46,11) 2.23,79 (55,05) 3.06,62 (42,83)

7 Mellum-Røsstad, Mali 2011 Lambertseter SK 3.07,85 272
1.28,73 (1.28,73) 2.27,07 (58,34) 3.07,85 (40,78)

8 Flister, Helene Fornes 2011 SK Speed 3.09,22 267
42,53 (42,53) 1.28,56 (46,03) 2.26,03 (57,47) 3.09,22 (43,19)

9 Lu, Wenice 2011 Lambertseter SK 3.12,33 254
42,76 (42,76) 1.29,60 (46,84) 2.28,50 (58,90) 3.12,33 (43,83)

10 Skjolden, Emilie Ilebakke 2011 SK Speed 3.21,50 221
48,94 (48,94) 1.38,84 (49,90) 2.38,47 (59,63) 3.21,50 (43,03)

11 Fosshaug, Mathilde Sofie Eriksen 2011 Ullensakersvømmerne 3.25,62 208
46,23 (46,23) 1.39,04 (52,81) 2.41,03 (1.01,99) 3.25,62 (44,59)

12 Hostvedt, Selma Nilsen 2011 Bergkameratene 3.32,44 188
52,80 (52,80) 1.46,21 (53,41) 2.50,69 (1.04,48) 3.32,44 (41,75)

13 Akselsen, Marion Reinåmo 2011 Ullensakersvømmerne 3.33,42 186
53,90 (53,90) 1.49,67 (55,77) 2.47,41 (57,74) 3.33,42 (46,01)

Colonelu, Sofia Maria 2011 Hamar IL DISK
Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK DISK
Sjursæther, Helena Lopez 2011 SK Speed DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 2.56,90 326

37,99 (37,99) 1.23,86 (45,87) 2.14,36 (50,50) 2.56,90 (42,54)

2p Korsnes-Gjengedal, Erika 2012 Lambertseter SK 3.08,38 270
41,19 (41,19) 1.29,56 (48,37) 2.22,72 (53,16) 3.08,38 (45,66)

3p Daske, Sofija 2012 Ullensakersvømmerne 3.27,96 201
49,96 (49,96) 1.41,86 (51,90) 2.43,62 (1.01,76) 3.27,96 (44,34)

4p Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 3.32,78 187
55,88 (55,88) 1.48,31 (52,43) 2.45,68 (57,37) 3.32,78 (47,10)

5p Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 3.35,84 179
46,73 (46,73) 1.43,91 (57,18) 2.50,94 (1.07,03) 3.35,84 (44,90)

6p Pedersen, Melanie 2012 Sandefjord SK 3.37,21 176
47,58 (47,58) 1.45,08 (57,50) 2.48,03 (1.02,95) 3.37,21 (49,18)

7 Huse-Hegde, Sigrid 2012 Lambertseter SK 3.38,62 173
52,73 (52,73) 2.45,57 (1.52,84) 3.38,62 (53,05)

8 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 3.47,66 153
53,24 (53,24) 1.50,25 (57,01) 2.58,55 (1.08,30) 3.47,66 (49,11)

9 Tang, Celina 2012 Bærumsvømmerne 3.57,15 135
56,28 (56,28) 1.55,51 (59,23) 3.02,96 (1.07,45) 3.57,15 (54,19)

10 Grønningen, Sara Hamnes 2012 Ullensakersvømmerne 4.20,56 102
1.08,99 (1.08,99) 2.11,86 (1.02,87) 3.29,21 (1.17,35) 4.20,56 (51,35)

11 Røsten, Philippa Sophie 2012 Hamar IL 4.25,56 96
1.08,87 (1.08,87) 2.17,94 (1.09,07) 3.26,35 (1.08,41) 4.25,56 (59,21)

Bassøe, Lone Berby 2012 Lambertseter SK DISK
Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne DISK
Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK DISK
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Mahnin, Sophia 2012 Lambertseter SK DISK
Wickholm, Sága Theodora Lie 2012 Sjøstjerna SLK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Moghdam, Avang 2013 Ullensakersvømmerne 4.00,19 130

58,34 (58,34) 1.59,96 (1.01,62) 3.02,87 (1.02,91) 4.00,19 (57,32)

2 Sneen, Lykke Adele Drehn 2013 Ullensakersvømmerne 4.16,59 107
1.06,35 (1.06,35) 2.09,47 (1.03,12) 3.24,12 (1.14,65) 4.16,59 (52,47)

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 28. 200m individuell medley, herrer

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brunborg, Martin 2006 Triton Lillestrøm 2.26,47 419

31,66 (31,66) 1.09,83 (38,17) 1.54,74 (44,91) 2.26,47 (31,73)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 2.20,51 474

29,99 (29,99) 1.05,85 (35,86) 1.47,18 (41,33) 2.20,51 (33,33)

2 Sturm, Magnus Arvid 2007 Triton Lillestrøm 2.35,02 353
33,54 (33,54) 1.12,38 (38,84) 1.59,46 (47,08) 2.35,02 (35,56)

3 Hostvedt, Lucas Nilsen 2007 Bergkameratene 2.46,59 284
34,41 (34,41) 1.16,75 (42,34) 2.06,08 (49,33) 2.46,59 (40,51)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Knutslid, Eren Jacob 2008 Triton Lillestrøm 2.27,11 413

32,06 (32,06) 1.11,15 (39,09) 1.52,42 (41,27) 2.27,11 (34,69)

2p Bredalen, Gjermund 2008 Elverum Svømming 2.46,86 283
34,74 (34,74) 1.18,26 (43,52) 2.08,71 (50,45) 2.46,86 (38,15)

3 Tvedt, Noah Werner 2008 Larvik SK 2.47,74 279
35,45 (35,45) 1.21,87 (46,42) 2.11,53 (49,66) 2.47,74 (36,21)

4 Murud, Vetle Kronstad 2008 Ullensakersvømmerne 2.49,11 272
38,36 (38,36) 1.20,66 (42,30) 2.11,69 (51,03) 2.49,11 (37,42)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Canister, Lucas 2009 Lambertseter SK 2.17,87 502

29,23 (29,23) 1.05,03 (35,80) 1.46,47 (41,44) 2.17,87 (31,40)

2p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 2.29,61 393
30,24 (30,24) 1.08,29 (38,05) 1.55,01 (46,72) 2.29,61 (34,60)

3p Brevik, Kristoffer L. 2009 Kolbotn IL 2.31,98 375
32,03 (32,03) 1.12,86 (40,83) 1.56,01 (43,15) 2.31,98 (35,97)

4p Backen, August Høviskeland 2009 Asker SK 2.33,74 362
32,04 (32,04) 1.13,20 (41,16) 1.58,40 (45,20) 2.33,74 (35,34)

5 Kobaslic, Dino 2009 Asker SK 2.38,82 328
35,25 (35,25) 1.15,97 (40,72) 2.01,99 (46,02) 2.38,82 (36,83)

6 Selli, Edvard André Berget 2009 Asker SK 2.41,53 312
35,71 (35,71) 1.16,09 (40,38) 2.04,04 (47,95) 2.41,53 (37,49)
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7 Bekkelund, Ola Alexander 2009 Sandefjord SK 2.45,45 290
34,40 (34,40) 1.19,53 (45,13) 2.10,43 (50,90) 2.45,45 (35,02)

8 Rasimas, Matas 2009 Nannestad IL 2.46,10 287
36,84 (36,84) 1.19,23 (42,39) 2.07,00 (47,77) 2.46,10 (39,10)

9 Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 2.48,01 277
37,90 (37,90) 1.18,52 (40,62) 2.09,70 (51,18) 2.48,01 (38,31)

10 Flø, Edvard 2009 Lambertseter SK 2.56,48 239
36,49 (36,49) 1.20,36 (43,87) 2.15,76 (55,40) 2.56,48 (40,72)

11 Bakken, Morten Hovd 2009 Ullensakersvømmerne 2.57,56 235
38,83 (38,83) 1.24,35 (45,52) 2.17,71 (53,36) 2.57,56 (39,85)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Melleby, Johannes Skepetaris 2010 Lambertseter SK 2.31,68 377

32,26 (32,26) 1.10,87 (38,61) 1.56,02 (45,15) 2.31,68 (35,66)

2p Wierzbicki, Filip 2010 Triton Lillestrøm 2.33,33 365
33,90 (33,90) 1.13,84 (39,94) 1.58,01 (44,17) 2.33,33 (35,32)

3p Aarnes, Snorre Johannes Stähr 2010 Asker SK 2.34,85 354
32,75 (32,75) 1.11,23 (38,48) 1.59,09 (47,86) 2.34,85 (35,76)

4p Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 2.41,11 315
35,40 (35,40) 1.16,60 (41,20) 2.05,32 (48,72) 2.41,11 (35,79)

5 Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 2.43,02 304
35,75 (35,75) 1.16,57 (40,82) 2.07,51 (50,94) 2.43,02 (35,51)

6 Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 2.44,33 296
38,14 (38,14) 1.23,67 (45,53) 2.08,81 (45,14) 2.44,33 (35,52)

7 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 2.51,66 260
38,38 (38,38) 1.22,39 (44,01) 2.11,39 (49,00) 2.51,66 (40,27)

8 Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 2.52,90 254
38,08 (38,08) 1.22,62 (44,54) 2.14,62 (52,00) 2.52,90 (38,28)

9 Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 2.55,71 242
39,74 (39,74) 1.25,24 (45,50) 2.17,45 (52,21) 2.55,71 (38,26)

10 Baumanis, Georgs 2010 Asker SK 2.56,06 241
35,38 (35,38) 1.20,34 (44,96) 2.18,37 (58,03) 2.56,06 (37,69)

11 Normann, Ailo Bekkeli 2010 Ullensakersvømmerne 3.01,84 219
40,99 (40,99) 1.26,88 (45,89) 2.23,94 (57,06) 3.01,84 (37,90)

Cvijanovic, Stefan 2010 Bergkameratene DISK

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stedt, Odin Johan 2011 Triton Lillestrøm 2.37,27 338

33,44 (33,44) 1.14,00 (40,56) 2.02,09 (48,09) 2.37,27 (35,18)

2p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 2.43,68 300
34,53 (34,53) 1.17,64 (43,11) 2.05,34 (47,70) 2.43,68 (38,34)

3p Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 2.44,95 293
35,34 (35,34) 1.15,96 (40,62) 2.07,26 (51,30) 2.44,95 (37,69)

4p Jakobsen, William 2011 Triton Lillestrøm 2.46,28 286
34,91 (34,91) 1.16,02 (41,11) 2.07,18 (51,16) 2.46,28 (39,10)

5p Myhrene Larsen, Gustav 2011 Poseidon 2.51,50 261
38,10 (38,10) 1.23,12 (45,02) 2.14,55 (51,43) 2.51,50 (36,95)

6 Milacic, Lazar 2011 Asker SK 2.58,10 233
38,83 (38,83) 1.24,24 (45,41) 2.18,72 (54,48) 2.58,10 (39,38)

7 Palkin-Svensvik, Philip 2011 Lambertseter SK 2.58,78 230
41,52 (41,52) 1.27,95 (46,43) 2.19,55 (51,60) 2.58,78 (39,23)

8 Fusto, Sebastian Vesterby 2011 Lambertseter SK 3.00,42 224
41,39 (41,39) 1.27,42 (46,03) 2.20,61 (53,19) 3.00,42 (39,81)

9 Lakselvhaug, Johan 2011 Larvik SK 3.24,32 154
50,16 (50,16) 1.39,12 (48,96) 2.41,72 (1.02,60) 3.24,32 (42,60)

10 Giurgiu, Dominic 2011 Bergkameratene 3.24,83 153
49,97 (49,97) 1.40,48 (50,51) 2.40,17 (59,69) 3.24,83 (44,66)
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11 Henæs, Asbjørn 2011 Lambertseter SK 3.40,35 123
54,58 (54,58) 1.53,12 (58,54) 2.53,52 (1.00,40) 3.40,35 (46,83)

12 Thompson, Benjamin Andreas 2011 Lambertseter SK 3.45,35 115
1.55,65 (1.55,65) 2.54,94 (59,29) 3.45,35 (50,41)

13 Aksdal, Mathias Pedersen 2011 Ullensakersvømmerne 4.37,31 61
1.15,34 (1.15,34) 2.16,57 (1.01,23) 3.34,44 (1.17,87) 4.37,31 (1.02,87)

Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK DISK
Roald, Gard Aunan 2011 Asker SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 2.58,87 230

39,99 (39,99) 1.24,93 (44,94) 2.20,23 (55,30) 2.58,87 (38,64)

2p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 3.07,85 198
43,93 (43,93) 1.31,59 (47,66) 2.27,36 (55,77) 3.07,85 (40,49)

3p Garcia, Angelo 2012 SK Speed 3.12,75 183
43,72 (43,72) 1.32,71 (48,99) 2.29,35 (56,64) 3.12,75 (43,40)

4 Faksvåg, Peder Løvgaard 2012 Ullensakersvømmerne 3.53,54 103
55,04 (55,04) 1.56,59 (1.01,55) 3.02,07 (1.05,48) 3.53,54 (51,47)

5 Mathisen, Erlend Wexels Riser 2012 Ullensakersvømmerne 3.53,69 103
52,85 (52,85) 1.51,03 (58,18) 3.02,24 (1.11,21) 3.53,69 (51,45)

6 Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK 3.57,27 98
57,50 (57,50) 1.50,85 (53,35) 3.04,85 (1.14,00) 3.57,27 (52,42)

7 Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK 3.58,16 97
56,04 (56,04) 1.56,43 (1.00,39) 3.08,66 (1.12,23) 3.58,16 (49,50)

Hosni, Solaiman 2012 Lambertseter SK DISK
Johansen, Liam Svang 2012 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 4.10,55 83

52,62 (52,62) 1.51,92 (59,30) 3.18,71 (1.26,79) 4.10,55 (51,84)

Akselsen, Viktor Reinåmo 2013 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Ioannidis, Pantelis 2014 Nannestad IL 3.43,53 117

55,08 (55,08) 1.48,69 (53,61) 2.52,84 (1.04,15) 3.43,53 (50,69)

Sun, Felix 2014 Asker SK 3.42,16 120
53,50 (53,50) 1.50,26 (56,76) 2.52,21 (1.01,95) 3.42,16 (49,95)

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 29. 200m bryst, damer

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johansen Melø, Linnéa Christiane2008 Bærumsvømmerne 3.03,07 397

40,14 (40,14) 1.25,99 (45,85) 2.14,27 (48,28) 3.03,07 (48,80)

2p Magnussen, Milla 2008 Asker SK 3.03,53 394
41,90 (41,90) 1.28,47 (46,57) 2.15,96 (47,49) 3.03,53 (47,57)

3 Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL 3.10,78 350
42,88 (42,88) 1.32,08 (49,20) 2.21,81 (49,73) 3.10,78 (48,97)
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4 Reinertsen, Linnea Haug 2008 Ullensakersvømmerne 3.11,88 344
40,99 (40,99) 1.29,50 (48,51) 2.22,31 (52,81) 3.11,88 (49,57)

5 Grønningen, Tuva Hamnes 2008 Ullensakersvømmerne 3.28,96 267
49,19 (49,19) 1.43,07 (53,88) 2.36,69 (53,62) 3.28,96 (52,27)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Green, Ida Tveiterås 2009 Triton Lillestrøm 2.56,67 441

39,63 (39,63) 1.24,65 (45,02) 2.10,62 (45,97) 2.56,67 (46,05)

2p Aardal, Elisabeth Fife 2009 Asker SK 3.05,32 382
42,65 (42,65) 1.29,98 (47,33) 2.18,41 (48,43) 3.05,32 (46,91)

3p Sandvik, Oda 2009 Ullensakersvømmerne 3.07,46 369
41,60 (41,60) 1.28,51 (46,91) 2.18,07 (49,56) 3.07,46 (49,39)

4p Rønnestad-Klepp, Stella 2009 Lambertseter SK 3.07,59 369
44,26 (44,26) 1.32,26 (48,00) 2.20,02 (47,76) 3.07,59 (47,57)

5 Binderø, Marie Minde 2009 Triton Lillestrøm 3.13,48 336
44,73 (44,73) 1.35,34 (50,61) 2.25,42 (50,08) 3.13,48 (48,06)

6 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 3.17,62 315
44,91 (44,91) 1.35,72 (50,81) 2.27,37 (51,65) 3.17,62 (50,25)

7 Grønn, Linnea Konstantine 2009 Triton Lillestrøm 3.17,78 314
45,30 (45,30) 1.36,12 (50,82) 2.27,29 (51,17) 3.17,78 (50,49)

8 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 3.22,64 292
46,39 (46,39) 1.38,44 (52,05) 2.30,71 (52,27) 3.22,64 (51,93)

9 Fosseng, Astrid 2009 Lambertseter SK 3.34,89 245
49,81 (49,81) 1.46,06 (56,25) 2.41,73 (55,67) 3.34,89 (53,16)

10 Schrøen, Sofie 2009 Larvik SK 3.52,42 194
52,54 (52,54) 1.51,48 (58,94) 2.51,84 (1.00,36) 3.52,42 (1.00,58)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zhao, Yami 2010 Asker SK 3.17,49 316

43,86 (43,86) 1.35,46 (51,60) 2.27,26 (51,80) 3.17,49 (50,23)

2p Kaya, Deren 2010 Lambertseter SK 3.22,04 295
43,74 (43,74) 1.33,89 (50,15) 2.27,10 (53,21) 3.22,04 (54,94)

3p Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK 3.29,97 263
47,25 (47,25) 1.40,96 (53,71) 2.36,69 (55,73) 3.29,97 (53,28)

4 Grønningen, Mia Hamnes 2010 Ullensakersvømmerne 3.32,74 253
48,24 (48,24) 1.42,20 (53,96) 2.37,99 (55,79) 3.32,74 (54,75)

5 Brattbakk, Saga 2010 Triton Lillestrøm 3.41,35 224
50,59 (50,59) 1.46,74 (56,15) 2.44,37 (57,63) 3.41,35 (56,98)

6 Sørensen, Elmira 2010 Ullensakersvømmerne 3.52,50 193
52,76 (52,76) 1.51,73 (58,97) 2.51,83 (1.00,10) 3.52,50 (1.00,67)

Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK DISK

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 2.52,49 474

38,97 (38,97) 1.22,80 (43,83) 2.08,87 (46,07) 2.52,49 (43,62)

2p Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 2.52,95 471
40,10 (40,10) 1.24,43 (44,33) 2.09,20 (44,77) 2.52,95 (43,75)

3p Besenyi, Enikö Magdolna 2011 Nannestad IL 3.13,50 336
43,53 (43,53) 1.32,85 (49,32) 2.23,38 (50,53) 3.13,50 (50,12)

4p Jensen, Isabel Moe 2011 Asker SK 3.24,85 283
46,79 (46,79) 1.38,93 (52,14) 2.32,49 (53,56) 3.24,85 (52,36)

5p Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 3.25,11 282
46,33 (46,33) 1.38,52 (52,19) 2.31,96 (53,44) 3.25,11 (53,15)
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6p Aase, Anna Toft 2011 Lambertseter SK 3.27,09 274
47,10 (47,10) 1.41,39 (54,29) 2.36,06 (54,67) 3.27,09 (51,03)

7 Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK 3.27,22 273
49,81 (49,81) 1.43,40 (53,59) 2.36,81 (53,41) 3.27,22 (50,41)

8 Gravli Tuv, Tuva Synnøve 2011 Lambertseter SK 3.29,70 264
47,55 (47,55) 1.40,27 (52,72) 2.35,04 (54,77) 3.29,70 (54,66)

9 Watne, Lykke Sydskjør 2011 Triton Lillestrøm 3.33,24 251
48,05 (48,05) 1.42,42 (54,37) 2.38,09 (55,67) 3.33,24 (55,15)

10 Mellum-Røsstad, Mali 2011 Lambertseter SK 3.34,81 245
51,44 (51,44) 1.47,32 (55,88) 2.42,29 (54,97) 3.34,81 (52,52)

11 Gripsrud, Alma Espeland 2011 Lambertseter SK 3.38,29 234
49,04 (49,04) 1.44,77 (55,73) 2.41,89 (57,12) 3.38,29 (56,40)

12 Cortes, Sofia-Feliz Öst 2011 Lambertseter SK 3.41,13 225
51,31 (51,31) 1.48,08 (56,77) 2.45,38 (57,30) 3.41,13 (55,75)

13 Flister, Helene Fornes 2011 SK Speed 3.43,43 218
51,58 (51,58) 1.49,14 (57,56) 2.48,42 (59,28) 3.43,43 (55,01)

14 Lu, Wenice 2011 Lambertseter SK 3.44,15 216
48,77 (48,77) 1.46,00 (57,23) 2.45,90 (59,90) 3.44,15 (58,25)

15 Grimnes, Elisabeth Morath 2011 Bergkameratene 4.14,61 147
55,74 (55,74) 2.02,23 (1.06,49) 3.10,29 (1.08,06) 4.14,61 (1.04,32)

16 Flesseberg, Maren Sæter 2011 Bergkameratene 4.20,89 137
56,06 (56,06) 2.03,48 (1.07,42) 3.12,61 (1.09,13) 4.20,89 (1.08,28)

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Laskemoen, Ingrid Mathiesen 2012 Lambertseter SK 3.26,47 276

46,45 (46,45) 1.38,63 (52,18) 2.31,73 (53,10) 3.26,47 (54,74)

2p Sandbrekke, Emily Sophie 2012 Lambertseter SK 3.51,28 196
52,90 (52,90) 1.50,93 (58,03) 2.51,44 (1.00,51) 3.51,28 (59,84)

3p Huse-Hegde, Sigrid 2012 Lambertseter SK 3.56,04 185
53,19 (53,19) 1.53,77 (1.00,58) 2.55,83 (1.02,06) 3.56,04 (1.00,21)

4p Flø, Ingeborg Othilie 2012 Lambertseter SK 3.58,61 179
55,55 (55,55) 1.57,53 (1.01,98) 2.58,96 (1.01,43) 3.58,61 (59,65)

5 Pedersen, Melanie 2012 Sandefjord SK 4.01,28 173
55,39 (55,39) 1.56,66 (1.01,27) 2.59,24 (1.02,58) 4.01,28 (1.02,04)

6 Drage, Elise 2012 Larvik SK 4.03,96 167
53,06 (53,06) 1.55,98 (1.02,92) 3.01,02 (1.05,04) 4.03,96 (1.02,94)

7 Eilerås, Johanne Theodora 2012 Ullensakersvømmerne 4.06,38 162
57,39 (57,39) 1.59,49 (1.02,10) 3.02,71 (1.03,22) 4.06,38 (1.03,67)

8 Zamascikovaite, Greta 2012 Hamar IL 4.13,78 149
55,38 (55,38) 2.02,13 (1.06,75) 3.09,64 (1.07,51) 4.13,78 (1.04,14)

9 Dahl-Kollhus, Frøya 2012 SK Speed 4.22,03 135
58,79 (58,79) 2.06,19 (1.07,40) 3.14,11 (1.07,92) 4.22,03 (1.07,92)

Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK DISK
Røsten, Philippa Sophie 2012 Hamar IL DISK
Wickholm, Sága Theodora Lie 2012 Sjøstjerna SLK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Strømseth, Charlotte 2013 Ullensakersvømmerne DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Hagane, Ingrid Elvira Theodorsen2014 Ullensakersvømmerne 5.43,82 59

1.17,41 (1.17,41) 2.45,98 (1.28,57) 4.13,36 (1.27,38) 5.43,82 (1.30,46)
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14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 30. 200m bryst, herrer

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gulbrandsen, Øystein 2006 Larvik SK 2.43,53 396

37,01 (37,01) 1.19,13 (42,12) 2.01,93 (42,80) 2.43,53 (41,60)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Årnes, Noah 2007 Kolbotn IL 2.47,44 369

35,82 (35,82) 1.18,13 (42,31) 2.02,81 (44,68) 2.47,44 (44,63)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lågstad, Thomas 2009 Triton Lillestrøm 2.44,65 388

35,96 (35,96) 1.17,17 (41,21) 2.00,47 (43,30) 2.44,65 (44,18)

2 Skinnar, Wilhelm Hestad 2009 Triton Lillestrøm 2.44,73 388
36,51 (36,51) 1.18,09 (41,58) 2.00,91 (42,82) 2.44,73 (43,82)

3 Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 2.58,65 304
39,89 (39,89) 1.25,12 (45,23) 2.11,94 (46,82) 2.58,65 (46,71)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 2.49,94 353

39,37 (39,37) 1.21,70 (42,33) 2.05,98 (44,28) 2.49,94 (43,96)

2p Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 3.00,91 293
39,90 (39,90) 1.27,03 (47,13) 2.14,95 (47,92) 3.00,91 (45,96)

3p Andreassen, Levi 2010 Lambertseter SK 3.04,22 277
40,48 (40,48) 1.28,11 (47,63) 2.17,35 (49,24) 3.04,22 (46,87)

4 Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 3.04,67 275
41,15 (41,15) 1.29,91 (48,76) 2.18,85 (48,94) 3.04,67 (45,82)

5 Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 3.04,80 274
44,16 (44,16) 1.31,49 (47,33) 2.18,85 (47,36) 3.04,80 (45,95)

6 Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 3.13,92 237
45,55 (45,55) 1.34,92 (49,37) 2.25,08 (50,16) 3.13,92 (48,84)

7 Cvijanovic, Stefan 2010 Bergkameratene 3.18,49 221
44,81 (44,81) 1.35,59 (50,78) 2.27,08 (51,49) 3.18,49 (51,41)

8 Rovde, Isak Johannes Øien 2010 Lambertseter SK 3.36,37 171
48,44 (48,44) 1.44,30 (55,86) 2.41,10 (56,80) 3.36,37 (55,27)

9 Houlali, Mohamed Taysir 2010 Larvik SK 3.42,42 157
46,96 (46,96) 1.44,43 (57,47) 2.45,43 (1.01,00) 3.42,42 (56,99)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ladegård, Leo Marselius Lidström2011 Lambertseter SK 3.18,69 221

44,49 (44,49) 1.35,36 (50,87) 2.27,30 (51,94) 3.18,69 (51,39)

2p Tellum-Djarraya, Oskar 2011 Bærumsvømmerne 3.26,27 197
47,66 (47,66) 1.41,50 (53,84) 2.34,76 (53,26) 3.26,27 (51,51)

3p Konusur, Dennis 2011 Lambertseter SK 3.26,53 196
46,86 (46,86) 1.39,37 (52,51) 2.34,61 (55,24) 3.26,53 (51,92)

4 Giurgiu, Dominic 2011 Bergkameratene 3.48,39 145
50,68 (50,68) 1.49,47 (58,79) 2.49,35 (59,88) 3.48,39 (59,04)
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5 Henæs, Asbjørn 2011 Lambertseter SK 4.03,61 120
57,00 (57,00) 1.58,68 (1.01,68) 3.01,37 (1.02,69) 4.03,61 (1.02,24)

6 Eriksen, Bror 2011 Hamar IL 4.14,69 105
57,46 (57,46) 2.02,09 (1.04,63) 3.08,97 (1.06,88) 4.14,69 (1.05,72)

7 Jaworski, Antoni 2011 Larvik SK 4.39,27 79
1.06,11 (1.06,11) 2.17,90 (1.11,79) 3.28,81 (1.10,91) 4.39,27 (1.10,46)

Roald, Gard Aunan 2011 Asker SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 3.30,67 185

47,32 (47,32) 1.43,07 (55,75) 2.38,32 (55,25) 3.30,67 (52,35)

2 Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK 3.46,37 149
50,75 (50,75) 1.48,65 (57,90) 2.47,93 (59,28) 3.46,37 (58,44)

3 Hosni, Solaiman 2012 Lambertseter SK 4.16,63 102
58,83 (58,83) 2.05,35 (1.06,52) 3.13,12 (1.07,77) 4.16,63 (1.03,51)

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 3.57,72 129

55,38 (55,38) 1.57,53 (1.02,15) 3.00,35 (1.02,82) 3.57,72 (57,37)

Beisland-Thorell, Vincent 2013 Lambertseter SK DISK

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Sun, Felix 2014 Asker SK 3.59,99 125

57,61 (57,61) 2.00,72 (1.03,11) 3.01,33 (1.00,61) 3.59,99 (58,66)

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 31. 4*50m bryst, mixed

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lambertseter SK Mix 1 sr. SR Lambertseter SK 2.29,61

Ida Lundeker Bjørnstad 36,39 36,39
Levi Andreassen 1.13,98 37,59
Johannes Skepetaris Melleby 1.50,61 36,63
Martina Vågsnes 2.29,61 39,00

2p Triton Lillestr Mix 1 sr. SR Triton Lillestrøm 2.32,25
David Kristian Holmberg Dahle 35,82 35,82
Filip Wierzbicki 1.10,70 34,88
Sophia Nguyen Gulbrandsen 1.51,31 40,61
Iselin Abena Dennis Jøndal 2.32,25 40,94

3p Lambertseter SK Mix 3 sr. SR Lambertseter SK 2.43,13
Martin Ellingsberg Solhaug 39,40 39,40
Astrid Bakken Berget 1.20,64 41,24
Selma Lahlum 2.02,02 41,38
Leo Marselius Lidström Ladegård 2.43,13 41,11

4p Triton Lillestr Mix 2 sr. SR Triton Lillestrøm 2.43,60
Elias Undheim Løvli 37,37 37,37
Balder Jørgensen Eriksen 1.15,46 38,09
Saga Brattbakk 1.59,07 43,61
Lykke Sydskjør Watne 2.43,60 44,53
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5p Larvik SK Mix 1 sr. SR Larvik SK 2.51,50
Nicolay Angel Joachimsen 39,94 39,94
Johan Lakselvhaug 1.27,15 47,21
Amanda Liliedahl Hagtvedt 2.11,21 44,06
Alma Eikenes Sørensen 2.51,50 40,29

6p Sandefjord SK Mix 1 sr. SR Sandefjord SK 2.57,76
Lilly Lise Gravdal Pedersen 43,76 43,76
Sunniva Egeberg Henriksen 1.33,03 49,27
Mats Bastian Bekkelund 1.59,78 26,75
Ola Alexander Bekkelund 2.57,76 57,98

7 Ullensakersvømm Mix 3 sr. SR Ullensakersvømmerne 3.03,30
Oda Sandvik 40,01 40,01
Johanne Theodora Eilerås 1.33,51 53,50
Morten Hovd Bakken 2.15,95 42,44
Ailo Bekkeli Normann 3.03,30 47,35

8 Ullensakersvømm Mix 4 sr. SR Ullensakersvømmerne 3.09,20
Mille Solli Ask 40,22 40,22
Tuva Hamnes Grønningen 1.26,06 45,84
Vetle Kronstad Murud 2.10,17 44,11
Erlend Wexels Riser Mathisen 3.09,20 59,03

9 Lambertseter SK Mix 2 sr. SR Lambertseter SK 3.21,76
Deren Kaya 42,08 42,08
Benjamin Andreas Thompson 1.33,36 51,28
Ingeborg Othilie Flø 2.27,53 54,17
Benjamin Sjøholt-Sandvik 3.21,76 54,23

10 Larvik SK Mix 2 sr. SR Larvik SK 3.21,98
Mohamed Taysir Houlali 42,89 42,89
Adrian Nordberg Hagejordet 1.35,54 52,65
Elise Drage 2.29,43 53,89
Linnea Madeleine Gustavsen-Taule 3.21,98 52,55

11 Ullensakersvømm Mix 5 sr. SR Ullensakersvømmerne 3.35,98
Emily Carolyn Hockman 58,77 58,77
Helena Sidse Ingram-Schmidt 1.42,15 43,38
Toma Johnsen 2.35,34 53,19
Mathias Pedersen Aksdal 3.35,98 1.00,64

12 Lambertseter SK Mix 4 sr. SR Lambertseter SK 3.41,47
Ingeborg Johanna Kullerud 50,37 50,37
Solaiman Hosni 1.48,71 58,34
Emily Sophie Sandbrekke 2.39,46 50,75
Vincent Beisland-Thorell 3.41,47 1.02,01

13 Ullensakersvømm Mix 7 sr. SR Ullensakersvømmerne 3.52,37
Astrid Theodorsen Hagane 53,89 53,89
Marion Reinåmo Akselsen 1.40,33 46,44
Liam Svang Johansen 2.44,65 1.04,32
Julian Dyre 3.52,37 1.07,72

Nannestad IL Mix 1 sr. SR Nannestad IL DISK
Hugo Philip Munthe-Kaas 58,89 58,89
Pantelis Ioannidis 1.29,26 30,37
Maya Aadne Jacobsen
Amalie Smith- Skjærstad

Ullensakersvømm Mix 1 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Naomi Johnsen 37,25 37,25
Karoline Fleisje
Haakon Stensby Frågåt
Leonardo Loaiza del Valle

Ullensakersvømm Mix 2 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Rosha Rahmanyzadeh 42,20 42,20
Linnea Haug Reinertsen
Sander Nygård
William Hagen

Ullensakersvømm Mix 6 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Selma Kindah Bamatraf 47,17 47,17
Mia Hamnes Grønningen 1.33,50 46,33
Peder Løvgaard Faksvåg
Markus Gundersen
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Ullensakersvømm Mix 8 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Selma Teigen Kjærstad
Molly Eline Nerbråten
Jonas Alkvist Bråten
August Christiansen

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 32. 4*50m bryst, mixed

Senior

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Triton Lillestr Mix 1 sr. SR Triton Lillestrøm 2.16,32

Kevin Minh-Tien Nguyen 30,51 30,51
Eren Jacob Knutslid 1.03,58 33,07
Elena Stavdal 1.39,01 35,43
Pauline Elise Masiak 2.16,32 37,31

2p Kolbotn IL Mix 1 sr. SR Kolbotn IL 2.16,93
Nicolai Finnevolden 33,50 33,50
Kristoffer L. Brevik 1.05,00 31,50
Ingrid Kristine L. Brevik 1.39,37 34,37
Josefin Mathilde Kjellberg 2.16,93 37,56

3 Nannestad IL Mix 1 sr. SR Nannestad IL 2.21,22
Gergely Laszlo Besenyi 32,33 32,33
Peder Voksøy-Breivik 1.04,51 32,18
Sara Aleksandra Pudzik 1.41,29 36,78
Enikö Magdolna Besenyi 2.21,22 39,93

4 Larvik SK Mix 1 sr. SR Larvik SK 2.41,80
Hallvard Gulbrandsen 34,56 34,56
Øystein Gulbrandsen 1.08,84 34,28
Vilde-Marie Sleveland Lundh 1.52,83 43,99
Sofie Schrøen 2.41,80 48,97

5 Eidsvoll SK Mix 1 sr. SR Eidsvoll SK 3.09,23
Amalie Grefsrud Gravli 45,67 45,67
Matheo Semb Riise 1.41,91 56,24
Angelica Lisbakken Carlsen 2.32,85 50,94
Robert Nilsen 3.09,23 36,38

Kolbotn IL Mix 2 sr. SR Kolbotn IL DISK
Noah Årnes
Dominick Ghai
Emily Louise Zandpour-Rognstad
Kaisa Myhren-Jacobsen

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 33. 200m rygg, damer

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 2.32,44 474

35,93 (35,93) 1.14,29 (38,36) 1.53,62 (39,33) 2.32,44 (38,82)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wierzbicka, Amelia Hanna 2008 Triton Lillestrøm 2.25,13 550

33,42 (33,42) 1.09,79 (36,37) 1.47,28 (37,49) 2.25,13 (37,85)

2p Lauritzen, Linnea 2008 Lambertseter SK 2.27,86 520
34,04 (34,04) 1.11,63 (37,59) 1.50,30 (38,67) 2.27,86 (37,56)
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3p Masiak, Pauline Elise 2008 Triton Lillestrøm 2.30,34 495
35,25 (35,25) 1.12,78 (37,53) 1.51,95 (39,17) 2.30,34 (38,39)

4 Fritzner, Ella Christina 2008 Asker SK 2.40,59 406
37,41 (37,41) 1.17,91 (40,50) 2.00,23 (42,32) 2.40,59 (40,36)

5 Johansen Melø, Linnéa Christiane2008 Bærumsvømmerne 2.50,58 338
40,18 (40,18) 1.23,41 (43,23) 2.07,38 (43,97) 2.50,58 (43,20)

6 Myhren-Jacobsen, Kaisa 2008 Kolbotn IL 2.52,70 326
40,65 (40,65) 1.24,78 (44,13) 2.09,95 (45,17) 2.52,70 (42,75)

7 Reinertsen, Linnea Haug 2008 Ullensakersvømmerne 2.54,14 318
41,00 (41,00) 1.25,27 (44,27) 2.10,16 (44,89) 2.54,14 (43,98)

Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 2.36,91 435

36,53 (36,53) 1.15,88 (39,35) 1.56,68 (40,80) 2.36,91 (40,23)

2p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 2.37,23 432
37,69 (37,69) 1.17,89 (40,20) 1.58,19 (40,30) 2.37,23 (39,04)

3p Dreyer, Mia B 2009 Kolbotn IL 2.44,00 381
38,96 (38,96) 1.20,17 (41,21) 2.02,15 (41,98) 2.44,00 (41,85)

4p Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 2.45,68 369
37,55 (37,55) 1.19,14 (41,59) 2.02,57 (43,43) 2.45,68 (43,11)

5p Shala, Arbenita 2009 Triton Lillestrøm 2.48,21 353
38,84 (38,84) 1.20,59 (41,75) 2.03,57 (42,98) 2.48,21 (44,64)

6 Grønn, Linnea Konstantine 2009 Triton Lillestrøm 2.50,15 341
41,15 (41,15) 1.24,64 (43,49) 2.08,36 (43,72) 2.50,15 (41,79)

7 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 2.52,51 327
41,21 (41,21) 1.25,29 (44,08) 2.10,26 (44,97) 2.52,51 (42,25)

8 Jøndal, Iselin Abena Dennis 2009 Triton Lillestrøm 2.53,07 324
39,96 (39,96) 1.24,00 (44,04) 2.09,01 (45,01) 2.53,07 (44,06)

9 Aardal, Elisabeth Fife 2009 Asker SK 2.53,19 323
40,65 (40,65) 1.24,90 (44,25) 2.10,90 (46,00) 2.53,19 (42,29)

10 Skillinghaug, Astri 2009 Lambertseter SK 3.08,68 250
44,47 (44,47) 1.33,04 (48,57) 2.21,48 (48,44) 3.08,68 (47,20)

Dzelili, Jasemin 2009 Lambertseter SK DISK
Green, Ida Tveiterås 2009 Triton Lillestrøm DISK
Mathisen, Pia Avella 2009 Sandefjord SK DISK

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 2.39,39 415

38,04 (38,04) 1.19,23 (41,19) 2.00,33 (41,10) 2.39,39 (39,06)

2p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 2.40,23 409
37,20 (37,20) 1.18,88 (41,68) 2.00,19 (41,31) 2.40,23 (40,04)

3p Rahmanyzadeh, Rosha 2010 Ullensakersvømmerne 2.42,59 391
40,05 (40,05) 1.21,23 (41,18) 2.02,59 (41,36) 2.42,59 (40,00)

4p Rygg-Berg, Hanna Emilie 2010 Triton Lillestrøm 2.45,79 369
38,65 (38,65) 1.20,47 (41,82) 2.02,86 (42,39) 2.45,79 (42,93)

5 Kveseth, Emma Rua 2010 Bergkameratene 2.54,58 316
41,49 (41,49) 1.26,04 (44,55) 2.11,51 (45,47) 2.54,58 (43,07)

6 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 2.57,83 299
40,57 (40,57) 1.25,70 (45,13) 2.12,78 (47,08) 2.57,83 (45,05)

7 Olsen, Alva Ovidie Solberg 2010 Asker SK 2.59,05 293
41,88 (41,88) 1.27,80 (45,92) 2.13,73 (45,93) 2.59,05 (45,32)

8 Lahlum, Selma 2010 Lambertseter SK 3.05,71 262
44,32 (44,32) 1.31,48 (47,16) 2.19,27 (47,79) 3.05,71 (46,44)

9 Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 3.11,09 241
44,90 (44,90) 1.35,69 (50,79) 2.25,30 (49,61) 3.11,09 (45,79)



Kepler Speedo Cup RESULTATLISTE 12.01.2024 - 14.01.2024

Ullensakersvømmerne Jessheim

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2023 Side 68

10 Henriksen, Sunniva Egeberg 2010 Sandefjord SK 3.19,06 213
47,11 (47,11) 1.38,33 (51,22) 2.30,61 (52,28) 3.19,06 (48,45)

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 2.33,91 461

35,76 (35,76) 1.15,20 (39,44) 1.54,66 (39,46) 2.33,91 (39,25)

2p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 2.41,60 398
39,06 (39,06) 1.20,11 (41,05) 2.01,90 (41,79) 2.41,60 (39,70)

3p Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 2.47,12 360
39,87 (39,87) 1.23,31 (43,44) 2.07,46 (44,15) 2.47,12 (39,66)

4p Hagtvedt, Amanda Liliedahl 2011 Larvik SK 2.57,72 299
41,95 (41,95) 1.27,77 (45,82) 2.13,88 (46,11) 2.57,72 (43,84)

5p Vo-Rahil, Nidia 2011 Asker SK 2.58,98 293
41,59 (41,59) 1.27,83 (46,24) 2.13,94 (46,11) 2.58,98 (45,04)

6p Lu, Wenice 2011 Lambertseter SK 2.59,51 290
41,18 (41,18) 1.27,51 (46,33) 2.14,54 (47,03) 2.59,51 (44,97)

7 Haugland, Alexandra Falch 2011 Lambertseter SK 2.59,58 290
42,95 (42,95) 1.30,57 (47,62) 2.15,93 (45,36) 2.59,58 (43,65)

8 Jensen, Isabel Moe 2011 Asker SK 3.05,79 262
44,49 (44,49) 1.31,97 (47,48) 2.19,75 (47,78) 3.05,79 (46,04)

9 Gripsrud, Alma Espeland 2011 Lambertseter SK 3.09,78 246
45,70 (45,70) 1.33,76 (48,06) 2.22,25 (48,49) 3.09,78 (47,53)

10 Watne, Lykke Sydskjør 2011 Triton Lillestrøm 3.12,41 236
45,61 (45,61) 1.34,83 (49,22) 2.24,03 (49,20) 3.12,41 (48,38)

11 Fosshaug, Mathilde Sofie Eriksen 2011 Ullensakersvømmerne 3.17,83 217
46,50 (46,50) 1.37,66 (51,16) 2.28,40 (50,74) 3.17,83 (49,43)

12 Akselsen, Marion Reinåmo 2011 Ullensakersvømmerne 3.32,33 175
52,15 (52,15) 1.46,26 (54,11) 2.40,30 (54,04) 3.32,33 (52,03)

13 Stokkebryn-Vedhus, Inga Solveig 2011 Larvik SK 3.44,20 149
52,12 (52,12) 1.50,58 (58,46) 2.49,37 (58,79) 3.44,20 (54,83)

14 Flesseberg, Maren Sæter 2011 Bergkameratene 3.46,74 144
53,40 (53,40) 1.52,30 (58,90) 2.50,96 (58,66) 3.46,74 (55,78)

Colonelu, Sofia Maria 2011 Hamar IL DISK
Cortes, Sofia-Feliz Öst 2011 Lambertseter SK DISK
Gravli, Amalie Grefsrud 2011 Eidsvoll SK DISK
Pedersen, Lilly Lise Gravdal 2011 Sandefjord SK DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 2.56,71 304

39,66 (39,66) 1.25,02 (45,36) 2.11,49 (46,47) 2.56,71 (45,22)

2p Korsnes-Gjengedal, Erika 2012 Lambertseter SK 3.01,47 281
42,62 (42,62) 1.29,80 (47,18) 2.17,18 (47,38) 3.01,47 (44,29)

3p Laskemoen, Ingrid Mathiesen 2012 Lambertseter SK 3.02,47 276
43,31 (43,31) 1.30,67 (47,36) 2.17,75 (47,08) 3.02,47 (44,72)

4p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 3.07,69 254
44,39 (44,39) 1.31,97 (47,58) 3.07,69 (1.35,72)

5p Daske, Sofija 2012 Ullensakersvømmerne 3.13,70 231
45,98 (45,98) 1.36,27 (50,29) 2.25,24 (48,97) 3.13,70 (48,46)

6p Mahnin, Sophia 2012 Lambertseter SK 3.19,62 211
47,43 (47,43) 1.38,49 (51,06) 2.30,61 (52,12) 3.19,62 (49,01)

7p Bassøe, Lone Berby 2012 Lambertseter SK 3.20,92 207
49,62 (49,62) 1.40,08 (50,46) 2.32,57 (52,49) 3.20,92 (48,35)

8p Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 3.29,70 182
50,83 (50,83) 1.44,93 (54,10) 2.38,13 (53,20) 3.29,70 (51,57)

9 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 3.30,81 179
51,45 (51,45) 1.44,98 (53,53) 2.39,28 (54,30) 3.30,81 (51,53)
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10 Pedersen, Melanie 2012 Sandefjord SK 3.31,49 177
48,38 (48,38) 1.42,34 (53,96) 2.37,93 (55,59) 3.31,49 (53,56)

11 Huseby, Kari 2012 Holmestrand IF 3.35,03 169
52,17 (52,17) 1.47,27 (55,10) 2.43,45 (56,18) 3.35,03 (51,58)

12 Ramberg, Merle Off 2012 Holmestrand IF 3.45,42 146
54,80 (54,80) 1.52,96 (58,16) 2.51,76 (58,80) 3.45,42 (53,66)

13 Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 3.47,69 142
53,72 (53,72) 1.52,14 (58,42) 2.51,39 (59,25) 3.47,69 (56,30)

14 Tang, Celina 2012 Bærumsvømmerne 3.51,25 136
51,89 (51,89) 1.51,68 (59,79) 2.53,60 (1.01,92) 3.51,25 (57,65)

15 Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne 3.52,34 134
57,01 (57,01) 1.56,14 (59,13) 2.57,01 (1.00,87) 3.52,34 (55,33)

16 Dahl-Kollhus, Frøya 2012 SK Speed 3.53,05 132
53,84 (53,84) 1.54,63 (1.00,79) 2.54,87 (1.00,24) 3.53,05 (58,18)

17 Zamascikovaite, Greta 2012 Hamar IL 4.13,80 102
57,85 (57,85) 2.03,06 (1.05,21) 3.12,38 (1.09,32) 4.13,80 (1.01,42)

18 Røsten, Philippa Sophie 2012 Hamar IL 4.21,58 94
1.02,38 (1.02,38) 2.09,42 (1.07,04) 3.19,04 (1.09,62) 4.21,58 (1.02,54)

19 Hayat, Avira 2012 Ullensakersvømmerne 5.14,00 54
1.14,08 (1.14,08) 2.33,64 (1.19,56) 3.56,32 (1.22,68) 5.14,00 (1.17,68)

Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK DISK
Leithe, Benya 2012 OI Svømming DISK
Wickholm, Sága Theodora Lie 2012 Sjøstjerna SLK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wold, Lucie Emilie Weflen 2013 Ullensakersvømmerne 4.30,09 85

1.03,22 (1.03,22) 2.12,26 (1.09,04) 3.21,04 (1.08,78) 4.30,09 (1.09,05)

Kjærstad, Selma Teigen 2013 Ullensakersvømmerne DISK
Nerbråten, Molly Eline 2013 Ullensakersvømmerne DISK

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 34. 200m rygg, herrer

Klasse født 06

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Mughal, Isak Færvik 2006 Larvik SK 2.28,67 358

32,83 (32,83) 1.09,55 (36,72) 1.48,69 (39,14) 2.28,67 (39,98)

Klasse født 07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Besenyi, Gergely Laszlo 2007 Nannestad IL 2.06,16 586

29,00 (29,00) 1.00,21 (31,21) 1.33,25 (33,04) 2.06,16 (32,91)

2 Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 2.17,01 458
30,96 (30,96) 1.05,96 (35,00) 1.41,79 (35,83) 2.17,01 (35,22)

Klasse født 08

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Murud, Vetle Kronstad 2008 Ullensakersvømmerne 2.41,18 281

37,99 (37,99) 1.18,69 (40,70) 2.00,16 (41,47) 2.41,18 (41,02)

2 Bredalen, Gjermund 2008 Elverum Svømming 2.50,00 239
40,07 (40,07) 1.23,67 (43,60) 2.08,25 (44,58) 2.50,00 (41,75)
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Klasse født 09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Backen, August Høviskeland 2009 Asker SK 2.32,74 330

35,51 (35,51) 1.14,85 (39,34) 1.54,13 (39,28) 2.32,74 (38,61)

2p Kobaslic, Dino 2009 Asker SK 2.36,03 310
36,85 (36,85) 1.16,68 (39,83) 1.57,23 (40,55) 2.36,03 (38,80)

3 Selli, Edvard André Berget 2009 Asker SK 2.36,15 309
36,65 (36,65) 1.16,18 (39,53) 1.56,20 (40,02) 2.36,15 (39,95)

4 Brevik, Kristoffer L. 2009 Kolbotn IL 2.38,05 298
36,93 (36,93) 1.17,29 (40,36) 1.58,41 (41,12) 2.38,05 (39,64)

5 Bekkelund, Ola Alexander 2009 Sandefjord SK 2.41,38 280
36,16 (36,16) 1.18,41 (42,25) 2.02,17 (43,76) 2.41,38 (39,21)

6 Singstad, Alfred 2009 Gjelleråsen IF 2.43,72 268
37,63 (37,63) 1.19,12 (41,49) 2.01,93 (42,81) 2.43,72 (41,79)

Klasse født 10

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Aarnes, Snorre Johannes Stähr 2010 Asker SK 2.25,58 381

32,88 (32,88) 1.10,32 (37,44) 1.48,87 (38,55) 2.25,58 (36,71)

2p Wierzbicki, Filip 2010 Triton Lillestrøm 2.31,67 337
35,78 (35,78) 1.15,59 (39,81) 1.54,81 (39,22) 2.31,67 (36,86)

3p Melleby, Johannes Skepetaris 2010 Lambertseter SK 2.32,23 334
36,39 (36,39) 1.14,99 (38,60) 1.54,54 (39,55) 2.32,23 (37,69)

4p Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 2.44,78 263
39,24 (39,24) 1.20,99 (41,75) 2.03,40 (42,41) 2.44,78 (41,38)

5 Hagen, William 2010 Ullensakersvømmerne 2.45,01 262
38,79 (38,79) 1.21,75 (42,96) 2.04,76 (43,01) 2.45,01 (40,25)

6 Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 2.49,24 243
41,17 (41,17) 1.26,27 (45,10) 2.09,66 (43,39) 2.49,24 (39,58)

7 Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 2.50,04 239
41,17 (41,17) 1.25,82 (44,65) 2.08,90 (43,08) 2.50,04 (41,14)

8 Baumanis, Georgs 2010 Asker SK 2.54,56 221
40,78 (40,78) 1.25,86 (45,08) 2.11,79 (45,93) 2.54,56 (42,77)

9 Normann, Ailo Bekkeli 2010 Ullensakersvømmerne 3.01,66 196
44,32 (44,32) 1.30,68 (46,36) 2.17,08 (46,40) 3.01,66 (44,58)

Rovde, Isak Johannes Øien 2010 Lambertseter SK DISK

Klasse født 11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stedt, Odin Johan 2011 Triton Lillestrøm 2.38,42 296

37,97 (37,97) 1.19,03 (41,06) 2.00,21 (41,18) 2.38,42 (38,21)

2p Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 2.45,38 260
38,78 (38,78) 1.22,35 (43,57) 2.06,30 (43,95) 2.45,38 (39,08)

3p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 2.45,76 258
38,30 (38,30) 1.21,05 (42,75) 2.04,44 (43,39) 2.45,76 (41,32)

4p Konusur, Dennis 2011 Lambertseter SK 2.59,77 202
41,37 (41,37) 1.27,75 (46,38) 2.15,11 (47,36) 2.59,77 (44,66)

5p Tellum-Djarraya, Oskar 2011 Bærumsvømmerne 3.07,74 178
44,75 (44,75) 1.33,31 (48,56) 2.23,33 (50,02) 3.07,74 (44,41)

6 Palkin-Svensvik, Philip 2011 Lambertseter SK 3.11,22 168
45,35 (45,35) 1.34,18 (48,83) 2.23,31 (49,13) 3.11,22 (47,91)

7 Lakselvhaug, Johan 2011 Larvik SK 3.17,01 154
47,24 (47,24) 1.38,31 (51,07) 2.28,76 (50,45) 3.17,01 (48,25)

8 Sjøholt-Sandvik, Benjamin 2011 Lambertseter SK 3.31,58 124
50,65 (50,65) 1.46,10 (55,45) 2.40,97 (54,87) 3.31,58 (50,61)
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9 Gundersen, Markus 2011 Ullensakersvømmerne 4.04,97 80
56,01 (56,01) 1.59,14 (1.03,13) 3.02,77 (1.03,63) 4.04,97 (1.02,20)

10 Aksdal, Mathias Pedersen 2011 Ullensakersvømmerne 4.05,09 80
56,44 (56,44) 4.05,09 (3.08,65)

11 Bråten, Jonas Alkvist 2011 Ullensakersvømmerne 4.42,40 52
2.17,16 (2.17,16) 3.39,06 (1.21,90) 4.42,40 (1.03,34)

12 Vanberg-Fløistad, Tobias Nicolai 2011 Ullensakersvømmerne 4.42,48 52
1.02,25 (1.02,25) 2.14,25 (1.12,00) 3.28,42 (1.14,17) 4.42,48 (1.14,06)

Eriksen, Bror 2011 Hamar IL DISK

Klasse født 12

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 2.48,80 245

40,37 (40,37) 1.24,16 (43,79) 2.07,77 (43,61) 2.48,80 (41,03)

2p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 2.50,44 238
41,82 (41,82) 1.25,28 (43,46) 2.08,73 (43,45) 2.50,44 (41,71)

3p Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK 3.12,64 164
46,55 (46,55) 1.36,16 (49,61) 2.25,70 (49,54) 3.12,64 (46,94)

4 Sebastian, Evan Anro 2012 Lambertseter SK 3.28,21 130
46,61 (46,61) 1.39,26 (52,65) 3.28,21 (1.48,95)

5 Mathisen, Erlend Wexels Riser 2012 Ullensakersvømmerne 3.52,51 93
54,12 (54,12) 1.53,56 (59,44) 3.52,51 (1.58,95)

6 Johansen, Liam Svang 2012 Ullensakersvømmerne 4.12,57 73
57,54 (57,54) 2.04,85 (1.07,31) 4.12,57 (2.07,72)

Faksvåg, Peder Løvgaard 2012 Ullensakersvømmerne DISK
Felumb, Max Mjanger 2012 Larvik SK DISK
Frantzen, Julian Dahl 2012 Larvik SK DISK

Klasse født 13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Akselsen, Viktor Reinåmo 2013 Ullensakersvømmerne 4.12,68 73

1.00,07 (1.00,07) 4.12,68 (3.12,61)

2 Dyre, Julian 2013 Ullensakersvømmerne 4.17,50 69
1.00,09 (1.00,09) 2.06,37 (1.06,28) 3.14,42 (1.08,05) 4.17,50 (1.03,08)

Klasse født 14 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Lund, Nikolai Lyngra 2014 Ullensakersvømmerne 4.08,89 76

59,74 (59,74) 2.04,34 (1.04,60) 4.08,89 (2.04,55)

Klasse født 15 - Alfabetisk

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
Nygård, Sindre 2015 Ullensakersvømmerne DISK
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14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 35. 4*50m lag medley, damer

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Triton Lillestr J1 jr. JR Triton Lillestrøm 2.04,76 552

Amelia Hanna Wierzbicka 31,88 31,88
Elena Stavdal 1.06,85 34,97
Aurora Stavøy 1.36,68 29,83
Silja Thoresen Skinlo 2.04,76 28,08

2p Ullensakersvømm J1 jr. JR Ullensakersvømmerne 2.13,06 455
Karoline Fleisje 33,92 33,92
Naomi Johnsen 1.11,29 37,37
Mille Solli Ask 1.43,93 32,64
Rosha Rahmanyzadeh 2.13,06 29,13

3p Lambertseter SK J1 jr. JR Lambertseter SK 2.15,78 428
Martina Vågsnes 33,82 33,82
Emma Sabel Helseth 1.11,37 37,55
Stella Rønnestad-Klepp 1.44,85 33,48
Astrid Bakken Berget 2.15,78 30,93

4p Ullensakersvømm J2 jr. JR Ullensakersvømmerne 2.20,73 384
Oda Sandvik 36,64 36,64
Helena Sidse Ingram-Schmidt 1.15,34 38,70
Linnea Haug Reinertsen 1.49,99 34,65
Linnea Haug Reinertsen 2.20,73 30,74

5p Larvik SK J1 jr. JR Larvik SK 2.27,78 332
Amanda Liliedahl Hagtvedt 37,30 37,30
Vilde-Marie Sleveland Lundh 1.21,44 44,14
Alma Eikenes Sørensen 1.55,32 33,88
Sofie Schrøen 2.27,78 32,46

6p Lambertseter SK J3 jr. JR Lambertseter SK 2.28,97 324
Wenice Lu 38,50 38,50
Deren Kaya 1.19,21 40,71
Mali Mellum-Røsstad 1.57,12 37,91
Alexandra Falch Haugland 2.28,97 31,85

7 Lambertseter SK J4 jr. JR Lambertseter SK 2.32,69 301
Astri Skillinghaug 39,32 39,32
Selma Lahlum 1.22,23 42,91
Astrid Fosseng 2.00,08 37,85
Jasemin Dzelili 2.32,69 32,61

8 Nannestad IL J2 jr. JR Nannestad IL 2.37,21 275
Sara Aleksandra Pudzik 31,11 31,11
Enikö Magdolna Besenyi 1.16,07 44,96
Angelica Stenbrenden 1.51,83 35,76
Maya Aadne Jacobsen 2.37,21 45,38

9 Lambertseter SK J5 jr. JR Lambertseter SK 2.41,44 254
Alma Espeland Gripsrud 42,35 42,35
Sophia Mahnin
Sofia-Feliz Öst Cortes 2.07,17 1.24,82
Ingrid Mathiesen Laskemoen 2.41,44 34,27

10 Lambertseter SK J6 jr. JR Lambertseter SK 2.51,18 213
Sigrid Huse-Hegde 47,52 47,52
Erika Korsnes-Gjengedal 1.31,46 43,94
Ingeborg Johanna Kullerud 2.17,47 46,01
Lone Berby Bassøe 2.51,18 33,71

11 Larvik SK J2 jr. JR Larvik SK 3.01,15 180
Inga Solveig Stokkebryn-Vedhus 48,98 48,98
Elise Drage 1.42,16 53,18
Linnea Madeleine Gustavsen-Taule 2.24,95 42,79
Sara Mjanger Felumb 3.01,15 36,20

12 Ullensakersvømm J5 jr. JR Ullensakersvømmerne 3.18,66 136
Saga Elina Isabella Raita 47,41 47,41
Avang Moghdam 1.37,60 50,19
May-Helen Behnaah Ngaah-Ngu 2.33,25 55,65
Lykke Adele Drehn Sneen 3.18,66 45,41
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13 Ullensakersvømm J4 jr. JR Ullensakersvømmerne 3.23,90 126
Mia Hamnes Grønningen 42,02 42,02
Astrid Theodorsen Hagane 1.35,46 53,44
Emily Carolyn Hockman 2.31,25 55,79
Charlotte Strømseth 3.23,90 52,65

14 Ullensakersvømm J6 jr. JR Ullensakersvømmerne 3.33,42 110
Johanne Theodora Eilerås 49,64 49,64
Molly Eline Nerbråten 1.54,07 1.04,43
Alva Bakkebråten Rasen 2.48,80 54,73
Sara Hamnes Grønningen 3.33,42 44,62

Lambertseter SK J2 jr. JR Lambertseter SK DISK
Annabelle Myhre Wilson
Ida Lundeker Bjørnstad
Tuva Synnøve Gravli Tuv
Anna Toft Aase

Triton Lillestr J2 jr. JR Triton Lillestrøm DISK
Ida Tveiterås Green 34,08 34,08
Marie Minde Binderø 1.12,45 38,37
Arbenita Shala
Hanna Emilie Rygg-Berg

Ullensakersvømm J3 jr. JR Ullensakersvømmerne DISK
Tuva Hamnes Grønningen 44,92 44,92
Marion Reinåmo Akselsen
Elmira Sørensen
Sofija Daske

Ullensakersvømm J8 jr. JR Ullensakersvømmerne DISK
Lucie Emilie Weflen Wold
Ingrid Elvira Theodorsen Hagane
Selma Teigen Kjærstad
Avira Hayat

14.01.2024 - Kortbane

Øvelse 36. 4*50m lag medley, herrer

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Nannestad IL G1 sr. SR Nannestad IL 1.47,16 700

Christian Toussi 26,35 26,35
Istvan Akos Besenyi 56,73 30,38
Oskar Farkas 1.22,50 25,77
Gergely Laszlo Besenyi 1.47,16 24,66

2p Larvik SK G1 sr. SR Larvik SK 2.00,26 495
Isak Færvik Mughal 30,90 30,90
Øystein Gulbrandsen 1.05,26 34,36
Hallvard Gulbrandsen 1.33,98 28,72
Leon Werner Tvedt 2.00,26 26,28

3p Triton Lillestr G1 sr. SR Triton Lillestrøm 2.02,27 471
Magnus Arvid Sturm 30,82 30,82
Wilhelm Hestad Skinnar 1.05,75 34,93
Thomas Lågstad 1.34,05 28,30
William Jakobsen 2.02,27 28,22

4p Nannestad IL G2 sr. SR Nannestad IL 2.09,39 397
Mikael Nordbø-Kristoffersen 30,29 30,29
Matas Rasimas 1.07,06 36,77
Peder Voksøy-Breivik 1.33,79 26,73
Tobias Sørli 2.09,39 35,60

5p Lambertseter SK G1 sr. SR Lambertseter SK 2.13,57 361
Edvard Flø 35,39 35,39
Martin Ellingsberg Solhaug 1.13,73 38,34
Levi Andreassen 1.44,48 30,75
Johannes Skepetaris Melleby 2.13,57 29,09
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6 Triton Lillestr G2 sr. SR Triton Lillestrøm 2.13,58 361
Petter Olavi Brun 34,47 34,47
Daniel Paz-Kiselev 1.12,10 37,63
Odin Johan Stedt 1.43,74 31,64
Filip Wierzbicki 2.13,58 29,84

7 Ullensakersvømm G1 sr. SR Ullensakersvømmerne 2.16,47 338
Haakon Stensby Frågåt 31,97 31,97
Leonardo Loaiza del Valle 1.11,97 40,00
William Hagen 1.45,62 33,65
Ailo Bekkeli Normann 2.16,47 30,85

8 Larvik SK G2 sr. SR Larvik SK 2.17,15 333
Nicolay Angel Joachimsen 35,36 35,36
Noah Werner Tvedt 1.15,63 40,27
Philip Alexander Bakke Bach 1.46,26 30,63
Mohamed Taysir Houlali 2.17,15 30,89

9 Lambertseter SK G2 sr. SR Lambertseter SK 2.35,65 228
Isak Johannes Øien Rovde 36,93 36,93
Philip Palkin-Svensvik 1.21,88 44,95
Dennis Konusur 2.02,63 40,75
Sebastian Vesterby Fusto 2.35,65 33,02

10 Ullensakersvømm G3 sr. SR Ullensakersvømmerne 3.34,59 87
Peder Løvgaard Faksvåg 49,09 49,09
Toma Johnsen 1.41,26 52,17
Julian Dyre 2.50,57 1.09,31
Erlend Wexels Riser Mathisen 3.34,59 44,02

Lambertseter SK G3 sr. SR Lambertseter SK DISK
Evan Anro Sebastian 54,18 54,18
Solaiman Hosni
Kent Konusur
Asbjørn Henæs

Ullensakersvømm G2 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Morten Hovd Bakken 37,27 37,27
Sander Nygård 1.18,05 40,78
Vetle Kronstad Murud
Erlend Wexels Riser Mathisen

Ullensakersvømm G4 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Markus Gundersen 55,01 55,01
Viktor Reinåmo Akselsen
Jonas Alkvist Bråten
Tobias Nicolai Vanberg-Fløistad

Ullensakersvømm G5 sr. SR Ullensakersvømmerne DISK
Nikolai Lyngra Lund 53,42 53,42
Sindre Nygård 2.04,48 1.11,06
Liam Svang Johansen
August Christiansen

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 131. 50m rygg, damer - Finale

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjendlie, Amanda Dahl 2005 Tønsberg SK 29,61 620
2p Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 30,17 586
3 Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 32,96 449
4 Fleisje, Karoline 2007 Ullensakersvømmerne 33,51 427

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Lemström, Alexandra Kristina 2009 Asker SK 31,49 515
2p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 31,74 503
3 Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 34,40 395
4 Hempel, Vilja Olsen 2008 Bergkameratene 35,87 348
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Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 32,45 471
2p Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 33,06 445
3 Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 33,80 416
4 Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 35,15 370
5 Rygg-Berg, Hanna Emilie 2010 Triton Lillestrøm 35,23 368
6 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 35,33 365

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Jensen, Rikke Vejlgaard 2012 Holmestrand IF 38,02 292
2p van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 44,19 186
3 Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 47,22 152
4 Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne 48,08 144
5 Eilerås, Johanne Theodora 2012 Ullensakersvømmerne 48,19 143

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 132. 50m rygg, herrer - Finale

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Toussi, Christian 2005 Nannestad IL 26,30 594
2p Kevic, Ivan 2005 Nordvest SK 27,57 515
3p Aarnes, Julius Aleksander Stähr 2004 Asker SK 28,07 488
4 Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 28,73 455
5 Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 28,83 451
6 Hansen, Thomas Torstveit 2007 Asker SK 28,94 445
7 Smedhaugen, Petter 2007 Asker SK 30,37 385

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 26,84 559
2p Bandlien, Gustav Sjøløkken 2009 Asker SK 27,15 540
3 Koopman, Finn 2008 Skien SK 31,61 342
4 Bach, Philip Alexander Bakke 2009 Larvik SK 33,34 291
5 Bakken, Morten Hovd 2009 Ullensakersvømmerne 36,30 225
Skinnar, Wilhelm Hestad 2009 Triton Lillestrøm DISK

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Wierzbicki, Filip 2010 Triton Lillestrøm 31,10 359
2p Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 31,61 342
3 Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 33,89 277
4 Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 35,45 242
5 Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 36,29 226
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Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 35,89 233
2p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 37,71 201
3 Garcia, Angelo 2012 SK Speed 37,96 197
4 Nygård, Haakon 2012 Sandefjord SK 38,14 194
5 Karlsvik, Aksel Tingulstad 2013 Tønsberg SK 47,26 102

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 133. 100m butterfly, damer - Finale

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dreyer, Ella Blomstrand 2006 Lambertseter SK 1.06,48 537

31,52 (31,52) 1.06,48 (34,96)

2 Stavøy, Aurora 2002 Triton Lillestrøm 1.06,63 533
31,26 (31,26) 1.06,63 (35,37)

3 Kjellberg, Josefin Mathilde 2006 Kolbotn IL 1.10,58 449
32,74 (32,74) 1.10,58 (37,84)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Velinov, Ena 2009 Bærumsvømmerne 1.11,10 439

32,68 (32,68) 1.11,10 (38,42)

2p Brevik, Eline L. 2009 Kolbotn IL 1.12,89 407
33,34 (33,34) 1.12,89 (39,55)

3p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 1.19,74 311
36,34 (36,34) 1.19,74 (43,40)

4 Gjerden, Emma 2009 Asker SK 1.21,42 292
36,26 (36,26) 1.21,42 (45,16)

5 Andersen, Eva Chipo Marova 2009 Triton Lillestrøm 1.22,92 276
37,86 (37,86) 1.22,92 (45,06)

6 Grindberg, Ronya Alexandra 2009 Bergkameratene 1.23,90 267
37,38 (37,38) 1.23,90 (46,52)

7 Qi, Yiwei 2009 Asker SK 1.26,90 240
38,81 (38,81) 1.26,90 (48,09)

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 1.11,33 435

33,18 (33,18) 1.11,33 (38,15)

2p Zhao, Yami 2010 Asker SK 1.19,75 311
37,61 (37,61) 1.19,75 (42,14)

3p Rahmanyzadeh, Rosha 2010 Ullensakersvømmerne 1.20,94 297
36,26 (36,26) 1.20,94 (44,68)

4 Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.25,47 252
37,30 (37,30) 1.25,47 (48,17)

5 Haugland, Alexandra Falch 2011 Lambertseter SK 1.28,27 229
40,83 (40,83) 1.28,27 (47,44)

6 Hagtvedt, Amanda Liliedahl 2011 Larvik SK 1.31,38 206
41,57 (41,57) 1.31,38 (49,81)
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7 Mellum-Røsstad, Mali 2011 Lambertseter SK 1.32,54 199
40,31 (40,31) 1.32,54 (52,23)

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gustavsen-Taule, Linnea Madeleine2012 Larvik SK 1.39,87 158

44,82 (44,82) 1.39,87 (55,05)

2p Kullerud, Ingeborg Johanna 2012 Lambertseter SK 1.43,57 142
46,56 (46,56) 1.43,57 (57,01)

3 Bresil-Swahn, Linnea Monika 2012 Lambertseter SK 1.50,21 117
50,74 (50,74) 1.50,21 (59,47)

4 Skavhaug, Alma Sjølivangen 2013 Ullensakersvømmerne 2.07,02 77
56,18 (56,18) 2.07,02 (1.10,84)

5 Hockman, Emily Carolyn 2012 Ullensakersvømmerne 2.08,17 74
57,12 (57,12) 2.08,17 (1.11,05)

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 134. 100m butterfly, herrer - Finale

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Klev, Elias 2006 Asker SK 55,09 652

26,15 (26,15) 55,09 (28,94)

2p Ottesen, August 2005 Sandefjord SK 55,67 632
26,00 (26,00) 55,67 (29,67)

3p Theodorou, Andreas 2007 Lambertseter SK 1.00,39 495
28,50 (28,50) 1.00,39 (31,89)

4 Hansen, Thomas Torstveit 2007 Asker SK 1.01,36 472
28,85 (28,85) 1.01,36 (32,51)

5 Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 1.01,49 469
28,51 (28,51) 1.01,49 (32,98)

6 Hansen, William Torstveit 2005 Asker SK 1.01,84 461
28,09 (28,09) 1.01,84 (33,75)

7 Finnevolden, Nicolai 2007 Kolbotn IL 1.03,45 427
29,48 (29,48) 1.03,45 (33,97)

8 Tvedt, Leon Werner 2006 Larvik SK 1.05,59 386
30,78 (30,78) 1.05,59 (34,81)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Canister, Lucas 2009 Lambertseter SK 1.03,20 432

29,46 (29,46) 1.03,20 (33,74)

2p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 1.04,07 414
29,25 (29,25) 1.04,07 (34,82)

3p Jablonskis, Kajus 2009 Asker SK 1.05,85 382
29,95 (29,95) 1.05,85 (35,90)

4 Lågstad, Thomas 2009 Triton Lillestrøm 1.06,03 378
30,27 (30,27) 1.06,03 (35,76)

5 Backen, August Høviskeland 2009 Asker SK 1.06,89 364
31,32 (31,32) 1.06,89 (35,57)

6 Gulbrandsen, Hallvard 2008 Larvik SK 1.07,59 353
30,91 (30,91) 1.07,59 (36,68)

7 Knutslid, Eren Jacob 2008 Triton Lillestrøm 1.09,59 323
31,47 (31,47) 1.09,59 (38,12)
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Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Stedt, Odin Johan 2011 Triton Lillestrøm 1.11,36 300

33,13 (33,13) 1.11,36 (38,23)

2p Baumanis, Georgs 2010 Asker SK 1.13,23 277
33,77 (33,77) 1.13,23 (39,46)

3p Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 1.14,15 267
34,30 (34,30) 1.14,15 (39,85)

4 Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 1.15,08 257
35,73 (35,73) 1.15,08 (39,35)

5 Brun, Petter Olavi 2011 Triton Lillestrøm 1.15,13 257
34,64 (34,64) 1.15,13 (40,49)

6 Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 1.18,37 226
35,45 (35,45) 1.18,37 (42,92)

7 Hagen, William 2010 Ullensakersvømmerne 1.18,57 224
35,21 (35,21) 1.18,57 (43,36)

8 Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 1.19,78 214
36,16 (36,16) 1.19,78 (43,62)

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 1.24,66 179

40,34 (40,34) 1.24,66 (44,32)

Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK DISK

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 135. 100m fri, damer - Finale

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kjendlie, Amanda Dahl 2005 Tønsberg SK 1.00,38 576

29,18 (29,18) 1.00,38 (31,20)

2p Høgberg, Malene Johanne 2003 Lambertseter SK 1.00,81 564
29,72 (29,72) 1.00,81 (31,09)

3p Liverød, Camilla Vataker 2006 Sandefjord SK 1.00,83 563
29,21 (29,21) 1.00,83 (31,62)

4 Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 1.00,95 560
29,72 (29,72) 1.00,95 (31,23)

5 Gilhuus-Kiani, Noor 2005 Asker SK 1.02,00 532
29,58 (29,58) 1.02,00 (32,42)

6 Gilhuus-Kiani, Ava 2007 Asker SK 1.02,44 521
29,88 (29,88) 1.02,44 (32,56)

7 Gorskyte, Giedre 2003 Sandefjord SK 1.02,63 516
30,38 (30,38) 1.02,63 (32,25)

8 Handegaard, Nora 2006 Nannestad IL 1.04,50 472
30,45 (30,45) 1.04,50 (34,05)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Marcussen, Henny Brosø 2009 Sandefjord SK 1.01,82 537

29,61 (29,61) 1.01,82 (32,21)

2p Fritzner, Ella Christina 2008 Asker SK 1.02,59 517
30,30 (30,30) 1.02,59 (32,29)
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3p Vinther, Mynthe Sahl 2009 Ullensakersvømmerne 1.03,02 506
30,24 (30,24) 1.03,02 (32,78)

4 Magnussen, Milla 2008 Asker SK 1.04,76 467
30,86 (30,86) 1.04,76 (33,90)

5 Sandvik, Oda 2009 Ullensakersvømmerne 1.06,20 437
31,94 (31,94) 1.06,20 (34,26)

6 Kjøniksen, Iselin 2008 Bergkameratene 1.06,88 424
32,22 (32,22) 1.06,88 (34,66)

7 Reinertsen, Linnea Haug 2008 Ullensakersvømmerne 1.07,07 420
31,84 (31,84) 1.07,07 (35,23)

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 1.03,25 501

31,25 (31,25) 1.03,25 (32,00)

2p Zandpour-Rognstad, Emily Louise2010 Kolbotn IL 1.03,62 492
31,47 (31,47) 1.03,62 (32,15)

3p Ask, Mille Solli 2011 Ullensakersvømmerne 1.05,38 454
31,98 (31,98) 1.05,38 (33,40)

4 Vågsnes, Martina 2010 Lambertseter SK 1.07,25 417
32,44 (32,44) 1.07,25 (34,81)

5 Besenyi, Enikö Magdolna 2011 Nannestad IL 1.07,27 416
32,71 (32,71) 1.07,27 (34,56)

6 Sørensen, Alma Eikenes 2010 Larvik SK 1.09,00 386
33,90 (33,90) 1.09,00 (35,10)

7 Briskeby, Ella Maria 2011 Asker SK 1.09,60 376
33,81 (33,81) 1.09,60 (35,79)

8 Berget, Astrid Bakken 2010 Lambertseter SK 1.10,50 362
34,40 (34,40) 1.10,50 (36,10)

Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Zangana, Ano Hidayat 2012 SK Speed 1.05,68 447

30,55 (30,55) 1.05,68 (35,13)

2p Jensen, Rikke Vejlgaard 2012 Holmestrand IF 1.12,74 329
33,45 (33,45) 1.12,74 (39,29)

3p Daske, Sofija 2012 Ullensakersvømmerne 1.13,95 313
34,93 (34,93) 1.13,95 (39,02)

4 Raita, Saga Elina Isabella 2012 Ullensakersvømmerne 1.20,40 244
39,29 (39,29) 1.20,40 (41,11)

5 van den Bovenkamp, Elise 2012 Bergkameratene 1.21,41 235
38,60 (38,60) 1.21,41 (42,81)

6 Hagane, Astrid Theodorsen 2012 Ullensakersvømmerne 1.22,09 229
37,66 (37,66) 1.22,09 (44,43)

7 Rasen, Alva Bakkebråten 2012 Ullensakersvømmerne 1.24,77 208
40,31 (40,31) 1.24,77 (44,46)

8 Drage, Elise 2012 Larvik SK 1.30,23 172
40,91 (40,91) 1.30,23 (49,32)
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13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 136. 100m fri, herrer - Finale

Klasse 91-07

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Besenyi, Gergely Laszlo 2007 Nannestad IL 51,78 649

25,35 (25,35) 51,78 (26,43)

2p Klev, Elias 2006 Asker SK 52,16 635
25,70 (25,70) 52,16 (26,46)

3p Stavnes, Felix Richard 2006 Asker SK 52,33 629
25,51 (25,51) 52,33 (26,82)

4 Tronstad, Kristian 2006 Asker SK 52,42 625
25,05 (25,05) 52,42 (27,37)

5 Besenyi, Istvan Akos 2004 Nannestad IL 53,02 604
25,98 (25,98) 53,02 (27,04)

6 Aarnes, Julius Aleksander Stähr 2004 Asker SK 54,16 567
26,50 (26,50) 54,16 (27,66)

7 Kleinhout, Simon 2006 Triton Lillestrøm 54,63 552
26,55 (26,55) 54,63 (28,08)

8 Theodorou, Andreas 2007 Lambertseter SK 56,11 510
27,33 (27,33) 56,11 (28,78)

Klasse 08-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Gulbrandsen, Hallvard 2008 Larvik SK 56,99 487

27,71 (27,71) 56,99 (29,28)

2p Ghai, Dominick 2009 Kolbotn IL 59,07 437
28,16 (28,16) 59,07 (30,91)

3p Koopman, Finn 2008 Skien SK 1.00,29 411
29,23 (29,23) 1.00,29 (31,06)

4 Loaiza del Valle, Rodrigo 2008 Ullensakersvømmerne 1.03,84 346
30,11 (30,11) 1.03,84 (33,73)

5 Selli, Edvard André Berget 2009 Asker SK 1.03,86 346
30,73 (30,73) 1.03,86 (33,13)

6 Tvedt, Noah Werner 2008 Larvik SK 1.04,79 331
30,98 (30,98) 1.04,79 (33,81)

7 Bakken, Morten Hovd 2009 Ullensakersvømmerne 1.08,82 276
32,73 (32,73) 1.08,82 (36,09)

Klasse 10-11

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, David Kristian Holmberg 2010 Triton Lillestrøm 57,88 464

27,79 (27,79) 57,88 (30,09)

2p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 58,45 451
28,14 (28,14) 58,45 (30,31)

3p Aarnes, Snorre Johannes Stähr 2010 Asker SK 1.02,02 377
29,14 (29,14) 1.02,02 (32,88)

4 Frågåt, Haakon Stensby 2010 Ullensakersvømmerne 1.02,66 366
29,49 (29,49) 1.02,66 (33,17)

5 Loaiza del Valle, Leonardo 2010 Ullensakersvømmerne 1.05,34 323
31,41 (31,41) 1.05,34 (33,93)

6 Narmo, Phillip 2010 Triton Lillestrøm 1.06,71 303
32,57 (32,57) 1.06,71 (34,14)

7 Joachimsen, Nicolay Angel 2010 Larvik SK 1.06,76 303
32,25 (32,25) 1.06,76 (34,51)

8 Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 1.06,86 301
32,56 (32,56) 1.06,86 (34,30)
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Klasse 12-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Bekkelund, Mats Bastian 2012 Sandefjord SK 1.09,69 266

32,77 (32,77) 1.09,69 (36,92)

2p Biljan, Ivan 2012 Asker SK 1.10,47 257
35,16 (35,16) 1.10,47 (35,31)

3 Nerland, Anton Livingston 2012 Asker SK 1.12,36 237
35,47 (35,47) 1.12,36 (36,89)

4 Garcia, Angelo 2012 SK Speed 1.15,74 207
35,76 (35,76) 1.15,74 (39,98)

5 Kaboneza, Lucas August Halle 2013 Håbrann SK 1.24,08 151
39,14 (39,14) 1.24,08 (44,94)

6 Johnsen, Toma 2013 Ullensakersvømmerne 1.25,89 142
38,41 (38,41) 1.25,89 (47,48)

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 201. 50m bryst, damer - Runde 1

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 32,69 653
2p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 33,58 603
3p Flesche, Selma Lyamouri 2005 Lambertseter SK 35,11 527
4 Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 35,77 498
5 Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 35,93 492
6 Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 36,58 466
7 Kjøniksen, Iselin 2008 Bergkameratene 37,42 435
8 Pasari, Ishanvi 2009 Asker SK 38,29 406

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 36,47 470
2p Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 38,37 404
3p Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 39,31 375
4 Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 39,46 371
5 Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 40,37 347
6 Zhao, Yami 2010 Asker SK 41,47 320
7 Rahmanyzadeh, Rosha 2010 Ullensakersvømmerne 41,84 311

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 202. 50m bryst, herrer - Runde 1

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Dahle, Fredrik Magnus Holmberg 2007 Triton Lillestrøm 30,37 554
2p Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 30,56 544
3p Bergum, Sebastian 2007 Triton Lillestrøm 30,81 531
4 Haugholt, Anders Eide 2002 OI Svømming 30,91 525
5 Laskemoen, Kasper Mathiesen 2004 Lambertseter SK 31,02 520
6 Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 31,12 515
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7 Ottesen, August 2005 Sandefjord SK 31,25 508
8 Nygård, Herman 2007 Sandefjord SK 31,48 497

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 37,63 291
2p Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 38,34 275
3p Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 38,47 272
4 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 38,74 267
5 Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 39,24 257
6 Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 39,25 256
7 Paz-Kiselev, Daniel 2012 Triton Lillestrøm 39,31 255
8 Nygård, Sander 2010 Ullensakersvømmerne 40,01 242

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 203. 50m bryst, damer - Runde 2

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 32,71 652
2p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 33,10 629
3 Flesche, Selma Lyamouri 2005 Lambertseter SK 34,22 569
4 Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 35,42 513
5 Brevik, Ingrid Kristine L. 2007 Kolbotn IL 35,62 505
6 Koopman, Sjuul 2007 Skien SK 36,80 458

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 36,77 459
2p Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 37,99 416
3 Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 38,03 415
4 Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 38,49 400
5 Stensåsen, Marie Kjos 2012 Elverum Svømming 40,13 353
6 Zhao, Yami 2010 Asker SK 41,25 325

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 204. 50m bryst, herrer - Runde 2

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Haugholt, Anders Eide 2002 OI Svømming 28,97 638
2p Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 30,15 566
3 Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 30,55 544
4 Bergum, Sebastian 2007 Triton Lillestrøm 30,66 538
5 Dahle, Fredrik Magnus Holmberg 2007 Triton Lillestrøm 30,79 532
6 Laskemoen, Kasper Mathiesen 2004 Lambertseter SK 31,05 518
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Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 37,42 296
2p Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 38,44 273
3 Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 38,61 269
4 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 38,64 269
5 Bøckmann-Wilhelmsen, Aksel 2011 Asker SK 39,35 254
6 Berg, Alexander Nicolas 2011 Sandefjord SK 41,81 212

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 205. 50m bryst, damer - Runde 3

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 32,12 689
2p Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 32,63 657
3 Flesche, Selma Lyamouri 2005 Lambertseter SK 33,41 612
4 Nordli, Tora Elise Lynes 2005 Lambertseter SK 35,61 505

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 36,00 489
2p Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 36,52 468
3 Johnsen, Naomi 2011 Ullensakersvømmerne 36,96 452
4 Ricika - Vold, Emma 2011 Sandefjord SK 37,87 420

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 206. 50m bryst, herrer - Runde 3

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Haugholt, Anders Eide 2002 OI Svømming 28,54 668
2p Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 29,73 591
3 Molland, Endre 2005 Sandefjord SK 29,78 588
4 Bergum, Sebastian 2007 Triton Lillestrøm 30,79 532

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 36,86 310
2p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 37,30 299
3 Løvli, Elias Undheim 2010 Triton Lillestrøm 37,93 284
4 Solhaug, Martin Ellingsberg 2010 Lambertseter SK 38,85 264
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13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 207. 50m bryst, damer - Finale

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 31,90 703
2 Moen, Mari 2004 Lambertseter SK 32,04 694

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Sun, Rebecca 2011 Asker SK 34,97 533
2 Bjørnstad, Ida Lundeker 2011 Lambertseter SK 36,27 478

13.01.2024 - Kortbane

Øvelse 208. 50m bryst, herrer - Finale

Klasse 91-09

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Haugholt, Anders Eide 2002 OI Svømming 28,08 701
2 Ciuikov, Maksim 2008 Hamar IL 29,95 578

Klasse 10-13

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1p Secer, Tayga 2011 Bergkameratene 34,62 374
2 Eriksen, Balder Jørgensen 2010 Triton Lillestrøm 36,50 319


