
Øvelse 1. 1500m fri, mixed 
 
Klasse født 97 
 
  1p Marcus Trøen Eriksen 97 Ringerike SK  21.36,50 281  
 37,35(37,35) 1.19,70(42,35) 2.02,23(42,53) 2.46,54(44,31) 
 3.30,65(44,11) 4.15,27(44,62) 4.59,41(44,14) 5.43,51(44,10) 
 6.26,46(42,95) 7.10,65(44,19) 7.54,74(44,09) 8.38,89(44,15) 
 9.23,04(44,15) 10.07,44(44,40) 10.51,62(44,18) 11.36,16(44,54) 
 12.19,83(43,67) 13.03,70(43,87) 13.47,80(44,10) 14.32,02(44,22) 
 15.15,57(43,55) 15.59,34(43,77) 16.42,55(43,21) 17.25,22(42,67) 
 18.08,61(43,39) 18.50,86(42,25) 19.34,30(43,44) 20.16,09(41,79) 
 20.57,76(41,67) 21.36,50(38,74) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  21.10,47 388  
 35,28(35,28) 1.15,07(39,79) 1.56,37(41,30) 2.37,81(41,44) 
 3.19,45(41,64) 4.01,10(41,65) 4.42,80(41,70) 5.25,28(42,48) 
 6.07,65(42,37) 6.50,55(42,90) 7.33,40(42,85) 8.16,55(43,15) 
 8.59,52(42,97) 9.42,67(43,15) 10.25,56(42,89) 11.08,72(43,16) 
 11.52,04(43,32) 12.35,02(42,98) 13.17,81(42,79) 14.00,74(42,93) 
 14.44,17(43,43) 15.27,73(43,56) 16.11,03(43,30) 16.54,28(43,25) 
 17.37,34(43,06) 18.20,23(42,89) 19.03,41(43,18) 19.46,86(43,45) 
 20.30,11(43,25) 21.10,47(40,36) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Ingebjørg Tørresen 99 Kolbotn IL  21.27,26 373  
 36,03(36,03) 1.16,64(40,61) 1.59,18(42,54) 2.41,98(42,80) 
 3.25,25(43,27) 4.08,81(43,56) 4.52,48(43,67) 5.35,41(42,93) 
 6.19,44(44,03) 7.03,40(43,96) 7.46,85(43,45) 8.30,99(44,14) 
 9.15,42(44,43) 9.59,62(44,20) 10.43,44(43,82) 11.27,39(43,95) 
 12.10,67(43,28) 12.54,50(43,83) 13.37,51(43,01) 14.20,71(43,20) 
 15.03,55(42,84) 15.46,49(42,94) 16.29,39(42,90) 17.12,76(43,37) 
 17.55,54(42,78) 18.39,11(43,57) 19.22,22(43,11) 20.04,65(42,43) 
 20.47,01(42,36) 21.27,26(40,25) 
 
Klasse født 00 
 
  1p David Timmer Endal 00 Ski SK  17.26,18 536  
 30,91(30,91) 1.05,69(34,78) 1.41,26(35,57) 2.16,19(34,93) 
 2.51,36(35,17) 3.26,98(35,62) 4.01,72(34,74) 4.36,63(34,91) 
 5.12,14(35,51) 5.47,19(35,05) 6.22,41(35,22) 6.58,01(35,60) 
 7.33,85(35,84) 8.08,71(34,86) 8.44,29(35,58) 9.19,29(35,00) 
 9.54,94(35,65) 10.30,64(35,70) 11.05,48(34,84) 11.40,52(35,04) 
 12.14,38(33,86) 12.49,01(34,63) 13.24,79(35,78) 13.59,98(35,19) 
 14.34,49(34,51) 15.09,76(35,27) 15.44,43(34,67) 16.19,73(35,30) 
 16.53,17(33,44) 17.26,18(33,01) 
  2 Iver Strand 00 Asker SK  19.42,61 371  
 33,10(33,10) 1.12,09(38,99) 1.51,88(39,79) 2.32,85(40,97) 
 3.13,40(40,55) 3.53,29(39,89) 4.33,86(40,57) 5.14,88(41,02) 
 5.55,14(40,26) 6.36,06(40,92) 7.16,57(40,51) 7.56,43(39,86) 
 8.36,38(39,95) 9.15,72(39,34) 9.55,34(39,62) 10.36,10(40,76) 
 11.15,67(39,57) 11.55,57(39,90) 12.34,89(39,32) 13.14,98(40,09) 
 13.53,58(38,60) 14.32,99(39,41) 15.12,91(39,92) 15.52,27(39,36) 
 16.31,04(38,77) 17.10,57(39,53) 17.49,32(38,75) 18.28,34(39,02) 
 19.06,53(38,19) 19.42,61(36,08) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Selma Iversen Bentzen 01 Ringerike SK  24.43,88 243  
 41,51(41,51) 1.28,45(46,94) 2.16,86(48,41) 3.05,22(48,36) 
 3.54,01(48,79) 4.43,27(49,26) 5.33,45(50,18) 6.23,54(50,09) 



 7.13,49(49,95) 8.03,82(50,33) 8.53,89(50,07) 9.43,79(49,90) 
 10.33,42(49,63) 11.24,08(50,66) 12.14,41(50,33) 13.04,61(50,20) 
 13.55,21(50,60) 14.45,32(50,11) 15.36,30(50,98) 16.26,79(50,49) 
 17.16,31(49,52) 18.06,47(50,16) 18.56,39(49,92) 19.46,58(50,19) 
 20.36,81(50,23) 21.26,07(49,26) 22.16,06(49,99) 23.06,40(50,34) 
 23.56,07(49,67) 24.43,88(47,81) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Joakim Tronstad 03 Asker SK  20.11,60 345  
 35,06(35,06) 1.14,94(39,88) 1.55,47(40,53) 2.36,45(40,98) 
 3.17,23(40,78) 3.57,59(40,36) 4.38,83(41,24) 5.19,60(40,77) 
 6.00,54(40,94) 6.41,61(41,07) 7.22,61(41,00) 8.04,09(41,48) 
 8.45,30(41,21) 9.26,23(40,93) 10.07,85(41,62) 10.49,21(41,36) 
 11.29,95(40,74) 12.11,29(41,34) 12.52,30(41,01) 13.32,86(40,56) 
 14.13,59(40,73) 14.54,89(41,30) 15.36,02(41,13) 16.16,95(40,93) 
 16.57,91(40,96) 17.39,04(41,13) 18.18,71(39,67) 18.58,95(40,24) 
 19.37,36(38,41) 20.11,60(34,24) 
 
 
 
Øvelse 2. 400m individuell medley, damer 
 
Klasse født 97 
 
  1p Marie Malvik 97 Poseidon  5.32,93 480  
 34,83(34,83) 1.17,19(42,36) 1.58,61(41,42) 2.40,36(41,75) 
 3.26,69(46,33) 4.13,32(46,63) 4.53,37(40,05) 5.32,93(39,56) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Kristine Meinert Rød 01 Kolbotn IL  5.46,14 427  
 36,17(36,17) 1.19,63(43,46) 2.03,94(44,31) 2.48,01(44,07) 
 3.37,28(49,27) 4.26,88(49,60) 5.07,21(40,33) 5.46,14(38,93) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Kristine Huan Hytenget 02 Asker SK  6.08,38 355  
 38,21(38,21) 1.23,12(44,91) 2.10,09(46,97) 2.54,92(44,83) 
 3.49,08(54,16) 4.44,14(55,06) 5.27,38(43,24) 6.08,38(41,00) 
  2 Andrea Rød 02 Kolbotn IL  6.20,79 321  
 40,55(40,55) 1.29,03(48,48) 2.19,78(50,75) 3.08,46(48,68) 
 4.00,17(51,71) 4.54,05(53,88) 5.38,02(43,97) 6.20,79(42,77) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  5.43,91 436  
 39,21(39,21) 1.24,85(45,64) 2.06,01(41,16) 2.46,97(40,96) 
 3.37,91(50,94) 4.28,57(50,66) 5.07,62(39,05) 5.43,91(36,29) 
 
Masters A 
 
  1p Caroline With Bjørnstad 89 Ski SK  6.47,85 261  
 43,46(43,46) 1.40,76(57,30) 2.33,11(52,35) 3.23,99(50,88) 
 4.17,32(53,33) 5.12,79(55,47) 6.01,21(48,42) 6.47,85(46,64) 
 
 
 
Øvelse 3. 400m individuell medley, herrer 
 
Senior 



 
  1p Morten Molin Wang 95 Ski SK  5.56,38 288  
 33,30(33,30) 1.13,78(40,48) 2.03,03(49,25) 2.53,66(50,63) 
 3.39,55(45,89) 4.28,70(49,15) 5.13,16(44,46) 5.56,38(43,22) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Jakob Ryli 98 Ski SK  5.26,27 376  
 34,06(34,06) 1.13,58(39,52) 1.55,68(42,10) 2.37,27(41,59) 
 3.24,78(47,51) 4.13,10(48,32) 4.50,78(37,68) 5.26,27(35,49) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  5.09,36 441  
 32,24(32,24) 1.09,38(37,14) 1.50,00(40,62) 2.29,24(39,24) 
 3.16,35(47,11) 4.03,51(47,16) 4.37,02(33,51) 5.09,36(32,34) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Elias Noah Tjøstheim Halvorsen 02 Ski SK  5.44,77 318  
 35,96(35,96) 1.18,72(42,76) 2.02,56(43,84) 2.46,37(43,81) 
 3.36,93(50,56) 4.28,55(51,62) 5.07,96(39,41) 5.44,77(36,81) 
 
Masters A 
 
  1p Stian With Bjørnstad 87 Ski SK  5.29,71 364  
 34,11(34,11) 1.14,87(40,76) 1.57,48(42,61) 2.38,69(41,21) 
 3.24,28(45,59) 4.10,92(46,64) 4.51,03(40,11) 5.29,71(38,68) 
 
 
 
Øvelse 4. 200m bryst, damer 
 
Klasse født 01 
 
  1p Nikoline Alnes 01 Kolbotn IL  3.05,22 383  
 41,83(41,83) 1.30,00(48,17) 2.18,36(48,36) 3.05,22(46,86) 
  2p Pernille Wardenær 01 Kolbotn IL  3.12,12 343  
 43,62(43,62) 1.32,17(48,55) 2.22,41(50,24) 3.12,12(49,71) 
  3p Martyna  Niewolin 01 Kongsvinger SK  3.30,92 259  
 47,47(47,47) 1.40,66(53,19) 2.35,67(55,01) 3.30,92(55,25) 
  4 Jenny Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  3.32,56 253  
 50,11(50,11) 1.44,48(54,37) 2.38,87(54,39) 3.32,56(53,69) 
  5 Anna Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  3.33,85 249  
 49,41(49,41) 1.45,35(55,94) 2.40,34(54,99) 3.33,85(53,51) 
  6 Amalie Strand 01 Kongstensvømmerne  3.40,59 227  
 48,43(48,43) 1.45,53(57,10) 2.43,93(58,40) 3.40,59(56,66) 
  Marie Röber 01 Kolbotn IL  BRUTT   
 
Klasse født 02 
 
  1p Linnea Jensen 02 Kongstensvømmerne  3.03,46 394  
 42,84(42,84) 1.29,84(47,00) 2.17,46(47,62) 3.03,46(46,00) 
  2p Andrea Sævareid 02 Kolbotn IL  3.12,40 342  
 44,95(44,95) 1.34,21(49,26) 2.22,56(48,35) 3.12,40(49,84) 
  3p Line Dybvig Andersen 02 Kolbotn IL  3.16,13 323  
 44,32(44,32) 1.35,03(50,71) 2.25,59(50,56) 3.16,13(50,54) 
  4 Erikka Næss Kjølholdt 02 Kolbotn IL  3.16,74 320  
 45,50(45,50) 1.35,55(50,05) 2.27,11(51,56) 3.16,74(49,63) 
  5 Ingvild Karlsen Sætra 02 Kolbotn IL  3.23,77 288  



 45,30(45,30) 1.36,42(51,12) 2.30,07(53,65) 3.23,77(53,70) 
  6 Tuva Furu Rustad 02 Kolbotn IL  3.43,54 218  
 51,54(51,54) 1.49,71(58,17) 2.48,15(58,44) 3.43,54(55,39) 
  Frida Bugjerde Kroken 02 Kolbotn IL  DISK   
 
Klasse født 03 
 
  1p Emma Granquist 03 Kolbotn IL  3.41,08 225  
 50,96(50,96) 1.48,77(57,81) 2.45,85(57,08) 3.41,08(55,23) 
  2p Julianne Bui 03 Kolbotn IL  3.54,04 190  
 52,95(52,95) 1.52,41(59,46) 2.52,56(1.00,15) 3.54,04(1.01,48) 
  3 Nora Eidstuen Martinsen 03 Kolbotn IL  3.58,16 180  
 54,92(54,92) 1.55,43(1.00,51) 2.57,64(1.02,21) 3.58,16(1.00,52) 
  4 Anine Stranda 03 Ringerike SK  3.58,54 179  
 55,25(55,25) 1.56,49(1.01,24) 2.57,53(1.01,04) 3.58,54(1.01,01) 
  5 Åse Trones Jøvre 03 Ringerike SK  4.09,93 156  
 57,55(57,55) 2.00,87(1.03,32) 3.06,75(1.05,88) 4.09,93(1.03,18) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Mia Olsen 04 Kongstensvømmerne  3.44,69 214  
 51,37(51,37) 1.50,39(59,02) 2.48,47(58,08) 3.44,69(56,22) 
  2 Ragnhild Marie Hildre 04 Kolbotn IL  4.04,13 167  
 56,02(56,02) 1.59,99(1.03,97) 3.04,06(1.04,07) 4.04,13(1.00,07) 
 
Masters E 
 
  1p Helene Westerblad 66 Ski SK  3.06,20 377  
 40,97(40,97) 1.26,93(45,96) 2.15,92(48,99) 3.06,20(50,28) 
 
SB13 Senior 
 
  1p Ingvild Bye 00 Kolbotn IL  2.59,72 419  
 41,43(41,43) 1.28,08(46,65) 2.13,98(45,90) 2.59,72(45,74) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne     
 50,69(50,69) 1.48,95(58,26) 2.47,56(58,61) 3.44,42(56,86) 
 
 
 
Øvelse 5. 200m bryst, herrer 
 
Klasse født 99 
 
  1p Christoffer Pedersen ten Hoopen 99 Ski SK  3.01,88 292  
 39,45(39,45) 1.25,77(46,32) 2.14,94(49,17) 3.01,88(46,94) 
 
Klasse født 00 
 
  1p Ludvik Svarstad 00 Askimsvømmerne  2.42,44 409  
 37,28(37,28) 1.20,27(42,99) 2.01,37(41,10) 2.42,44(41,07) 
  2 Kristoffer Skjolden 00 Kongstensvømmerne  2.59,54 303  
 40,54(40,54) 1.26,59(46,05) 2.14,03(47,44) 2.59,54(45,51) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Feliks Falk 01 Kolbotn IL  3.10,90 252  



 43,91(43,91) 1.33,06(49,15) 2.22,42(49,36) 3.10,90(48,48) 
  2p Jacob Meilvåg 01 Ski SK  3.11,25 251  
 44,38(44,38) 1.33,66(49,28) 2.23,65(49,99) 3.11,25(47,60) 
  3 Tobias Giverholt 01 Kolbotn IL  3.18,22 225  
 44,70(44,70) 1.34,67(49,97) 2.26,49(51,82) 3.18,22(51,73) 
  4 Magnus Tungen  01 Ringerike SK  3.25,27 203  
 46,51(46,51) 1.38,33(51,82) 2.31,21(52,88) 3.25,27(54,06) 
  5 Philip Jacobsen 01 Ås IL  3.27,60 196  
 47,07(47,07) 1.37,90(50,83) 2.29,48(51,58) 3.27,60(58,12) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Oliver Dragland 02 Kolbotn IL  3.25,65 202  
 48,59(48,59) 1.41,00(52,41) 2.34,24(53,24) 3.25,65(51,41) 
  2 Simen Fosen 02 Kolbotn IL  3.28,54 193  
 47,20(47,20) 1.40,87(53,67) 2.35,94(55,07) 3.28,54(52,60) 
  3 Nils Tveite 02 Ås IL  3.40,95 162  
 50,30(50,30) 1.45,08(54,78) 2.43,04(57,96) 3.40,95(57,91) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Andreas Barnholt Skulberg 03 Kolbotn IL  3.30,48 188  
 47,13(47,13) 1.41,32(54,19) 2.36,78(55,46) 3.30,48(53,70) 
  2 Daniel Schulz 03 Kolbotn IL  4.03,86 121  
 55,40(55,40) 1.59,04(1.03,64) 3.02,25(1.03,21) 4.03,86(1.01,61) 
 
Masters G 
 
  1p Svein Erik  Nymo 59 Oslo IL  2.58,13 310  
 37,91(37,91) 1.20,53(42,62) 2.08,02(47,49) 2.58,13(50,11) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Troy Guldhav 05 Kolbotn IL     
 
 
 
Øvelse 6. 100m fri, damer 
 
Klasse født 96 
 
  1p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  1.01,50 570  
 29,76(29,76) 1.01,50(31,74) 
  2 Elin Meinich Riise 96 Ås IL  1.02,25 550  
 29,73(29,73) 1.02,25(32,52) 
 
Klasse født 97 
 
  1p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.03,38 521  
 29,92(29,92) 1.03,38(33,46) 
  2 Elin Fjelde 97 Ski SK  1.07,71 427  
 32,01(32,01) 1.07,71(35,70) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Celin Eliassen 98 Kongstensvømmerne  1.05,65 469  
 31,50(31,50) 1.05,65(34,15) 
  2 Astrid Grimstad  98 Ås IL  1.07,30 435  
 32,34(32,34) 1.07,30(34,96) 



 
Klasse født 99 
 
  1p Kaja Ladstein 99 Kolbotn IL  1.08,69 409  
 33,22(33,22) 1.08,69(35,47) 
  2 Celine Balslev Brøndum 99 Ski SK  1.13,72 331  
 35,60(35,60) 1.13,72(38,12) 
 
Klasse født 00 
 
  1p Karina Rønning 00 Asker SK  1.00,93 586  
 29,68(29,68) 1.00,93(31,25) 
  2p Mie Timea Molnar 00 Asker SK  1.04,88 485  
 31,27(31,27) 1.04,88(33,61) 
  3 Astrid Tangen 00 Kongstensvømmerne  1.05,22 478  
 31,27(31,27) 1.05,22(33,95) 
  4 Marthe Klavenes Mauseth 00 Kongstensvømmerne  1.06,86 444  
 32,24(32,24) 1.06,86(34,62) 
  5 Gudrun Rødbotten Foss 00 Ås IL  1.07,40 433  
 32,30(32,30) 1.07,40(35,10) 
  6 Enya Raanaas Reklev 00 Ås IL  1.11,77 359  
 34,28(34,28) 1.11,77(37,49) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Kristine Meinert Rød 01 Kolbotn IL  1.07,83 425  
 32,93(32,93) 1.07,83(34,90) 
  2p Linnea Valaker Edvardsen 01 Ås IL  1.12,30 351  
 34,22(34,22) 1.12,30(38,08) 
  3p Marthe-Sofie Øvrebø 01 Ski SK  1.12,81 343  
 35,09(35,09) 1.12,81(37,72) 
  4 Anna Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  1.14,78 317  
 35,95(35,95) 1.14,78(38,83) 
  5 Selma Endal Lang-Ree 01 Ski SK  1.14,82 316  
 36,22(36,22) 1.14,82(38,60) 
  6 Jenny Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  1.18,29 276  
 37,54(37,54) 1.18,29(40,75) 
  7 Selma Iversen Bentzen 01 Ringerike SK  1.21,43 245  
 38,55(38,55) 1.21,43(42,88) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Emma Vattøy 02 Kolbotn IL  1.11,38 364  
 33,52(33,52) 1.11,38(37,86) 
  2p Bethina Imrik 02 Kongstensvømmerne  1.12,25 351  
 34,71(34,71) 1.12,25(37,54) 
  3p Andrea Rød 02 Kolbotn IL  1.13,24 337  
 35,75(35,75) 1.13,24(37,49) 
  4p Ingvild Karlsen Sætra 02 Kolbotn IL  1.16,39 297  
 37,18(37,18) 1.16,39(39,21) 
  5 Anna Kristina Hovden 02 SK Speed  1.20,35 255  
 37,53(37,53) 1.20,35(42,82) 
  6 Frida Bugjerde Kroken 02 Kolbotn IL  1.20,53 254  
 39,42(39,42) 1.20,53(41,11) 
  7 Guro Trude Smefjell 02 Ski SK  1.23,85 225  
 38,52(38,52) 1.23,85(45,33) 
  8 Julie Åkre 02 Kolbotn IL  1.23,94 224  
 39,12(39,12) 1.23,94(44,82) 
  9 Tuva Furu Rustad 02 Kolbotn IL  1.26,54 204  
 41,49(41,49) 1.26,54(45,05) 
  10 Helena Larsen 02 Ski SK  1.42,30 123  



 46,31(46,31) 1.42,30(55,99) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  1.09,15 401  
 34,13(34,13) 1.09,15(35,02) 
  2p Sita Nayee 03 Kongstensvømmerne  1.14,25 324  
 36,19(36,19) 1.14,25(38,06) 
  3p Emma Granquist 03 Kolbotn IL  1.23,00 232  
 39,71(39,71) 1.23,00(43,29) 
  4p Aleksandra Alnes 03 Kolbotn IL  1.24,06 223  
 40,42(40,42) 1.24,06(43,64) 
  5 Anine Stranda 03 Ringerike SK  1.26,95 201  
 42,31(42,31) 1.26,95(44,64) 
  6 Agnes Kvam Aarsand 03 Ås IL  1.28,01 194  
 39,63(39,63) 1.28,01(48,38) 
  7 Andrea Bjørkeslett Jørgensen  03 Ringerike SK  1.28,28 192  
 40,04(40,04) 1.28,28(48,24) 
  8 Jessica Ly 03 Ski SK  1.29,86 182  
 42,18(42,18) 1.29,86(47,68) 
  9 Julianne Bui 03 Kolbotn IL  1.31,25 174  
 43,28(43,28) 1.31,25(47,97) 
  10 Mathilde Ekeberg 03 Kongstensvømmerne  1.33,11 164  
 45,17(45,17) 1.33,11(47,94) 
  11 Nora Eidstuen Martinsen 03 Kolbotn IL  1.35,04 154  
 44,51(44,51) 1.35,04(50,53) 
  12 Milla Pattenden 03 Kolbotn IL  1.38,14 140  
 46,65(46,65) 1.38,14(51,49) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Eline Myklebusthaug 04 Ringerike SK  1.23,28 229  
 38,38(38,38) 1.23,28(44,90) 
  2p Kaja Rua 04 Ringerike SK  1.28,18 193  
 40,52(40,52) 1.28,18(47,66) 
  3 Oda  Andresen  04 Ski SK  1.32,81 166  
 43,09(43,09) 1.32,81(49,72) 
  4 Martine Venemark 04 Kolbotn IL  1.37,80 141  
 45,22(45,22) 1.37,80(52,58) 
  5 Ragnhild Marie Hildre 04 Kolbotn IL  1.38,23 140  
 48,02(48,02) 1.38,23(50,21) 
  6 Mathilde Halvorsen 04 Kongstensvømmerne  1.39,85 133  
 46,53(46,53) 1.39,85(53,32) 
 
Masters A 
 
  1p Trine-Line Sæther  86 Ski SK  1.13,67 331  
 35,56(35,56) 1.13,67(38,11) 
 
Masters B 
 
  1p Victoria With Fosshaug 83 Ski SK  1.31,78 171  
 42,09(42,09) 1.31,78(49,69) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Mina Klavenes  Mauseth 05 Kongstensvømmerne     
 44,33(44,33) 1.36,75(52,42) 
  Celina Nguyen 05 Kolbotn IL     
 46,42(46,42) 1.39,01(52,59) 



  Vilde Tvedt Skjeggedal 05 Kolbotn IL     
 43,13(43,13) 1.33,81(50,68) 
  Telise Vinje 05 Kongstensvømmerne     
 43,10(43,10) 1.32,97(49,87) 
 
 
 
Øvelse 7. 100m fri, herrer 
 
Senior 
 
  1p Lars Einar Kristiansen 95 Kongstensvømmerne  1.01,22 395  
 29,11(29,11) 1.01,22(32,11) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Eirik Monrad Tenden 98 Ås IL  56,21 511  
 27,31(27,31) 56,21(28,90) 
  2p Håvard Hansen 98 Risør Varden  59,20 437  
 26,90(26,90) 59,20(32,30) 
  3 Hans-Martin Trandem  98 Ås IL  1.02,84 365  
 28,87(28,87) 1.02,84(33,97) 
  4 Lars Østby 98 Ås IL  1.02,97 363  
 29,55(29,55) 1.02,97(33,42) 
  5 Herman Heen 98 Ski SK  1.05,42 324  
 31,06(31,06) 1.05,42(34,36) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Sindre Gonsholt Molteberg 99 Ski SK  1.02,05 379  
 29,34(29,34) 1.02,05(32,71) 
  2p Lars Hogne Oseth 99 Ski SK  1.04,16 343  
 30,13(30,13) 1.04,16(34,03) 
  3 Herman Johnsen 99 Kongstensvømmerne  1.04,59 336  
 30,20(30,20) 1.04,59(34,39) 
  4 Tobias Aarum Halås 99 Ski SK  1.07,99 288  
 32,37(32,37) 1.07,99(35,62) 
  5 Oliver  Sneitz 99 Kongsvinger SK  1.08,20 286  
 32,76(32,76) 1.08,20(35,44) 
  6 Erik Gran 99 Ski SK  1.11,30 250  
 34,39(34,39) 1.11,30(36,91) 
 
Klasse født 00 
 
  1p Sondre Nilsen 00 Ås IL  1.24,83 148  
 41,66(41,66) 1.24,83(43,17) 
  2 Linus Nordbakken Nagy 00 Ås IL  1.35,62 103  
 41,02(41,02) 1.35,62(54,60) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Oliver Marcus Bæklund 01 Kongstensvømmerne  1.03,76 350  
 30,11(30,11) 1.03,76(33,65) 
  2p Theodor Myklebusthaug 01 Ringerike SK  1.07,75 291  
 31,70(31,70) 1.07,75(36,05) 
  3p Mateusz Matulewicz 01 Kongsvinger SK  1.07,79 291  
 31,92(31,92) 1.07,79(35,87) 
  4p Simon Schiøtz 01 Kolbotn IL  1.08,19 286  
 32,88(32,88) 1.08,19(35,31) 
  5 Jacob Meilvåg 01 Ski SK  1.08,30 284  



 33,44(33,44) 1.08,30(34,86) 
  6 Tobias Giverholt 01 Kolbotn IL  1.14,28 221  
 35,34(35,34) 1.14,28(38,94) 
  7 Magnus Tungen  01 Ringerike SK  1.16,61 201  
 37,52(37,52) 1.16,61(39,09) 
  8 Philip Jacobsen 01 Ås IL  1.17,85 192  
 36,47(36,47) 1.17,85(41,38) 
  9 Olav Herland 01 Ski SK  1.18,54 187  
 37,24(37,24) 1.18,54(41,30) 
  10 Sivert Herland 01 Ski SK  1.18,83 185  
 36,58(36,58) 1.18,83(42,25) 
  11 Peder Nøklebye Lian 01 Ringerike SK  1.22,33 162  
 40,33(40,33) 1.22,33(42,00) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Elias Noah Tjøstheim Halvorsen 02 Ski SK  1.07,73 292  
 32,77(32,77) 1.07,73(34,96) 
  2p Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  1.08,24 285  
 32,77(32,77) 1.08,24(35,47) 
  3p Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  1.11,20 251  
 34,69(34,69) 1.11,20(36,51) 
  4p Simen Fosen 02 Kolbotn IL  1.16,73 200  
 36,98(36,98) 1.16,73(39,75) 
  5 Erik Skomsøy 02 Ski SK  1.19,76 178  
 38,13(38,13) 1.19,76(41,63) 
  6 Oliver Dragland 02 Kolbotn IL  1.22,29 162  
 40,11(40,11) 1.22,29(42,18) 
  7 Herman Felix Brustad 02 Kolbotn IL  1.23,74 154  
 40,07(40,07) 1.23,74(43,67) 
  8 Sivert Tungen 02 Ringerike SK  1.26,86 138  
 38,60(38,60) 1.26,86(48,26) 
  9 Jon W Schoultz 02 Ås IL  1.26,93 138  
 41,79(41,79) 1.26,93(45,14) 
  10 Lukas Rahm 02 Ski SK  1.27,82 134  
 40,78(40,78) 1.27,82(47,04) 
  11 Sivert Leirbakk 02 Ski SK  1.28,55 130  
 41,80(41,80) 1.28,55(46,75) 
  12 Herman Wilter 02 Ski SK  1.37,49 97  
 43,71(43,71) 1.37,49(53,78) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Sebastian Larsen 03 Kolbotn IL  1.16,30 204  
 35,85(35,85) 1.16,30(40,45) 
  2p Andreas Barnholt Skulberg 03 Kolbotn IL  1.17,48 195  
 37,31(37,31) 1.17,48(40,17) 
  3 Daniel Schulz 03 Kolbotn IL  1.26,08 142  
 41,24(41,24) 1.26,08(44,84) 
  4 Karsten Ladstein 03 Kolbotn IL  1.26,39 140  
 40,03(40,03) 1.26,39(46,36) 
  5 Isak Årnes 03 Kolbotn IL  1.46,25 75  
 49,88(49,88) 1.46,25(56,37) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Casper Andre Bæklund 04 Kongstensvømmerne  1.30,49 122  
 42,16(42,16) 1.30,49(48,33) 
  2 Magnus Haugen Bermel 04 Kongstensvømmerne  1.33,21 112  
 43,44(43,44) 1.33,21(49,77) 
  3 Georg  Smefjell  04 Ski SK  1.36,30 101  



 44,76(44,76) 1.36,30(51,54) 
 
S8 Senior 
 
  1p Eirik Karlsen Sætra 99 Kolbotn IL  1.15,63 209  
 36,35(36,35) 1.15,63(39,28) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Oliver Danielsen 05 Kongstensvømmerne     
 41,58(41,58) 1.27,31(45,73) 
  Eirik Fosen 05 Kolbotn IL     
 46,73(46,73) 1.43,02(56,29) 
  Christian Offenberg 05 Kongstensvømmerne     
 41,99(41,99) 1.27,78(45,79) 
 
 
 
Øvelse 8. 200m butterfly, damer 
 
Klasse født 97 
 
  1p Marie Malvik 97 Poseidon  2.53,91 334  
 37,13(37,13) 1.20,93(43,80) 2.06,57(45,64) 2.53,91(47,34) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  3.06,57 271  
 39,77(39,77) 1.27,72(47,95) 2.17,37(49,65) 3.06,57(49,20) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Andrea Helminsen 01 Kongstensvømmerne  2.50,85 353  
 36,87(36,87) 1.19,79(42,92) 2.05,01(45,22) 2.50,85(45,84) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Andrea Sævareid 02 Kolbotn IL  2.50,57 355  
 37,43(37,43) 1.20,87(43,44) 2.05,39(44,52) 2.50,57(45,18) 
  2 Kristine Huan Hytenget 02 Asker SK  3.10,57 254  
 42,82(42,82) 1.31,08(48,26) 2.22,12(51,04) 3.10,57(48,45) 
  3 Julie Swensen 02 Ski SK  3.23,23 209  
 44,02(44,02) 1.38,08(54,06) 2.30,80(52,72) 3.23,23(52,43) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Malene Johanne Høgberg 03 Ski SK  3.12,97 245  
 40,82(40,82) 1.28,87(48,05) 2.20,68(51,81) 3.12,97(52,29) 
 
 
 
Øvelse 9. 200m butterfly, herrer 
 
Klasse født 97 
 
  1p Arjan Nilsen 97 Ski SK  2.18,82 478  
 29,64(29,64) 1.04,14(34,50) 1.40,94(36,80) 2.18,82(37,88) 
 



Klasse født 98 
 
  1p Oskar Jensen Navestad 98 Kongstensvømmerne  2.20,63 460  
 31,52(31,52) 1.07,50(35,98) 1.44,64(37,14) 2.20,63(35,99) 
  2 Jakob Ryli 98 Ski SK  2.35,02 343  
 33,70(33,70) 1.13,11(39,41) 1.53,88(40,77) 2.35,02(41,14) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  2.18,98 476  
 31,01(31,01) 1.06,58(35,57) 1.43,36(36,78) 2.18,98(35,62) 
 
 
 
Øvelse 10. 4*50m fri, damer 
 
Senior 
 
  1p Ski SK J1 sr. SR Ski SK  2.09,65 419  
 Paulien Mulder: 29,17(29,17) 
 Caroline With Bjørnstad: 1.04,30(35,13) 
 Helene Westerblad: 1.37,12(32,82) 
 Trine-Line Sæther : 2.09,65(32,53) 
 
Junior 
 
  1p Ås IL J1 jr. JR Ås IL  2.01,40 510  
 Linnea Valaker Edvardsen: 32,06(32,06) 
 Astrid Grimstad : 1.02,52(30,46) 
 Gudrun Rødbotten Foss: 1.33,23(30,71) 
 Elin Meinich Riise: 2.01,40(28,17) 
  2p Kongstensvømmer J1 jr. JR Kongstensvømmerne  2.02,28 499  
 Celin Eliassen: 30,83(30,83) 
 Marthe Klavenes Mauseth: 1.02,84(32,01) 
 Astrid Tangen: 1.32,46(29,62) 
 Andrea Helminsen: 2.02,28(29,82) 
  3p Kolbotn IL J1 jr. JR Kolbotn IL  2.04,07 478  
 Ingebjørg Tørresen: 30,82(30,82) 
 Ingvild Bye: 1.01,16(30,34) 
 Kaja Ladstein: 1.32,92(31,76) 
 Andrea Sævareid: 2.04,07(31,15) 
  4p Ski SK J1 jr. JR Ski SK  2.10,43 411  
 Eline Mathilde Swensen: 28,91(28,91) 
 Guro Trude Smefjell: 1.05,77(36,86) 
 Elin Fjelde: 1.35,97(30,20) 
 Malene Johanne Høgberg: 2.10,43(34,46) 
  5 Kolbotn IL J2 jr. JR Kolbotn IL  2.10,91 407  
 Kristine Meinert Rød: 31,58(31,58) 
 Nikoline Alnes: 1.03,48(31,90) 
 Pernille Wardenær: 1.36,41(32,93) 
 Emilie Olaisen: 2.10,91(34,50) 
  6 Kolbotn IL J3 jr. JR Kolbotn IL  2.10,98 406  
 Emma Vattøy: 32,63(32,63) 
 Andrea Rød: 1.05,40(32,77) 
 Erikka Næss Kjølholdt: 1.38,11(32,71) 
 Line Dybvig Andersen: 2.10,98(32,87) 
  7 Kongstensvømmer J2 jr. JR Kongstensvømmerne  2.11,84 398  
 Mia Gulbrandsen: 32,71(32,71) 
 Linnea Jensen: 1.05,74(33,03) 
 Bethina Imrik: 1.39,35(33,61) 
 Amalie Strand: 2.11,84(32,49) 
  8 Ski SK J2 jr. JR Ski SK  2.15,95 363  
 Marthe-Sofie Øvrebø: 33,70(33,70) 



 Julie Swensen: 1.06,73(33,03) 
 Selma Endal Lang-Ree: 1.41,28(34,55) 
 Celine Balslev Brøndum: 2.15,95(34,67) 
  9 Kolbotn IL J4 jr. JR Kolbotn IL  2.18,08 347  
 Ingvild Karlsen Sætra: 33,57(33,57) 
 Jenny Tidemandsen Larsen: 1.08,55(34,98) 
 Anna Tidemandsen Larsen: 1.42,08(33,53) 
 Frida Bugjerde Kroken: 2.18,08(36,00) 
  10 Kolbotn IL J5 jr. JR Kolbotn IL  2.37,85 232  
 Celina Nguyen: 44,63(44,63) 
 Tuva Furu Rustad: 1.21,40(36,77) 
 Aleksandra Alnes: 1.59,27(37,87) 
 Emma Granquist: 2.37,85(38,58) 
  11 Kolbotn IL J8 jr. JR Kolbotn IL  2.47,25 195  
 Martine Venemark: 45,34(45,34) 
 Jeanette Svan Østgård: 1.25,48(40,14) 
 Lena Eide: 2.06,26(40,78) 
 Vilde Maj Kjelland-Olsen: 2.47,25(40,99) 
  12 Kolbotn IL J7 jr. JR Kolbotn IL  2.53,13 176  
 Olivia Kjellberg: 47,19(47,19) 
 Ragnhild Marie Hildre: 1.26,32(39,13) 
 Matilde Sørlie: 2.08,11(41,79) 
 Vilde Tvedt Skjeggedal: 2.53,13(45,02) 
 
 
 
Øvelse 11. 4*50m fri, herrer 
 
Junior 
 
  1p Ski SK G1 jr. JR Ski SK  1.50,69 427  
 Dag Johan Fjelde: 28,39(28,39) 
 David Timmer Endal: 55,33(26,94) 
 Arjan Nilsen: 1.22,74(27,41) 
 Christoffer Pedersen ten Hoopen: 1.50,69(27,95) 
  2p Kongstensvømmer G1 jr. JR Kongstensvømmerne  1.53,59 395  
 Kristoffer Skjolden: 28,46(28,46) 
 Oliver Marcus Bæklund: 57,47(29,01) 
 Herman Johnsen: 1.26,58(29,11) 
 Oskar Jensen Navestad: 1.53,59(27,01) 
  3p Ås IL G1 jr. JR Ås IL  1.55,12 379  
 Eirik Monrad Tenden: 26,29(26,29) 
 Philip Jacobsen: 59,19(32,90) 
 Lars Østby: 1.27,72(28,53) 
 Hans-Martin Trandem : 1.55,12(27,40) 
  4p Ski SK G2 jr. JR Ski SK  1.57,32 358  
 Jakob Ryli: 29,76(29,76) 
 Sindre Gonsholt Molteberg: 58,08(28,32) 
 Lars Hogne Oseth: 1.27,48(29,40) 
 Herman Heen: 1.57,32(29,84) 
  5 Ski SK G3 jr. JR Ski SK  2.06,61 285  
 Erik Gran: 32,07(32,07) 
 Elias Noah Tjøstheim Halvorsen: 1.04,30(32,23) 
 Tobias Aarum Halås: 1.34,43(30,13) 
 Jacob Meilvåg: 2.06,61(32,18) 
  6 Kolbotn IL G1 jr. JR Kolbotn IL  2.12,79 247  
 Eirik Karlsen Sætra: 34,80(34,80) 
 Tobias Giverholt: 1.08,61(33,81) 
 Feliks Falk: 1.41,96(33,35) 
 Simon Schiøtz: 2.12,79(30,83) 
  7 Kolbotn IL G2 jr. JR Kolbotn IL  2.23,56 195  
 Simen Fosen: 33,74(33,74) 
 Oliver Dragland: 1.13,46(39,72) 
 Andreas Barnholt Skulberg: 1.48,62(35,16) 
 Sebastian Larsen: 2.23,56(34,94) 



  8 Kongstensvømmer G2 jr. JR Kongstensvømmerne  2.29,87 172  
 Emil Danielsen: 32,32(32,32) 
 Magnus Haugen Bermel: 1.16,26(43,94) 
 Oliver Danielsen: 1.57,28(41,02) 
 Christian Offenberg: 2.29,87(32,59) 
  9 Ski SK G4 jr. JR Ski SK  2.32,04 164  
 Sivert Herland, Olav Herland, Erik Skomsøy, Herman Wilter 
  10 Kolbotn IL G3 jr. JR Kolbotn IL  2.34,21 157  
 Daniel Schulz: 38,11(38,11) 
 Troy Guldhav: 1.16,93(38,82) 
 Adam Skare: 1.56,83(39,90) 
 Herman Felix Brustad: 2.34,21(37,38) 
  11 Ås IL G2 jr. JR Ås IL  2.42,93 133  
 Sondre Nilsen: 35,09(35,09) 
 Linus Nordbakken Nagy: 1.17,44(42,35) 
 Nils Tveite: 2.06,65(49,21) 
 Jon W Schoultz: 2.42,93(36,28) 
  12 Kolbotn IL G4 jr. JR Kolbotn IL  2.56,10 106  
 Karsten Ladstein: 38,81(38,81) 
 Isak Årnes: 1.21,87(43,06) 
 Andreas Lokken: 2.07,90(46,03) 
 Eirik Fosen: 2.56,10(48,20) 
 
 
 
Øvelse 12. 100m bryst, damer 
 
Klasse født 98 
 
  1p Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  1.25,76 384  
 41,11(41,11) 1.25,76(44,65) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Ingebjørg Tørresen 99 Kolbotn IL  1.32,96 301  
 44,04(44,04) 1.32,96(48,92) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Nikoline Alnes 01 Kolbotn IL  1.30,01 332  
 42,63(42,63) 1.30,01(47,38) 
  2p Pernille Wardenær 01 Kolbotn IL  1.32,42 307  
 43,17(43,17) 1.32,42(49,25) 
  3 Martyna  Niewolin 01 Kongsvinger SK  1.42,18 227  
 49,59(49,59) 1.42,18(52,59) 
  4 Jenny Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  1.42,78 223  
 48,76(48,76) 1.42,78(54,02) 
  5 Anna Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  1.43,77 217  
 50,01(50,01) 1.43,77(53,76) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Linnea Jensen 02 Kongstensvømmerne  1.28,17 353  
 42,70(42,70) 1.28,17(45,47) 
  2 Ingvild Karlsen Sætra 02 Kolbotn IL  1.35,38 279  
 45,07(45,07) 1.35,38(50,31) 
  3 Frida Bugjerde Kroken 02 Kolbotn IL  1.42,31 226  
 49,39(49,39) 1.42,31(52,92) 
 
Klasse født 03 
 



  1p Sita Nayee 03 Kongstensvømmerne  1.32,30 308  
 44,46(44,46) 1.32,30(47,84) 
  2p Lena Eide 03 Kolbotn IL  1.51,73 173  
 52,93(52,93) 1.51,73(58,80) 
  3p Aleksandra Alnes 03 Kolbotn IL  1.58,86 144  
 56,95(56,95) 1.58,86(1.01,91) 
  4 Mathilde Ekeberg 03 Kongstensvømmerne  1.59,08 143  
 57,58(57,58) 1.59,08(1.01,50) 
  5 Milla Pattenden 03 Kolbotn IL  2.01,34 135  
 58,57(58,57) 2.01,34(1.02,77) 
  Julianne Bui 03 Kolbotn IL  DISK   
  Åse Trones Jøvre 03 Ringerike SK  DISK   
 
Klasse født 04 
 
  1p Eline Myklebusthaug 04 Ringerike SK  1.35,56 277  
 44,53(44,53) 1.35,56(51,03) 
  2p Jeanette Svan Østgård 04 Kolbotn IL  1.51,13 176  
 53,19(53,19) 1.51,13(57,94) 
  3 Kaja Rua 04 Ringerike SK  1.56,18 154  
 55,11(55,11) 1.56,18(1.01,07) 
  4 Caroline Greaker Sollie 04 Ås IL  2.01,57 134  
 55,88(55,88) 2.01,57(1.05,69) 
  5 Mathilde Halvorsen 04 Kongstensvømmerne  2.16,24 95  
 1.02,40(1.02,40) 2.16,24(1.13,84) 
  Vilde Maj Kjelland-Olsen 04 Kolbotn IL  DISK   
 
Masters E 
 
  1p Helene Westerblad 66 Ski SK  1.25,25 391  
 40,51(40,51) 1.25,25(44,74) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne     
 49,01(49,01) 1.44,08(55,07) 
  Mina Klavenes  Mauseth 05 Kongstensvømmerne     
  Celina Nguyen 05 Kolbotn IL     
 1.01,77(1.01,77) 2.07,77(1.06,00) 
  Vilde Tvedt Skjeggedal 05 Kolbotn IL     
 58,67(58,67) 2.05,80(1.07,13) 
  Telise Vinje 05 Kongstensvømmerne     
 56,61(56,61) 1.59,91(1.03,30) 
 
 
 
Øvelse 13. 100m bryst, herrer 
 
Senior 
 
  1p Morten Molin Wang 95 Ski SK  1.16,65 381  
 35,36(35,36) 1.16,65(41,29) 
  2 Lars Einar Kristiansen 95 Kongstensvømmerne  1.22,95 301  
 38,99(38,99) 1.22,95(43,96) 
 
Klasse født 97 
 
  1p Marcus Trøen Eriksen 97 Ringerike SK  1.28,50 248  
 41,36(41,36) 1.28,50(47,14) 



 
Klasse født 98 
 
  1p Hans-Martin Trandem  98 Ås IL  1.27,83 253  
 39,49(39,49) 1.27,83(48,34) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Christoffer Pedersen ten Hoopen 99 Ski SK  1.23,93 290  
 39,37(39,37) 1.23,93(44,56) 
  2p Tobias Aarum Halås 99 Ski SK  1.29,58 239  
 41,96(41,96) 1.29,58(47,62) 
  3 Erik Gran 99 Ski SK  1.30,29 233  
 41,41(41,41) 1.30,29(48,88) 
  4 Herman Johnsen 99 Kongstensvømmerne  1.31,70 223  
 42,21(42,21) 1.31,70(49,49) 
 
Klasse født 00 
 
  1p Sondre Nilsen 00 Ås IL  1.45,72 145  
 48,75(48,75) 1.45,72(56,97) 
  2 Linus Nordbakken Nagy 00 Ås IL  1.56,40 109  
 54,02(54,02) 1.56,40(1.02,38) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Theodor Myklebusthaug 01 Ringerike SK  1.25,03 279  
 40,15(40,15) 1.25,03(44,88) 
  2p Oliver Marcus Bæklund 01 Kongstensvømmerne  1.29,06 243  
 42,47(42,47) 1.29,06(46,59) 
  3p Feliks Falk 01 Kolbotn IL  1.32,47 217  
 44,32(44,32) 1.32,47(48,15) 
  4 Magnus Tungen  01 Ringerike SK  1.35,94 194  
 45,71(45,71) 1.35,94(50,23) 
  5 Philip Jacobsen 01 Ås IL  1.36,39 192  
 46,15(46,15) 1.36,39(50,24) 
  6 Olav Herland 01 Ski SK  1.50,67 126  
 51,63(51,63) 1.50,67(59,04) 
  7 Peder Nøklebye Lian 01 Ringerike SK  1.57,32 106  
 55,31(55,31) 1.57,32(1.02,01) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Elias Noah Tjøstheim Halvorsen 02 Ski SK  1.32,00 220  
 43,60(43,60) 1.32,00(48,40) 
  2p Jon W Schoultz 02 Ås IL  1.43,14 156  
 48,43(48,43) 1.43,14(54,71) 
  3 Nils Tveite 02 Ås IL  1.43,48 155  
 50,02(50,02) 1.43,48(53,46) 
  4 Tommy Nguyen 02 Ås IL  1.53,15 118  
 51,74(51,74) 1.53,15(1.01,41) 
  5 Sivert Tungen 02 Ringerike SK  1.53,89 116  
 53,93(53,93) 1.53,89(59,96) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Andreas Barnholt Skulberg 03 Kolbotn IL  1.40,82 167  
 48,67(48,67) 1.40,82(52,15) 
  2 Daniel Schulz 03 Kolbotn IL  1.56,16 109  
 55,48(55,48) 1.56,16(1.00,68) 



  Isak Årnes 03 Kolbotn IL  DISK   
 
Klasse født 04 
 
  1p Magnus Haugen Bermel 04 Kongstensvømmerne  1.51,33 124  
 54,27(54,27) 1.51,33(57,06) 
  2p Georg  Smefjell  04 Ski SK  2.03,52 91  
 58,51(58,51) 2.03,52(1.05,01) 
  3 Casper Andre Bæklund 04 Kongstensvømmerne  2.20,32 62  
 1.06,60(1.06,60) 2.20,32(1.13,72) 
  Andreas Lokken 04 Kolbotn IL  DISK   
 
Masters G 
 
  1p Svein Erik  Nymo 59 Oslo IL  1.18,13 360  
 36,16(36,16) 1.18,13(41,97) 
 
SB8 Senior 
 
  Eirik Karlsen Sætra 99 Kolbotn IL  DISK   
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Oliver Danielsen 05 Kongstensvømmerne     
  Christian Offenberg 05 Kongstensvømmerne     
 56,76(56,76) 1.58,78(1.02,02) 
 
 
 
Øvelse 14. 200m rygg, damer 
 
Klasse født 99 
 
  1p Kaja Ladstein 99 Kolbotn IL  2.48,86 359  
 40,95(40,95) 1.23,87(42,92) 2.06,94(43,07) 2.48,86(41,92) 
 
Klasse født 00 
 
  1p Marthe Klavenes Mauseth 00 Kongstensvømmerne  2.40,24 420  
 36,09(36,09) 1.16,96(40,87) 1.59,48(42,52) 2.40,24(40,76) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Andrea Helminsen 01 Kongstensvømmerne  2.37,92 439  
 36,89(36,89) 1.16,57(39,68) 1.57,24(40,67) 2.37,92(40,68) 
  2p Kristine Meinert Rød 01 Kolbotn IL  2.47,25 369  
 40,99(40,99) 1.23,87(42,88) 2.05,95(42,08) 2.47,25(41,30) 
  3p Marie Röber 01 Kolbotn IL  2.49,13 357  
 39,84(39,84) 1.22,84(43,00) 2.06,09(43,25) 2.49,13(43,04) 
  4 Marthe-Sofie Øvrebø 01 Ski SK  2.49,94 352  
 41,19(41,19) 1.24,93(43,74) 2.08,39(43,46) 2.49,94(41,55) 
  5 Nikoline Alnes 01 Kolbotn IL  2.52,62 336  
 40,84(40,84) 1.25,28(44,44) 2.11,09(45,81) 2.52,62(41,53) 
  6 Selma Endal Lang-Ree 01 Ski SK  2.54,10 327  
 42,24(42,24) 1.26,34(44,10) 2.11,01(44,67) 2.54,10(43,09) 
  7 Amalie Strand 01 Kongstensvømmerne  3.04,40 275  
 41,97(41,97) 1.30,80(48,83) 2.19,83(49,03) 3.04,40(44,57) 
  8 Martyna  Niewolin 01 Kongsvinger SK  3.05,54 270  
 44,05(44,05) 1.31,46(47,41) 2.20,45(48,99) 3.05,54(45,09) 



 
Klasse født 02 
 
  1p Andrea Sævareid 02 Kolbotn IL  2.50,30 350  
 40,84(40,84) 1.24,65(43,81) 2.08,38(43,73) 2.50,30(41,92) 
  2p Erikka Næss Kjølholdt 02 Kolbotn IL  2.51,77 341  
 40,02(40,02) 1.23,77(43,75) 2.08,42(44,65) 2.51,77(43,35) 
  3p Line Dybvig Andersen 02 Kolbotn IL  2.53,01 333  
 41,17(41,17) 1.26,19(45,02) 2.10,87(44,68) 2.53,01(42,14) 
  4p Emma Vattøy 02 Kolbotn IL  2.55,80 318  
 41,64(41,64) 1.26,24(44,60) 2.11,86(45,62) 2.55,80(43,94) 
  5 Julie Swensen 02 Ski SK  3.01,19 290  
 44,03(44,03) 1.30,88(46,85) 2.17,32(46,44) 3.01,19(43,87) 
  6 Andrea Rød 02 Kolbotn IL  3.14,29 235  
 46,30(46,30) 1.35,66(49,36) 2.25,57(49,91) 3.14,29(48,72) 
  7 Bethina Imrik 02 Kongstensvømmerne  3.16,06 229  
 48,28(48,28) 1.38,67(50,39) 2.28,69(50,02) 3.16,06(47,37) 
  8 Frida Bugjerde Kroken 02 Kolbotn IL  3.16,97 226  
 48,85(48,85) 1.38,93(50,08) 2.29,53(50,60) 3.16,97(47,44) 
  9 Guro Trude Smefjell 02 Ski SK  3.20,68 213  
 46,08(46,08) 1.37,30(51,22) 2.30,15(52,85) 3.20,68(50,53) 
  10 Anna Kristina Hovden 02 SK Speed  3.23,47 205  
 48,42(48,42) 1.41,53(53,11) 2.34,53(53,00) 3.23,47(48,94) 
  11 Julie Åkre 02 Kolbotn IL  3.46,33 149  
 53,08(53,08) 1.52,71(59,63) 2.52,81(1.00,10) 3.46,33(53,52) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  2.39,60 425  
 38,89(38,89) 1.19,97(41,08) 2.00,76(40,79) 2.39,60(38,84) 
  2 Emma Granquist 03 Kolbotn IL  3.31,99 181  
 51,18(51,18) 1.47,71(56,53) 2.42,88(55,17) 3.31,99(49,11) 
  3 Nora Eidstuen Martinsen 03 Kolbotn IL  3.37,35 168  
 50,84(50,84) 1.46,08(55,24) 2.42,31(56,23) 3.37,35(55,04) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Mia Olsen 04 Kongstensvømmerne  3.09,07 255  
 44,90(44,90) 1.33,12(48,22) 2.22,55(49,43) 3.09,07(46,52) 
  2 Olivia Kjellberg 04 Kolbotn IL  3.41,48 159  
 53,61(53,61) 1.50,61(57,00) 2.47,88(57,27) 3.41,48(53,60) 
 
S13 Senior 
 
  1p Ingvild Bye 00 Kolbotn IL  2.40,36 419  
 38,69(38,69) 1.19,44(40,75) 2.00,25(40,81) 2.40,36(40,11) 
 
 
 
Øvelse 15. 200m rygg, herrer 
 
Klasse født 98 
 
  Eirik Monrad Tenden 98 Ås IL  DISK   
 
Klasse født 99 
 
  Sindre Gonsholt Molteberg 99 Ski SK  DISK   
 



Klasse født 00 
 
  1p David Timmer Endal 00 Ski SK  2.18,72 447  
 33,42(33,42) 1.08,58(35,16) 1.43,27(34,69) 2.18,72(35,45) 
  2 Kristoffer Skjolden 00 Kongstensvømmerne  2.42,37 279  
 38,78(38,78) 1.20,47(41,69) 2.01,61(41,14) 2.42,37(40,76) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Jacob Meilvåg 01 Ski SK  2.49,55 245  
 40,55(40,55) 1.24,63(44,08) 2.08,52(43,89) 2.49,55(41,03) 
  2p Simon Schiøtz 01 Kolbotn IL  2.53,29 229  
 40,96(40,96) 1.24,80(43,84) 2.10,03(45,23) 2.53,29(43,26) 
  3 Tobias Giverholt 01 Kolbotn IL  2.53,83 227  
 40,83(40,83) 1.24,73(43,90) 2.10,18(45,45) 2.53,83(43,65) 
  4 Feliks Falk 01 Kolbotn IL  3.03,01 194  
 45,07(45,07) 1.31,41(46,34) 2.17,94(46,53) 3.03,01(45,07) 
  5 Sivert Herland 01 Ski SK  3.17,23 155  
 44,86(44,86) 1.36,12(51,26) 2.26,88(50,76) 3.17,23(50,35) 
  6 Peder Nøklebye Lian 01 Ringerike SK  3.25,05 138  
 49,23(49,23) 2.37,82(1.48,59) 3.25,05(47,23) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  2.43,82 271  
 38,38(38,38) 1.20,69(42,31) 2.03,17(42,48) 2.43,82(40,65) 
  2 Oliver Dragland 02 Kolbotn IL  3.10,74 172  
 44,47(44,47) 1.32,39(47,92) 2.22,01(49,62) 3.10,74(48,73) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Sebastian Larsen 03 Kolbotn IL  3.17,73 154  
 47,07(47,07) 1.38,22(51,15) 2.29,35(51,13) 3.17,73(48,38) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Troy Guldhav 05 Kolbotn IL     
 
 
 
Øvelse 16. 50m butterfly, damer 
 
Klasse født 96 
 
  1p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  31,99 442  
 
Klasse født 97 
 
  1p Marie Malvik 97 Poseidon  33,91 371  
  2 Elin Fjelde 97 Ski SK  34,53 351  
 
Klasse født 98 
 
  1p Astrid Grimstad  98 Ås IL  35,86 314  
 
Klasse født 99 
 
  1p Ingebjørg Tørresen 99 Kolbotn IL  33,98 369  



  2 Celine Balslev Brøndum 99 Ski SK  37,95 265  
 
Klasse født 00 
 
  1p Mie Timea Molnar 00 Asker SK  31,24 475  
  2p Karina Rønning 00 Asker SK  31,86 448  
  3 Astrid Tangen 00 Kongstensvømmerne  33,12 398  
  4 Helle Høisæter Bekkesletten 00 Ås IL  38,61 251  
  5 Enya Raanaas Reklev 00 Ås IL  39,13 241  
 
Klasse født 01 
 
  1p Andrea Helminsen 01 Kongstensvømmerne  34,27 360  
  2p Linnea Valaker Edvardsen 01 Ås IL  37,81 268  
  3 Jenny Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  41,80 198  
  4 Selma Iversen Bentzen 01 Ringerike SK  48,70 125  
 
Klasse født 02 
 
  1p Line Dybvig Andersen 02 Kolbotn IL  36,08 308  
  2p Julie Åkre 02 Kolbotn IL  44,77 161  
  3 Frida Bugjerde Kroken 02 Kolbotn IL  46,19 147  
  4 Tuva Furu Rustad 02 Kolbotn IL  50,28 114  
  5 Anna Kristina Hovden 02 SK Speed  53,76 93  
 
Klasse født 03 
 
  1p Malene Johanne Høgberg 03 Ski SK  37,71 270  
  2p Aleksandra Alnes 03 Kolbotn IL  42,74 185  
  3 Andrea Bjørkeslett Jørgensen  03 Ringerike SK  48,21 129  
  4 Nora Eidstuen Martinsen 03 Kolbotn IL  52,75 98  
  5 Milla Pattenden 03 Kolbotn IL  53,91 92  
  6 Anine Stranda 03 Ringerike SK  54,75 88  
 
Klasse født 04 
 
  1p Olivia Kjellberg 04 Kolbotn IL  50,18 114  
  2 Martine Venemark 04 Kolbotn IL  51,79 104  
  3 Matilde Sørlie 04 Kolbotn IL  52,86 98  
 
Masters A 
 
  1p Paulien Mulder 86 Ski SK  31,24 475  
  2 Trine-Line Sæther  86 Ski SK  37,15 282  
 
Masters B 
 
  1p Victoria With Fosshaug 83 Ski SK  52,50 100  
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne     
 
 
 
Øvelse 17. 50m butterfly, herrer 



 
Senior 
 
  1p Lars Einar Kristiansen 95 Kongstensvømmerne  31,61 328  
 
Klasse født 97 
 
  1p Arjan Nilsen 97 Ski SK  28,66 440  
 
Klasse født 98 
 
  1p Oskar Jensen Navestad 98 Kongstensvømmerne  28,71 437  
  2 Lars Østby 98 Ås IL  32,17 311  
  3 Jakob Ryli 98 Ski SK  32,28 308  
 
Klasse født 99 
 
  1p Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  30,44 367  
  2p Lars Hogne Oseth 99 Ski SK  32,64 297  
  3 Christoffer Pedersen ten Hoopen 99 Ski SK  33,43 277  
  4 Tobias Aarum Halås 99 Ski SK  38,45 182  
 
Klasse født 00 
 
  1p Kristoffer Skjolden 00 Kongstensvømmerne  32,12 312  
 
Klasse født 01 
 
  1p Jacob Meilvåg 01 Ski SK  34,31 256  
  2 Magnus Tungen  01 Ringerike SK  39,60 166  
  3 Peder Nøklebye Lian 01 Ringerike SK  47,23 98  
 
Klasse født 02 
 
  1p Jon W Schoultz 02 Ås IL  39,96 162  
  2p Oliver Dragland 02 Kolbotn IL  52,26 72  
  Herman Felix Brustad 02 Kolbotn IL  DISK   
  Tommy Nguyen 02 Ås IL  DISK   
 
Klasse født 03 
 
  1p Andreas Barnholt Skulberg 03 Kolbotn IL  40,73 153  
  2p Sebastian Larsen 03 Kolbotn IL  45,11 112  
  3 Adam Skare 03 Kolbotn IL  45,40 110  
  4 Daniel Schulz 03 Kolbotn IL  46,13 105  
  5 Karsten Ladstein 03 Kolbotn IL  49,17 87  
  Isak Årnes 03 Kolbotn IL  DISK   
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Eirik Fosen 05 Kolbotn IL     
  Christian Offenberg 05 Kongstensvømmerne     
 
 
 
Øvelse 18. 200m fri, damer 



 
Klasse født 96 
 
  1p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  2.16,75 537  
 32,01(32,01) 1.06,79(34,78) 1.42,23(35,44) 2.16,75(34,52) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Kaja Ladstein 99 Kolbotn IL  2.35,69 364  
 35,60(35,60) 1.15,79(40,19) 1.56,35(40,56) 2.35,69(39,34) 
 
Klasse født 00 
 
  1p Astrid Tangen 00 Kongstensvømmerne  2.20,56 494  
 32,82(32,82) 1.08,53(35,71) 1.45,16(36,63) 2.20,56(35,40) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Pernille Wardenær 01 Kolbotn IL  2.37,02 354  
 35,81(35,81) 1.16,64(40,83) 1.58,51(41,87) 2.37,02(38,51) 
  2 Nikoline Alnes 01 Kolbotn IL  2.38,83 342  
 36,01(36,01) 1.18,04(42,03) 2.00,07(42,03) 2.38,83(38,76) 
  3 Anna Tidemandsen Larsen 01 Kolbotn IL  2.40,14 334  
 36,59(36,59) 1.17,84(41,25) 1.59,98(42,14) 2.40,14(40,16) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Andrea Sævareid 02 Kolbotn IL  2.28,76 417  
 35,39(35,39) 1.13,93(38,54) 1.51,71(37,78) 2.28,76(37,05) 
  2p Bethina Imrik 02 Kongstensvømmerne  2.34,87 369  
 36,88(36,88) 1.16,77(39,89) 1.57,09(40,32) 2.34,87(37,78) 
  3p Andrea Rød 02 Kolbotn IL  2.38,01 348  
 36,77(36,77) 1.17,19(40,42) 1.58,44(41,25) 2.38,01(39,57) 
  4 Emma Vattøy 02 Kolbotn IL  2.38,03 348  
 35,95(35,95) 1.16,95(41,00) 1.59,53(42,58) 2.38,03(38,50) 
  5 Erikka Næss Kjølholdt 02 Kolbotn IL  2.42,97 317  
 36,63(36,63) 1.19,01(42,38) 2.02,23(43,22) 2.42,97(40,74) 
  6 Ingvild Karlsen Sætra 02 Kolbotn IL  2.47,44 292  
 37,25(37,25) 1.19,18(41,93) 1.59,27(40,09) 2.47,44(48,17) 
  7 Julie Åkre 02 Kolbotn IL  3.15,24 184  
 44,80(44,80) 1.36,58(51,78) 2.28,84(52,26) 3.15,24(46,40) 
  8 Guro Trude Smefjell 02 Ski SK  3.15,47 183  
 43,28(43,28) 1.32,60(49,32) 2.25,08(52,48) 3.15,47(50,39) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Sita Nayee 03 Kongstensvømmerne  2.45,17 304  
 38,35(38,35) 1.20,95(42,60) 2.04,63(43,68) 2.45,17(40,54) 
  2 Lena Eide 03 Kolbotn IL  3.34,33 139  
 47,85(47,85) 1.43,34(55,49) 2.37,76(54,42) 3.34,33(56,57) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Eline Myklebusthaug 04 Ringerike SK  3.01,15 231  
 40,55(40,55) 1.27,25(46,70) 2.16,25(49,00) 3.01,15(44,90) 
  2p Jeanette Svan Østgård 04 Kolbotn IL  3.08,89 203  
 41,91(41,91) 1.30,75(48,84) 2.20,19(49,44) 3.08,89(48,70) 
  3 Olivia Kjellberg 04 Kolbotn IL  3.18,60 175  
 46,05(46,05) 1.38,18(52,13) 2.29,73(51,55) 3.18,60(48,87) 
  4 Caroline Greaker Sollie 04 Ås IL  3.27,51 153  



 42,83(42,83) 1.37,16(54,33) 2.33,44(56,28) 3.27,51(54,07) 
  5 Matilde Sørlie 04 Kolbotn IL  3.28,92 150  
 48,82(48,82) 1.43,50(54,68) 2.37,34(53,84) 3.28,92(51,58) 
  6 Vilde Maj Kjelland-Olsen 04 Kolbotn IL  3.44,80 120  
 45,82(45,82) 1.42,50(56,68) 2.43,18(1.00,68) 3.44,80(1.01,62) 
 
Masters A 
 
  1p Caroline With Bjørnstad 89 Ski SK  2.45,66 302  
 37,58(37,58) 1.19,28(41,70) 2.02,50(43,22) 2.45,66(43,16) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne     
 40,45(40,45) 1.25,18(44,73) 2.10,81(45,63) 2.53,28(42,47) 
 
 
 
Øvelse 19. 200m fri, herrer 
 
Klasse født 97 
 
  1p Arjan Nilsen 97 Ski SK  2.07,44 474  
 29,22(29,22) 1.02,24(33,02) 1.35,68(33,44) 2.07,44(31,76) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Oskar Jensen Navestad 98 Kongstensvømmerne  2.03,17 525  
 28,06(28,06) 59,23(31,17) 1.31,26(32,03) 2.03,17(31,91) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Sindre Gonsholt Molteberg 99 Ski SK  2.22,04 342  
 31,66(31,66) 1.07,85(36,19) 1.44,76(36,91) 2.22,04(37,28) 
  2p Lars Hogne Oseth 99 Ski SK  2.25,69 317  
 32,92(32,92) 1.10,42(37,50) 1.48,54(38,12) 2.25,69(37,15) 
  3 Herman Johnsen 99 Kongstensvømmerne  2.27,55 305  
 31,83(31,83) 1.09,29(37,46) 1.49,22(39,93) 2.27,55(38,33) 
  4 Oliver  Sneitz 99 Kongsvinger SK  2.31,43 282  
 34,00(34,00) 1.13,00(39,00) 1.53,55(40,55) 2.31,43(37,88) 
  5 Erik Gran 99 Ski SK  2.33,70 270  
 35,58(35,58) 1.14,81(39,23) 1.54,80(39,99) 2.33,70(38,90) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Theodor Myklebusthaug 01 Ringerike SK  2.29,72 292  
 34,00(34,00) 1.12,37(38,37) 1.50,95(38,58) 2.29,72(38,77) 
  2p Simon Schiøtz 01 Kolbotn IL  2.35,19 262  
 34,76(34,76) 1.14,13(39,37) 1.55,19(41,06) 2.35,19(40,00) 
  3 Mateusz Matulewicz 01 Kongsvinger SK  2.36,47 256  
 36,15(36,15) 1.16,81(40,66) 1.57,11(40,30) 2.36,47(39,36) 
  4 Feliks Falk 01 Kolbotn IL  2.37,83 249  
 35,52(35,52) 1.15,56(40,04) 1.57,03(41,47) 2.37,83(40,80) 
  5 Tobias Giverholt 01 Kolbotn IL  2.40,29 238  
 36,67(36,67) 1.17,63(40,96) 2.00,04(42,41) 2.40,29(40,25) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  2.24,76 323  



 34,11(34,11) 1.10,84(36,73) 1.48,06(37,22) 2.24,76(36,70) 
  2 Nils Tveite 02 Ås IL  3.48,99 81  
 50,73(50,73) 1.51,90(1.01,17) 2.52,98(1.01,08) 3.48,99(56,01) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Sebastian Larsen 03 Kolbotn IL  2.55,94 180  
 38,55(38,55) 1.23,78(45,23) 2.09,85(46,07) 2.55,94(46,09) 
  2 Adam Skare 03 Kolbotn IL  3.16,82 128  
 42,38(42,38) 1.32,81(50,43) 2.25,44(52,63) 3.16,82(51,38) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Andreas Lokken 04 Kolbotn IL  3.42,69 88  
 48,33(48,33) 1.45,48(57,15) 2.44,87(59,39) 3.42,69(57,82) 
 
Masters A 
 
  1p Stian With Bjørnstad 87 Ski SK  2.19,60 360  
 31,68(31,68) 1.06,33(34,65) 1.42,93(36,60) 2.19,60(36,67) 
 
S8 Senior 
 
  1p Eirik Karlsen Sætra 99 Kolbotn IL  2.48,49 205  
 39,00(39,00) 1.22,89(43,89) 2.07,26(44,37) 2.48,49(41,23) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Troy Guldhav 05 Kolbotn IL     
 39,77(39,77) 1.27,94(48,17) 2.18,25(50,31) 3.06,76(48,51) 
  Christian Offenberg 05 Kongstensvømmerne     
 44,45(44,45) 1.36,12(51,67) 2.26,45(50,33) 3.13,81(47,36) 
 
 
 
Øvelse 20. 100m individuell medley, damer 
 
Klasse født 97 
 
  1p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.12,54 496  
 33,52(33,52) 1.12,54(39,02) 
  2 Elin Fjelde 97 Ski SK  1.19,69 374  
 35,99(35,99) 1.19,69(43,70) 
 
Klasse født 98 
 
  1p Astrid Grimstad  98 Ås IL  1.18,58 390  
 36,69(36,69) 1.18,58(41,89) 
  2 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  1.20,96 357  
 38,14(38,14) 1.20,96(42,82) 
 
Klasse født 99 
 
  1p Celine Balslev Brøndum 99 Ski SK  1.24,49 314  
 39,06(39,06) 1.24,49(45,43) 
 
Klasse født 00 
 



  1p Karina Rønning 00 Asker SK  1.12,66 494  
 33,81(33,81) 1.12,66(38,85) 
  2 Enya Raanaas Reklev 00 Ås IL  1.22,74 334  
 38,62(38,62) 1.22,74(44,12) 
  Helle Høisæter Bekkesletten 00 Ås IL  DISK   
 
Klasse født 01 
 
  1p Kristine Meinert Rød 01 Kolbotn IL  1.19,47 377  
 37,46(37,46) 1.19,47(42,01) 
  2p Marie Röber 01 Kolbotn IL  1.22,82 333  
 38,83(38,83) 1.22,82(43,99) 
  3p Linnea Valaker Edvardsen 01 Ås IL  1.24,34 316  
 38,86(38,86) 1.24,34(45,48) 
  4 Marthe-Sofie Øvrebø 01 Ski SK  1.27,92 279  
 40,22(40,22) 1.27,92(47,70) 
  5 Selma Endal Lang-Ree 01 Ski SK  1.28,22 276  
 40,95(40,95) 1.28,22(47,27) 
  6 Martyna  Niewolin 01 Kongsvinger SK  1.33,52 231  
 44,95(44,95) 1.33,52(48,57) 
  7 Selma Iversen Bentzen 01 Ringerike SK  1.34,40 225  
 46,14(46,14) 1.34,40(48,26) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Linnea Jensen 02 Kongstensvømmerne  1.23,33 327  
 40,28(40,28) 1.23,33(43,05) 
  2p Line Dybvig Andersen 02 Kolbotn IL  1.23,34 327  
 38,62(38,62) 1.23,34(44,72) 
  3 Julie Swensen 02 Ski SK  1.24,12 318  
 39,85(39,85) 1.24,12(44,27) 
  4 Anna Kristina Hovden 02 SK Speed  1.41,21 182  
 50,76(50,76) 1.41,21(50,45) 
  5 Tuva Furu Rustad 02 Kolbotn IL  1.42,72 174  
 48,22(48,22) 1.42,72(54,50) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  1.18,46 392  
 36,34(36,34) 1.18,46(42,12) 
  2p Malene Johanne Høgberg 03 Ski SK  1.25,32 305  
 40,10(40,10) 1.25,32(45,22) 
  3p Aleksandra Alnes 03 Kolbotn IL  1.35,93 214  
 43,48(43,48) 1.35,93(52,45) 
  4p Emma Granquist 03 Kolbotn IL  1.37,73 203  
 47,78(47,78) 1.37,73(49,95) 
  5 Andrea Bjørkeslett Jørgensen  03 Ringerike SK  1.39,72 191  
 46,86(46,86) 1.39,72(52,86) 
  6 Julianne Bui 03 Kolbotn IL  1.41,94 178  
 48,65(48,65) 1.41,94(53,29) 
  7 Agnes Kvam Aarsand 03 Ås IL  1.42,76 174  
 49,67(49,67) 1.42,76(53,09) 
  8 Nora Eidstuen Martinsen 03 Kolbotn IL  1.46,07 158  
 50,96(50,96) 1.46,07(55,11) 
  9 Anine Stranda 03 Ringerike SK  1.46,43 157  
 55,03(55,03) 1.46,43(51,40) 
  10 Lena Eide 03 Kolbotn IL  1.46,50 156  
 53,35(53,35) 1.46,50(53,15) 
  11 Åse Trones Jøvre 03 Ringerike SK  2.01,91 104  
 1.02,91(1.02,91) 2.01,91(59,00) 
  Milla Pattenden 03 Kolbotn IL  DISK   



 
Klasse født 04 
 
  1p Mia Olsen 04 Kongstensvømmerne  1.33,53 231  
 43,92(43,92) 1.33,53(49,61) 
  2p Jeanette Svan Østgård 04 Kolbotn IL  1.38,06 201  
 46,36(46,36) 1.38,06(51,70) 
  3p Martine Venemark 04 Kolbotn IL  1.46,38 157  
 48,80(48,80) 1.46,38(57,58) 
  4 Matilde Sørlie 04 Kolbotn IL  1.49,18 145  
 52,03(52,03) 1.49,18(57,15) 
  5 Ragnhild Marie Hildre 04 Kolbotn IL  1.50,87 139  
 55,34(55,34) 1.50,87(55,53) 
  Vilde Maj Kjelland-Olsen 04 Kolbotn IL  DISK   
  Caroline Greaker Sollie 04 Ås IL  DISK   
 
Masters A 
 
  1p Paulien Mulder 86 Ski SK  1.12,42 499  
 32,62(32,62) 1.12,42(39,80) 
 
SM13 Senior 
 
  1p Ingvild Bye 00 Kolbotn IL  1.16,56 422  
 36,20(36,20) 1.16,56(40,36) 
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Mina Klavenes  Mauseth 05 Kongstensvømmerne     
 52,18(52,18) 1.53,49(1.01,31) 
  Celina Nguyen 05 Kolbotn IL     
 56,57(56,57) 1.55,50(58,93) 
  Vilde Tvedt Skjeggedal 05 Kolbotn IL     
 
 
 
Øvelse 21. 100m individuell medley, herrer 
 
Klasse født 97 
 
  1p Marcus Trøen Eriksen 97 Ringerike SK  1.22,36 233  
 38,48(38,48) 1.22,36(43,88) 
 
Klasse født 99 
 
  Oliver  Sneitz 99 Kongsvinger SK  DISK   
 
Klasse født 00 
 
  1p David Timmer Endal 00 Ski SK  1.07,73 419  
 31,26(31,26) 1.07,73(36,47) 
 
Klasse født 01 
 
  1p Oliver Marcus Bæklund 01 Kongstensvømmerne  1.15,10 307  
 34,89(34,89) 1.15,10(40,21) 
  2p Mateusz Matulewicz 01 Kongsvinger SK  1.22,59 231  
 38,80(38,80) 1.22,59(43,79) 



  3 Magnus Tungen  01 Ringerike SK  1.27,82 192  
 41,14(41,14) 1.27,82(46,68) 
  4 Olav Herland 01 Ski SK  1.32,90 162  
 42,83(42,83) 1.32,90(50,07) 
 
Klasse født 02 
 
  1p Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  1.21,90 237  
 37,88(37,88) 1.21,90(44,02) 
  2p Jon W Schoultz 02 Ås IL  1.31,73 168  
 43,58(43,58) 1.31,73(48,15) 
  3 Herman Felix Brustad 02 Kolbotn IL  1.41,01 126  
 48,19(48,19) 1.41,01(52,82) 
  4 Nils Tveite 02 Ås IL  1.57,98 79  
 1.02,17(1.02,17) 1.57,98(55,81) 
 
Klasse født 03 
 
  1p Andreas Barnholt Skulberg 03 Kolbotn IL  1.28,92 185  
 42,45(42,45) 1.28,92(46,47) 
  2 Karsten Ladstein 03 Kolbotn IL  1.43,25 118  
 45,72(45,72) 1.43,25(57,53) 
  3 Adam Skare 03 Kolbotn IL  1.51,91 93  
 51,29(51,29) 1.51,91(1.00,62) 
 
Klasse født 04 
 
  1p Magnus Haugen Bermel 04 Kongstensvømmerne  1.50,56 96  
 56,44(56,44) 1.50,56(54,12) 
  Andreas Lokken 04 Kolbotn IL  DISK   
 
Klasse født 05 - Alfabetisk 
 
  Oliver Danielsen 05 Kongstensvømmerne     
 51,04(51,04) 1.50,19(59,15) 
  Eirik Fosen 05 Kolbotn IL     
 53,79(53,79) 1.54,71(1.00,92) 
  Christian Offenberg 05 Kongstensvømmerne     
 47,03(47,03) 1.39,52(52,49) 
 
 
 
Øvelse 22. 4x4x50m lag medley 
 
Senior 
 
  1p Ski SK Mix5 SR Ski SK  11.04,31   
  30,71(30,71) 1.25,59(54,88)  
 Stian With Bjørnstad: 2.04,24(38,65) 2.47,83(43,59)  
  3.19,91(32,08) 4.13,93(54,02)  
 Victoria With Fosshaug: 4.56,68(42,75) 5.37,85(41,17)  
  6.13,84(35,99) 7.11,72(57,88)  
 Knut Erik Bjørnstad: 7.53,04(41,32) 8.37,53(44,49)  
  9.05,79(28,26) 9.51,33(45,54)  
 Caroline With Bjørnstad: 10.27,53(36,20) 11.04,31(36,78) 
 
Junior 
 
  1p Kongstensvømmer Mix 1 jr. JR Kongstensvømmerne  8.52,24   
 32,98(32,98) 1.07,20(34,22) 1.39,75(32,55) 2.09,30(29,55) 



 2.41,83(32,53) 3.17,24(35,41) 3.51,95(34,71) 4.24,10(32,15) 
 5.02,51(38,41) 5.41,87(39,36) 6.20,38(38,51) 6.56,12(35,74) 
 7.24,68(28,56) 7.55,44(30,76) 8.24,73(29,29) 8.52,24(27,51) 
 
  2p Ås IL Mix JR Ås IL  9.09,66   
  31,64(31,64) 1.08,02(36,38)  
 Eirik Monrad Tenden: 1.41,05(33,03) 2.16,71(35,66)  
  2.48,15(31,44) 3.23,87(35,72)  
 Astrid Grimstad : 3.55,64(31,77) 4.29,51(33,87)  
  5.07,26(37,75) 5.50,47(43,21)  
 Elin Meinich Riise: 6.32,04(41,57) 7.09,66(37,62)  
  7.37,37(27,71) 8.09,91(32,54)  
 Hans-Martin Trandem : 8.39,12(29,21) 9.09,66(30,54) 
  3 SKi SK Mix2 JR Ski SK  9.24,73   
  36,72(36,72) 1.09,27(32,55)  
 Elin Fjelde: 1.41,16(31,89) 2.51,98(1.10,82)  
  3.26,17(34,19) 4.00,73(34,56)  
 Jakob Ryli: 4.35,24(34,51) 5.19,59(44,35)  
  6.01,34(41,75) 6.42,13(40,79)  
 Eline Mathilde Swensen: 7.23,52(41,39) 7.55,29(31,77)  
  8.25,69(30,40) 8.55,61(29,92)  
 Sindre Gonsholt Molteberg: 9.24,73(29,12) 9.24,73(-0,00) 
  4 Ski SK Mix3 JR Ski SK  9.48,76   
 29,50(29,50) 1.09,94(40,44) 1.42,81(32,87) 2.55,82(1.13,01) 
 3.34,08(38,26) 4.10,33(36,25) 4.50,36(40,03) 5.29,66(39,30) 
 6.17,40(47,74) 6.56,48(39,08) 7.41,60(45,12) 8.09,30(27,70) 
 8.43,87(34,57) 9.13,37(29,50) 9.48,76(35,39) 
 Arjan Nilsen, Selma Endal Lang-Ree, Christoffer Pedersen ten Hoopen, Julie Swensen 
  5 Ski SK Mix4 JR Ski SK  10.10,58   
  46,17(46,17) 1.15,89(29,72)  
 Guro Trude Smefjell: 1.55,45(39,56) 2.27,86(32,41)  
  3.12,73(44,87) 3.44,02(31,29)  
 David Timmer Endal: 4.23,69(39,67) 4.57,69(34,00)  
  5.49,23(51,54) 6.26,60(37,37)  
 Celine Balslev Brøndum: 7.10,62(44,02) 7.52,86(42,24)  
  8.35,27(42,41) 9.04,08(28,81)  
 Lars Hogne Oseth: 9.39,79(35,71) 10.10,58(30,79) 
  6 Ski SK Mix1 JR Ski SK  10.19,07   
  31,50(31,50) 1.12,41(40,91)  
 Dag Johan Fjelde: 1.50,72(38,31) 2.29,30(38,58)  
  3.04,03(34,73) 3.40,96(36,93)  
 Marthe-Sofie Øvrebø: 4.18,18(37,22) 4.59,51(41,33)  
  5.43,18(43,67) 6.32,98(49,80)  
 Erik Gran: 7.16,74(43,76) 8.05,28(48,54)  
  8.35,48(30,20) 9.09,86(34,38)  
 Malene Johanne Høgberg: 9.43,80(33,94) 10.19,07(35,27) 
 
 
 
 


