
 

 
   

 
 

 

 
Velkommen til Høst stevne 20/09 2026  

 
Stevnet er uapprobert. 

 
Lagene konkurrer i følgende klasser: 

Yngre junior (2015 og yngre)  
eldre junior (2014 – 2009). 

 
Bassenget har 5 baner og har 27 grader. 

Stevnet har elektronisk tidtaking. 
 
 
 
 

 
RADØYHALLEN 

20.09.2026 
 

Påmelding innen 
13.09.2026 

 
Stevneleder 

 
Raymond Njøten 

leder@radoysymjeklubb.no 
 

 
Ansvarlig tidtaking 

 
Ole Kristian Hellesøy 

stevne@radoysymjeklubb.no 



 

Tidsskjema 
 

 Søndag  20 september  
Innsvømming Kl 11:00 
Lagledermøte Kl 11:10 
Stevnestart  Kl 12:00 

 

 
Startavgift  

• Svømmere i aldersklassen 2015 og yngre: kr. 100,- for hele stevnet uavhengig av 
antall starter.  

• Svømmere i aldersklassen 2014 og eldre: kr. 75,- per. individuell start  
• StaTettlag kr. 150,- pr. lag  
• Startavgift faktureres i ettertid. 

 

 
Premiering  
Deltakerpremie til alle til og med det året de fyller 12 år (f.2014)  
1/3 premiering i hver øvelse/ årsklasse fra det kalenderåret de fyller 11 år (f.2015)  
 

 
Påmelding  
 
Påmelding sendes som UNI_P-fil til stevne@radoysymjeklubb.no innen 13.09.26 
 
For å unngå at stevnet blir for langt, oppfordrer vi til å begrense påmelding til 3 
individuelle øvelser pr. svømmer.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Oversikt øvelser 
 

Søndag 20 september 
Øvelse Distanse  

1 4*50m fri yngre junior  Mix 
2 4*50m fri eldre junior Mix 
3 25m fri Jenter 
4 25m fri Gutter 
5 50m fri Jenter 
6 50m fri Gutter 
7 100m fri Jenter 
8 100m fri Gutter 
9 25m rygg Jenter 

10 25m rygg Gutter 
11 50m rygg Jenter 
12 50m rygg Gutter 
13 100m rygg Jenter 
14 100m rygg Gutter 
15 25m fly Jenter 
16 25m fly Gutter 
17 50m fly Jenter 
18 50m fly Gutter 
19 25m bryst Jenter 
20 25m bryst Gutter 
21 50m bryst Jenter 
22 50m bryst Gutter 
23 100m bryst Jenter 
24 100m bryst Gutter 
25 100m IM Jenter 
26 100m IM Gutter 

 

Kontaktpersoner: 
Stevneleder:  
Raymond Njøten, leder@radoysymjeklubb.no, tlf. 95 05 41 44  
 
Ansvarlig for tidtaking:  
Ole Kristian Hellesøy, stevne@radoysymjeklubb.no, tlf. 99 57 48 42 
 
Kafeteria:  
Det er kafeteria i idrettshallen 
 
Med vennlig hilsen 
Styret Radøy Symjeklubb 


