Varskvetten 2026

amelding via eller

7. mars sendes som UNI_P-fil pa e-post
til
ina@astveit.no

Vi inviterer til svtommefest i Astveithallen!

Astveit Svemmeklubb inviterer til uapprobert stevne i Astveithallen for jenter

og gutter i arsklassene 2009-2018, samt para. Pamelding innen 04.03.26
kl. 23.59

Lag konkurrer i folgende klasser: yngre junior (2015 —2018) og eldre junior
(2014 —-2009)

Bassenget har 6 baner og holder 27 grader. Det vil bli elektronisk tidtaking,
pa distanser mer enn 25 m.

Stevneleder: Ina J. E. Kismul, ina@astveit.no, 91594077
Kontaktperson for pamelding: Ina J. E. Kismul, ina@astveit.no 915 94 077

OVELSESOPPSETT

TIDSPUNKT
Innsvemming: 15:30

Lerdag 07.03.26 Stevnestart: 16:15
1. 50 m fri gutter Lagledermete: 15:40
2. 50 m fri jenter
3. 50 mrygg gutter
4. 50 mrygg jenter STARTAVGIFT
5. 50 m bryst gutter Kr 100 for hele stevnet
6. 50 m bryst jenter T )
7. 100 m fri gutter Kr 75 pr individuelle start
8. 100 m fri jenter (2015 og eldre)
9. 4x50 m fri mix Kr 130 prlag

Startavgift faktureres i etterkant
av stevnet

PREMIERING
1/3- premiering i klassene 2015

Hver svemmer kan meldes pé i inntil tre individuelle gvelser. og eldre.
Deltagermedalje t.o.m. 12 ar

ASTVEIT
SVOMMEKLUBB




