DHK

LIER SK

Og;\r——’

inviterer til

Marienlyst

Lier og Drammen langbanestevne

lardag 3. mai og sgndag 4. mali

Drammen Svemmeklubb og Lier Svammeklubb har gleden av & invitere til
Marienlyst Open 2014 Drammensbadet.
Bassenget har ferskvann, er 50 meter, har 8 baner og holder en vanntemperatur pa ca 27 °C.

Stevnet arrangeres i henhold til NSFs lover og regler. Det benyttes helelektronisk tidtaking.

Stevnet er apent for svemmere fadt i 2001 eller eldre, ogsa funksjonshemmede, bade med
fysisk og psykisk funksjonshemming.

Stevnet er apent for master, sr. og jr. De som skal pameldes som Master, ma skrive dette i
pameldingen. Startlisens skal vaere lgst for stevnestart. Stevnet sgkes IPC godkijent.

Stevnestart Innsvgmming Lagledermgte
Lardag kl. 09.00 Fra kl. 07.00 — 08.45 Kl. 08.00
Sgndag kl. 09.00 Frakl. 07.00 — 08.45

HEATBEGRENSNING

Vi forbeholder oss retten til & begrense deltakelsen pa enkelte gvelser og a forskyve
starttidspunktet pa lgrdag og sendag.

Pamelding

Pamelding gnskes sendt som e-post, benytt fortrinnsvis Stevnebgrsen, PRIMA-format,
Grodan eller Victoria.

Sendes innen 23.04.2014 k1.24.00 til: jech@medley.no



Etteranmeldinger godtas i ledig bane mot dobbel startkontingent.

Vi oppfordrer alle til & sende eventuelle etteranmeldinger/strykninger til pAmeldingsansvarlig
pa e-post sa snart man vet.

Innlevering av lagoppsett og etteranmeldinger/strykninger via smarttelefon pa

Itmobil.medley.no.

Startkontingent
Startkontingent er kr. 100,- pr gvelse for individuelle gvelser og kr. 200,- for lagstarter.

Klubbene etterfaktureres etter stevneavvikling.

Heatoppsett
Heatene blir satt opp etter pAmeldingstid, uansett klasse. Alle pAmeldingstider skal vaere

bestetid uavhengig av bassenglengde satt pa approbert stevne i kvalperioden som er fra
24.04.2013 til 23.04.2014. Kvalifikasjonskrav gjelder ikke for funksjonshemmede og masters,
og disse klassene kan benytte stipulert tid hvis gvelsen ikke er svemt i kvalifikasjonsperioden.
| alle gvelser som er forsgk til finalegvelsene vil de 3 siste heatene veere seedet uavhengig av
arsklasse. Resterende gvelser vil svammes som direkte finaler med innmarsj.

Startlister, heatlister og resultatlister legger ut pa internett: http://www.livetiming.no

Tidsskjema:
Vi bruker fast oppsatt tidsskjema som vi falger.

Premiering
Det svammes i klassene 01/00/99, 98/97, 96/95, senior, funksjonshemmede og masters.

1/3 Premiering i alle individuelle gvelser pa forsgkene.
For funksjonshemmede benyttes australsk modell.

Bestemannspremie basert pd summen av 2 individuelle gvelser.

Herre: Premie til en verdi av ca: 3000,-
Dame: Premie til en verdi av ca: 3000,-
HC dame: Premie til en verdi av ca: 3000,-

HC Herre: Premie til en verdi av ca: 3000,-
Trekning blant alle deltakere: 2 stk Premie til en verdi av ca: 3000,-

Individuelle finaler:

1. plass: Gullmedalje og gavekort 4 800,- hos Tyr

2. plass: Sglvmedalje og gavekort a 400,- hos Tyr

3. plass: Bronsemedalje og gavekort &4 200,- hos Tyr
Lagfinaler:

Medalje til 1., 2. og 3. plass

DOMMERE:

Vi ber om at tilreisende dommere som skal vere til stede under arrangementet, og
som kunne tenke seg a demme en gkt eller flere tar kontakt med

Bente Bakk Kristiansen pa bente@bakk-kristiansen.no



http://www.livetiming.no/
mailto:bente@bakk-kristiansen.no

Overnatting og bespisning:
Klubbene bes selv kontakte hotellene for overnatting.

COMFORT HOTEL UNION BRYGGE Frem til 15.april Oppgi kode Marienlyst

Grgnland 64, Union Brygge, 3045 Drammen
TLF: +47 322170 00
e-post: co.unionbrygge@choice.no

Enkeltrom pr. dggn Kr. 790,-
Dobbeltrom pr. degn Kr. 890,-
Trippelrom pr. dggn Kr. 1120,-

Prisene er selvfglgelig inkludert frokost.
Hotellet tilbyr idrettsbuffe (middag) til 175,- per person. Denne ma forhansdbestilles.

Clarion Collection Hotel Tollboden.

For bestilling, be deltakerne oppgi koden MO2014
Tollbugata 43, 3044 Drammen, TLF: +47 32 80 51 00
e-post: cc.tollboden@choice.no

Pris overnatting Enkeltrom: 700,-
Dobbeltrom: 850,-
Trippelrom: 1100,-
| prisen inngar Frokost

| tillegg byr vi pa Kaffe/te og frukt tilgjengelig hele dagen
Kveldsmat, 2 varme retter, kaldmat og dessert
Tradlgst Internett, Avis, Gratis parkering i garasjen

Tilbudet gjelder frem til 11/04 2014. Alle priser er inkl. mva.

FIRST HOTEL AMBASSADEUR.

Strgmsg Torg 7, 3044 Drammen

TLF: (+47) 31012100

e-post: booking@firsthotels.no Vis til: «<Marienlyst Open»
Kr 700,- enkeltrom

Kr 900,- dobbeltrom

Kr 1100,- trippelt rom

Evt sovesal: kr 300,- pr seng pr natt i rom med 4-12 senger
Alle priser inkluderer frokost.

Spgrsmal om stevnet kan rettes til:

KONTAKTPERSONER:

Stevneleder

Tor B. Heiberg TIf 993 53 969 E-post mo2014@drammensvommeklubb.no
Stevneleders stedfortreder

Elin Henninen TIf 456 67 226 E-post mo2014@drammensvommeklubb.no
@konomi

Barre Hilden TIf 924 63 654 E-post kasserer@drammensvommeklubb.no



mailto:co.unionbrygge@choice.no
mailto:cc.tollboden@choice.no
mailto:booking@firsthotels.no
mailto:mo2014@drammensvommeklubb.no
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OVELSER

Damer / Jenter

Kvalifikasjonskrav

Herrer / Gutter

Kvalifikasjonskrav

dv. dv.
Nr. | Svemmeart |Senior |95-96 97-98 99/00/01 | Nr. | Svemmeart |Senior |95-96 97-98 99/00/01
LARDAG 3. MAI
4x100 4x100
1 LagMedI. SR. 2 LagMedl. SR.
3 400 FRI 459.00| 5.10.00| 5.20.00| 5.25.00|4 400 FRI 4.30.00| 4.37.00| 4.50.00| 4.59.00
5 50 FRI 31.50 34.00 36.50 38.00 |6 50 FRI 30.00 32.50 36.00 37.50
7 100 RYGG 1.15.00| 1.20.00| 1.26.50| 1.30.00|8 100 RYGG 1.08.00| 1.11.50| 1.17.50| 1.24.50
50 50
9 BUTTERFLY 33.00 35.50 38.50 4250(10 |BUTTERFLY 30.00 33.50 37.50 42.50
11 200 IM 2.46,00| 2.55,00| 3.07,00| 3.15,00|12 |200IM 2.28.00| 2.37.00| 2.49.00| 2.59.00
13 | 100 BRYST 1,2250| 1.27.00| 1.34.00| 1.39.00|14 |[100BRYST 1.15.00| 1.19.00| 1.27.00| 1.33.00
4x100 FRI 4x100 FRI
15 |SR. 16 |SR.
FINALER LARDAG 3. MAI
4x100 4x100
17 | LagMedl. SR. 18 |LagMedl. SR.
19 |50 FRI 20 |50 FRI
21 |100 RYGG 22 | 100 RYGG
23 | 200 IM 24 1200 1M
25 |100 BRYST 26 | 100 BRYST
4x100 FRI 4x100 FRI
27 | SR. 28 |SR.
SONDAG 4. MAI
6x50 MIX
29 |STAFETT
31 |200FRI 2.20.00| 2.26.00| 2.32.00| 2.45.00|30 |200FRI 2.08.00| 2.16.00| 2.25.00| 2.39.00
33 |50 BRYST 38.00 41.00 44,50 47.00 (32 |50BRYST 36.00 39.50 43.50 46.00
200 200
35 |BUTTERFLY | 2.39.00| 2.55.00| 3.07.00| 3.15.00|34 |BUTTERFLY | 2.25.00| 2.35.00| 2.52.00| 2.59.00
37 | 100 FRI 1.08.00| 1.11.50| 1.18.00| 1.22.00(36 |100FRI 1.0050| 1.04.00| 1.10.50| 1.15.00
39 |50 RYGG 35.00 37.50 39.50 43.50|38 |50RYGG 32.50 35.00 38.00 43.00
100 100
41 |BUTTERFLY | 1.14.00| 1.18.00| 1.26.00| 1.31.00({40 |BUTTERFLY | 1.06.00| 1.10.00| 1.17.00| 1.23.00
43 | 200 BRYST 3.12.00| 3.15.00| 3.22.50| 3.27.50|42 |200BRYST 3.02.00| 3.09.00| 3.17.00| 3.22.00
45 | 200 RYGG 244.00| 2.54.00| 3.06.00| 3.15.00(44 |200RYGG 2.25.00| 2.34.00| 2.47.00| 2.59.00
47 11500 FRI 20.00.00 | 20.20.00 | 21.00.00 | 22.00.00 |46 |1500 FRI 19.40.00 | 20.00.00 | 20.30.00 | 21.30.00

Dvelse 46 og 47 er begrenset til 1 heat.

Kval. krav gjelder uavhengig av bassenglengde.

@velser som svemmer finale pa lgrdag blir seedet (farget i tabell)

Resterende gvelser lgrdag har direkte finaler.

Alle pvelser pa sgndag har direkte finale med innmarsj.

@velse 29; 6 x 50 m stafett skal ha minimum 2 svemmere av hvert kjgnn pr. lag.

For mer informasjon om stevnet, se LSKs eller DSKs hjemmesider
Lier SK og Drammen SK

Velkommen



http://idrett.speaker.no/organisation.asp?ID=65637
http://www.drammensvommeklubb.no/

