
REKRUTTSTEVNE
Søndag 25. Oktober 2026 Hokksund Svømmehall
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Rekruttstevne 25 Oktober ØESK

Jenter Gutter Sammenlagt
Pers Ind Lag Pers Ind Lag Pers Ind Lag

Bergkameratene  4  13  0 5  15  0 9  28  2
Drammen SK  8  29  0 5  20  0 13  49  4
Gol IL  1  6  0 1  5  0 2  11  0
IL ROS Svømming  3  7  0 2  4  0 5  11  0
Lier SK  3  13  0 2  9  0 5  22  1
Modum SK  7  28  0 6  20  0 13  48  2
Nedre Eiker SK  7  21  0 14  42  0 21  63  5
Ringerike SK  8  20  0 3  7  0 11  27  2
Øvre Eiker SK  14  79  0 7  35  0 21  114  4
Sammenlagt  55  216  0 45  157  0 100  373  20

Stevne start kl 10:00
Pause ca 11:25 – 12:00
Slutt ca 13.00

Stor takk til våre sponsorer
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Øvelse 1. 100m fri, mixed

Heat  1
 1
 2 Noah Rese 13 Modum SK _________
 3 Aron Volkov 13 Modum SK _________
 4 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 5
 6

Heat  2
 1
 2 David Sundkvist 15 Bergkameratene _________
 3 Frida Engen Løvbugten 16 Ringerike SK _________ 
 4 Samuel Tedros  Tesfazgi 17 Lier SK _________
 5 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6

Heat  3
 1 Jakob Arnestad Tafjord 14 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Iben Hannele Eek 15 Gol IL 1.54,81 _________ 
 3 Nils Aleksander Weirud 12 Bergkameratene 1.42,13 _________
 4 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK 1.49,00 _________ 
 5 Ella Bakko Enoksen 15 Gol IL _________ 
 6 Iris Amidala Marstrander-Arnesen 16 Ringerike SK _________ 

Øvelse 2. 50m rygg, mixed

Heat  1
 1 Arun Kalil 17 Lier SK _________
 2 Julia Sølvernes Sandnes 18 Drammen SK _________
 3 Arseni Carpenco 14 Nedre Eiker SK _________
 4 Mia Madelen Mortensen 16 Lier SK _________
 5 Thor Grov Kristiansen 17 Nedre Eiker SK _________
 6

Heat  2
 1 Maiken Kalma 12 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Adin Islam 16 Nedre Eiker SK _________
 3 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Leon Truong 15 Nedre Eiker SK _________
 5 Jens Austad  Wallin 17 Nedre Eiker SK _________
 6 Anna Synnøve Dybli-Nordmark 16 Nedre Eiker SK _________

Heat  3
 1 Jony Martin Njejimana Akushaka 14 Nedre Eiker SK _________
 2 Hermine Marie Myhre Agersborg 18 Nedre Eiker SK _________
 3 Samuel Tedros  Tesfazgi 17 Lier SK _________
 4 Jakob Arnestad Tafjord 14 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Daisy Joelene Maniriho 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Meha Sharma 12 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  4
 1 Ulrik Jansson 15 Nedre Eiker SK _________
 2 Preben Gurvin Sveinsson 13 Nedre Eiker SK _________
 3 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Adam Ballestas Mo 17 Nedre Eiker SK _________
 5 Advik Edupuganti 17 Bergkameratene _________
 6 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 
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Heat  5
 1 Odin Wallem 16 IL ROS Svømming _________ 
 2 Lars K Fredheim 15 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Gracia Dossou-Ayivi 16 Nedre Eiker SK _________
 4 Esila Arslan 15 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Ludvig Lindenbaum Ruud 16 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Leon Florent Rudasingwa 18 Nedre Eiker SK _________

Heat  6
 1 Amalie Frøhaug 17 Modum SK _________
 2 Aurora Elise Aag 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Imahn Sahey 17 Drammen SK _________
 4 Iris Amidala Marstrander-Arnesen 16 Ringerike SK _________ 
 5 Isabella Gundersen 16 Nedre Eiker SK _________
 6 Ida Elise Høylie Nilsen 15 Nedre Eiker SK _________

Heat  7
 1 Mina Marie Khalil 15 Nedre Eiker SK _________
 2 Aron Volkov 13 Modum SK _________
 3 Alex Oyaro Brauer 17 Nedre Eiker SK _________
 4 Leah Sofie Høylie Nilsen 15 Nedre Eiker SK _________
 5 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Rastko Kostadinovic 12 Drammen SK _________

Heat  8
 1 Ayse Beria Tuzkaya 17 Nedre Eiker SK _________
 2 Noah Rese 13 Modum SK 1.22,37 _________
 3 Sofia Amule 15 Drammen SK 1.07,28 _________
 4 Markus Arnesen Vange 16 Drammen SK 1.08,22 _________
 5 Alexandru Alenei 18 Nedre Eiker SK _________
 6 Leon Emil Wrona 19 Nedre Eiker SK _________

Heat  9
 1 Nils Aleksander Weirud 12 Bergkameratene 1.03,17 _________
 2 Norah Sahey 16 Drammen SK 59,41 _________
 3 Daria  Malenkova 14 Modum SK 57,86 _________
 4 Meher Kaur Sekhon 17 Drammen SK 59,28 _________
 5 Lissie Fremgaard Wilhelmsen 16 Drammen SK 1.02,54 _________
 6 Darl Josef Abella 15 Drammen SK 1.03,28 _________

Øvelse 3. 25m bryst, mixed

Heat  1
 1 Ella Bakko Enoksen 15 Gol IL _________ 
 2 Helge Næss Arfaoui. 12 Modum SK _________
 3 Astrid Skagnes Fremgård 16 Ringerike SK _________ 
 4 Balder Sørensen Waalen 16 IL ROS Svømming _________ 
 5 Mille Aarkvisla Mikkelsen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Sofia Amule 15 Drammen SK _________

Heat  2
 1 Karoline Elvira Torgersen 16 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Alex Johnsson 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Sarah Emilie Arfaoui 15 Modum SK _________
 4 Gunnar Bersås Alvegg 15 Ringerike SK _________ 
 5 Leah Sofie Bliksvær 15 Lier SK _________
 6 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
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Heat  3
 1 Leah Saglien Andersson 14 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Esila Arslan 15 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Ylva Navrud-søberg 17 Modum SK _________
 4 Markus Arnesen Vange 16 Drammen SK _________
 5 Jens Embret Gardseth 15 Ringerike SK _________ 
 6 Daisy Joelene Maniriho 15 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  4
 1 Rastko Kostadinovic 12 Drammen SK _________
 2 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Adrian Soori 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Magnhild Aurora Torgersen 13 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Mia Madelen Mortensen 16 Lier SK _________
 6 Karen Midttun Bakke 16 Modum SK _________

Heat  5
 1 Amund Leinan Bermingrud 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Ludvig Lindenbaum Ruud 16 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Aurora Elise Aag 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Lucas Alexander Strøm 13 Bergkameratene _________
 5 Samuel Almankaas 17 Drammen SK _________
 6 Oline Karlsen 16 IL ROS Svømming _________ 

Heat  6
 1 Lars K Fredheim 15 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Live Gromstad Jensen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Hanna Matwiejczuk 16 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Saron Filmon Woldu 15 Bergkameratene _________
 6 Darya Miklyaeva 13 Bergkameratene _________

Heat  7
 1 Amalie Frøhaug 17 Modum SK _________
 2 Dina helen Skakstad Lund 16 Modum SK 43,35 _________
 3 Daria  Malenkova 14 Modum SK 25,70 _________
 4 Norah Sahey 16 Drammen SK 31,02 _________
 5 Meher Kaur Sekhon 17 Drammen SK 45,43 _________
 6 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 

Øvelse 4. 25m butterfly, mixed

Heat  1
 1
 2 Jakob Arnestad Tafjord 14 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Evgeniya Miklyaeva 16 Bergkameratene _________
 5
 6

Heat  2
 1 Darya Miklyaeva 13 Bergkameratene _________
 2 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Mina  Wego 18 Lier SK _________
 5 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6
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Heat  3
 1 Aurora Elise Aag 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Maiken Kalma 12 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Daria  Malenkova 14 Modum SK 24,96 _________
 4 Iben Hannele Eek 15 Gol IL 36,18 _________ 
 5 Alex Johnsson 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Lissie Fremgaard Wilhelmsen 16 Drammen SK _________

Øvelse 5. 50m fri, mixed

Heat  1
 1
 2 Anastasiia Kalyta 16 Modum SK _________
 3 Ulrik Jansson 15 Nedre Eiker SK _________
 4 Leon Florent Rudasingwa 18 Nedre Eiker SK _________
 5
 6

Heat  2
 1 Darya Miklyaeva 13 Bergkameratene _________
 2 Lars K Fredheim 15 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Mina Marie Khalil 15 Nedre Eiker SK _________
 4 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Makar Khonkin 14 Bergkameratene _________
 6 Leah Sofie Bliksvær 15 Lier SK _________

Heat  3
 1 Jony Martin Njejimana Akushaka 14 Nedre Eiker SK _________
 2 Oda K Sundby 13 Ringerike SK _________ 
 3 Jens Austad  Wallin 17 Nedre Eiker SK _________
 4 Arun Kalil 17 Lier SK _________
 5 Lucas Alexander Strøm 13 Bergkameratene _________
 6 Samuel Tedros  Tesfazgi 17 Lier SK _________

Heat  4
 1 Live Gromstad Jensen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Aurora Elise Aag 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Hermine Marie Myhre Agersborg 18 Nedre Eiker SK _________
 4 Samuel Almankaas 17 Drammen SK _________
 5 Anna Synnøve Dybli-Nordmark 16 Nedre Eiker SK _________
 6 Adam Ballestas Mo 17 Nedre Eiker SK _________

Heat  5
 1 Ida Elise Høylie Nilsen 15 Nedre Eiker SK _________
 2 David Sundkvist 15 Bergkameratene _________
 3 Amund Leinan Bermingrud 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Hanna Matwiejczuk 16 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Adin Islam 16 Nedre Eiker SK _________
 6 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  6
 1 Isabella Gundersen 16 Nedre Eiker SK _________
 2 Nicole Kletsko 17 IL ROS Svømming _________ 
 3 Rastko Kostadinovic 12 Drammen SK _________
 4 Sarah Emilie Arfaoui 15 Modum SK _________
 5 Arseni Carpenco 14 Nedre Eiker SK _________
 6 Meha Sharma 12 Øvre Eiker SK _________ 
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Heat  7
 1 Ayse Beria Tuzkaya 17 Nedre Eiker SK _________
 2 Advik Edupuganti 17 Bergkameratene _________
 3 Gracia Dossou-Ayivi 16 Nedre Eiker SK _________
 4 Alexandru Alenei 18 Nedre Eiker SK _________
 5 Helena Myrmel-Gabrielsen 13 Ringerike SK _________ 
 6 Jakob Arnestad Tafjord 14 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  8
 1 Leon Truong 15 Nedre Eiker SK _________
 2 Evgeniya Miklyaeva 16 Bergkameratene _________
 3 Preben Gurvin Sveinsson 13 Nedre Eiker SK _________
 4 Julia Sølvernes Sandnes 18 Drammen SK _________
 5 Ella Bakko Enoksen 15 Gol IL _________ 
 6 Thor Grov Kristiansen 17 Nedre Eiker SK _________

Heat  9
 1 Mia Madelen Mortensen 16 Lier SK _________
 2 Mille Aarkvisla Mikkelsen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Alex Johnsson 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Saron Filmon Woldu 15 Bergkameratene _________
 5 Oline Karlsen 16 IL ROS Svømming _________ 
 6 Alex Oyaro Brauer 17 Nedre Eiker SK _________

Heat  10
 1 Balder Sørensen Waalen 16 IL ROS Svømming _________ 
 2 Leah Sofie Høylie Nilsen 15 Nedre Eiker SK _________
 3 Esila Arslan 15 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Ludvig Lindenbaum Ruud 16 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Helge Næss Arfaoui. 12 Modum SK _________
 6 Frida Engen Løvbugten 16 Ringerike SK _________ 

Heat  11
 1 Dina helen Skakstad Lund 16 Modum SK 1.11,02 _________
 2 Markus Arnesen Vange 16 Drammen SK 1.06,44 _________
 3 Imahn Sahey 17 Drammen SK 59,56 _________
 4 Lissie Fremgaard Wilhelmsen 16 Drammen SK 1.04,25 _________
 5 Darius Dumitriu 17 Modum SK 1.06,97 _________
 6 Leon Emil Wrona 19 Nedre Eiker SK _________

Heat  12
 1 Meher Kaur Sekhon 17 Drammen SK 59,44 _________
 2 Darl Josef Abella 15 Drammen SK 54,50 _________
 3 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK 51,71 _________ 
 4 Aron Volkov 13 Modum SK 54,13 _________
 5 Norah Sahey 16 Drammen SK 56,12 _________
 6 Sofia Amule 15 Drammen SK 59,46 _________

Heat  13
 1 Magnhild Aurora Torgersen 13 Øvre Eiker SK 45,16 _________ 
 2 Nils Aleksander Weirud 12 Bergkameratene 44,68 _________
 3 Daria  Malenkova 14 Modum SK 40,93 _________
 4 Maiken Kalma 12 Øvre Eiker SK 41,90 _________ 
 5 Leah Saglien Andersson 14 Øvre Eiker SK 45,06 _________ 
 6 Iben Hannele Eek 15 Gol IL 47,16 _________ 
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Øvelse 6. 4*25m fri, mixed

Heat  1
 1
 2 Øvre Eiker Mix 4 JR Øvre Eiker SK _________ 
 3 Ringerike SK Mix 1 jr. JR Ringerike SK _________ 
 4 Nedre Eiker SK Mix 2 jr JR Nedre Eiker SK _________
 5
 6

Heat  2
 1 Drammen SK Mix3 jr. JR Drammen SK _________ 
 2 Øvre Eiker Mix 3 JR Øvre Eiker SK _________ 
 3 Drammen SK Mix2 jr. JR Drammen SK _________
 4 BK2 Mix Jr JR Bergkameratene _________
 5 Ringerike SK Mix 2 jr. JR Ringerike SK _________ 
 6

Heat  3
 1 Nedre Eiker SK Mix 5 jr JR Nedre Eiker SK _________
 2 Drammen SK Mix1 jr. JR Drammen SK _________
 3 Drammen SK Mix4 jr. JR Drammen SK _________ 
 4 Nedre Eiker SK Mix 3 jr JR Nedre Eiker SK _________
 5 Lier SK Mix 1 jr JR Lier SK _________
 6 Nedre Eiker SK Mix 1 jr JR Nedre Eiker SK _________

Heat  4
 1 Øvre Eiker Mix 2 JR Øvre Eiker SK _________ 
 2 Øvre Eiker Mix 1 JR Øvre Eiker SK _________ 
 3 Modum SK mix jr. 1 JR Modum SK 2.13,97 _________
 4 Modum SK mix jr. 2 JR Modum SK 2.23,79 _________
 5 Nedre Eiker SK Mix 4 jr JR Nedre Eiker SK _________
 6 BK1 Mix Jr JR Bergkameratene _________

PAUSE

Benytt gjerne pausen til en lite forfriskning i vår kiosk.
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Øvelse 7. 25m rygg, mixed

Heat  1
 1
 2 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Liepa Mazeikyte 15 Ringerike SK _________ 
 4 Meha Sharma 12 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Nicole Kletsko 17 IL ROS Svømming _________ 
 6

Heat  2
 1 Esila Arslan 15 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Dina helen Skakstad Lund 16 Modum SK _________
 3 Samuel Almankaas 17 Drammen SK _________
 4 Oline Karlsen 16 IL ROS Svømming _________ 
 5 Hanna Matwiejczuk 16 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Mia Madelen Mortensen 16 Lier SK _________

Heat  3
 1 Oliver Elden 19 Modum SK _________
 2 Leah Sofie Bliksvær 15 Lier SK _________
 3 Hanna Siermantowska 18 Ringerike SK _________ 
 4 Evgeniya Miklyaeva 16 Bergkameratene _________
 5 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  4
 1 Anna Belle Ådnanes 17 Drammen SK _________
 2 Adrian Soori 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Ella Bakko Enoksen 15 Gol IL _________ 
 4 Ylva Navrud-søberg 17 Modum SK _________
 5 Frida Engen Løvbugten 16 Ringerike SK _________ 
 6 Jens Embret Gardseth 15 Ringerike SK _________ 

Heat  5
 1 Christopher Karl Sverre Eikrem-Lüthi 17 Ringerike SK _________ 
 2 Julia Sølvernes Sandnes 18 Drammen SK _________
 3 Magnhild Aurora Torgersen 13 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Karen Midttun Bakke 16 Modum SK _________
 5 Samuel Tedros  Tesfazgi 17 Lier SK _________
 6 Nora Elise Engebretsen 18 Ringerike SK _________ 

Heat  6
 1 Makar Khonkin 14 Bergkameratene _________
 2 Oskar Magnus Aas Hansson 18 Modum SK _________ 
 3 Astrid Skagnes Fremgård 16 Ringerike SK _________ 
 4 Jakob Arnestad Tafjord 14 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Alex Johnsson 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Lars K Fredheim 15 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  7
 1 Ludvig Lindenbaum Ruud 16 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Mina  Wego 18 Lier SK _________
 3 Live Gromstad Jensen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Karoline Elvira Torgersen 16 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Alisia Tarakanova 17 Bergkameratene _________

Heat  8
 1 Arun Kalil 17 Lier SK _________
 2 Åse Hængsle 16 Drammen SK _________
 3 Norah Sahey 16 Drammen SK 29,09 _________
 4 Imahn Sahey 17 Drammen SK 32,72 _________
 5 Daisy Joelene Maniriho 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Amalie Frøhaug 17 Modum SK _________
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Heat  9
 1 Rigmor Mortensen 17 Drammen SK 28,50 _________
 2 Darl Josef Abella 15 Drammen SK 27,15 _________
 3 Meher Kaur Sekhon 17 Drammen SK 26,09 _________
 4 Daria  Malenkova 14 Modum SK 26,45 _________
 5 Aron Volkov 13 Modum SK 27,26 _________
 6 Markus Arnesen Vange 16 Drammen SK 28,81 _________

Øvelse 8. 100m bryst, mixed

Heat  1
 1 Amund Leinan Bermingrud 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Aron Volkov 13 Modum SK _________
 3 Maiken Kalma 12 Øvre Eiker SK 1.56,29 _________ 
 4 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Darya Miklyaeva 13 Bergkameratene _________

Øvelse 9. 25m fri, mixed

Heat  1
 1
 2 Karen Midttun Bakke 16 Modum SK _________
 3 Helge Næss Arfaoui. 12 Modum SK _________
 4 Ella Bakko Enoksen 15 Gol IL _________ 
 5 Nora Elise Engebretsen 18 Ringerike SK _________ 
 6

Heat  2
 1 Aurora Elise Aag 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Live Gromstad Jensen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Lars K Fredheim 15 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Gunnar Bersås Alvegg 15 Ringerike SK _________ 
 6 Rastko Kostadinovic 12 Drammen SK _________

Heat  3
 1 Ylva Navrud-søberg 17 Modum SK _________
 2 Advik Edupuganti 17 Bergkameratene _________
 3 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Adrian Soori 17 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Samuel Tedros  Tesfazgi 17 Lier SK _________
 6 Astrid Skagnes Fremgård 16 Ringerike SK _________ 

Heat  4
 1 Mille Aarkvisla Mikkelsen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 David Sundkvist 15 Bergkameratene _________
 3 Liepa Mazeikyte 15 Ringerike SK _________ 
 4 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Åse Hængsle 16 Drammen SK _________
 6 Hanna Matwiejczuk 16 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  5
 1 Oliver Elden 19 Modum SK _________
 2 Leah Saglien Andersson 14 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Saron Filmon Woldu 15 Bergkameratene _________
 4 Sarah Emilie Arfaoui 15 Modum SK _________
 5 Daisy Joelene Maniriho 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Mina  Wego 18 Lier SK _________
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Heat  6
 1 Helena Myrmel-Gabrielsen 13 Ringerike SK _________ 
 2 Esila Arslan 15 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Nils Aleksander Weirud 12 Bergkameratene _________
 4 Magnhild Aurora Torgersen 13 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Ludvig Lindenbaum Ruud 16 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Alex Johnsson 17 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  7
 1 Meha Sharma 12 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Julia Sølvernes Sandnes 18 Drammen SK _________
 3 Victoria Thrygg Hansen 13 IL ROS Svømming _________ 
 4 Hanna Siermantowska 18 Ringerike SK _________ 
 5 Amalie Frøhaug 17 Modum SK _________
 6 Mia Madelen Mortensen 16 Lier SK _________

Heat  8
 1 Christopher Karl Sverre Eikrem-Lüthi 17 Ringerike SK _________ 
 2 Arun Kalil 17 Lier SK _________
 3 Oskar Magnus Aas Hansson 18 Modum SK _________ 
 4 Jakob Arnestad Tafjord 14 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Iris Amidala Marstrander-Arnesen 16 Ringerike SK _________ 
 6 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  9
 1 Alisia Tarakanova 17 Bergkameratene _________
 2 Anastasiia Kalyta 16 Modum SK _________
 3 Oda K Sundby 13 Ringerike SK _________ 
 4 Jens Embret Gardseth 15 Ringerike SK _________ 
 5 Leah Sofie Bliksvær 15 Lier SK _________
 6 Anna Belle Ådnanes 17 Drammen SK _________

Heat  10
 1 Dina helen Skakstad Lund 16 Modum SK 32,76 _________
 2 Noah Rese 13 Modum SK 26,60 _________
 3 Meher Kaur Sekhon 17 Drammen SK 25,25 _________
 4 Imahn Sahey 17 Drammen SK 26,42 _________
 5 Darius Dumitriu 17 Modum SK 30,42 _________
 6 Aron Volkov 13 Modum SK 34,99 _________

Heat  11
 1 Norah Sahey 16 Drammen SK 22,41 _________
 2 Markus Arnesen Vange 16 Drammen SK 21,15 _________
 3 Daria  Malenkova 14 Modum SK 17,38 _________
 4 Iben Hannele Eek 15 Gol IL 19,62 _________ 
 5 Darl Josef Abella 15 Drammen SK 21,72 _________
 6 Rigmor Mortensen 17 Drammen SK 24,32 _________

Øvelse 10. 50m bryst, mixed

Heat  1
 1 Adam Ballestas Mo 17 Nedre Eiker SK _________
 2 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 3 Jony Martin Njejimana Akushaka 14 Nedre Eiker SK _________
 4 Alexandru Alenei 18 Nedre Eiker SK _________
 5 Thor Grov Kristiansen 17 Nedre Eiker SK _________
 6 Nicole Kletsko 17 IL ROS Svømming _________ 
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Heat  2
 1 Arseni Carpenco 14 Nedre Eiker SK _________
 2 Adin Islam 16 Nedre Eiker SK _________
 3 Balder Sørensen Waalen 16 IL ROS Svømming _________ 
 4 Viel Skarra 17 Øvre Eiker SK _________ 
 5 Amund Leinan Bermingrud 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Hermine Marie Myhre Agersborg 18 Nedre Eiker SK _________

Heat  3
 1 Aurora Elise Aag 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Mina Marie Khalil 15 Nedre Eiker SK _________
 3 Frida Engen Løvbugten 16 Ringerike SK _________ 
 4 Leah Sofie Høylie Nilsen 15 Nedre Eiker SK _________
 5 Esila Arslan 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Sarah Emilie Arfaoui 15 Modum SK _________

Heat  4
 1 Alex Johnsson 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Norah Sahey 16 Drammen SK _________
 3 Ayse Beria Tuzkaya 17 Nedre Eiker SK _________
 4 Mina  Wego 18 Lier SK _________
 5 Dina helen Skakstad Lund 16 Modum SK _________
 6 Hanna Matwiejczuk 16 Øvre Eiker SK _________ 

Heat  5
 1 Ella Bakko Enoksen 15 Gol IL _________ 
 2 Preben Gurvin Sveinsson 13 Nedre Eiker SK _________
 3 Ulrik Jansson 15 Nedre Eiker SK _________
 4 Lucas Alexander Strøm 13 Bergkameratene _________
 5 Live Gromstad Jensen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Ida Elise Høylie Nilsen 15 Nedre Eiker SK _________

Heat  6
 1 Leon Emil Wrona 19 Nedre Eiker SK _________
 2 Gracia Dossou-Ayivi 16 Nedre Eiker SK _________
 3 Mille Aarkvisla Mikkelsen 17 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Leon Florent Rudasingwa 18 Nedre Eiker SK _________
 5 Ludvig Lindenbaum Ruud 16 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Jens Austad  Wallin 17 Nedre Eiker SK _________

Heat  7
 1 Evgeniya Miklyaeva 16 Bergkameratene _________
 2 Helge Næss Arfaoui. 12 Modum SK _________
 3 Lissie Fremgaard Wilhelmsen 16 Drammen SK 1.12,10 _________
 4 Meher Kaur Sekhon 17 Drammen SK 1.32,56 _________
 5 Lars K Fredheim 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Alex Oyaro Brauer 17 Nedre Eiker SK _________

Heat  8
 1 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK 1.00,70 _________ 
 2 Leah Saglien Andersson 14 Øvre Eiker SK 57,23 _________ 
 3 Maiken Kalma 12 Øvre Eiker SK 52,43 _________ 
 4 Iben Hannele Eek 15 Gol IL 52,94 _________ 
 5 Daria  Malenkova 14 Modum SK 58,31 _________
 6 Aron Volkov 13 Modum SK 1.09,30 _________
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Øvelse 11. 100m individuell medley, mixed

Heat  1
 1 Darya Stoltenberg 17 Øvre Eiker SK _________ 
 2 Leon Truong 15 Nedre Eiker SK _________
 3 Frida Willersrud Søfting 16 Øvre Eiker SK _________ 
 4 Isabella Gundersen 16 Nedre Eiker SK _________
 5 Aurora Høiås 15 Øvre Eiker SK _________ 
 6 Anna Synnøve Dybli-Nordmark 16 Nedre Eiker SK _________

Takk til våre gavmilde lokale samarbeidspartnere
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