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Startlister 

 
Øvelse 3. 50m butterfly, jenter - født 2015 

 

  1. Alma Solibakke Kochavi  15 Kraken SK 38,64 

  2. Ingeborg Strandenes 15 Trondhjems SLK 40,05 

  3. Live Hamnes Ulriksen 15 Trondhjems SLK 41,60 

  4. Gunhild Furuholt Valle 15 Trondhjems SLK 42,08 

  5. Ilaria Kari Cherubini 15 Trondhjems SLK 43,89 

  6. Otilie Haugen Slatlem 15 IL Norodd 44,07 
  7. Sara Olea Riseth  Moe 15 Trondhjems SLK 47,19 

  8. Ingeborg Vold Kirkvold 15 Trondhjems SLK 47,35 

  9. Leonora Munkhaugen 15 Trondhjems SLK 48,27 

  10. Lilly Fludal Osland 15 Trondhjems SLK 48,55 

  11. Sienna Sørli 15 Levanger SLK 49,55 

  12. Adriana Barrera 15 Vestbyen Trondheim 50,65 

  13. Mira  Thorgård 15 Trondhjems SLK 50,97 

  14. Oda Brennhaug Tangen 15 Trondhjems SLK 51,69 

  15. Kristina Kulagina 15 Trondhjems SLK 53,20 

  16. Thea Sauer 15 Aalesunds SLK 53,38 

  17. Vilma Granhus Følstad 15 Trondhjems SLK 55,41 

  18. Tuva Monks-Pedersen 15 Aalesunds SLK 57,29 

 

 

Øvelse 4. 50m butterfly, gutter - født 2015 

 

  1. Viktor Stolbunov 15 Kattem SK 49,66 

  2. Viktor Hryhorev 15 Leka IL 51,28 

  3. Awin Viggen 15 Kattem SK 53,75 

  4. Shiva Sattanathan 15 Trondhjems SLK 55,37 
  5. Noah Kvam Haaheim 15 Trondhjems SLK 56,35 

  6. Even Matteus Lind-Sivertsen 15 Stjørdals-Blink IL 1.01,34 

  7. Edvard Langsetmo 15 Stjørdals-Blink IL 1.02,65 

 

 

Øvelse 5. 100m butterfly, jenter - født 2014 

 

  1. Nora Hansen Gaasvik 14 Kattem SK 1.25,99 

  2. Elina Arefjord Spangelo 14 Trondhjems SLK 1.28,78 
  3. Nives Pojer 14 Kraken SK 1.38,34 

  4. Sissel Mellingsæter 14 Kattem SK 1.38,77 

  5. Nicoline Vinje 14 Trondhjems SLK 1.45,91 

  6. Hanna Robertsen Burton 14 Trondhjems SLK 1.46,63 

  7. Vilje Stokke Solemdal 14 Aalesunds SLK 1.47,43 

  8. Charlotte Talseth 14 Trondhjems SLK 1.48,92 

  9. Astrid Kobbevik Mikalsen 14 Volda SK 1.50,96 

  10. Sigrid Gylseth Dahl 14 Trondhjems SLK 1.54,16 

  11. Maria Hjelmstad 14 Molde SLK 1.55,13 

  12. Kaja Korsnes Nesset 14 Kattem SK 1.56,72 

  13. Juste Bagdanaviciute 14 Kraken SK 1.57,33 
  14. Ragnhild  Fjermestad  14 Trondhjems SLK 1.57,35 

  15. Tiril Bakkelid Karlsen 14 Aalesunds SLK 1.58,39 

  16. Emilie Magnussen 14 Trondhjems SLK 1.59,08 

  17. Leonora Stagl-Neergaard 14 Kattem SK 2.03,20 

  18. Aurora Aarflot Johannessen  14 Trondhjems SLK 2.12,56 

  19. Sigrid Andrea  Alstad-Sætran 14 Verdal SK 2.15,53 
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Øvelse 6. 100m butterfly, gutter - født 2014 

 

  1. Martin Codreanu 14 Vestbyen Trondheim 1.32,54 
  2. Jonathan Hoseth 14 Kristiansund SK 1.37,67 

  3. Konrad Vandsvik 14 Kattem SK 1.38,48 

  4. Mikkel  Fenstad 14 Trondhjems SLK 1.42,37 

  5. Tobias Borchsenius 14 Vestbyen Trondheim 1.44,45 

  6. Johan Hallset 14 Levanger SLK 1.44,74 

  7. Peder Ulstein-Vestbøstad 14 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.57,17 

  8. Petter Hamlandsø 14 Leka IL 1.57,69 

  9. Henrik Sæther Kapfer 14 Kattem SK 1.58,90 

  10. Edvin Helmersen 14 Leka IL 2.07,59 

  11. Emmett  Holmberg Holand  14 Leka IL 2.09,29 

  12. Arthur Nordhøy-Varsi 14 Namsos SK 2.09,65 
  13. Jasper Minsaas 14 Verdal SK 2.25,36 

 

 

Øvelse 7. 400m fri, jenter - født 2013 

 

  1. Michaela Josefin Abeleva Barrera 13 Trondhjems SLK 5.18,43 

  2. Nicole Kulagina 13 Trondhjems SLK 5.35,17 

  3. Zuzanna Ruszel 13 Aalesunds SLK 5.35,61 

  4. Marie Wærnes Blom 13 Trondhjems SLK 5.47,03 
  5. Louise Thys 13 Trondhjems SLK 5.52,43 

  6. Elisabeth Gorbatcheva 13 Stjørdals-Blink IL 6.00,53 

  7. Amalie Bjørnstad Eriksen 13 Stjørdals-Blink IL 6.01,11 

  8. Ragnhild Oline Husbyn Høiseth 13 Stjørdals-Blink IL 6.05,17 

  9. Ella Flem Debess 13 Aalesunds SLK 6.07,58 

  10. Vega Aune Grimstad 13 Malvik IL 6.08,26 

  11. Helma Louise Aunmo Larsen 13 Vestbyen Trondheim 6.13,39 

  12. Sigrid Eidsmo 13 Kattem SK 6.22,11 

  13. Tia Kristine Karlsen 13 Malvik IL 6.24,70 

  14. Helene Bach 13 Vestbyen Trondheim 6.33,89 

  15. Linnea Vikan  Øren 13 Stjørdals-Blink IL 6.52,33 
  16. Emilie Marie Thorsen 13 Leka IL 6.58,72 

  17. Emilie Thomassen 13 Molde SLK 7.08,53 

  18. Eivår Emina Bøyum-Folkeseth 13 Molde SLK 7.17,64 

  19. Venje Sønstabø Torske 13 Molde SLK 7.21,62 

  20. Signe Lillemo Kippe 13 Stjørdals-Blink IL 8.11,97 

  21. Nora Bersås 13 Aalesunds SLK 8.42,73 

 

 

Øvelse 8. 400m fri, gutter - født 2013 

 

  1. Olav Høyland Hofstad 13 Trondhjems SLK 5.27,42 

  2. Ruzgar Urturk 13 Kattem SK 5.41,29 

  3. Jonas Lindquist Mogensen 13 Kristiansund SK 5.46,68 

  4. Milan Lie Madhat 13 Kristiansund SK 5.52,88 

  5. Cornelius Wik 13 Trondhjems SLK 6.01,69 

  6. Tymofii Dzisiak 13 Trondhjems SLK 6.10,86 

  7. Odin Heirsaunet 13 Vestbyen Trondheim 6.15,98 

  8. Sigurd Kristoffersen Torvik 13 Trondhjems SLK 6.25,38 

  9. Alrik Stav 13 Vestbyen Trondheim 6.28,58 

  10. Albert Nguyen Lillebø 13 Ytre Søre Sunnmøre SK 6.51,44 
  11. David Larsen 13 Malvik IL 7.13,78 

  12. Barnaby Lee_Wright 13 Trondhjems SLK 7.46,17 
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Øvelse 9. 400m fri, jenter - født 2012 

 

  1. Ada Fludal Osland 12 Trondhjems SLK 5.02,24 
  2. Sissel Furuholt Valle 12 Trondhjems SLK 5.09,36 

  3. Emmelin Munkhaugen 12 Trondhjems SLK 5.09,95 

  4. Lykke Aglen Jensen 12 Namsos SK 5.10,76 

  5. Amelia Ringstad Stølen 12 Aalesunds SLK 5.16,02 

  6. Lin Carola Magdalene Nygren 12 Trondhjems SLK 5.27,78 

  7. Kristina Aleman Sandsund 12 Trondhjems SLK 5.30,58 

  8. Sofia Glørstad 12 Kattem SK 5.30,60 

  8. Victoria Pedersen Faksvåg 12 Kristiansund SK 5.30,60 

  10. Milea  Bagdanaviciute 12 Kraken SK 5.45,95 

  11. Sofie Hepsø 12 Trondhjems SLK 5.47,33 

  12. Johanne Hustad 12 Vestbyen Trondheim 5.48,75 
  13. Mathea Strand 12 Aalesunds SLK 5.51,93 

  14. Abigel Kincses 12 Aalesunds SLK 5.52,60 

  15. Vendel Vingen 12 Aalesunds SLK 5.55,03 

  16. Emily Kjersti Chira Namsvatn 12 Levanger SLK 5.57,91 

  17. Lillah  Sauer 12 Aalesunds SLK 6.18,34 

  18. Karen Grüner Bratli 12 Molde SLK 6.24,31 

  19. Alina Holmberg Holand 12 Leka IL 6.42,74 

  20. Karen Wang Nerland 12 Stjørdals-Blink IL 6.43,81 

  21. Hedda Gätzschmann 12 Trondhjems SLK 6.46,48 

  22. Luna Sofie Barli Almestad 12 Levanger SLK 6.51,34 

  23. Martina Kleppe 12 Malvik IL 6.52,30 

  24. Emma Setsaas-Jackson 12 Vestbyen Trondheim 7.02,48 

 

 

Øvelse 10. 400m fri, gutter - født 2012 

 

  1. Casper Digre Haldorsen 12 Verdal SK 4.51,92 

  2. Edvard Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 5.08,97 

  3. Edvin Grenne Spangelo 12 Trondhjems SLK 5.10,81 

  4. Pedro  Manquehual 12 Trondhjems SLK 5.12,90 
  5. Eirik Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 5.13,46 

  6. Storm Austad 12 Ytre Søre Sunnmøre SK 5.16,30 

  7. Elias Lindstad Kollevåg 12 Kristiansund SK 5.17,90 

  8. Ivar Valstad 12 Stjørdals-Blink IL 5.25,09 

  9. Snorre Alstad-Sætran 12 Verdal SK 5.27,81 

  10. Håvard Bjerke 12 Vestbyen Trondheim 5.32,56 

  11. Isak Mariussønn Valen 12 Malvik IL 5.34,94 

  12. Sander Løkken 12 Vestbyen Trondheim 5.42,08 

  13. Adrian Trela Jokic 12 Aalesunds SLK 5.47,13 

  14. Ole-Kristian  Brevik Lorvik 12 Kristiansund SK 5.47,99 

  15. Rasmus Larsen Natvig 12 Trondhjems SLK 5.52,22 

  16. Jesper Julius  Sundseth Skjærli 12 Trondhjems SLK 5.53,53 
  17. Eldar Johansen 12 Kristiansund SK 5.56,73 

  18. Sigurd Øie Seland 12 Trondhjems SLK 6.02,07 

  19. Darian Lie Madhat 12 Kristiansund SK 6.03,83 

  20. Emil Falkenbo-Skalmerås 12 Trondhjems SLK 6.07,07 

  21. Amund Mikal Hegerberg 12 Vestbyen Trondheim 6.07,98 

  22. Bernard  Smuk 12 Trondhjems SLK 6.14,00 

  23. Sindre Dale 12 Molde SLK 6.55,42 

  24. Jason Lama 12 Kattem SK 6.56,41 
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Øvelse 11. 400m fri, jenter - født 2011 

 

  1. Arina Amundsen 11 Stjørdals-Blink IL 4.58,04 
  2. Alexandra Contreras Jimenez 11 Trondhjems SLK 4.58,28 

  3. Celina Akslen Vadset 11 Aalesunds SLK 5.01,89 

  4. Mie Høvik-Tøndel 11 Vestbyen Trondheim 5.07,98 

  5. Erle Kullerud Ytrehus 11 Trondhjems SLK 5.18,84 

  6. Helle Johnsen Selsås 11 Trondhjems SLK 5.20,74 

  7. Sofie Hoff 11 Trondhjems SLK 5.30,78 

  8. Vaiva  Bagdanaviciute 11 Kraken SK 5.43,22 

  9. Lillian Gran Fløan 11 Stjørdals-Blink IL 5.43,85 

  10. Elsa Dragsten Wake 11 Trondhjems SLK 5.45,15 

  11. Ingvild Sætre 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 5.48,20 

  12. Pernille Margrethe Sørensen 11 Rørvik SLK 5.53,55 
  13. Sara Hanssen 11 Rørvik SLK 5.55,39 

  14. Liv Løfaldli 11 Trondhjems SLK 5.57,21 

  15. Nicole Bagdanaviciute 11 Kraken SK 6.00,62 

  16. Alida Grace Djupvik 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 6.07,51 

  17. Marie Phan Hammerfjell 11 Malvik IL 6.14,37 

  18. Tuva Bakkelid Karlsen 11 Aalesunds SLK 6.23,41 

  19. Hannah Frantsvåg Berntzen 11 Kristiansund SK 6.34,92 

  20. Freya Ann Sunde 11 Aalesunds SLK 6.53,24 

  21. Sigrid Saure Sæter 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 6.58,76 

 

 

Øvelse 12. 400m fri, gutter - født 2011 

 

  1. Jonah Kongshaug Johnsen 11 Aalesunds SLK 4.37,30 

  2. Lucas Nachappa  Muthanna 11 Trondhjems SLK 4.45,84 

  3. Aksel Mørkedal Torske 11 Molde SLK 4.47,38 

  4. Edvin Aurstad Bergum 11 Trondhjems SLK 4.54,76 

  5. Ludvig Svendsen 11 Trondhjems SLK 4.56,84 

  6. Storm Olander Øvergård 11 Trondhjems SLK 5.05,23 

  7. Lev Shestov 11 Trondhjems SLK 5.05,65 
  8. Mattias Isaksen 11 Trondhjems SLK 5.10,45 

  9. Philip Giske Nyman 11 Trondhjems SLK 5.10,61 

  10. Leo Thorheim Wold 11 Aalesunds SLK 5.16,60 

  11. Petr Baldin 11 Namsos SK 5.27,33 

  12. Isak  Bakk Kværnø 11 Malvik IL 5.33,32 

  13. Eirik-Rasmus Vorren 11 Aalesunds SLK 5.33,63 

  14. William Kvalnes 11 Malvik IL 5.43,54 

  15. Erik-Andre Sende Minsaas 11 Verdal SK 6.00,71 

  16. Leonard Tafjord Kristengård 11 Molde SLK 6.01,38 

  17. Andreas  Nerem 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 6.05,16 

  18. Sebastian Kvalnes 11 Malvik IL 6.08,75 

  19. Anghelou Borje 11 Kraken SK 6.10,97 
  20. Emeric Sognnes Pouech 11 Kattem SK 6.17,96 
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Øvelse 13. 400m fri, jenter - født 2010 

 

  1. Matilda Røsgaard Gaupseth 10 Kristiansund SK 4.51,52 
  2. Idunn Bell 10 Vestbyen Trondheim 4.57,19 

  3. Vilde Fremstad Solseth 10 Vestbyen Trondheim 5.10,75 

  4. Vilde Mathea Indergård 10 Vestbyen Trondheim 5.14,37 

  5. Anita Klungervik 10 Trondhjems SLK 5.19,73 

  6. Oda Ulstein-Vestbøstad 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 5.25,83 

  7. Allice Madicken Døving 10 Aalesunds SLK 5.35,83 

  8. Alisa Kulagina 10 Trondhjems SLK 5.40,40 

  9. Smilla Aglen Jensen 10 Namsos SK 5.42,59 

  10. Ellen Kristine Eidsmo Hova 10 Trondhjems SLK 5.47,69 

  11. Augusta Jordahl Knudseth 10 Kristiansund SK 5.48,98 

  12. Eline Malum Pettersen 10 Rørvik SLK 5.58,90 
  13. Aurora Stene Jensen 10 Malvik IL 6.13,31 

  14. Elina Dobravolskyte  10 Aalesunds SLK 6.38,09 

 

 

Øvelse 14. 400m fri, gutter - født 2010 

 

  1. Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 4.25,76 

  2. Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 4.35,07 

  3. Ole Marius Øseth Sonflå 10 Namsos SK 4.35,79 
  4. Bjørn Eimar Endal Sorteberg 10 Trondhjems SLK 4.35,99 

  5. Olav Nygård Bergum 10 Trondhjems SLK 4.36,20 

  6. Emre Vold Kirkvold 10 Trondhjems SLK 4.43,43 

  7. Karl Filip Borgeteien 10 Namsos SK 4.44,88 

  8. Vishnu Sattanathan 10 Trondhjems SLK 4.53,18 

  9. Adam Hoseth 10 Kristiansund SK 5.03,72 

  10. Fredrik Holberg 10 Trondhjems SLK 5.07,46 

  11. Isak Berner-Jenssen 10 Kristiansund SK 5.08,31 

  12. Emre Stav 10 Vestbyen Trondheim 5.19,77 

  13. Oliver Nordhøy-Varsi 10 Namsos SK 5.23,53 

  14. Nick Louka 10 Kristiansund SK 5.45,66 
  15. Benjamin Tyholt Gulaker 10 Stjørdals-Blink IL 5.46,22 

  16. Lasse Hoff 10 Levanger SLK 6.03,17 

  17. Magnus Langsetmo 10 Stjørdals-Blink IL 6.26,50 

  18. Markus Thraning 10 Levanger SLK 7.15,17 

  19. Magnus Wicklund Vikestad 10 Rørvik SLK 7.47,25 

 

 

Øvelse 17. 200m fri, jenter - født 2015 

 
  1. Alma Solibakke Kochavi  15 Kraken SK 2.47,25 

  2. Gunhild Furuholt Valle 15 Trondhjems SLK 2.58,11 

  3. Ingeborg Strandenes 15 Trondhjems SLK 3.01,67 

  4. Otilie Haugen Slatlem 15 IL Norodd 3.05,83 

  5. Ilaria Kari Cherubini 15 Trondhjems SLK 3.06,75 

  6. Live Hamnes Ulriksen 15 Trondhjems SLK 3.08,66 

  7. Sienna Sørli 15 Levanger SLK 3.10,01 

  8. Adriana Barrera 15 Vestbyen Trondheim 3.19,35 

  9. Ingeborg Vold Kirkvold 15 Trondhjems SLK 3.22,08 

  10. Sara Olea Riseth  Moe 15 Trondhjems SLK 3.22,25 

  11. Thea Sauer 15 Aalesunds SLK 3.22,73 
  12. Leonora Munkhaugen 15 Trondhjems SLK 3.25,16 

  13. Lilly Fludal Osland 15 Trondhjems SLK 3.25,58 

  14. Oda Brennhaug Tangen 15 Trondhjems SLK 3.31,43 
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  15. Tuva Monks-Pedersen 15 Aalesunds SLK 3.39,19 

  16. Kristina Kulagina 15 Trondhjems SLK 3.48,32 

  17. Mira  Thorgård 15 Trondhjems SLK 4.03,25 

  18. Vilma Granhus Følstad 15 Trondhjems SLK 4.07,65 

 

 

Øvelse 18. 200m fri, gutter - født 2015 

 

  1. Viktor Stolbunov 15 Kattem SK 3.12,20 

  2. Awin Viggen 15 Kattem SK 3.19,84 

  3. Even Matteus Lind-Sivertsen 15 Stjørdals-Blink IL 3.25,93 

  4. Viktor Hryhorev 15 Leka IL 3.33,40 
  5. Noah Kvam Haaheim 15 Trondhjems SLK 3.45,80 

  6. Edvard Langsetmo 15 Stjørdals-Blink IL 3.50,62 

  7. Shiva Sattanathan 15 Trondhjems SLK 4.07,07 

 

 

Øvelse 19. 400m fri, jenter - født 2014 

 

  1. Nora Hansen Gaasvik 14 Kattem SK 5.38,42 

  2. Elina Arefjord Spangelo 14 Trondhjems SLK 5.50,36 
  3. Nives Pojer 14 Kraken SK 5.53,71 

  4. Sissel Mellingsæter 14 Kattem SK 5.57,57 

  5. Juste Bagdanaviciute 14 Kraken SK 6.07,78 

  6. Vilje Stokke Solemdal 14 Aalesunds SLK 6.18,21 

  7. Astrid Kobbevik Mikalsen 14 Volda SK 6.29,46 

  8. Nicoline Vinje 14 Trondhjems SLK 6.33,12 

  9. Maria Hjelmstad 14 Molde SLK 6.33,84 

  10. Kaja Korsnes Nesset 14 Kattem SK 6.35,56 

  11. Sigrid Andrea  Alstad-Sætran 14 Verdal SK 6.43,65 

  12. Sigrid Gylseth Dahl 14 Trondhjems SLK 6.48,20 

  13. Charlotte Talseth 14 Trondhjems SLK 6.58,20 
  14. Tiril Bakkelid Karlsen 14 Aalesunds SLK 6.59,51 

  15. Hanna Robertsen Burton 14 Trondhjems SLK 7.13,59 

  16. Aurora Aarflot Johannessen  14 Trondhjems SLK 7.18,40 

  17. Ragnhild  Fjermestad  14 Trondhjems SLK 7.38,39 

  18. Leonora Stagl-Neergaard 14 Kattem SK 7.38,90 

  19. Emilie Magnussen 14 Trondhjems SLK 8.15,78 

 

 

Øvelse 20. 400m fri, gutter - født 2014 

 

  1. Johan Hallset 14 Levanger SLK 5.46,04 

  2. Jonathan Hoseth 14 Kristiansund SK 5.46,47 

  3. Martin Codreanu 14 Vestbyen Trondheim 5.50,52 

  4. Konrad Vandsvik 14 Kattem SK 6.08,50 

  5. Tobias Borchsenius 14 Vestbyen Trondheim 6.14,66 

  6. Peder Ulstein-Vestbøstad 14 Ytre Søre Sunnmøre SK 6.24,80 

  7. Mikkel  Fenstad 14 Trondhjems SLK 6.28,79 

  8. Edvin Helmersen 14 Leka IL 7.11,43 

  9. Arthur Nordhøy-Varsi 14 Namsos SK 7.13,76 

  10. Petter Hamlandsø 14 Leka IL 7.29,21 
  11. Emmett  Holmberg Holand  14 Leka IL 7.34,70 

  12. Jasper Minsaas 14 Verdal SK 8.07,21 

  13. Henrik Sæther Kapfer 14 Kattem SK 8.42,31 
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Øvelse 21. 100m butterfly, jenter - født 2013 

 

  1. Michaela Josefin Abeleva Barrera 13 Trondhjems SLK 1.19,33 
  2. Zuzanna Ruszel 13 Aalesunds SLK 1.21,10 

  3. Vega Aune Grimstad 13 Malvik IL 1.25,05 

  4. Nicole Kulagina 13 Trondhjems SLK 1.28,67 

  5. Amalie Bjørnstad Eriksen 13 Stjørdals-Blink IL 1.35,21 

  6. Helma Louise Aunmo Larsen 13 Vestbyen Trondheim 1.37,86 

  7. Louise Thys 13 Trondhjems SLK 1.38,04 

  8. Marie Wærnes Blom 13 Trondhjems SLK 1.42,11 

  9. Elisabeth Gorbatcheva 13 Stjørdals-Blink IL 1.44,83 

  10. Ella Flem Debess 13 Aalesunds SLK 1.45,16 

  11. Venje Sønstabø Torske 13 Molde SLK 1.47,56 

  12. Eivår Emina Bøyum-Folkeseth 13 Molde SLK 1.48,61 
  13. Ragnhild Oline Husbyn Høiseth 13 Stjørdals-Blink IL 1.50,63 

  14. Linnea Vikan  Øren 13 Stjørdals-Blink IL 1.51,78 

  15. Tia Kristine Karlsen 13 Malvik IL 1.52,37 

  16. Emilie Thomassen 13 Molde SLK 1.55,15 

  17. Nora Bersås 13 Aalesunds SLK 2.03,36 

  18. Sigrid Eidsmo 13 Kattem SK 2.07,30 

  19. Emilie Marie Thorsen 13 Leka IL 2.25,28 

  20. Signe Lillemo Kippe 13 Stjørdals-Blink IL 2.25,70 

  21. Helene Bach 13 Vestbyen Trondheim 2.54,58 

 

 

Øvelse 22. 100m butterfly, gutter - født 2013 

 

  1. Cornelius Wik 13 Trondhjems SLK 1.30,77 

  2. Jonas Lindquist Mogensen 13 Kristiansund SK 1.35,24 

  3. Olav Høyland Hofstad 13 Trondhjems SLK 1.36,04 

  4. Ruzgar Urturk 13 Kattem SK 1.39,42 

  5. Milan Lie Madhat 13 Kristiansund SK 1.41,91 

  6. Tymofii Dzisiak 13 Trondhjems SLK 1.45,53 

  7. Alrik Stav 13 Vestbyen Trondheim 1.46,27 
  8. Odin Heirsaunet 13 Vestbyen Trondheim 1.46,42 

  9. Sigurd Kristoffersen Torvik 13 Trondhjems SLK 1.51,16 

  10. Barnaby Lee_Wright 13 Trondhjems SLK 1.57,07 

  11. David Larsen 13 Malvik IL 2.18,71 

  12. Albert Nguyen Lillebø 13 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.19,99 

 

 

Øvelse 23. 100m butterfly, jenter - født 2012 

 
  1. Sissel Furuholt Valle 12 Trondhjems SLK 1.12,98 

  2. Ada Fludal Osland 12 Trondhjems SLK 1.14,56 

  3. Emmelin Munkhaugen 12 Trondhjems SLK 1.16,48 

  4. Kristina Aleman Sandsund 12 Trondhjems SLK 1.20,58 

  5. Amelia Ringstad Stølen 12 Aalesunds SLK 1.21,79 

  6. Vendel Vingen 12 Aalesunds SLK 1.22,68 

  7. Sofie Hepsø 12 Trondhjems SLK 1.23,74 

  8. Sofia Glørstad 12 Kattem SK 1.25,78 

  9. Lykke Aglen Jensen 12 Namsos SK 1.28,07 

  10. Lin Carola Magdalene Nygren 12 Trondhjems SLK 1.32,38 

  11. Lillah  Sauer 12 Aalesunds SLK 1.39,71 
  12. Milea  Bagdanaviciute 12 Kraken SK 1.40,23 

  13. Mathea Strand 12 Aalesunds SLK 1.42,17 

  14. Alina Holmberg Holand 12 Leka IL 1.42,61 
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  15. Emily Kjersti Chira Namsvatn 12 Levanger SLK 1.43,67 

  16. Hedda Gätzschmann 12 Trondhjems SLK 1.43,72 

  17. Johanne Hustad 12 Vestbyen Trondheim 1.44,16 
  18. Victoria Pedersen Faksvåg 12 Kristiansund SK 1.44,34 

  19. Abigel Kincses 12 Aalesunds SLK 1.45,64 

  20. Martina Kleppe 12 Malvik IL 1.48,00 

  21. Karen Grüner Bratli 12 Molde SLK 1.50,01 

  22. Emma Setsaas-Jackson 12 Vestbyen Trondheim 1.52,22 

  23. Luna Sofie Barli Almestad 12 Levanger SLK 1.52,25 

  24. Karen Wang Nerland 12 Stjørdals-Blink IL 1.52,26 

 

 

Øvelse 24. 100m butterfly, gutter - født 2012 

 

  1. Casper Digre Haldorsen 12 Verdal SK 1.12,65 

  2. Pedro  Manquehual 12 Trondhjems SLK 1.14,27 

  3. Edvard Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 1.16,87 

  4. Eirik Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 1.19,92 

  5. Elias Lindstad Kollevåg 12 Kristiansund SK 1.20,82 

  6. Edvin Grenne Spangelo 12 Trondhjems SLK 1.23,58 

  7. Storm Austad 12 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.26,47 

  8. Snorre Alstad-Sætran 12 Verdal SK 1.27,26 

  9. Darian Lie Madhat 12 Kristiansund SK 1.28,03 
  10. Sigurd Øie Seland 12 Trondhjems SLK 1.29,79 

  11. Sander Løkken 12 Vestbyen Trondheim 1.30,48 

  12. Adrian Trela Jokic 12 Aalesunds SLK 1.33,12 

  13. Rasmus Larsen Natvig 12 Trondhjems SLK 1.34,15 

  14. Amund Mikal Hegerberg 12 Vestbyen Trondheim 1.39,62 

  15. Eldar Johansen 12 Kristiansund SK 1.40,48 

  16. Jason Lama 12 Kattem SK 1.41,32 

  17. Isak Mariussønn Valen 12 Malvik IL 1.41,44 

  18. Ole-Kristian  Brevik Lorvik 12 Kristiansund SK 1.41,96 

  19. Bernard  Smuk 12 Trondhjems SLK 1.42,74 

  20. Ivar Valstad 12 Stjørdals-Blink IL 1.42,81 
  21. Jesper Julius  Sundseth Skjærli 12 Trondhjems SLK 1.43,89 

  22. Håvard Bjerke 12 Vestbyen Trondheim 1.46,88 

  23. Sindre Dale 12 Molde SLK 1.53,47 

  24. Emil Falkenbo-Skalmerås 12 Trondhjems SLK 1.54,33 

 

 

Øvelse 25. 100m butterfly, jenter - født 2011 

 

  1. Arina Amundsen 11 Stjørdals-Blink IL 1.12,76 
  2. Erle Kullerud Ytrehus 11 Trondhjems SLK 1.14,85 

  3. Alexandra Contreras Jimenez 11 Trondhjems SLK 1.15,56 

  4. Celina Akslen Vadset 11 Aalesunds SLK 1.17,16 

  5. Mie Høvik-Tøndel 11 Vestbyen Trondheim 1.18,53 

  6. Helle Johnsen Selsås 11 Trondhjems SLK 1.18,89 

  7. Sofie Hoff 11 Trondhjems SLK 1.22,82 

  8. Pernille Margrethe Sørensen 11 Rørvik SLK 1.26,70 

  9. Liv Løfaldli 11 Trondhjems SLK 1.30,87 

  10. Marie Phan Hammerfjell 11 Malvik IL 1.31,23 

  11. Vaiva  Bagdanaviciute 11 Kraken SK 1.31,26 

  12. Lillian Gran Fløan 11 Stjørdals-Blink IL 1.31,68 
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  13. Elsa Dragsten Wake 11 Trondhjems SLK 1.32,90 

  14. Tuva Bakkelid Karlsen 11 Aalesunds SLK 1.35,01 

  15. Sara Hanssen 11 Rørvik SLK 1.35,70 
  16. Nicole Bagdanaviciute 11 Kraken SK 1.39,11 

  17. Alida Grace Djupvik 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.41,51 

  18. Ingvild Sætre 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.42,07 

  19. Hannah Frantsvåg Berntzen 11 Kristiansund SK 1.43,50 

  20. Sigrid Saure Sæter 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.02,96 

  21. Freya Ann Sunde 11 Aalesunds SLK 2.20,32 

 

 

Øvelse 26. 100m butterfly, gutter - født 2011 

 

  1. Mattias Isaksen 11 Trondhjems SLK 1.05,76 

  2. Aksel Mørkedal Torske 11 Molde SLK 1.08,36 

  3. Jonah Kongshaug Johnsen 11 Aalesunds SLK 1.09,68 

  4. Lucas Nachappa  Muthanna 11 Trondhjems SLK 1.11,09 

  5. Storm Olander Øvergård 11 Trondhjems SLK 1.12,07 

  6. Ludvig Svendsen 11 Trondhjems SLK 1.14,06 

  7. Lev Shestov 11 Trondhjems SLK 1.15,69 

  8. Philip Giske Nyman 11 Trondhjems SLK 1.19,07 

  9. William Kvalnes 11 Malvik IL 1.20,83 

  10. Petr Baldin 11 Namsos SK 1.22,13 
  11. Edvin Aurstad Bergum 11 Trondhjems SLK 1.22,55 

  12. Eirik-Rasmus Vorren 11 Aalesunds SLK 1.22,80 

  13. Leo Thorheim Wold 11 Aalesunds SLK 1.23,01 

  14. Leonard Tafjord Kristengård 11 Molde SLK 1.26,09 

  15. Isak  Bakk Kværnø 11 Malvik IL 1.27,59 

  16. Andreas  Nerem 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.28,34 

  17. Sebastian Kvalnes 11 Malvik IL 1.34,77 

  18. Anghelou Borje 11 Kraken SK 1.39,63 

  19. Erik-Andre Sende Minsaas 11 Verdal SK 1.41,81 

  20. Emeric Sognnes Pouech 11 Kattem SK 1.55,95 

 

 

Øvelse 27. 100m butterfly, jenter - født 2010 

 

  1. Idunn Bell 10 Vestbyen Trondheim 1.17,43 

  2. Vilde Fremstad Solseth 10 Vestbyen Trondheim 1.18,31 

  3. Matilda Røsgaard Gaupseth 10 Kristiansund SK 1.18,79 

  4. Alisa Kulagina 10 Trondhjems SLK 1.19,45 

  5. Vilde Mathea Indergård 10 Vestbyen Trondheim 1.27,61 

  6. Allice Madicken Døving 10 Aalesunds SLK 1.28,21 
  7. Augusta Jordahl Knudseth 10 Kristiansund SK 1.28,33 

  8. Smilla Aglen Jensen 10 Namsos SK 1.29,87 

  9. Eline Malum Pettersen 10 Rørvik SLK 1.30,00 

  10. Oda Ulstein-Vestbøstad 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.30,45 

  11. Ellen Kristine Eidsmo Hova 10 Trondhjems SLK 1.30,75 

  12. Aurora Stene Jensen 10 Malvik IL 1.30,92 

  13. Anita Klungervik 10 Trondhjems SLK 1.32,16 

  14. Elina Dobravolskyte  10 Aalesunds SLK 2.01,50 
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Øvelse 28. 100m butterfly, gutter - født 2010 

 

  1. Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 1.01,88 

  2. Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 1.03,37 

  3. Bjørn Eimar Endal Sorteberg 10 Trondhjems SLK 1.06,02 

  4. Vishnu Sattanathan 10 Trondhjems SLK 1.07,84 

  5. Ole Marius Øseth Sonflå 10 Namsos SK 1.09,55 

  6. Emre Vold Kirkvold 10 Trondhjems SLK 1.09,66 
  7. Karl Filip Borgeteien 10 Namsos SK 1.13,04 

  8. Olav Nygård Bergum 10 Trondhjems SLK 1.14,69 

  9. Adam Hoseth 10 Kristiansund SK 1.15,93 

  10. Isak Berner-Jenssen 10 Kristiansund SK 1.21,08 

  11. Oliver Nordhøy-Varsi 10 Namsos SK 1.23,65 

  12. Nick Louka 10 Kristiansund SK 1.24,92 

  13. Emre Stav 10 Vestbyen Trondheim 1.27,65 

  14. Magnus Langsetmo 10 Stjørdals-Blink IL 1.28,46 

  15. Fredrik Holberg 10 Trondhjems SLK 1.30,14 

  16. Lasse Hoff 10 Levanger SLK 1.40,11 

  17. Markus Thraning 10 Levanger SLK 1.46,60 

  18. Benjamin Tyholt Gulaker 10 Stjørdals-Blink IL 1.51,39 
  19. Magnus Wicklund Vikestad 10 Rørvik SLK 2.28,83 

 

 

Øvelse 31. 100m bryst, jenter - født 2015 

 

  1. Alma Solibakke Kochavi  15 Kraken SK 1.33,84 

  2. Otilie Haugen Slatlem 15 IL Norodd 1.45,51 

  3. Sienna Sørli 15 Levanger SLK 1.46,83 
  4. Gunhild Furuholt Valle 15 Trondhjems SLK 1.48,13 

  5. Live Hamnes Ulriksen 15 Trondhjems SLK 1.49,20 

  6. Lilly Fludal Osland 15 Trondhjems SLK 1.50,55 

  7. Ingeborg Strandenes 15 Trondhjems SLK 1.51,68 

  8. Adriana Barrera 15 Vestbyen Trondheim 1.53,77 

  9. Ingeborg Vold Kirkvold 15 Trondhjems SLK 1.54,34 

  10. Oda Brennhaug Tangen 15 Trondhjems SLK 1.55,94 

  11. Vilma Granhus Følstad 15 Trondhjems SLK 1.56,45 

  12. Mira  Thorgård 15 Trondhjems SLK 1.57,13 

  13. Sara Olea Riseth  Moe 15 Trondhjems SLK 1.58,09 

  14. Kristina Kulagina 15 Trondhjems SLK 1.58,75 

  15. Tuva Monks-Pedersen 15 Aalesunds SLK 2.00,01 
  16. Thea Sauer 15 Aalesunds SLK 2.00,12 

  17. Ilaria Kari Cherubini 15 Trondhjems SLK 2.04,00 

  18. Leonora Munkhaugen 15 Trondhjems SLK 2.06,66 

 

 



Landsdels Årsklassemønstring 2026, Midt – Stjørdal 

 

 

 

 

Øvelse 32. 100m bryst, gutter - født 2015 

 

  1. Viktor Hryhorev 15 Leka IL 1.54,65 

  2. Shiva Sattanathan 15 Trondhjems SLK 1.55,46 

  3. Viktor Stolbunov 15 Kattem SK 1.56,01 

  4. Awin Viggen 15 Kattem SK 2.00,52 

  5. Edvard Langsetmo 15 Stjørdals-Blink IL 2.07,12 

  6. Noah Kvam Haaheim 15 Trondhjems SLK 2.08,54 
  7. Even Matteus Lind-Sivertsen 15 Stjørdals-Blink IL 2.10,77 

 

 

Øvelse 33. 200m bryst, jenter - født 2014 

 

  1. Sissel Mellingsæter 14 Kattem SK 3.16,00 

  2. Tiril Bakkelid Karlsen 14 Aalesunds SLK 3.27,24 

  3. Elina Arefjord Spangelo 14 Trondhjems SLK 3.34,10 

  4. Nora Hansen Gaasvik 14 Kattem SK 3.35,93 
  5. Maria Hjelmstad 14 Molde SLK 3.48,24 

  6. Kaja Korsnes Nesset 14 Kattem SK 3.48,46 

  7. Sigrid Gylseth Dahl 14 Trondhjems SLK 3.53,65 

  8. Nives Pojer 14 Kraken SK 3.55,26 

  9. Juste Bagdanaviciute 14 Kraken SK 3.56,05 

  10. Vilje Stokke Solemdal 14 Aalesunds SLK 3.58,61 

  11. Nicoline Vinje 14 Trondhjems SLK 4.00,59 

  12. Astrid Kobbevik Mikalsen 14 Volda SK 4.06,05 

  13. Leonora Stagl-Neergaard 14 Kattem SK 4.07,03 

  14. Ragnhild  Fjermestad  14 Trondhjems SLK 4.07,79 

  15. Hanna Robertsen Burton 14 Trondhjems SLK 4.21,91 
  16. Emilie Magnussen 14 Trondhjems SLK 4.38,31 

  17. Charlotte Talseth 14 Trondhjems SLK 4.39,52 

  18. Sigrid Andrea  Alstad-Sætran 14 Verdal SK 4.42,57 

  19. Aurora Aarflot Johannessen  14 Trondhjems SLK 4.54,51 

 

 

Øvelse 34. 200m bryst, gutter - født 2014 

 

  1. Johan Hallset 14 Levanger SLK 3.30,71 
  2. Martin Codreanu 14 Vestbyen Trondheim 3.32,64 

  3. Konrad Vandsvik 14 Kattem SK 3.36,89 

  4. Tobias Borchsenius 14 Vestbyen Trondheim 3.40,24 

  5. Jonathan Hoseth 14 Kristiansund SK 3.49,62 

  6. Petter Hamlandsø 14 Leka IL 3.50,70 

  7. Peder Ulstein-Vestbøstad 14 Ytre Søre Sunnmøre SK 4.04,84 

  8. Mikkel  Fenstad 14 Trondhjems SLK 4.09,92 

  9. Arthur Nordhøy-Varsi 14 Namsos SK 4.11,69 

  10. Emmett  Holmberg Holand  14 Leka IL 4.21,60 

  11. Edvin Helmersen 14 Leka IL 4.26,97 

  12. Jasper Minsaas 14 Verdal SK 4.59,73 
  13. Henrik Sæther Kapfer 14 Kattem SK 5.00,79 
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Øvelse 35. 200m bryst, jenter - født 2013 

 

  1. Nicole Kulagina 13 Trondhjems SLK 2.56,90 

  2. Michaela Josefin Abeleva Barrera 13 Trondhjems SLK 3.22,39 

  3. Zuzanna Ruszel 13 Aalesunds SLK 3.26,96 

  4. Elisabeth Gorbatcheva 13 Stjørdals-Blink IL 3.31,31 

  5. Sigrid Eidsmo 13 Kattem SK 3.31,49 

  6. Louise Thys 13 Trondhjems SLK 3.40,17 
  7. Tia Kristine Karlsen 13 Malvik IL 3.40,82 

  8. Amalie Bjørnstad Eriksen 13 Stjørdals-Blink IL 3.41,30 

  9. Helma Louise Aunmo Larsen 13 Vestbyen Trondheim 3.43,46 

  10. Emilie Thomassen 13 Molde SLK 3.49,96 

  11. Ragnhild Oline Husbyn Høiseth 13 Stjørdals-Blink IL 3.50,08 

  12. Ella Flem Debess 13 Aalesunds SLK 3.51,50 

  13. Helene Bach 13 Vestbyen Trondheim 3.52,68 

  14. Vega Aune Grimstad 13 Malvik IL 3.53,95 

  15. Venje Sønstabø Torske 13 Molde SLK 4.05,05 

  16. Eivår Emina Bøyum-Folkeseth 13 Molde SLK 4.05,24 

  17. Emilie Marie Thorsen 13 Leka IL 4.08,60 

  18. Marie Wærnes Blom 13 Trondhjems SLK 4.09,21 
  19. Linnea Vikan  Øren 13 Stjørdals-Blink IL 4.16,99 

  20. Nora Bersås 13 Aalesunds SLK 4.20,02 

  21. Signe Lillemo Kippe 13 Stjørdals-Blink IL 4.39,25 

 

 

Øvelse 36. 200m bryst, gutter - født 2013 

 

  1. Jonas Lindquist Mogensen 13 Kristiansund SK 3.09,04 
  2. Olav Høyland Hofstad 13 Trondhjems SLK 3.19,03 

  3. Cornelius Wik 13 Trondhjems SLK 3.22,53 

  4. Tymofii Dzisiak 13 Trondhjems SLK 3.31,69 

  5. Alrik Stav 13 Vestbyen Trondheim 3.33,29 

  6. Sigurd Kristoffersen Torvik 13 Trondhjems SLK 3.38,71 

  7. Odin Heirsaunet 13 Vestbyen Trondheim 3.41,35 

  8. Milan Lie Madhat 13 Kristiansund SK 3.43,17 

  9. Ruzgar Urturk 13 Kattem SK 3.53,63 

  10. Albert Nguyen Lillebø 13 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.57,80 

  11. Barnaby Lee_Wright 13 Trondhjems SLK 4.16,96 

  12. David Larsen 13 Malvik IL 4.29,81 
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Øvelse 37. 200m bryst, jenter - født 2012 

 

  1. Sissel Furuholt Valle 12 Trondhjems SLK 2.52,80 

  2. Ada Fludal Osland 12 Trondhjems SLK 2.59,82 

  3. Amelia Ringstad Stølen 12 Aalesunds SLK 3.10,72 

  4. Lykke Aglen Jensen 12 Namsos SK 3.16,03 

  5. Emmelin Munkhaugen 12 Trondhjems SLK 3.16,06 

  6. Johanne Hustad 12 Vestbyen Trondheim 3.19,25 
  7. Vendel Vingen 12 Aalesunds SLK 3.19,34 

  8. Lin Carola Magdalene Nygren 12 Trondhjems SLK 3.20,30 

  9. Victoria Pedersen Faksvåg 12 Kristiansund SK 3.21,02 

  10. Milea  Bagdanaviciute 12 Kraken SK 3.23,57 

  11. Abigel Kincses 12 Aalesunds SLK 3.24,89 

  12. Sofie Hepsø 12 Trondhjems SLK 3.26,85 

  13. Martina Kleppe 12 Malvik IL 3.34,80 

  14. Kristina Aleman Sandsund 12 Trondhjems SLK 3.35,10 

  15. Emma Setsaas-Jackson 12 Vestbyen Trondheim 3.41,73 

  16. Sofia Glørstad 12 Kattem SK 3.44,66 

  17. Luna Sofie Barli Almestad 12 Levanger SLK 3.52,42 

  18. Emily Kjersti Chira Namsvatn 12 Levanger SLK 3.53,02 
  19. Lillah  Sauer 12 Aalesunds SLK 3.55,06 

  20. Hedda Gätzschmann 12 Trondhjems SLK 3.55,12 

  21. Mathea Strand 12 Aalesunds SLK 3.55,86 

  22. Karen Grüner Bratli 12 Molde SLK 4.01,42 

  23. Alina Holmberg Holand 12 Leka IL 4.11,73 

  24. Karen Wang Nerland 12 Stjørdals-Blink IL 5.19,60 

 

 

Øvelse 38. 200m bryst, gutter - født 2012 

 

  1. Casper Digre Haldorsen 12 Verdal SK 2.54,53 

  2. Sigurd Øie Seland 12 Trondhjems SLK 3.05,11 

  3. Pedro  Manquehual 12 Trondhjems SLK 3.05,20 

  4. Eirik Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 3.08,61 

  5. Adrian Trela Jokic 12 Aalesunds SLK 3.15,35 

  6. Storm Austad 12 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.15,53 

  7. Eldar Johansen 12 Kristiansund SK 3.15,94 

  8. Edvin Grenne Spangelo 12 Trondhjems SLK 3.18,06 

  9. Edvard Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 3.19,56 

  10. Ole-Kristian  Brevik Lorvik 12 Kristiansund SK 3.19,62 
  11. Elias Lindstad Kollevåg 12 Kristiansund SK 3.20,17 

  12. Sindre Dale 12 Molde SLK 3.21,32 

  13. Ivar Valstad 12 Stjørdals-Blink IL 3.22,93 

  14. Jason Lama 12 Kattem SK 3.26,86 

  15. Rasmus Larsen Natvig 12 Trondhjems SLK 3.28,36 

  16. Sander Løkken 12 Vestbyen Trondheim 3.28,88 

  17. Bernard  Smuk 12 Trondhjems SLK 3.30,63 

  18. Jesper Julius  Sundseth Skjærli 12 Trondhjems SLK 3.36,31 

  19. Håvard Bjerke 12 Vestbyen Trondheim 3.42,14 

  20. Isak Mariussønn Valen 12 Malvik IL 3.47,37 

  21. Amund Mikal Hegerberg 12 Vestbyen Trondheim 3.53,60 
  22. Darian Lie Madhat 12 Kristiansund SK 3.56,01 

  23. Snorre Alstad-Sætran 12 Verdal SK 3.56,27 

  24. Emil Falkenbo-Skalmerås 12 Trondhjems SLK 4.09,71 
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Øvelse 39. 200m bryst, jenter - født 2011 

 

  1. Mie Høvik-Tøndel 11 Vestbyen Trondheim 2.57,86 

  2. Arina Amundsen 11 Stjørdals-Blink IL 3.03,46 

  3. Celina Akslen Vadset 11 Aalesunds SLK 3.04,95 

  4. Hannah Frantsvåg Berntzen 11 Kristiansund SK 3.10,18 

  5. Erle Kullerud Ytrehus 11 Trondhjems SLK 3.11,30 

  6. Ingvild Sætre 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.16,80 
  7. Alexandra Contreras Jimenez 11 Trondhjems SLK 3.18,55 

  8. Lillian Gran Fløan 11 Stjørdals-Blink IL 3.21,28 

  9. Tuva Bakkelid Karlsen 11 Aalesunds SLK 3.22,59 

  10. Liv Løfaldli 11 Trondhjems SLK 3.22,74 

  11. Vaiva  Bagdanaviciute 11 Kraken SK 3.24,78 

  12. Helle Johnsen Selsås 11 Trondhjems SLK 3.26,56 

  13. Nicole Bagdanaviciute 11 Kraken SK 3.28,36 

  14. Sofie Hoff 11 Trondhjems SLK 3.28,83 

  15. Elsa Dragsten Wake 11 Trondhjems SLK 3.30,42 

  16. Sara Hanssen 11 Rørvik SLK 3.35,03 

  17. Sigrid Saure Sæter 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.41,01 

  18. Alida Grace Djupvik 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.46,44 
  19. Freya Ann Sunde 11 Aalesunds SLK 3.57,34 

  20. Marie Phan Hammerfjell 11 Malvik IL 4.03,12 

  21. Pernille Margrethe Sørensen 11 Rørvik SLK 4.03,87 

 

 

Øvelse 40. 200m bryst, gutter - født 2011 

 

  1. Jonah Kongshaug Johnsen 11 Aalesunds SLK 2.36,11 
  2. Aksel Mørkedal Torske 11 Molde SLK 2.37,57 

  3. Ludvig Svendsen 11 Trondhjems SLK 2.50,18 

  4. Philip Giske Nyman 11 Trondhjems SLK 2.53,35 

  5. Lucas Nachappa  Muthanna 11 Trondhjems SLK 2.55,11 

  6. Storm Olander Øvergård 11 Trondhjems SLK 3.04,72 

  7. Lev Shestov 11 Trondhjems SLK 3.05,18 

  8. Mattias Isaksen 11 Trondhjems SLK 3.07,49 

  9. Edvin Aurstad Bergum 11 Trondhjems SLK 3.10,20 

  10. Eirik-Rasmus Vorren 11 Aalesunds SLK 3.11,69 

  11. Anghelou Borje 11 Kraken SK 3.13,16 

  12. Petr Baldin 11 Namsos SK 3.18,45 

  13. Sebastian Kvalnes 11 Malvik IL 3.21,76 
  14. Andreas  Nerem 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.22,70 

  15. Leo Thorheim Wold 11 Aalesunds SLK 3.23,29 

  16. Isak  Bakk Kværnø 11 Malvik IL 3.23,81 

  17. William Kvalnes 11 Malvik IL 3.24,07 

  18. Erik-Andre Sende Minsaas 11 Verdal SK 3.26,36 

  19. Emeric Sognnes Pouech 11 Kattem SK 3.36,79 

  20. Leonard Tafjord Kristengård 11 Molde SLK 3.55,67 
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Øvelse 41. 200m bryst, jenter - født 2010 

 

  1. Idunn Bell 10 Vestbyen Trondheim 2.59,06 

  2. Matilda Røsgaard Gaupseth 10 Kristiansund SK 2.59,64 

  3. Oda Ulstein-Vestbøstad 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.07,25 

  4. Anita Klungervik 10 Trondhjems SLK 3.07,49 

  5. Augusta Jordahl Knudseth 10 Kristiansund SK 3.07,51 

  6. Allice Madicken Døving 10 Aalesunds SLK 3.09,23 
  7. Alisa Kulagina 10 Trondhjems SLK 3.09,41 

  8. Vilde Mathea Indergård 10 Vestbyen Trondheim 3.14,11 

  9. Smilla Aglen Jensen 10 Namsos SK 3.21,29 

  10. Ellen Kristine Eidsmo Hova 10 Trondhjems SLK 3.21,43 

  11. Aurora Stene Jensen 10 Malvik IL 3.29,81 

  12. Eline Malum Pettersen 10 Rørvik SLK 3.31,36 

  13. Vilde Fremstad Solseth 10 Vestbyen Trondheim 3.31,62 

  14. Elina Dobravolskyte  10 Aalesunds SLK 4.07,77 

 

 

Øvelse 42. 200m bryst, gutter - født 2010 

 

  1. Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.26,52 

  2. Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 2.44,90 

  3. Olav Nygård Bergum 10 Trondhjems SLK 2.46,09 

  4. Emre Stav 10 Vestbyen Trondheim 2.50,00 

  5. Karl Filip Borgeteien 10 Namsos SK 2.50,54 

  6. Ole Marius Øseth Sonflå 10 Namsos SK 2.51,55 

  7. Vishnu Sattanathan 10 Trondhjems SLK 2.51,73 

  8. Isak Berner-Jenssen 10 Kristiansund SK 2.56,03 
  9. Bjørn Eimar Endal Sorteberg 10 Trondhjems SLK 2.58,50 

  10. Oliver Nordhøy-Varsi 10 Namsos SK 3.03,60 

  11. Nick Louka 10 Kristiansund SK 3.06,15 

  12. Emre Vold Kirkvold 10 Trondhjems SLK 3.06,37 

  13. Fredrik Holberg 10 Trondhjems SLK 3.14,40 

  14. Magnus Langsetmo 10 Stjørdals-Blink IL 3.41,15 

  15. Adam Hoseth 10 Kristiansund SK 3.42,61 

  16. Markus Thraning 10 Levanger SLK 3.53,64 

  17. Benjamin Tyholt Gulaker 10 Stjørdals-Blink IL 3.54,94 

  18. Lasse Hoff 10 Levanger SLK 4.01,23 

  19. Magnus Wicklund Vikestad 10 Rørvik SLK 4.06,54 

 

 



Landsdels Årsklassemønstring 2026, Midt – Stjørdal 

 

 

 

 

Øvelse 45. 100m rygg, jenter - født 2015 

 

  1. Alma Solibakke Kochavi  15 Kraken SK 1.24,82 

  2. Ingeborg Strandenes 15 Trondhjems SLK 1.28,56 

  3. Gunhild Furuholt Valle 15 Trondhjems SLK 1.30,20 

  4. Live Hamnes Ulriksen 15 Trondhjems SLK 1.38,75 

  5. Otilie Haugen Slatlem 15 IL Norodd 1.39,19 

  6. Sienna Sørli 15 Levanger SLK 1.43,04 
  7. Sara Olea Riseth  Moe 15 Trondhjems SLK 1.44,86 

  8. Thea Sauer 15 Aalesunds SLK 1.44,96 

  9. Lilly Fludal Osland 15 Trondhjems SLK 1.46,76 

  10. Tuva Monks-Pedersen 15 Aalesunds SLK 1.47,81 

  11. Adriana Barrera 15 Vestbyen Trondheim 1.48,58 

  12. Ingeborg Vold Kirkvold 15 Trondhjems SLK 1.49,38 

  13. Ilaria Kari Cherubini 15 Trondhjems SLK 1.49,62 

  14. Kristina Kulagina 15 Trondhjems SLK 1.50,01 

  15. Oda Brennhaug Tangen 15 Trondhjems SLK 1.52,99 

  16. Vilma Granhus Følstad 15 Trondhjems SLK 1.59,35 

  17. Leonora Munkhaugen 15 Trondhjems SLK 2.08,11 

  18. Mira  Thorgård 15 Trondhjems SLK 2.14,27 

 

 

Øvelse 46. 100m rygg, gutter - født 2015 

 

  1. Viktor Stolbunov 15 Kattem SK 1.39,02 

  2. Awin Viggen 15 Kattem SK 1.43,10 

  3. Even Matteus Lind-Sivertsen 15 Stjørdals-Blink IL 1.45,71 

  4. Noah Kvam Haaheim 15 Trondhjems SLK 1.46,17 
  5. Viktor Hryhorev 15 Leka IL 1.53,82 

  6. Shiva Sattanathan 15 Trondhjems SLK 1.59,88 

  7. Edvard Langsetmo 15 Stjørdals-Blink IL 2.03,08 

 

 

Øvelse 47. 200m rygg, jenter - født 2014 

 

  1. Nives Pojer 14 Kraken SK 3.10,50 

  2. Juste Bagdanaviciute 14 Kraken SK 3.14,04 
  3. Nora Hansen Gaasvik 14 Kattem SK 3.14,31 

  4. Maria Hjelmstad 14 Molde SLK 3.15,54 

  5. Sissel Mellingsæter 14 Kattem SK 3.18,35 

  6. Elina Arefjord Spangelo 14 Trondhjems SLK 3.18,46 

  7. Vilje Stokke Solemdal 14 Aalesunds SLK 3.18,50 

  8. Sigrid Gylseth Dahl 14 Trondhjems SLK 3.20,42 

  9. Astrid Kobbevik Mikalsen 14 Volda SK 3.24,57 

  10. Kaja Korsnes Nesset 14 Kattem SK 3.33,45 

  11. Nicoline Vinje 14 Trondhjems SLK 3.37,38 

  12. Charlotte Talseth 14 Trondhjems SLK 3.46,18 

  13. Hanna Robertsen Burton 14 Trondhjems SLK 3.52,25 
  14. Leonora Stagl-Neergaard 14 Kattem SK 3.52,83 

  15. Sigrid Andrea  Alstad-Sætran 14 Verdal SK 4.11,82 

  16. Emilie Magnussen 14 Trondhjems SLK 4.15,50 

  17. Aurora Aarflot Johannessen  14 Trondhjems SLK 4.15,84 

  18. Tiril Bakkelid Karlsen 14 Aalesunds SLK 4.17,45 

  19. Ragnhild  Fjermestad  14 Trondhjems SLK 4.33,80 
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Øvelse 48. 200m rygg, gutter - født 2014 

 

  1. Johan Hallset 14 Levanger SLK 2.54,96 
  2. Martin Codreanu 14 Vestbyen Trondheim 3.00,99 

  3. Jonathan Hoseth 14 Kristiansund SK 3.21,46 

  4. Konrad Vandsvik 14 Kattem SK 3.21,91 

  5. Mikkel  Fenstad 14 Trondhjems SLK 3.27,93 

  6. Peder Ulstein-Vestbøstad 14 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.30,13 

  7. Tobias Borchsenius 14 Vestbyen Trondheim 3.30,26 

  8. Arthur Nordhøy-Varsi 14 Namsos SK 3.53,40 

  9. Petter Hamlandsø 14 Leka IL 3.57,21 

  9. Edvin Helmersen 14 Leka IL 3.57,21 

  11. Henrik Sæther Kapfer 14 Kattem SK 4.04,66 

  12. Jasper Minsaas 14 Verdal SK 4.25,63 
  13. Emmett  Holmberg Holand  14 Leka IL 4.47,09 

 

 

Øvelse 49. 200m rygg, jenter - født 2013 

 

  1. Michaela Josefin Abeleva Barrera 13 Trondhjems SLK 2.55,20 

  2. Nicole Kulagina 13 Trondhjems SLK 2.56,59 

  3. Ella Flem Debess 13 Aalesunds SLK 3.01,98 

  4. Elisabeth Gorbatcheva 13 Stjørdals-Blink IL 3.03,58 
  5. Marie Wærnes Blom 13 Trondhjems SLK 3.05,55 

  6. Zuzanna Ruszel 13 Aalesunds SLK 3.06,34 

  7. Helma Louise Aunmo Larsen 13 Vestbyen Trondheim 3.10,43 

  8. Amalie Bjørnstad Eriksen 13 Stjørdals-Blink IL 3.11,50 

  9. Vega Aune Grimstad 13 Malvik IL 3.16,57 

  10. Ragnhild Oline Husbyn Høiseth 13 Stjørdals-Blink IL 3.25,33 

  11. Emilie Thomassen 13 Molde SLK 3.26,80 

  12. Linnea Vikan  Øren 13 Stjørdals-Blink IL 3.27,39 

  13. Tia Kristine Karlsen 13 Malvik IL 3.30,83 

  14. Louise Thys 13 Trondhjems SLK 3.35,91 

  15. Sigrid Eidsmo 13 Kattem SK 3.36,50 
  16. Venje Sønstabø Torske 13 Molde SLK 3.48,85 

  17. Helene Bach 13 Vestbyen Trondheim 3.54,39 

  18. Signe Lillemo Kippe 13 Stjørdals-Blink IL 4.12,24 

  19. Eivår Emina Bøyum-Folkeseth 13 Molde SLK 4.16,27 

  20. Emilie Marie Thorsen 13 Leka IL 4.21,04 

  21. Nora Bersås 13 Aalesunds SLK 4.45,73 

 

 

Øvelse 50. 200m rygg, gutter - født 2013 

 

  1. Jonas Lindquist Mogensen 13 Kristiansund SK 2.52,10 

  2. Cornelius Wik 13 Trondhjems SLK 3.06,68 

  3. Odin Heirsaunet 13 Vestbyen Trondheim 3.10,10 

  4. Olav Høyland Hofstad 13 Trondhjems SLK 3.15,38 

  5. Alrik Stav 13 Vestbyen Trondheim 3.22,00 

  6. Milan Lie Madhat 13 Kristiansund SK 3.26,40 

  7. Sigurd Kristoffersen Torvik 13 Trondhjems SLK 3.30,83 

  8. Ruzgar Urturk 13 Kattem SK 3.31,01 

  9. Tymofii Dzisiak 13 Trondhjems SLK 3.33,64 

  10. Barnaby Lee_Wright 13 Trondhjems SLK 3.50,77 
  11. Albert Nguyen Lillebø 13 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.52,55 

  12. David Larsen 13 Malvik IL 4.16,00 
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Øvelse 51. 200m rygg, jenter - født 2012 

 

  1. Emmelin Munkhaugen 12 Trondhjems SLK 2.40,24 
  2. Ada Fludal Osland 12 Trondhjems SLK 2.41,35 

  3. Lykke Aglen Jensen 12 Namsos SK 2.45,83 

  4. Sissel Furuholt Valle 12 Trondhjems SLK 2.47,75 

  5. Lin Carola Magdalene Nygren 12 Trondhjems SLK 2.52,67 

  6. Amelia Ringstad Stølen 12 Aalesunds SLK 2.54,14 

  7. Sofie Hepsø 12 Trondhjems SLK 2.54,27 

  8. Kristina Aleman Sandsund 12 Trondhjems SLK 2.54,64 

  9. Milea  Bagdanaviciute 12 Kraken SK 2.59,23 

  10. Sofia Glørstad 12 Kattem SK 2.59,83 

  11. Abigel Kincses 12 Aalesunds SLK 3.01,12 

  12. Johanne Hustad 12 Vestbyen Trondheim 3.02,06 
  13. Lillah  Sauer 12 Aalesunds SLK 3.12,26 

  14. Mathea Strand 12 Aalesunds SLK 3.15,78 

  15. Emily Kjersti Chira Namsvatn 12 Levanger SLK 3.17,77 

  16. Victoria Pedersen Faksvåg 12 Kristiansund SK 3.17,99 

  17. Martina Kleppe 12 Malvik IL 3.18,39 

  18. Emma Setsaas-Jackson 12 Vestbyen Trondheim 3.19,72 

  19. Hedda Gätzschmann 12 Trondhjems SLK 3.20,04 

  20. Vendel Vingen 12 Aalesunds SLK 3.23,68 

  21. Alina Holmberg Holand 12 Leka IL 3.26,58 

  22. Karen Grüner Bratli 12 Molde SLK 3.32,11 

  23. Luna Sofie Barli Almestad 12 Levanger SLK 3.45,41 

  24. Karen Wang Nerland 12 Stjørdals-Blink IL 3.53,72 

 

 

Øvelse 52. 200m rygg, gutter - født 2012 

 

  1. Casper Digre Haldorsen 12 Verdal SK 2.32,37 

  2. Edvard Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 2.42,09 

  3. Edvin Grenne Spangelo 12 Trondhjems SLK 2.42,13 

  4. Eirik Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 2.46,95 
  5. Storm Austad 12 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.52,86 

  6. Pedro  Manquehual 12 Trondhjems SLK 2.53,76 

  7. Elias Lindstad Kollevåg 12 Kristiansund SK 2.55,60 

  8. Rasmus Larsen Natvig 12 Trondhjems SLK 2.57,01 

  9. Darian Lie Madhat 12 Kristiansund SK 2.59,25 

  10. Isak Mariussønn Valen 12 Malvik IL 3.03,19 

  11. Ivar Valstad 12 Stjørdals-Blink IL 3.04,82 

  12. Sander Løkken 12 Vestbyen Trondheim 3.07,01 

  13. Ole-Kristian  Brevik Lorvik 12 Kristiansund SK 3.10,09 

  14. Bernard  Smuk 12 Trondhjems SLK 3.11,69 

  15. Sigurd Øie Seland 12 Trondhjems SLK 3.16,11 

  16. Eldar Johansen 12 Kristiansund SK 3.16,32 
  17. Adrian Trela Jokic 12 Aalesunds SLK 3.16,71 

  18. Jesper Julius  Sundseth Skjærli 12 Trondhjems SLK 3.26,94 

  19. Amund Mikal Hegerberg 12 Vestbyen Trondheim 3.27,75 

  20. Snorre Alstad-Sætran 12 Verdal SK 3.27,96 

  21. Sindre Dale 12 Molde SLK 3.30,39 

  22. Jason Lama 12 Kattem SK 3.33,04 

  23. Håvard Bjerke 12 Vestbyen Trondheim 3.33,05 

  24. Emil Falkenbo-Skalmerås 12 Trondhjems SLK 3.34,27 
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Øvelse 53. 200m rygg, jenter - født 2011 

 

  1. Celina Akslen Vadset 11 Aalesunds SLK 2.36,13 
  2. Arina Amundsen 11 Stjørdals-Blink IL 2.39,11 

  3. Mie Høvik-Tøndel 11 Vestbyen Trondheim 2.39,91 

  4. Alexandra Contreras Jimenez 11 Trondhjems SLK 2.41,36 

  5. Vaiva  Bagdanaviciute 11 Kraken SK 2.49,96 

  6. Sara Hanssen 11 Rørvik SLK 2.54,96 

  7. Ingvild Sætre 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.55,25 

  8. Erle Kullerud Ytrehus 11 Trondhjems SLK 2.57,90 

  9. Nicole Bagdanaviciute 11 Kraken SK 2.59,43 

  10. Lillian Gran Fløan 11 Stjørdals-Blink IL 3.01,27 

  11. Sofie Hoff 11 Trondhjems SLK 3.04,18 

  12. Elsa Dragsten Wake 11 Trondhjems SLK 3.04,63 
  13. Helle Johnsen Selsås 11 Trondhjems SLK 3.06,98 

  14. Hannah Frantsvåg Berntzen 11 Kristiansund SK 3.08,96 

  15. Pernille Margrethe Sørensen 11 Rørvik SLK 3.09,80 

  16. Marie Phan Hammerfjell 11 Malvik IL 3.13,42 

  17. Alida Grace Djupvik 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.15,04 

  18. Tuva Bakkelid Karlsen 11 Aalesunds SLK 3.20,66 

  19. Sigrid Saure Sæter 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.21,91 

  20. Liv Løfaldli 11 Trondhjems SLK 3.25,89 

  21. Freya Ann Sunde 11 Aalesunds SLK 3.49,16 

 

 

Øvelse 54. 200m rygg, gutter - født 2011 

 

  1. Jonah Kongshaug Johnsen 11 Aalesunds SLK 2.20,10 

  2. Lucas Nachappa  Muthanna 11 Trondhjems SLK 2.29,89 

  3. Mattias Isaksen 11 Trondhjems SLK 2.35,40 

  4. Aksel Mørkedal Torske 11 Molde SLK 2.38,05 

  5. Philip Giske Nyman 11 Trondhjems SLK 2.42,69 

  6. Storm Olander Øvergård 11 Trondhjems SLK 2.43,42 

  7. Ludvig Svendsen 11 Trondhjems SLK 2.43,55 
  8. Lev Shestov 11 Trondhjems SLK 2.44,57 

  9. Edvin Aurstad Bergum 11 Trondhjems SLK 2.47,59 

  10. Leo Thorheim Wold 11 Aalesunds SLK 2.49,98 

  11. Eirik-Rasmus Vorren 11 Aalesunds SLK 2.53,24 

  12. Petr Baldin 11 Namsos SK 2.57,02 

  13. Sebastian Kvalnes 11 Malvik IL 3.00,84 

  14. Isak  Bakk Kværnø 11 Malvik IL 3.03,52 

  15. Leonard Tafjord Kristengård 11 Molde SLK 3.08,11 

  16. William Kvalnes 11 Malvik IL 3.17,40 

  17. Andreas  Nerem 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.18,15 

  18. Erik-Andre Sende Minsaas 11 Verdal SK 3.24,87 

  19. Anghelou Borje 11 Kraken SK 3.31,49 
  20. Emeric Sognnes Pouech 11 Kattem SK 3.35,19 
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Øvelse 55. 200m rygg, jenter - født 2010 

 

  1. Matilda Røsgaard Gaupseth 10 Kristiansund SK 2.29,88 
  2. Anita Klungervik 10 Trondhjems SLK 2.42,59 

  3. Idunn Bell 10 Vestbyen Trondheim 2.45,66 

  4. Smilla Aglen Jensen 10 Namsos SK 2.50,22 

  5. Vilde Mathea Indergård 10 Vestbyen Trondheim 2.53,05 

  6. Vilde Fremstad Solseth 10 Vestbyen Trondheim 2.53,95 

  7. Oda Ulstein-Vestbøstad 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.54,17 

  8. Augusta Jordahl Knudseth 10 Kristiansund SK 2.59,90 

  9. Allice Madicken Døving 10 Aalesunds SLK 3.01,36 

  10. Alisa Kulagina 10 Trondhjems SLK 3.07,67 

  11. Ellen Kristine Eidsmo Hova 10 Trondhjems SLK 3.07,85 

  12. Eline Malum Pettersen 10 Rørvik SLK 3.12,68 
  13. Aurora Stene Jensen 10 Malvik IL 3.16,63 

  14. Elina Dobravolskyte  10 Aalesunds SLK 3.52,94 

 

 

Øvelse 56. 200m rygg, gutter - født 2010 

 

  1. Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 2.17,89 

  2. Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.18,60 

  3. Bjørn Eimar Endal Sorteberg 10 Trondhjems SLK 2.21,88 
  4. Olav Nygård Bergum 10 Trondhjems SLK 2.27,61 

  5. Emre Vold Kirkvold 10 Trondhjems SLK 2.29,48 

  6. Ole Marius Øseth Sonflå 10 Namsos SK 2.30,66 

  7. Oliver Nordhøy-Varsi 10 Namsos SK 2.38,60 

  8. Vishnu Sattanathan 10 Trondhjems SLK 2.39,44 

  9. Isak Berner-Jenssen 10 Kristiansund SK 2.42,62 

  10. Karl Filip Borgeteien 10 Namsos SK 2.43,40 

  11. Adam Hoseth 10 Kristiansund SK 2.52,19 

  12. Emre Stav 10 Vestbyen Trondheim 2.55,16 

  13. Fredrik Holberg 10 Trondhjems SLK 2.55,94 

  14. Lasse Hoff 10 Levanger SLK 2.59,53 
  15. Nick Louka 10 Kristiansund SK 2.59,81 

  16. Benjamin Tyholt Gulaker 10 Stjørdals-Blink IL 3.03,90 

  17. Magnus Langsetmo 10 Stjørdals-Blink IL 3.04,40 

  18. Markus Thraning 10 Levanger SLK 3.40,14 

  19. Magnus Wicklund Vikestad 10 Rørvik SLK 3.55,59 

 

 

Øvelse 59. 100m individuell medley, jenter - født 2015 

 
  1. Alma Solibakke Kochavi  15 Kraken SK 1.24,52 

  2. Ingeborg Strandenes 15 Trondhjems SLK 1.32,15 

  3. Gunhild Furuholt Valle 15 Trondhjems SLK 1.32,71 

  4. Otilie Haugen Slatlem 15 IL Norodd 1.35,72 

  5. Live Hamnes Ulriksen 15 Trondhjems SLK 1.37,29 

  6. Sienna Sørli 15 Levanger SLK 1.40,82 

  7. Ingeborg Vold Kirkvold 15 Trondhjems SLK 1.40,93 

  8. Sara Olea Riseth  Moe 15 Trondhjems SLK 1.41,17 

  9. Ilaria Kari Cherubini 15 Trondhjems SLK 1.42,27 

  10. Tuva Monks-Pedersen 15 Aalesunds SLK 1.42,99 

  11. Lilly Fludal Osland 15 Trondhjems SLK 1.44,09 
  12. Oda Brennhaug Tangen 15 Trondhjems SLK 1.45,67 

  13. Leonora Munkhaugen 15 Trondhjems SLK 1.47,42 

  14. Adriana Barrera 15 Vestbyen Trondheim 1.47,57 
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  15. Thea Sauer 15 Aalesunds SLK 1.48,43 

  16. Mira  Thorgård 15 Trondhjems SLK 1.51,06 

  17. Kristina Kulagina 15 Trondhjems SLK 1.51,54 

  18. Vilma Granhus Følstad 15 Trondhjems SLK 1.55,64 

 

 

Øvelse 60. 100m individuell medley, gutter - født 2015 

 

  1. Viktor Stolbunov 15 Kattem SK 1.40,65 

  2. Viktor Hryhorev 15 Leka IL 1.42,98 

  3. Awin Viggen 15 Kattem SK 1.43,66 

  4. Even Matteus Lind-Sivertsen 15 Stjørdals-Blink IL 1.50,86 
  5. Noah Kvam Haaheim 15 Trondhjems SLK 1.55,18 

  6. Edvard Langsetmo 15 Stjørdals-Blink IL 1.56,41 

  7. Shiva Sattanathan 15 Trondhjems SLK 1.59,89 

 

 

Øvelse 61. 200m individuell medley, jenter - født 2014 

 

  1. Sissel Mellingsæter 14 Kattem SK 3.07,13 

  2. Nora Hansen Gaasvik 14 Kattem SK 3.07,15 
  3. Elina Arefjord Spangelo 14 Trondhjems SLK 3.09,35 

  4. Nives Pojer 14 Kraken SK 3.13,34 

  5. Vilje Stokke Solemdal 14 Aalesunds SLK 3.23,73 

  6. Maria Hjelmstad 14 Molde SLK 3.29,13 

  7. Kaja Korsnes Nesset 14 Kattem SK 3.29,77 

  8. Astrid Kobbevik Mikalsen 14 Volda SK 3.31,86 

  9. Juste Bagdanaviciute 14 Kraken SK 3.32,41 

  10. Sigrid Gylseth Dahl 14 Trondhjems SLK 3.32,76 

  11. Hanna Robertsen Burton 14 Trondhjems SLK 3.41,69 

  12. Nicoline Vinje 14 Trondhjems SLK 3.41,91 

  13. Leonora Stagl-Neergaard 14 Kattem SK 3.47,27 
  14. Tiril Bakkelid Karlsen 14 Aalesunds SLK 3.50,14 

  15. Emilie Magnussen 14 Trondhjems SLK 3.51,81 

  16. Charlotte Talseth 14 Trondhjems SLK 3.52,02 

  17. Sigrid Andrea  Alstad-Sætran 14 Verdal SK 3.54,64 

  18. Ragnhild  Fjermestad  14 Trondhjems SLK 3.57,07 

  19. Aurora Aarflot Johannessen  14 Trondhjems SLK 4.04,28 

 

 

Øvelse 62. 200m individuell medley, gutter - født 2014 

 

  1. Johan Hallset 14 Levanger SLK 3.04,75 

  2. Martin Codreanu 14 Vestbyen Trondheim 3.09,52 

  3. Konrad Vandsvik 14 Kattem SK 3.13,28 

  4. Jonathan Hoseth 14 Kristiansund SK 3.13,46 

  5. Tobias Borchsenius 14 Vestbyen Trondheim 3.15,28 

  6. Mikkel  Fenstad 14 Trondhjems SLK 3.29,56 

  7. Peder Ulstein-Vestbøstad 14 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.36,54 

  8. Arthur Nordhøy-Varsi 14 Namsos SK 3.53,14 

  9. Edvin Helmersen 14 Leka IL 4.00,61 

  10. Henrik Sæther Kapfer 14 Kattem SK 4.01,91 
  11. Emmett  Holmberg Holand  14 Leka IL 4.01,98 

  12. Petter Hamlandsø 14 Leka IL 4.13,39 

  13. Jasper Minsaas 14 Verdal SK 4.50,52 
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Øvelse 63. 200m individuell medley, jenter - født 2013 

 

  1. Nicole Kulagina 13 Trondhjems SLK 2.47,79 
  2. Michaela Josefin Abeleva Barrera 13 Trondhjems SLK 2.54,84 

  3. Zuzanna Ruszel 13 Aalesunds SLK 3.02,07 

  4. Amalie Bjørnstad Eriksen 13 Stjørdals-Blink IL 3.05,89 

  5. Elisabeth Gorbatcheva 13 Stjørdals-Blink IL 3.07,72 

  6. Helma Louise Aunmo Larsen 13 Vestbyen Trondheim 3.13,71 

  7. Ella Flem Debess 13 Aalesunds SLK 3.15,78 

  8. Vega Aune Grimstad 13 Malvik IL 3.19,54 

  9. Ragnhild Oline Husbyn Høiseth 13 Stjørdals-Blink IL 3.20,17 

  10. Marie Wærnes Blom 13 Trondhjems SLK 3.20,86 

  11. Louise Thys 13 Trondhjems SLK 3.20,96 

  12. Tia Kristine Karlsen 13 Malvik IL 3.24,87 
  13. Venje Sønstabø Torske 13 Molde SLK 3.31,76 

  14. Emilie Thomassen 13 Molde SLK 3.33,25 

  15. Linnea Vikan  Øren 13 Stjørdals-Blink IL 3.36,39 

  16. Sigrid Eidsmo 13 Kattem SK 3.38,64 

  17. Helene Bach 13 Vestbyen Trondheim 3.38,65 

  18. Eivår Emina Bøyum-Folkeseth 13 Molde SLK 4.12,43 

  19. Nora Bersås 13 Aalesunds SLK 4.16,66 

  20. Signe Lillemo Kippe 13 Stjørdals-Blink IL 4.19,93 

  21. Emilie Marie Thorsen 13 Leka IL 4.34,34 

 

 

Øvelse 64. 200m individuell medley, gutter - født 2013 

 

  1. Olav Høyland Hofstad 13 Trondhjems SLK 2.52,38 

  2. Jonas Lindquist Mogensen 13 Kristiansund SK 2.54,97 

  3. Cornelius Wik 13 Trondhjems SLK 3.08,11 

  4. Odin Heirsaunet 13 Vestbyen Trondheim 3.10,94 

  5. Tymofii Dzisiak 13 Trondhjems SLK 3.17,70 

  6. Milan Lie Madhat 13 Kristiansund SK 3.18,80 

  7. Alrik Stav 13 Vestbyen Trondheim 3.22,87 
  8. Ruzgar Urturk 13 Kattem SK 3.23,88 

  9. Sigurd Kristoffersen Torvik 13 Trondhjems SLK 3.25,62 

  10. Albert Nguyen Lillebø 13 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.48,58 

  11. Barnaby Lee_Wright 13 Trondhjems SLK 3.56,46 

  12. David Larsen 13 Malvik IL 3.59,82 

 

 

Øvelse 65. 200m individuell medley, jenter - født 2012 

 
  1. Ada Fludal Osland 12 Trondhjems SLK 2.35,18 

  2. Sissel Furuholt Valle 12 Trondhjems SLK 2.37,92 

  3. Emmelin Munkhaugen 12 Trondhjems SLK 2.46,34 

  4. Lykke Aglen Jensen 12 Namsos SK 2.46,60 

  5. Lin Carola Magdalene Nygren 12 Trondhjems SLK 2.51,57 

  6. Amelia Ringstad Stølen 12 Aalesunds SLK 2.52,17 

  7. Johanne Hustad 12 Vestbyen Trondheim 2.54,56 

  8. Sofie Hepsø 12 Trondhjems SLK 2.54,69 

  9. Vendel Vingen 12 Aalesunds SLK 2.56,47 

  10. Kristina Aleman Sandsund 12 Trondhjems SLK 2.57,49 

  11. Milea  Bagdanaviciute 12 Kraken SK 3.04,57 
  12. Sofia Glørstad 12 Kattem SK 3.10,03 

  13. Victoria Pedersen Faksvåg 12 Kristiansund SK 3.15,58 

  14. Emily Kjersti Chira Namsvatn 12 Levanger SLK 3.17,82 
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  15. Lillah  Sauer 12 Aalesunds SLK 3.19,41 

  16. Martina Kleppe 12 Malvik IL 3.19,97 

  17. Abigel Kincses 12 Aalesunds SLK 3.20,46 

  18. Alina Holmberg Holand 12 Leka IL 3.22,00 
  19. Hedda Gätzschmann 12 Trondhjems SLK 3.25,59 

  20. Emma Setsaas-Jackson 12 Vestbyen Trondheim 3.27,91 

  21. Karen Grüner Bratli 12 Molde SLK 3.33,07 

  22. Mathea Strand 12 Aalesunds SLK 3.35,40 

  23. Luna Sofie Barli Almestad 12 Levanger SLK 3.37,17 

  24. Karen Wang Nerland 12 Stjørdals-Blink IL 3.58,35 

 

 

Øvelse 66. 200m individuell medley, gutter - født 2012 

 

  1. Casper Digre Haldorsen 12 Verdal SK 2.32,80 

  2. Elias Lindstad Kollevåg 12 Kristiansund SK 2.41,94 

  3. Pedro  Manquehual 12 Trondhjems SLK 2.46,23 

  4. Edvard Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 2.47,84 

  5. Edvin Grenne Spangelo 12 Trondhjems SLK 2.48,47 

  6. Eirik Hamnes Ulriksen 12 Trondhjems SLK 2.48,48 

  7. Storm Austad 12 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.50,24 

  8. Sigurd Øie Seland 12 Trondhjems SLK 3.01,68 

  9. Adrian Trela Jokic 12 Aalesunds SLK 3.02,05 

  10. Sander Løkken 12 Vestbyen Trondheim 3.02,21 
  11. Snorre Alstad-Sætran 12 Verdal SK 3.02,70 

  12. Ivar Valstad 12 Stjørdals-Blink IL 3.03,91 

  13. Ole-Kristian  Brevik Lorvik 12 Kristiansund SK 3.04,33 

  14. Rasmus Larsen Natvig 12 Trondhjems SLK 3.04,63 

  15. Eldar Johansen 12 Kristiansund SK 3.07,40 

  16. Isak Mariussønn Valen 12 Malvik IL 3.10,00 

  17. Darian Lie Madhat 12 Kristiansund SK 3.12,62 

  18. Håvard Bjerke 12 Vestbyen Trondheim 3.13,47 

  19. Jason Lama 12 Kattem SK 3.18,36 

  20. Amund Mikal Hegerberg 12 Vestbyen Trondheim 3.18,59 

  21. Jesper Julius  Sundseth Skjærli 12 Trondhjems SLK 3.19,23 
  22. Bernard  Smuk 12 Trondhjems SLK 3.23,19 

  23. Sindre Dale 12 Molde SLK 3.24,60 

  24. Emil Falkenbo-Skalmerås 12 Trondhjems SLK 3.36,66 

 

 

Øvelse 67. 200m individuell medley, jenter - født 2011 

 

  1. Arina Amundsen 11 Stjørdals-Blink IL 2.38,99 

  2. Celina Akslen Vadset 11 Aalesunds SLK 2.39,16 
  3. Mie Høvik-Tøndel 11 Vestbyen Trondheim 2.40,02 

  4. Erle Kullerud Ytrehus 11 Trondhjems SLK 2.44,73 

  5. Alexandra Contreras Jimenez 11 Trondhjems SLK 2.44,92 

  6. Helle Johnsen Selsås 11 Trondhjems SLK 2.55,08 

  7. Sofie Hoff 11 Trondhjems SLK 2.55,97 

  8. Lillian Gran Fløan 11 Stjørdals-Blink IL 2.57,98 

  9. Vaiva  Bagdanaviciute 11 Kraken SK 3.02,45 

  10. Elsa Dragsten Wake 11 Trondhjems SLK 3.06,14 

  11. Nicole Bagdanaviciute 11 Kraken SK 3.07,19 

  12. Ingvild Sætre 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.07,26 

  13. Sara Hanssen 11 Rørvik SLK 3.07,91 



Landsdels Årsklassemønstring 2026, Midt – Stjørdal 

 

 

 

 

 

 

  14. Hannah Frantsvåg Berntzen 11 Kristiansund SK 3.13,56 

  15. Tuva Bakkelid Karlsen 11 Aalesunds SLK 3.13,76 

  16. Liv Løfaldli 11 Trondhjems SLK 3.15,02 
  17. Pernille Margrethe Sørensen 11 Rørvik SLK 3.15,15 

  18. Marie Phan Hammerfjell 11 Malvik IL 3.18,02 

  19. Alida Grace Djupvik 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.18,84 

  20. Sigrid Saure Sæter 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.30,75 

  21. Freya Ann Sunde 11 Aalesunds SLK 3.44,73 

 

 

Øvelse 68. 200m individuell medley, gutter - født 2011 

 

  1. Jonah Kongshaug Johnsen 11 Aalesunds SLK 2.23,26 

  2. Aksel Mørkedal Torske 11 Molde SLK 2.26,81 

  3. Mattias Isaksen 11 Trondhjems SLK 2.28,78 

  4. Lucas Nachappa  Muthanna 11 Trondhjems SLK 2.30,22 

  5. Ludvig Svendsen 11 Trondhjems SLK 2.32,71 

  6. Storm Olander Øvergård 11 Trondhjems SLK 2.37,77 

  7. Lev Shestov 11 Trondhjems SLK 2.42,06 

  8. Philip Giske Nyman 11 Trondhjems SLK 2.42,57 

  9. Edvin Aurstad Bergum 11 Trondhjems SLK 2.45,16 

  10. Leo Thorheim Wold 11 Aalesunds SLK 2.51,70 

  11. Eirik-Rasmus Vorren 11 Aalesunds SLK 2.53,28 
  12. Isak  Bakk Kværnø 11 Malvik IL 2.54,61 

  13. Petr Baldin 11 Namsos SK 2.57,25 

  14. William Kvalnes 11 Malvik IL 3.01,87 

  15. Sebastian Kvalnes 11 Malvik IL 3.02,08 

  16. Anghelou Borje 11 Kraken SK 3.02,10 

  17. Andreas  Nerem 11 Ytre Søre Sunnmøre SK 3.08,50 

  18. Leonard Tafjord Kristengård 11 Molde SLK 3.13,06 

  19. Erik-Andre Sende Minsaas 11 Verdal SK 3.16,40 

  20. Emeric Sognnes Pouech 11 Kattem SK 3.29,05 

 

 

Øvelse 69. 200m individuell medley, jenter - født 2010 

 

  1. Matilda Røsgaard Gaupseth 10 Kristiansund SK 2.37,05 

  2. Idunn Bell 10 Vestbyen Trondheim 2.42,51 

  3. Smilla Aglen Jensen 10 Namsos SK 2.51,21 

  4. Vilde Fremstad Solseth 10 Vestbyen Trondheim 2.51,56 

  5. Augusta Jordahl Knudseth 10 Kristiansund SK 2.53,16 

  6. Vilde Mathea Indergård 10 Vestbyen Trondheim 2.57,44 

  7. Anita Klungervik 10 Trondhjems SLK 2.57,47 
  8. Oda Ulstein-Vestbøstad 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.57,56 

  9. Alisa Kulagina 10 Trondhjems SLK 2.57,63 

  10. Allice Madicken Døving 10 Aalesunds SLK 3.00,08 

  11. Ellen Kristine Eidsmo Hova 10 Trondhjems SLK 3.02,62 

  12. Eline Malum Pettersen 10 Rørvik SLK 3.04,61 

  13. Aurora Stene Jensen 10 Malvik IL 3.08,86 

  14. Elina Dobravolskyte  10 Aalesunds SLK 3.47,20 
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Øvelse 70. 200m individuell medley, gutter - født 2010 

 

  1. Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Søre Sunnmøre SK 2.15,47 

  2. Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 2.22,39 

  3. Olav Nygård Bergum 10 Trondhjems SLK 2.25,94 

  4. Bjørn Eimar Endal Sorteberg 10 Trondhjems SLK 2.27,23 

  5. Emre Vold Kirkvold 10 Trondhjems SLK 2.30,22 

  6. Ole Marius Øseth Sonflå 10 Namsos SK 2.30,23 
  7. Karl Filip Borgeteien 10 Namsos SK 2.33,01 

  8. Isak Berner-Jenssen 10 Kristiansund SK 2.36,41 

  9. Vishnu Sattanathan 10 Trondhjems SLK 2.38,10 

  10. Emre Stav 10 Vestbyen Trondheim 2.43,93 

  11. Adam Hoseth 10 Kristiansund SK 2.51,25 

  12. Nick Louka 10 Kristiansund SK 2.53,50 

  13. Oliver Nordhøy-Varsi 10 Namsos SK 2.56,27 

  13. Fredrik Holberg 10 Trondhjems SLK 2.56,27 

  15. Lasse Hoff 10 Levanger SLK 3.09,54 

  16. Magnus Langsetmo 10 Stjørdals-Blink IL 3.14,32 

  17. Benjamin Tyholt Gulaker 10 Stjørdals-Blink IL 3.15,19 

  18. Markus Thraning 10 Levanger SLK 3.39,22 
  19. Magnus Wicklund Vikestad 10 Rørvik SLK 4.18,12 

 

 


