
Alle påmeldinger skal sendes inn med LENEX-fil. Dette gjøres ved å huke av for LENEX 
inne i påmeldingssiden på medley, da under «Administrer påmelding – klubb» Se bilde 
under:  

 

Dersom en utøver du skal melde på mangler krav på noen øvelser vil ikke disse dukke 
opp uten videre på påmeldingssiden. For å få opp disse øvelsene må du huke av «Vis 
også øvelser hvor krav ikke er tatt» inne på hver enkelt utøver. Se bilde under: 

 

 


