
 

 

Meny 29 – 31/5 2026 

ÅM 
Maten blir servert i Aktivitetsbyen som ligger 100 meter 
fra svømmehallen i Fredrikstad. 
Send bestilling senest 22. mai 2026 
 

 

 

 

 

Fredag lunsj 

Skinke/kylling pasta salat med brød. 

kr 190 pr pers 

Fredag middag 

Biffgryte med ris og salatbord 
kr 225 pr pers 

Lørdag lunsj 
Burger, salat  med potetemos 
kr 190 pr pers 

Lørdag middag 

Lasagne med salat og brød/smør. 
kr 225 pr pers 

Søndag lunsj 

Kjøttkaker, kålstuing, kokte poteter tyttebær 
kr 190 pr pers 



 

 

 


