
SPEEDO OPEN 2026– Innsvømming Stavanger Svømmehall 
  
  Gruppefordeling   Innsvømmingstider 

Økt 1 Økt 2 Økt 1 Økt 2 
Fredag Gruppe A Gruppe B   15:15 – 16:00 16:00 – 16:45 
Lørdag Gruppe B Gruppe A   08:15 - 09:00 09:00 – 09:45 
Søndag Gruppe A Gruppe B   08:15 - 09:00 09:00 – 09:45 
            
Gruppe A   Gruppe B       
Bryne SK  Alta SK    
Egersund SK Bømlo SK   
Frisinn SK Karmøy SK       
IL Solid Haugesund SK   
Klepp SSK Randaberg IL   
Jørpeland SK Stavanger SK   
Riska SK            
Sandnes SLK 

Stord IL Symjing 
Øyane 

  

Sola SK 
Stavanger Vannpoloklubb 

Ålgård SK 
ROMA  

    

        
  

  
      

 


