
MEDLEY.NO LÅMØ 2022 Vest

Rangeringsliste

MEDLEY.NO   Side 1

Gutter født 2011

Navn 400m Fri 50m B.fly 100m Rygg 200m IM 100m Bryst Poeng
1 Albert Pettersen 6.31,69 42,17 1.36,65 3.27,95 1.51,99 693p

Frisinn SK 159p 137p 129p 146p 122p

2 Emilian Vincent Auestad Kjellsen6.32,48 48,97 1.39,06 3.29,35 1.39,47 682p
Stavanger SK 158p 87p 120p 143p 174p

3 Felix Göl-Hausberg 6.21,48 49,63 1.34,18 3.39,52 2.03,26 610p
Øyane SK 172p 84p 139p 124p 91p

4 Åsmund Faag 6.44,63 45,42 1.40,86 3.38,62 1.54,58 606p
Sandnes SLK 144p 109p 113p 126p 114p

5 Adrian Larsson 7.12,05 47,89 1.46,11 3.42,14 1.53,81 544p
Arna SLK 118p 93p 97p 120p 116p

6 Håvar Skogvoll 7.07,22 54,93 1.52,31 3.58,24 1.49,52 493p
Stavanger SK 122p 62p 82p 97p 130p

7 Kevinas Belaglovis 6.35,58 56,24 1.48,00 3.40,91 2.18,96 489p
Førde IL Symjing 154p 57p 92p 122p 64p

8 Sigurd Mathias Korsvoll 7.46,05 48,54 1.52,94 3.45,59 2.02,59 471p
Førde IL Symjing 94p 89p 81p 114p 93p

9 Erling Hognestad Liland 6.57,16 57,36 1.44,25 3.55,43 2.17,86 453p
Bryne SK 131p 54p 103p 100p 65p

10 Kristoffer Steinnes 7.42,08 1.04,01 1.47,62 4.05,69 1.59,16 417p
Stavanger SK 96p 39p 93p 88p 101p

11 Niklas Holm Dahlberg 8.09,02 1.01,16 1.56,62 4.18,16 2.00,39 372p
Arna SLK 81p 44p 73p 76p 98p

12 Mathias Aglen 8.03,00 56,84 2.11,06 4.26,74 2.16,31 327p
Bergen Vest SK 84p 56p 51p 69p 67p

13 Mikael Sægrov Amble 7.50,72 1.12,04 2.25,05 4.23,61 2.04,58 315p
Førde IL Symjing 91p 27p 38p 71p 88p



MEDLEY.NO LÅMØ 2022 Vest

Rangeringsliste

MEDLEY.NO   Side 2

Gutter født 2010

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Simon Farstad Skåla 5.12,55 1.26,98 2.48,28 3.00,24 3.37,24 1122p

IL Solid 313p 168p 247p 225p 169p

2 Sander Petersson Stavnem 5.38,31 1.39,72 2.55,08 3.05,22 3.20,26 1000p
Sola SK 246p 112p 219p 207p 216p

3 Ulrik Refsdal Nilsen 5.25,16 1.30,22 3.02,01 3.09,49 3.48,10 963p
Delfana 278p 151p 195p 193p 146p

4 Marton Pettersen 5.30,79 1.30,82 3.16,14 3.08,40 3.38,67 930p
Frisinn SK 264p 148p 156p 197p 165p

5 Nicolai Haugland 5.35,20 1.42,46 2.58,10 3.10,43 3.46,85 902p
Bergen Vest SK 253p 103p 208p 190p 148p

6 Trym Sele 5.50,38 1.43,99 3.03,23 3.16,48 3.47,36 831p
Sandnes SLK 222p 98p 191p 173p 147p

7 Eirik Haugetun 5.42,82 1.38,63 3.13,04 3.17,45 3.57,54 815p
Åstveit SK 237p 115p 163p 171p 129p

8 Sondre Vorland Hertervik 6.12,14 1.55,22 3.13,26 3.38,61 3.42,03 704p
Stavanger SK 185p 72p 163p 126p 158p

9 Markus Kyte 6.37,22 1.54,68 3.25,62 3.25,60 3.30,80 696p
Delfana 152p 73p 135p 151p 185p

10 Magnus Ekenes Haug 6.13,03 1.48,57 3.16,46 3.34,99 4.34,72 640p
Åstveit SK 184p 86p 155p 132p 83p

11 Henrik Nyberget Hole 6.09,64 2.03,30 3.31,44 3.36,15 3.59,86 627p
Delfana 189p 59p 124p 130p 125p

12 Ivan Monastyrev 6.25,62 1.42,34 3.38,34 3.33,43 4.18,35 617p
Sandnes SLK 166p 103p 113p 135p 100p

13 Aasmund Hollekim Storhaug 5.58,75 1.50,66 3.30,87 3.36,60 4.53,71 611p
Haugesund SK 207p 82p 125p 129p 68p

14 Aleksander Hov Andersen 6.56,69 1.59,88 3.28,91 3.39,80 4.11,52 558p
Sandnes SLK 132p 64p 129p 124p 109p

15 Elias Kongsvik Vindfjell 6.30,18 2.02,19 3.43,54 3.41,53 4.09,39 557p
Eid SK 160p 60p 105p 121p 111p

16 Nicklas Leander Breistein 7.12,23 1.50,88 3.23,63 4.25,69 4.11,44 517p
Stavanger SK 118p 81p 139p 70p 109p

17 Alexander Tjensvoll 7.00,35 1.59,86 3.44,92 3.41,56 4.30,23 503p
Stavanger SK 128p 64p 103p 121p 87p

18 Artur de Matos Gomes 7.50,59 2.00,14 4.08,03 3.59,27 4.03,17 448p
Stavanger SK 91p 64p 77p 96p 120p

19 Rasmus Erik Lucas Persson 7.28,91 2.09,69 3.59,76 4.08,57 4.14,16 430p
Stavanger SK 105p 50p 85p 85p 105p
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20 Tobias Kirkevik 7.39,33 2.12,04 4.26,96 4.08,12 4.34,49 376p
Bergen Vest SK 98p 48p 61p 86p 83p



MEDLEY.NO LÅMØ 2022 Vest

Rangeringsliste

MEDLEY.NO   Side 4

Gutter født 2009

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Janis Morten Vert-Mönig 4.49,86 1.10,98 2.36,31 2.42,69 2.52,73 1651p

Stavanger SK 392p 310p 308p 305p 336p

2 Henrik Fjellheim 4.50,56 1.16,38 2.39,93 2.37,18 3.00,40 1560p
Sandnes SLK 389p 249p 288p 339p 295p

3 Kei Ogawa Giskegjerde 4.58,13 1.18,69 2.45,86 2.42,40 2.56,56 1468p
Åstveit SK 360p 228p 258p 307p 315p

4 Andreas Hansen Hauer 4.59,89 1.19,36 2.37,17 2.38,86 3.08,87 1464p
Karmøy SK 354p 222p 303p 328p 257p

5 Tobias Hansen Straub 5.11,74 1.14,91 2.52,35 2.45,13 3.25,64 1300p
Sandnes SLK 315p 264p 230p 292p 199p

6 Even Bjørkhaug 5.20,23 1.19,50 2.47,90 2.47,20 3.10,42 1293p
Førde IL Symjing 291p 221p 249p 281p 251p

7 Tobias Gabrielsen Dahle 5.11,67 1.24,37 2.50,58 2.46,56 3.09,19 1278p
Karmøy SK 315p 185p 237p 285p 256p

8 Kristian Fjogstad 5.31,95 1.20,71 2.40,81 2.49,85 3.16,06 1253p
Riska SK 261p 211p 283p 268p 230p

9 Emil Niebuda 5.13,84 1.28,92 2.49,67 2.53,66 3.13,22 1199p
Klepp SSK 309p 158p 241p 251p 240p

10 Tormod Lie-Ersdal 5.24,34 1.22,23 2.55,53 2.57,50 3.06,56 1198p
Sandnes SLK 280p 199p 217p 235p 267p

11 Filip Bjerk Aarbu 5.11,12 1.21,93 2.55,11 2.53,80 3.35,58 1161p
Åstveit SK 317p 202p 219p 250p 173p

12 Daniel Garsjø Herikstad 5.42,47 1.32,79 2.48,92 2.53,38 3.09,83 1126p
Stavanger SK 238p 139p 244p 252p 253p

13 Sebastian Eek Heldstab 5.19,43 1.26,52 2.52,92 2.54,03 3.30,15 1126p
Sandnes SLK 293p 171p 227p 249p 186p

14 Gabriel Sægrov Amble 5.24,86 1.20,29 2.55,54 2.58,84 3.33,11 1118p
Førde IL Symjing 278p 214p 217p 230p 179p

15 Joachim Torsvik Solli 5.27,39 1.24,52 2.57,79 2.57,88 3.28,42 1090p
Bergens SC 272p 184p 209p 234p 191p

16 Thorvald Skjærven Aas 5.51,86 1.35,53 2.59,84 2.57,46 3.05,00 1057p
Bergens SC 219p 127p 202p 235p 274p

17 Dennis Halsten Omundsen 5.29,83 1.31,16 2.52,33 2.57,01 3.35,07 1053p
Stavanger SK 266p 146p 230p 237p 174p

18 Jan Gunnar Helland 5.58,29 1.24,68 3.09,15 2.59,07 3.10,45 1044p
IL Solid 207p 183p 174p 229p 251p

19 Aron Maxwell Smith 5.39,56 1.31,91 2.52,46 3.00,05 3.25,72 1040p
Stavanger SK 244p 143p 229p 225p 199p
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20 Andreas Aakre 5.40,61 1.31,27 2.52,62 2.59,61 3.28,23 1035p
Bergens SC 241p 146p 229p 227p 192p

21 Brage Alexander Eriksen 5.34,54 1.34,54 2.56,91 2.59,72 3.25,19 1024p
Karmøy SK 255p 131p 212p 226p 200p

22 Brage Bergland 5.23,54 1.24,80 3.08,85 2.59,61 3.44,98 1017p
Stavanger SK 282p 182p 174p 227p 152p

23 Cristian-Ionut Matepiuc 5.28,99 2.02,76 2.59,74 2.59,82 3.10,60 1006p
Stavanger SK 268p 60p 202p 226p 250p

24 Teodor Monsen 5.39,87 1.34,56 2.55,63 3.01,40 3.28,87 1001p
Førde IL Symjing 243p 131p 217p 220p 190p

Reserver:
25 Simen Smedinga Valberg 5.48,13 1.32,97 3.00,44 3.06,49 3.26,39 964p

Delfana 226p 138p 200p 203p 197p

26 Armandas Belaglovis 5.52,23 1.37,00 2.58,99 3.08,98 3.42,72 896p
Førde IL Symjing 218p 121p 205p 195p 157p

27 Magnus Osen Helgesen 6.17,69 1.24,85 3.23,13 3.02,87 3.38,82 878p
Stavanger SK 177p 181p 140p 215p 165p

28 Magnus Olaisen 5.49,18 1.35,25 3.23,06 3.09,88 3.32,20 865p
Haugesund SK 224p 128p 140p 192p 181p

29 Johannes Aglen 5.59,23 1.43,39 3.09,75 3.11,74 3.34,50 839p
Bergen Vest SK 206p 100p 172p 186p 175p

30 Martin Kristensen Kittelsaa 5.43,18 1.43,48 3.23,24 3.14,15 3.43,47 811p
Delfana 236p 100p 140p 180p 155p

31 Markus Berget Galleberg 5.51,61 1.43,77 3.12,98 3.17,75 3.46,39 800p
Delfana 219p 99p 163p 170p 149p

32 Anastasios Xenakis 6.08,88 1.46,62 3.13,76 3.15,57 3.34,42 794p
Bergens SC 190p 91p 162p 176p 175p

33 Arian Eshaghi 6.13,81 1.37,27 3.15,65 3.20,39 3.43,29 778p
Klepp SSK 183p 120p 157p 163p 155p

34 Elliot Tolleshaug Robinson 5.57,51 1.42,07 3.17,01 3.17,94 3.51,23 776p
Delfana 209p 104p 154p 169p 140p

35 Herman Friestad-Ogne 6.27,17 1.47,53 3.16,11 3.21,21 3.52,09 708p
Delfana 164p 89p 156p 161p 138p

36 Darius Christian Burciu 6.50,04 1.50,09 3.17,50 3.23,90 3.37,37 696p
Sandnes SLK 138p 83p 152p 155p 168p

37 Peder Tofte Haraldsrud 6.42,00 1.52,31 3.24,04 3.23,43 3.34,38 695p
Delfana 147p 78p 138p 156p 176p

38 Aslak Vaagen Samsøe 6.36,87 1.53,28 3.38,96 3.36,77 3.43,68 624p
Bryne SK 152p 76p 112p 129p 155p
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39 Haakon Keller-Kvam 7.13,23 1.44,61 3.42,48 3.39,75 4.02,76 566p
Delfana 117p 97p 107p 124p 121p

40 David-Nicholas Lenart 7.12,61 1.58,52 3.49,66 3.40,88 4.06,19 519p
Sandnes SLK 118p 66p 97p 122p 116p

41 Ulrik Talhaug Bernson 7.10,11 2.12,14 3.51,38 3.48,26 4.34,33 457p
Øyane SK 120p 48p 95p 110p 84p



MEDLEY.NO LÅMØ 2022 Vest

Rangeringsliste

MEDLEY.NO   Side 7

Gutter født 2008

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Emil Nistad Westermoen 4.22,30 1.00,99 2.23,07 2.18,08 2.42,64 2323p

Sandnes SLK 529p 489p 402p 500p 403p

2 Jakob Austevoll Harlem 4.31,86 1.06,82 2.28,74 2.26,44 2.33,57 2103p
Bergens SC 475p 372p 358p 419p 479p

3 Petter Rogdeberg Kristiansen 4.41,84 1.09,78 2.34,03 2.29,34 2.50,65 1820p
Delfana 427p 327p 322p 395p 349p

4 Adrian Lohne Næss 4.52,66 1.09,83 2.36,55 2.36,64 2.56,66 1670p
Øyane SK 381p 326p 307p 342p 314p

5 Sverre Wesnes 4.46,67 1.14,70 2.35,05 2.37,65 3.00,27 1619p
Delfana 405p 266p 316p 336p 296p

6 Theodor Alexander Refsnes 5.00,63 1.07,36 2.39,47 2.33,60 3.13,69 1605p
Bergen Vest SK 351p 363p 290p 363p 238p

7 Simon Storrø Edvinsen 4.48,28 1.16,91 2.39,23 2.33,54 2.59,05 1600p
Øyane SK 399p 244p 291p 364p 302p

8 Thomas Fadnes Hatlevik 5.04,41 1.17,43 2.28,58 2.36,31 3.03,92 1559p
IL Solid 338p 239p 359p 345p 278p

9 Mathias Holme 4.44,90 1.11,51 2.41,77 2.42,32 3.09,04 1558p
Førde IL Symjing 413p 303p 278p 308p 256p

10 Kristian Almås 5.00,91 1.20,70 2.40,76 2.43,39 3.01,35 1436p
Karmøy SK 350p 211p 283p 302p 290p

11 Erik Otto 5.15,43 1.11,80 2.47,93 2.43,37 3.09,58 1408p
Bryne SK 304p 300p 248p 302p 254p

12 Aksel Nordgård Lunde 5.07,04 1.23,48 2.41,00 2.43,68 3.15,93 1333p
Sandnes SLK 330p 191p 282p 300p 230p

13 Henrik Rye Brekkhus 5.11,89 1.27,73 2.56,80 2.49,01 3.07,85 1225p
Delfana 315p 164p 213p 272p 261p

14 Isak Middleton 5.11,44 1.32,07 2.37,71 2.55,90 3.18,95 1220p
Sandnes SLK 316p 142p 300p 242p 220p

15 Frederik Søyland Marstrander 5.20,57 1.25,44 2.51,83 2.57,50 3.30,17 1121p
Delfana 290p 178p 232p 235p 186p

16 Bjørnar Andersen Sleire 5.36,49 1.23,06 3.08,73 2.55,61 3.41,60 1078p
Bergen Vest SK 250p 193p 208p 243p 184p

17 Mads Tjensvoll 5.18,96 1.39,19 2.53,20 3.03,52 3.18,02 1069p
Stavanger SK 294p 113p 226p 213p 223p

18 Sander Birkeland 5.37,93 1.32,59 3.11,80 2.59,75 3.16,74 1007p
Førde IL Symjing 247p 140p 167p 226p 227p

19 Patrick Gjerde Didriksen 5.40,76 1.33,29 2.51,84 3.00,73 3.47,20 979p
Delfana 241p 136p 232p 223p 147p
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20 Andreas Søyland 5.41,28 1.26,35 2.52,32 2.57,99 4.18,33 975p
Sandnes SLK 240p 172p 230p 233p 100p

21 Daniel Hansen Svartveit 5.22,62 1.35,08 3.10,62 3.06,25 3.30,12 973p
Haugesund SK 284p 129p 170p 203p 187p

22 Niklas Matheo Bringsli Midtun5.40,98 1.27,56 3.12,02 3.01,96 3.33,29 968p
Arna SLK 241p 165p 166p 218p 178p

23 Alexander Norbeck 5.46,96 1.46,27 2.57,06 3.12,84 3.37,11 884p
Os SK 228p 92p 212p 183p 169p

24 Gabriel de Miguel Cot 6.12,74 1.50,04 3.10,93 3.05,79 3.20,17 857p
Sola SK 184p 83p 169p 205p 216p

Reserver:
25 Nickolay Ådland Skagen 5.57,93 1.57,37 3.07,38 3.10,51 3.29,00 835p

Bergen Vest SK 208p 68p 179p 190p 190p

26 William Nilsen Gottschalksen 6.03,37 1.25,08 3.23,09 3.19,12 4.13,20 791p
Frisinn SK 199p 180p 140p 166p 106p

27 Mons Kleiveland Vasvik 6.01,05 1.58,77 3.15,28 3.18,80 3.26,70 790p
Egersund SK 203p 66p 158p 167p 196p
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Gutter født 2007

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Daniel Rumenov Marinov 4.13,25 1.01,63 2.15,08 2.12,02 2.27,32 2698p

Bergen Vest SK 588p 518p 478p 572p 542p

2 Thomas Wilhelmsen Steen 4.26,62 1.10,39 2.20,80 2.20,64 2.32,45 2206p
Stavanger SK 504p 318p 422p 473p 489p

3 Ole Hestad Thunæs 4.34,05 1.06,53 2.33,09 2.26,42 2.35,44 2049p
Bergens SC 464p 377p 328p 419p 461p

4 Kristoffer Krey 4.32,66 1.08,67 2.20,29 2.27,25 2.52,74 1988p
Delfana 471p 343p 426p 412p 336p

5 Sondre Njaa Risa 4.29,90 1.07,88 2.27,01 2.27,96 2.54,80 1941p
Sandnes SLK 486p 355p 370p 406p 324p

6 Mikkel Henne Myklatun 4.43,47 1.06,25 2.30,14 2.32,74 2.59,00 1903p
Bergen Vest SK 467p 417p 348p 369p 302p

7 Torkil Sjøgren Ursin 4.39,45 1.10,41 2.22,39 2.30,35 2.53,46 1883p
Sandnes SLK 438p 318p 408p 387p 332p

8 Robert Leander V. L. Hansen 4.42,47 1.13,77 2.32,59 2.33,28 2.35,58 1856p
Bergens SC 424p 276p 331p 365p 460p

9 Håvard Hoell 4.34,24 1.09,65 2.32,29 2.28,59 2.56,32 1841p
Haugesund SK 463p 328p 333p 401p 316p

10 Henrik Rossemyr 4.37,58 1.07,55 2.31,29 2.31,33 2.57,65 1836p
Sandnes SLK 447p 360p 340p 380p 309p

11 Sebastian Isaksen 4.44,19 1.05,85 2.35,10 2.33,04 2.54,62 1812p
Delfana 416p 389p 315p 367p 325p

12 Sebastian Hidle 4.39,09 1.11,44 2.28,31 2.30,67 2.57,84 1797p
Stavanger SK 439p 304p 361p 385p 308p

13 Oliver James T. Robinson 4.53,58 1.10,04 2.43,80 2.35,13 2.46,98 1692p
Delfana 377p 323p 268p 352p 372p

14 Mathias Greve-Isdahl Mohn 4.46,33 1.16,11 2.27,98 2.34,34 2.58,98 1682p
Delfana 407p 252p 363p 358p 302p

15 Leander Berg 4.43,51 1.17,53 2.34,17 2.36,26 3.03,05 1605p
Delfana 419p 238p 321p 345p 282p

16 Eirik Westre 4.45,63 1.20,21 2.30,34 2.37,05 3.16,97 1538p
Karmøy SK 410p 215p 346p 340p 227p

17 William Sebastian Wergeland 5.10,16 1.11,82 2.42,11 2.35,31 3.07,87 1508p
Førde IL Symjing 320p 300p 276p 351p 261p

18 Theodor Laab 5.01,94 1.23,54 2.34,99 2.47,74 3.03,87 1411p
Stavanger SK 347p 190p 316p 279p 279p

19 Oskar Ur Fotland 4.51,22 1.20,79 2.44,72 2.44,00 3.11,29 1405p
Bryne SK 387p 210p 263p 298p 247p
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20 Julian Søreide Solsvik 5.05,49 1.13,89 2.46,22 2.45,70 3.22,56 1363p
Delfana 335p 275p 256p 289p 208p

21 Magnus Erdal Steinsland 5.06,35 1.20,24 2.46,29 2.46,34 3.06,46 1356p
Delfana 332p 215p 256p 286p 267p

22 Anders Soland 5.15,95 1.17,79 2.42,01 2.47,40 3.22,90 1303p
Frisinn SK 303p 236p 277p 280p 207p

23 Emil Valen Nordgård 5.20,93 1.18,82 2.52,35 2.51,14 3.07,89 1268p
Os SK 289p 226p 230p 262p 261p

24 Max Ellertsen 5.22,82 1.19,42 2.57,42 2.50,39 3.02,87 1265p
Delfana 284p 221p 211p 266p 283p

Reserver:
25 Mats Dahlgren Hjelle 5.01,69 1.24,87 2.52,96 2.56,40 3.16,98 1222p

Eid SK 348p 181p 227p 240p 226p

26 Ole Tobias Mikkelborg Sjo 5.16,22 1.31,39 2.49,54 2.52,77 3.07,53 1206p
Øyane SK 302p 145p 241p 255p 263p

27 Magnus Soland 5.17,41 1.19,29 2.48,48 2.55,82 3.28,39 1200p
Frisinn SK 299p 222p 246p 242p 191p

28 Ole Mathias Olafsrud Vestvik 5.34,38 1.29,22 2.56,65 2.48,52 3.08,62 1157p
Klepp SSK 255p 156p 213p 275p 258p

29 Noah Harboe 5.24,75 1.26,43 2.59,67 2.53,54 3.18,15 1128p
Klepp SSK 279p 172p 203p 252p 222p

30 Elåwan Le Roux 5.49,13 1.34,14 2.51,47 2.57,35 3.18,20 1048p
Bergens SC 224p 133p 233p 236p 222p

31 Silas Sandsmark 5.59,40 1.25,63 2.53,20 3.01,85 3.24,82 1028p
Bryne SK 205p 177p 226p 219p 201p

32 Sindre Skårland Særheim 5.16,65 1.35,41 3.06,35 3.02,85 3.35,22 999p
Klepp SSK 301p 127p 182p 215p 174p

33 Jacob Maroni Johannessen 6.54,41 1.37,81 3.03,31 3.26,08 3.52,69 730p
Bergens SC 134p 118p 191p 150p 137p
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Gutter født 2006

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Aksel Krüger-Larsen 4.13,28 1.00,93 2.04,96 2.16,21 2.43,09 2603p

Stavanger SK 588p 491p 604p 521p 399p

2 Collin Scott van der Hoff 4.24,82 1.06,28 2.19,91 2.17,18 2.19,47 2474p
Sola SK 514p 381p 430p 510p 639p

3 Emil Oseland Heigre 4.13,11 1.00,40 2.27,82 2.17,65 2.37,33 2407p
Bryne SK 589p 504p 364p 505p 445p

4 Thomas Småvik 4.24,96 1.04,42 2.18,04 2.18,65 2.37,48 2315p
Stavanger SK 514p 415p 448p 494p 444p

5 Even Saltnes Urdal 4.27,63 1.07,19 2.18,78 2.21,27 2.33,74 2248p
Bergensvømmerne 498p 366p 440p 467p 477p

6 William I. Pereira-Nielsen 4.28,60 1.04,45 2.16,26 2.21,16 2.45,90 2220p
Øyane SK 493p 415p 465p 468p 379p

7 Sebastian Rosnes 4.25,50 1.03,32 2.18,81 2.22,71 2.46,19 2217p
Øyane SK 510p 437p 440p 453p 377p

8 Simen Schmitz-Lund 4.34,59 1.02,22 2.21,67 2.22,33 2.42,37 2197p
Sola SK 461p 461p 414p 456p 405p

9 Lazar Dinkov Manchev 4.20,48 1.04,47 2.29,07 2.24,94 2.41,48 2154p
Karmøy SK 541p 414p 355p 432p 412p

10 Åsmund Sunde Henriksen 4.30,13 1.07,14 2.20,46 2.24,46 2.47,67 2139p
Delfana 485p 367p 425p 437p 425p

11 Espen Mangor Skretting 4.19,90 1.09,89 2.31,75 2.27,37 2.35,18 2081p
Sandnes SLK 544p 325p 337p 411p 464p

12 Andreas Kovdal 4.21,40 1.08,32 2.28,55 2.27,09 2.48,67 2017p
Sandnes SLK 535p 348p 359p 414p 361p

13 Tobias Fjellheim 4.37,64 1.06,04 2.32,53 2.28,37 2.41,50 1977p
Sandnes SLK 446p 385p 332p 403p 411p

14 Birk Kalvenes Slutås 4.23,65 1.09,69 2.26,58 2.28,77 2.51,64 1966p
Stavanger SK 521p 328p 374p 400p 343p

15 Max Michael Dyrland 4.40,81 1.08,64 2.22,39 2.31,97 2.55,22 1879p
Stavanger SK 431p 343p 408p 375p 322p

16 Einar Liland Thiis 4.43,71 1.09,39 2.23,27 2.31,21 2.55,60 1851p
Delfana 418p 332p 400p 381p 320p

17 Noah Håkonsund Milazzo 4.53,96 1.07,65 2.29,61 2.32,90 2.43,68 1848p
Os SK 376p 358p 351p 368p 395p

18 Ludvik Guldhav 4.50,99 1.12,66 2.35,68 2.31,24 2.46,10 1747p
Førde IL Symjing 388p 289p 312p 380p 378p

19 Erlend Tveiten Zahl 4.40,32 1.12,82 2.34,96 2.33,64 2.59,05 1702p
Delfana 434p 287p 316p 363p 302p
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20 Vladimir Monastyrev 4.55,83 1.13,53 2.32,50 2.33,84 2.56,81 1654p
Sandnes SLK 369p 279p 332p 361p 313p

21 Sindre Derit Haarstad 4.49,37 1.09,52 2.39,39 2.40,16 3.06,91 1600p
Bergens SC 394p 330p 291p 320p 265p

22 Sindre Alexander G. Dahle 4.43,20 1.17,26 2.40,63 2.39,21 2.58,76 1574p
Karmøy SK 420p 241p 284p 326p 303p

23 Sander Vibert Hamre 5.03,68 1.17,52 2.35,91 2.36,05 2.55,70 1554p
Stavanger SK 341p 238p 310p 346p 319p

24 Rio Nesse Roberts 4.46,55 1.19,83 2.38,83 2.38,27 3.04,13 1527p
Øyane SK 406p 218p 294p 332p 277p

Reserver:
25 Ewan André Lambton 4.58,98 1.14,20 2.41,55 2.40,72 3.12,11 1469p

Stavanger SK 357p 272p 279p 317p 244p

26 Eirik Alexander S. Håkansson 4.48,19 1.23,47 2.45,28 2.40,32 3.14,95 1404p
Åstveit SK 399p 191p 261p 319p 234p

27 Håkon Erdal Steinsland 5.03,29 1.16,25 2.48,75 2.44,14 3.12,77 1376p
Delfana 342p 250p 245p 297p 242p

28 Noa Oseland Heigre 5.11,23 1.17,93 2.52,19 2.51,47 3.36,34 1213p
Bryne SK 317p 234p 230p 261p 171p

29 Rares Vanraes 5.16,32 1.20,06 3.00,64 2.53,78 3.22,29 1177p
Bergen Vest SK 302p 216p 199p 251p 209p

30 Philip Falch Aldepolla 5.36,36 1.31,36 2.55,04 2.56,99 3.28,09 1044p
Delfana 251p 145p 219p 237p 192p
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Jenter født 2011

Navn 400m Fri 50m B.fly 100m Rygg 200m IM 100m Bryst Poeng
1 Julie Hansen Hauer 5.57,80 41,88 1.26,93 3.20,14 1.57,34 1102p

Karmøy SK 279p 197p 251p 225p 150p

2 Hanna Arnesen Hobberstad 6.14,12 44,54 1.32,67 3.19,63 1.44,01 1057p
Frisinn SK 244p 164p 207p 227p 215p

3 Emma Holme 6.43,23 43,34 1.43,35 3.32,47 1.48,32 900p
Førde IL Symjing 195p 178p 149p 188p 190p

4 Minna Radwan 6.44,46 46,61 1.37,30 3.34,76 1.54,01 860p
Stavanger SK 193p 143p 179p 182p 163p

5 Helena Staren 7.29,25 48,30 1.38,44 3.30,51 1.43,80 851p
Delfana 141p 128p 173p 193p 216p

6 Mina Vassel Oftedal 7.13,25 55,39 1.41,66 3.40,40 1.51,28 743p
Bergen Vest SK 157p 85p 157p 169p 175p

7 Oda Bondø-Holmemo 7.14,75 48,91 1.57,19 3.51,40 1.51,97 698p
Øyane SK 155p 123p 102p 146p 172p

8 Elise Lohne Næss 7.15,26 52,03 1.52,83 3.44,98 1.56,52 683p
Øyane SK 155p 102p 115p 158p 153p

9 Sara Bjerkvik Osdal 7.30,30 58,18 1.51,69 3.58,73 1.53,49 629p
Øyane SK 140p 73p 118p 133p 165p

10 Erle Mikkelborg Sjo 7.57,61 1.01,00 1.47,54 4.10,24 1.46,87 625p
Øyane SK 117p 63p 132p 115p 198p

11 Ella Pettersen 8.07,23 55,60 1.45,28 3.57,86 2.02,52 600p
Egersund SK 110p 84p 141p 134p 131p

12 Marte Knutsen Klepp 7.48,82 1.03,96 1.46,93 4.08,56 1.59,19 574p
Stavanger SK 124p 55p 135p 117p 143p

13 Pernille Schiøtz 8.00,31 1.02,05 2.01,93 4.16,77 1.56,91 523p
Øyane SK 115p 60p 91p 106p 151p

14 Vilde Ravnanger 8.52,78 1.04,37 2.14,00 4.56,68 2.48,31 325p
Øyane SK 84p 54p 68p 69p 50p
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Jenter født 2010

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Samanta Silina 5.19,86 1.22,32 2.51,87 2.49,56 3.05,40 1768p

Bergen Vest SK 391p 291p 333p 371p 382p

2 Mette Carla Josina Kok 5.40,42 1.30,57 2.51,78 2.54,49 3.18,38 1529p
Haugesund SK 324p 219p 334p 340p 312p

3 Silje Tuxen Gimre 5.47,73 1.31,47 3.02,65 3.04,03 3.30,42 1345p
Sandnes SLK 304p 212p 278p 290p 261p

4 Astrid Hatten 6.01,49 1.28,69 3.30,46 3.07,92 3.21,32 1254p
Bergen Vest SK 270p 233p 181p 272p 298p

5 Olivia Eiken Kvassheim 6.20,86 1.33,23 3.10,03 3.04,48 3.30,69 1225p
Bergen Vest SK 231p 200p 246p 288p 260p

6 Eiril Malene Solberg Holm 5.46,69 1.44,73 3.09,00 3.12,48 3.56,40 1136p
Karmøy SK 307p 141p 251p 253p 184p

7 Tine Børsheim Tønsager 6.16,98 1.32,59 3.18,19 3.16,66 3.44,54 1112p
Stavanger SK 238p 205p 217p 237p 215p

8 Selene Kleiven Henriksen 6.09,12 1.40,41 3.18,01 3.13,46 3.50,26 1080p
Bergen Vest SK 254p 160p 218p 249p 199p

9 Elén Hatlevik Oehme 6.22,72 1.36,95 3.20,72 3.17,24 3.39,65 1079p
Delfana 228p 178p 209p 235p 229p

10 Emma Louise Stannard 6.33,31 1.44,43 3.19,70 3.24,56 3.30,41 1037p
Bergen Vest SK 210p 143p 212p 211p 261p

11 Lotte Rå Birkeland 6.04,14 1.51,15 3.08,13 3.27,38 3.51,18 1036p
Delfana 265p 118p 254p 202p 197p

12 Benedikte Giske 6.06,06 1.50,34 3.16,31 3.20,92 3.47,29 1035p
Bryne SK 260p 121p 224p 223p 207p

13 Caprice Isabella Connolly-Drivenes6.07,25 1.50,60 3.13,87 3.32,17 3.37,96 1034p
Delfana 258p 120p 232p 189p 235p

14 Frida Wesnes 6.08,85 1.51,98 3.13,50 3.25,92 4.02,50 980p
Delfana 255p 115p 233p 207p 170p

15 Julia Radziukiewicz 6.23,96 2.00,98 3.16,15 3.31,48 3.35,22 976p
Delfana 226p 91p 224p 191p 244p

16 Sofie Stensaker Nilsen 6.31,41 1.41,00 3.37,32 3.26,82 3.47,36 947p
Bergen Vest SK 213p 158p 165p 204p 207p

17 Constance Anna Iden Isherwood6.31,19 1.48,78 3.26,08 3.29,15 3.44,43 944p
Åstveit SK 213p 126p 193p 197p 215p

18 Milla Off 6.30,66 1.50,88 3.20,91 3.28,70 3.50,59 939p
Arna SLK 214p 119p 209p 199p 198p

19 Ingvild Libnau Sandtorv 6.36,52 1.48,49 3.25,33 3.33,13 3.49,99 913p
Austevoll IL 205p 127p 195p 186p 200p



MEDLEY.NO LÅMØ 2022 Vest

Rangeringsliste

MEDLEY.NO   Side 15

20 Tuva Soltvedt Sandstå 6.35,85 1.49,33 3.27,91 3.28,13 3.53,98 908p
Stavanger SK 206p 124p 188p 200p 190p

21 Maya Strand 6.15,24 1.58,05 3.22,60 3.41,11 4.05,58 874p
IL Solid 242p 98p 203p 167p 164p

22 Noor-Sofia Tau Oanes Bader 6.39,32 1.53,00 3.31,10 3.27,04 4.03,15 865p
Stavanger SK 201p 112p 180p 203p 169p

23 Sarah Borg-Nordbø 6.42,10 1.55,99 3.17,55 3.50,67 3.55,70 852p
Stavanger SK 196p 104p 219p 147p 186p

24 Ida Elise Olausson-Haukanes 6.51,87 1.51,17 3.36,04 3.36,87 3.51,04 843p
Austevoll IL 183p 118p 168p 177p 197p

25 Kristine Næss Salbu 6.22,15 2.00,48 3.43,85 3.45,16 3.52,64 824p
Åstveit SK 229p 93p 151p 158p 193p

26 Emma Book Dalsgård 5.51,78 1.55,54 3.47,75 3.54,74 4.28,70 806p
Åstveit SK 294p 105p 143p 139p 125p

27 Lilly Marie Torkelsen Thomas 6.44,04 2.00,65 3.33,83 3.41,73 4.07,04 786p
Stavanger SK 194p 92p 173p 166p 161p

28 Alicja Radziukiewicz 6.44,24 2.21,28 3.42,23 3.36,01 3.54,03 773p
Delfana 193p 57p 154p 179p 190p

29 Julie Jakopia Isene 6.51,96 2.01,13 3.45,51 3.52,61 3.57,51 745p
Eid SK 183p 91p 147p 143p 181p

30 Sofie Mong Koldal 7.25,07 2.00,78 3.38,53 3.50,74 4.05,87 709p
Egersund SK 145p 92p 162p 147p 163p

31 Lily Sjursen English 7.05,62 2.11,23 3.52,00 3.52,41 4.15,49 663p
Austevoll IL 166p 72p 135p 144p 146p

32 Ine Storhaug 7.10,70 1.59,89 4.06,50 4.01,14 4.06,11 659p
Klepp SSK 160p 94p 113p 129p 163p

33 Martha Dale Ghosh 7.45,82 2.02,71 3.51,88 3.47,28 4.18,31 644p
Sandnes SLK 126p 88p 135p 154p 141p

34 Maren Nordaker Driftland 7.48,76 2.09,03 4.14,23 4.03,32 3.51,48 623p
Stavanger SK 124p 75p 103p 125p 196p

35 Eline Storrø Eikemo 7.32,95 2.01,37 4.04,68 3.59,09 4.14,79 622p
Øyane SK 137p 91p 115p 132p 147p

36 Maria Rossemyr 7.32,33 2.09,21 3.53,40 4.09,44 4.23,96 594p
Sandnes SLK 138p 75p 133p 116p 132p

37 Amalie Hjørnevik Gjerde 7.41,76 2.16,30 3.53,32 4.04,62 4.25,04 580p
Bergen Vest SK 130p 64p 133p 123p 130p

38 Annika Steen Bethuelsen 7.09,63 2.10,46 4.23,92 4.29,20 4.21,70 553p
Stavanger SK 161p 73p 92p 92p 135p
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Jenter født 2009

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Marthine Dorthea Lerkerød Rasmussen 4.48,22 1.11,71 2.39,88 2.36,44 3.03,31

2256p
Åstveit SK 534p 441p 414p 472p 395p

2 Sophie Thon Østbø 4.55,74 1.16,74 2.38,66 2.37,95 2.47,93 2251p
Sandnes SLK 494p 360p 424p 459p 514p

3 Celina Olsen 4.51,56 1.13,55 2.34,69 2.42,26 3.10,54 2157p
Sandnes SLK 516p 409p 457p 423p 352p

4 Léja Dielininkaityté 5.02,42 1.15,24 2.42,68 2.41,63 2.56,24 2110p
Randaberg IL 462p 382p 393p 428p 445p

5 Sarina Norzairin Seljeskog 5.12,12 1.17,13 2.35,70 2.43,79 3.10,39 1987p
Bømlo SK 420p 354p 449p 411p 353p

6 Maja Kristiansen Ranatunga 5.09,48 1.24,33 2.55,67 2.47,58 3.14,13 1731p
Bryne SK 431p 271p 312p 384p 333p

7 Natalie Råheim 5.24,51 1.23,95 2.54,69 2.55,64 3.18,81 1609p
Førde IL Symjing 374p 275p 317p 333p 310p

8 Nela Nina Pawlowska 5.42,62 1.23,53 2.57,59 2.55,07 3.07,00 1608p
IL Solid 318p 279p 302p 337p 372p

9 Ida Sofie Osen Helgesen 5.19,79 1.25,50 3.00,01 2.55,19 3.20,25 1580p
Stavanger SK 391p 260p 290p 336p 303p

10 Margrethe Taranger Karlsen 5.22,38 1.30,79 2.54,69 2.55,19 3.17,69 1567p
Austevoll IL 382p 217p 317p 336p 315p

11 Ingeborg Sigdestad 5.12,21 1.26,38 2.53,04 2.58,50 3.43,36 1535p
Bergen Vest SK 420p 252p 327p 318p 218p

12 Sonia Vibert Hamre 5.36,04 1.26,16 2.55,97 2.59,01 3.32,59 1470p
Stavanger SK 337p 254p 311p 315p 253p

13 Julie Drange Haugland 5.34,60 1.29,14 2.58,00 2.57,89 3.33,55 1441p
IL Solid 341p 229p 300p 321p 250p

14 Emma Lobekk Grunnaleite 5.19,39 1.39,59 2.47,76 3.05,96 3.36,02 1436p
Haugesund SK 392p 164p 358p 281p 241p

15 Liv Johansen Våge 5.55,92 1.30,10 2.55,54 3.00,16 3.22,50 1420p
Austevoll IL 283p 222p 313p 309p 293p

16 Frena Marie Skoie Behbahani 5.40,35 1.32,46 3.03,07 3.00,38 3.20,85 1414p
Stavanger SK 324p 206p 276p 308p 300p

17 Julia Johansen Våge 6.01,80 1.28,98 3.10,72 3.00,78 3.09,45 1409p
Austevoll IL 270p 231p 244p 306p 358p

18 Emira Henriquez Sivertsen 5.35,28 1.36,99 2.58,97 3.05,60 3.24,38 1380p
Stavanger SK 339p 178p 295p 283p 285p

19 Maren Friestad-Ogne 5.49,77 1.29,37 3.01,74 3.08,13 3.26,36 1357p
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Delfana 299p 228p 282p 271p 277p

20 Vilde Skarprud Mjelva 5.45,31 1.38,81 2.54,65 3.06,69 3.32,02 1329p
Øyane SK 310p 168p 318p 278p 255p

21 Elena Mikhaleva 5.41,75 1.34,52 3.10,15 3.03,76 3.27,12 1323p
Bergen Vest SK 320p 192p 246p 291p 274p

22 Annelie Mania 5.42,89 1.32,94 3.07,01 3.04,60 3.34,06 1313p
Bergen Vest SK 317p 202p 259p 287p 248p

23 Selma Kickstat 5.41,66 1.34,43 2.53,86 3.18,39 3.37,32 1303p
Haugesund SK 320p 193p 322p 231p 237p

24 Sara Riska 5.58,32 1.31,17 3.02,24 3.07,63 3.31,47 1302p
Sandnes SLK 278p 214p 280p 273p 257p

Reserver:
25 Vilja Jøntvedt 5.32,67 1.39,07 3.07,13 3.07,19 3.35,93 1289p

Bryne SK 347p 167p 258p 275p 242p

26 Mari Frøyland Alne 6.03,35 1.34,99 3.05,86 3.07,88 3.25,75 1270p
Stavanger SK 266p 190p 263p 272p 279p

27 Leandra Indresand Nævdal 5.48,53 1.37,01 3.08,10 3.09,38 3.34,96 1245p
Arna SLK 302p 178p 254p 266p 245p

28 Tirill Helene Engelsen Kismul 6.23,36 1.31,31 3.10,04 3.06,56 3.29,84 1227p
Åstveit SK 227p 213p 246p 278p 263p

29 Mathea Aga Skjerven 6.10,09 1.50,36 3.01,02 3.23,09 3.39,12 1105p
Sandnes SLK 252p 121p 285p 216p 231p

30 Selma Nymoen Radwan 6.01,24 1.48,37 3.10,35 3.16,98 3.44,24 1095p
Stavanger SK 271p 127p 245p 236p 216p

31 Amanda Othelie Skoge-Nilsen 6.14,97 1.36,52 3.13,87 3.18,38 4.06,78 1048p
Bergen Vest SK 242p 181p 232p 231p 162p

32 Lina Adelén Midtsveen Aase 5.57,84 1.38,54 3.14,73 3.31,90 4.05,12 1033p
Bergen Vest SK 279p 170p 229p 190p 165p

33 Ingrid Sagen Skandsen 6.56,05 1.39,29 3.12,87 3.36,70 3.27,45 1028p
Sandnes SLK 177p 166p 236p 177p 272p

34 Ronja Sofie Aronsen Evensen 6.00,30 1.53,13 3.10,20 3.26,46 4.02,12 1007p
Haugesund SK 273p 112p 246p 205p 171p

35 Malin Kras Myklebust 6.08,60 1.54,99 3.19,26 3.24,77 3.53,09 978p
Stavanger SK 255p 107p 214p 210p 192p

36 Linnea Torgersen Brandal 7.04,85 1.40,05 3.21,39 3.24,95 4.00,02 921p
Åstveit SK 166p 162p 207p 210p 176p

37 Emilie Iversen Hatleskog 6.12,45 2.12,23 3.18,89 3.27,67 4.36,49 849p
Bryne SK 247p 70p 215p 202p 115p

38 Emma Hana Hellestø 6.14,54 1.48,79 3.48,83 3.31,73 4.20,10 838p
Bryne SK 243p 126p 141p 190p 138p
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39 Qingcheng Yang 7.18,36 1.51,06 3.39,04 3.42,29 4.07,34 755p
Bergen Vest SK 151p 118p 161p 164p 161p

40 Kaia Espevoll Eriksen 7.08,29 1.53,52 3.39,49 3.53,11 4.24,97 705p
Arna SLK 162p 111p 160p 142p 130p

41 Isabel Romslo 7.22,81 1.59,81 4.15,97 3.50,55 4.14,45 636p
Egersund SK 147p 94p 101p 147p 147p



MEDLEY.NO LÅMØ 2022 Vest

Rangeringsliste

MEDLEY.NO   Side 19

Jenter født 2008

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Karen Knutsen Klepp 4.43,86 1.08,19 2.30,76 2.26,97 2.43,10 2697p

Stavanger SK 559p 513p 494p 570p 561p

2 Hannah Sophie Vietheer 5.00,11 1.12,94 2.32,57 2.34,20 2.58,86 2287p
Delfana 473p 419p 477p 493p 425p

3 Elise Uppheim 4.55,19 1.15,10 2.34,49 2.39,12 2.57,35 2225p
Bergen Vest SK 497p 384p 459p 449p 436p

4 Hennie Braastad Orre 4.51,36 1.15,37 2.37,17 2.39,11 3.04,11 2172p
Klepp SSK 517p 380p 436p 449p 390p

5 Synne Boga 5.11,39 1.16,00 2.37,07 2.41,84 3.03,86 2096p
Delfana 423p 371p 484p 426p 392p

6 Eirill Sollesnes Holum 5.03,93 1.13,23 2.51,30 2.49,31 3.16,93 1897p
Bergens SC 455p 414p 337p 372p 319p

7 Olivia Jj Elisabeth Green 5.00,63 1.23,48 2.52,32 2.46,48 3.02,76 1872p
Haugesund SK 471p 279p 331p 392p 399p

8 Alva Lote Midtbø 5.07,62 1.22,27 2.48,49 2.49,77 3.03,93 1845p
Eid SK 439p 292p 354p 369p 391p

9 Marte Olsen 5.06,88 1.22,71 2.42,53 2.47,20 3.15,12 1838p
Frisinn SK 442p 287p 394p 387p 328p

10 Anna Staren 5.17,47 1.26,22 2.46,62 2.53,92 3.11,48 1710p
Delfana 400p 254p 366p 343p 347p

11 Maria Keller-Kvam 5.24,57 1.22,39 2.58,79 2.49,88 3.07,70 1698p
Delfana 374p 291p 296p 369p 368p

12 Christina Langseth Vinterhus 5.26,14 1.24,20 2.58,30 2.54,33 3.00,48 1694p
Frisinn SK 368p 272p 299p 341p 414p

13 Kaia Maldal 5.21,32 1.20,44 2.48,44 2.50,39 3.28,37 1685p
Klepp SSK 385p 312p 354p 365p 269p

14 Kristina Sunde 5.26,22 1.26,03 3.00,32 2.52,77 3.04,85 1647p
Klepp SSK 368p 255p 289p 350p 385p

15 Sina Aasebø 5.23,94 1.25,26 2.58,40 2.57,70 3.11,56 1604p
Bergen Vest SK 376p 262p 298p 322p 346p

16 Kaja Heusschen 5.36,21 1.20,32 2.56,06 2.56,55 3.19,73 1593p
Stavanger SK 336p 314p 310p 328p 305p

17 Hannah Kirkevik 5.37,37 1.19,57 2.57,41 2.56,62 3.27,16 1589p
Bergen Vest SK 333p 323p 303p 328p 302p

18 Isa Mari Hagfjäll-Lande 5.26,86 1.33,78 2.50,76 3.00,26 3.21,18 1510p
Karmøy SK 366p 197p 340p 308p 299p

19 Kariann Refvem 5.37,71 1.27,17 2.49,42 2.58,61 3.28,80 1509p
Sandnes SLK 332p 245p 348p 317p 267p
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20 Hannah Borg-Nordbø 5.20,13 1.28,61 2.57,82 3.00,81 3.26,70 1506p
Stavanger SK 390p 234p 301p 306p 275p

21 Oda Helen Utseth Gangstø 5.18,71 1.25,33 3.01,03 3.03,02 3.29,20 1503p
Karmøy SK 395p 262p 285p 295p 266p

22 Vilma Guldhav 5.18,92 1.26,80 2.58,54 3.01,56 3.34,97 1487p
Førde IL Symjing 394p 249p 297p 302p 245p

23 Hedvig Holler Deisz 5.33,83 1.26,65 3.01,10 3.03,22 3.29,27 1466p
Bergens SC 344p 250p 285p 294p 293p

24 Sigrid Kvamme Berget 5.13,79 1.26,63 3.07,01 3.04,39 3.32,31 1465p
Bergen Vest SK 414p 250p 259p 288p 254p

Reserver:
25 Malin Tørresdal 5.35,76 1.27,08 2.51,01 2.59,11 3.40,19 1464p

Haugesund SK 338p 246p 338p 314p 228p

26 Marthine Thomassen 5.50,11 1.31,40 3.08,59 3.02,28 3.16,33 1383p
Klepp SSK 298p 213p 252p 298p 322p

27 Synne Onsøien 5.36,34 1.39,47 3.06,65 3.06,91 3.26,80 1313p
Åstveit SK 336p 165p 260p 277p 275p

28 Ida Aase Eide 5.40,18 1.41,51 3.09,10 3.08,27 3.23,34 1290p
Frisinn SK 325p 155p 250p 271p 289p

29 Live Bakka Lobekk 5.53,62 1.32,62 3.06,84 3.09,04 3.40,82 1245p
Sandnes SLK 289p 204p 259p 267p 226p

30 Celine Clausen Gryte 5.44,32 1.43,24 3.02,59 3.17,34 3.40,85 1200p
Frisinn SK 313p 148p 278p 235p 226p

31 Ovidie Warncke-Wang 5.56,53 1.38,26 3.10,73 3.12,14 3.35,25 1196p
Åstveit SK 282p 171p 244p 255p 244p

32 Hafdis Arna Ingthorsdottir 5.49,88 1.47,22 3.06,14 3.12,25 3.36,29 1186p
Delfana 298p 132p 262p 254p 240p

33 Ingeborg Torgersen 6.17,59 1.35,40 3.04,81 3.16,18 3.36,75 1170p
Bergen Vest SK 237p 187p 268p 239p 239p

34 Lilli Wan Krossgått 6.03,53 1.44,22 3.26,12 3.14,19 3.26,06 1127p
Haugesund SK 266p 143p 193p 247p 278p

35 Kristine Rønnestad 6.17,22 1.38,30 3.24,75 3.14,39 3.42,81 1072p
Bergen Vest SK 238p 171p 197p 246p 220p

36 Amanda Mortvedt Troland 6.26,42 1.49,35 3.19,27 3.23,81 3.59,95 948p
Austevoll IL 221p 124p 214p 213p 176p
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Jenter født 2007

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Mille Christensen Oftedal 4.43,97 1.14,90 2.31,73 2.29,36 2.45,39 2511p

Sandnes SLK 558p 387p 485p 543p 538p

2 Mariam Ivanova Moralieva 4.42,59 1.12,38 2.24,51 2.32,26 2.57,30 2506p
Stavanger SK 567p 429p 561p 512p 437p

3 Emilie Bentzen 4.49,97 1.08,20 2.40,14 2.34,25 2.47,10 2464p
Stavanger SK 524p 513p 412p 493p 522p

4 Elida Rykkje Larsen 4.44,33 1.10,95 2.41,91 2.31,57 2.47,91 2443p
Haugesund SK 556p 455p 399p 519p 514p

5 Hedda Odland 4.58,79 1.09,99 2.31,49 2.34,31 2.58,24 2363p
Haugesund SK 479p 475p 487p 492p 430p

6 Serina Marie Grøndal 4.40,41 1.14,63 2.35,63 2.41,38 3.05,49 2231p
Frisinn SK 580p 391p 449p 430p 381p

7 Alise Pettersen 4.47,05 1.13,12 2.43,02 2.44,08 3.01,75 2207p
Bergen Vest SK 541p 416p 391p 454p 405p

8 Vilde Arefjord Elholm 4.53,15 1.12,86 2.39,48 2.43,22 3.04,21 2196p
Bergen Vest SK 508p 421p 417p 461p 389p

9 Live Braut 4.51,57 1.11,74 2.45,02 2.39,47 3.00,83 2192p
Klepp SSK 516p 441p 377p 446p 412p

10 Mia Sørvik 4.55,45 1.17,04 2.34,96 2.40,55 2.57,82 2177p
Austevoll IL 496p 356p 455p 437p 433p

11 Mathilde Winterstø Egeli 4.52,93 1.16,61 2.35,45 2.38,61 3.11,93 2119p
Frisinn SK 509p 362p 451p 453p 344p

12 Rebekka Kvaal 4.46,66 1.14,02 2.36,25 2.41,67 3.22,62 2108p
Bergen Vest SK 543p 401p 444p 428p 292p

13 Melani Klicek 5.12,21 1.13,65 2.39,92 2.38,57 3.00,99 2105p
Åstveit SK 420p 407p 414p 453p 411p

14 Klara Nilsen 5.00,64 1.16,17 2.36,18 2.41,00 3.05,64 2096p
Austevoll IL 471p 368p 444p 433p 380p

15 Ingvild Bjørgen Gregersen 4.59,40 1.11,01 2.46,38 2.43,17 3.09,54 2071p
IL Solid 476p 454p 368p 416p 357p

16 Jenny Bjørkhaug 4.56,55 1.16,87 2.42,27 2.43,20 3.01,65 2066p
Førde IL Symjing 490p 358p 396p 416p 406p

17 Hedda Skjærven Aas 5.02,59 1.21,79 2.38,95 2.37,28 3.03,10 2041p
Bergens SC 461p 297p 422p 465p 396p

18 Lila Gilje-Olsen 5.02,18 1.16,19 2.33,17 2.46,82 3.19,58 1997p
Stavanger SK 463p 368p 471p 389p 306p

19 Anna Mowinckel Haukedal 5.24,59 1.11,43 2.51,74 2.45,87 3.03,04 1947p
Bergens SC 374p 446p 334p 396p 397p
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20 Silvia Patricia V. Hufthammer 5.11,39 1.12,18 2.51,99 2.46,60 3.14,03 1913p
Austevoll IL 423p 433p 333p 391p 333p

21 Katerina Mikhaleva 5.09,23 1.24,82 2.45,91 2.43,59 2.59,34 1904p
Bergen Vest SK 432p 266p 371p 413p 422p

22 Alexandra Thon Østbø 5.22,91 1.20,78 2.44,78 2.45,31 2.59,61 1886p
Sandnes SLK 380p 308p 378p 400p 420p

23 Tone Marie Tuxen Gimre 5.16,06 1.20,48 2.49,13 2.46,55 3.07,58 1827p
Sandnes SLK 405p 312p 350p 391p 369p

24 Nora Valland Sokki 5.23,34 1.23,17 2.51,98 2.54,53 2.59,80 1790p
Åstveit SK 378p 283p 333p 377p 419p

Reserver:
25 Regine Sørheim Øgård 5.15,91 1.21,68 2.49,95 2.49,25 3.08,33 1785p

IL Solid 405p 298p 345p 373p 364p

26 Caroline Høgestøl Fjellstad 5.15,15 1.20,77 2.42,83 2.49,49 3.20,47 1782p
Sola SK 408p 309p 392p 371p 302p

27 Emilie Førre Askeland 5.15,83 1.26,76 2.44,34 2.52,55 3.08,33 1752p
Haugesund SK 406p 249p 381p 352p 364p

28 Alice Sophia Elise Persson 5.21,01 1.26,56 2.49,36 2.52,59 3.02,63 1736p
Stavanger SK 386p 251p 348p 351p 400p

29 Rebekka Rangen 5.00,05 1.26,19 3.15,72 2.50,52 3.02,02 1721p
Sandnes SLK 473p 254p 226p 364p 404p

30 Maren Herland Thomassen 5.20,58 1.23,10 2.53,20 2.53,51 3.16,28 1665p
Arna SLK 388p 283p 326p 346p 322p

31 Sarah Eltervåg 5.06,07 1.32,36 3.01,45 2.56,31 3.16,53 1586p
Randaberg IL 446p 206p 283p 330p 321p

32 Helene Sandvik Løften 5.32,90 1.28,47 2.52,47 2.58,45 3.10,28 1582p
Karmøy SK 346p 235p 330p 318p 353p

33 Vilde Røynesdal 5.37,19 1.22,44 2.57,48 2.57,99 3.14,24 1578p
Voss IL 333p 290p 303p 320p 332p

34 Marie Bjørgan Faret 5.19,76 1.28,75 3.01,16 2.59,93 3.15,74 1542p
Stavanger SK 391p 232p 285p 310p 324p

35 Evija Foss 5.41,86 1.22,38 2.54,67 2.56,91 3.29,39 1520p
Bergens SC 320p 291p 318p 326p 265p

36 Mathea økland Nedrebø 5.40,59 1.30,99 3.11,25 3.01,58 3.02,59 1483p
Haugesund SK 323p 216p 242p 302p 400p

37 Lykke Madelen Teige 5.33,64 1.32,44 3.06,50 3.01,09 3.12,85 1454p
Bergens SC 344p 206p 261p 304p 339p

38 Mia Linn Wensberg 5.51,74 1.33,44 2.58,72 3.04,43 3.09,26 1436p
Frisinn SK 294p 199p 296p 288p 359p
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39 Ingrid Karoline Mølstre 5.40,19 1.28,27 2.52,62 3.16,72 3.23,51 1416p
Sandnes SLK 325p 236p 329p 237p 289p

40 Victoria Yeping Liu 5.53,54 1.25,18 3.06,83 3.02,73 3.34,43 1382p
Bergens SC 289p 263p 287p 296p 247p

41 Petrikke Monsen 5.36,77 1.29,53 3.13,28 3.03,38 3.23,69 1376p
Førde IL Symjing 335p 226p 234p 293p 288p

42 Madeleine Off 5.40,46 1.30,88 2.56,24 3.14,18 4.05,17 1261p
Arna SLK 324p 216p 309p 247p 165p

43 Maren Hauge 5.45,30 1.35,04 3.05,72 3.12,33 3.40,94 1242p
Arna SLK 310p 189p 264p 254p 225p
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Jenter født 2006

Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM 200m Bryst Poeng
1 Sara Larsen 4.25,28 1.07,98 2.26,54 2.25,22 2.47,57 2848p

Karmøy SK 685p 518p 538p 590p 517p

2 Leah Emilie Stensaker Nilsen 4.43,45 1.03,69 2.24,38 2.26,30 2.49,23 2834p
Bergen Vest SK 562p 630p 563p 577p 502p

3 Marie Ystrøm Lærdal 4.38,88 1.08,14 2.27,68 2.24,42 2.41,27 2811p
Stavanger SK 590p 514p 526p 600p 581p

4 Linnea Solsvik 4.35,51 1.08,88 2.23,59 2.28,00 2.58,45 2668p
Bergen Vest SK 612p 498p 572p 558p 428p

5 Haide Nikelis 4.24,80 1.07,43 2.30,44 2.30,54 3.00,67 2660p
Karmøy SK 689p 531p 497p 530p 413p

6 Julie Amdal 4.44,37 1.13,26 2.31,34 2.30,67 2.47,83 2502p
Sandnes SLK 556p 414p 488p 529p 515p

7 Mina Medhaug Rossebø 4.42,09 1.17,03 2.44,96 2.33,88 2.37,98 2417p
Karmøy SK 570p 356p 377p 496p 618p

8 Thea Johansen Våge 4.45,76 1.11,77 2.37,45 2.34,36 2.56,71 2355p
Austevoll IL 548p 440p 434p 492p 441p

9 Ida Hognestad Liland 4.42,64 1.16,70 2.33,20 2.37,96 3.02,21 2258p
Bryne SK 566p 360p 471p 459p 402p

10 Helene Instebø 4.51,81 1.22,09 2.34,24 2.40,13 2.51,18 2195p
Karmøy SK 515p 294p 461p 440p 485p

11 Norah Alice L. Rasmussen 5.01,61 1.14,90 2.47,72 2.36,57 2.52,11 2160p
Bergens SC 466p 387p 359p 471p 477p

12 Isobel Nævdal Indresand 5.09,41 1.12,48 2.43,47 2.40,06 2.55,11 2141p
Bergens SC 432p 427p 388p 441p 453p

13 Martine Kambe 4.54,47 1.15,61 2.38,53 2.39,73 3.04,76 2132p
Haugesund SK 501p 376p 425p 444p 386p

14 Saga Myhren 5.03,52 1.20,93 2.43,07 2.41,34 2.49,62 2083p
Bergens SC 457p 307p 390p 430p 499p

15 Vilde Lillefosse 4.58,30 1.13,69 2.40,90 2.48,01 3.17,00 2035p
Bergen Vest SK 482p 406p 406p 423p 318p

16 Aurora Lunde Engedal 5.13,63 1.22,48 2.44,85 2.43,90 2.51,64 1974p
Delfana 414p 290p 378p 411p 481p

17 Bertine Landeråen Hess 4.55,28 1.24,00 2.49,91 2.45,99 2.56,38 1955p
Øyane SK 497p 274p 345p 395p 444p

18 Noor Sørensen Elvøy 5.05,63 1.14,25 2.44,04 2.49,94 3.10,72 1947p
Bergens SC 448p 397p 383p 368p 351p

19 Iben Bøe Vøllestad 5.17,14 1.14,66 2.44,90 2.48,69 3.20,70 1847p
Stavanger SK 401p 391p 378p 376p 301p
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20 Louise Hammersmark Johnsen5.28,36 1.18,95 2.40,09 2.50,31 3.10,94 1820p
Delfana 361p 330p 413p 366p 350p

21 Bertine Leknesund Klæboe 5.23,15 1.18,45 2.44,06 2.45,81 3.15,87 1819p
Austevoll IL 379p 337p 383p 396p 324p

22 Serina Drange Haugland 5.20,10 1.18,12 2.47,77 2.45,17 3.15,60 1815p
IL Solid 390p 341p 358p 401p 325p

23 Sunniva Vik 5.22,23 1.20,92 2.43,18 2.47,79 3.19,06 1770p
Stavanger SK 382p 307p 390p 383p 308p

24 Sigri Myklebust Lekva 5.26,44 1.14,90 2.50,03 2.51,05 3.21,85 1755p
IL Trio 367p 387p 344p 361p 296p

Reserver:
25 Bertine Marie Strøm 5.10,65 1.27,92 2.49,23 2.50,34 3.11,12 1729p

Bergens SC 426p 239p 349p 366p 349p

26 Ulrikke Bergtun 5.11,80 1.24,31 2.47,66 2.55,28 3.17,37 1704p
Delfana 422p 271p 359p 336p 316p

27 Karen Schistad Haaland 5.22,62 1.23,89 2.49,96 2.58,77 3.16,73 1672p
Delfana 381p 275p 345p 351p 320p

28 Emilie Strand 5.53,12 1.27,40 2.58,47 3.03,70 3.21,17 1421p
IL Solid 290p 243p 298p 291p 299p

29 Emilie Nicoline Korneliussen 5.51,45 1.30,36 3.17,23 3.01,30 3.12,75 1401p
Bergen Vest SK 294p 220p 244p 303p 340p


