MEDLEY.NO L AM@ 2021 Ser

Rangeringsliste

Gutter fodt 2010
Navn 400m Fri 50m B.fly 100m Rygg 200m IM  100m Bryst Poeng

1 Edvard Skoe Cederkvist 6.38,50 41,28 1.30,32 3.20,67 1.58,73 720p
Poseidon 151p 146p 158p 163p 102p

2 Carsten Holt 6.54,77 56,02 1.32,28 3.49,89 2.09,18 527p
Skien SK 134p 58p 148p 108p 79

3 Ludyvig Flerenaes Sigurdsen 7.39,54 55,89 1.50,06 3.55,96 1.55,30 455p
Lillesand IL 98p 58p 87p 100p 112p

MEDLEY.NO Side 1



MEDLEYNO LAMO 2021 Sor
Rangeringsliste
Gutter fodt 2009
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Michael Storesund 5.06,04 1.14,73 2.38,40 2.35,63 2.51,53 1587p
Larvik SK 333p 266p 296p 349p 343p
2 Niklas Rinnan Pedersen 5.51,73 1.41,33 2.59,43 3.17,68 3.54,51 833p
Bergkameratene 219p 106p 204p 170p 134p
3 Rauls Simsons 6.48,68 1.57,65 3.31,86 3.48,15 3.48,63 586p
Sandefjord SK 140p 68p 123p 110p 145p
4 Ola Alexander Bekkelund 6.46,61 1.56,68 3.27,11 3.38,42 4.24,25 563p
Sandefjord SK 142p 69p 132p 126p 94p
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MEDLEYNO LAMO 2021 Sor
Rangeringsliste
Gutter fodt 2008
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Selve Sembsmoen-Schleis 4.46,78 1.09,74 2.37,60 2.44,35 2.59,53 1628p
Bergkameratene 405p 327p 301p 296p 299p
2 David Lyse Selyst 4.58,69 1.22,26 2.44,10 243,11 3.00,15 1422p
Skien SK 358p 199p 266p 303p 296p
3 Hallvard Gulbrandsen 5.20,82 1.24,11 2.49,04 2.37,41 2.56,35 1372p
Larvik SK 289 186p 244p 337p 316p
4 Peter Martin 5.15,17 1.19,03 2.45,54 2.48,54 3.10,10 1316p
Tonsberg SK 305p 225p 259p 275p 252p
5 Thanawut Khampu 5.15,25 1.17,68 2.47,04 3.39,06 3.10,24 1185p
Kvinesdal SK 305p 237p 252p 140p 251p
6 Noah Werner Tvedt-Larsen  5.21,55 1.24,44 3.04,53 2.58,39 3.29,82 1077p
Larvik SK 287p 184p 187p 232p 187p
7 Christian Ryen Paulsen 5.48,15 1.39,34 3.08,15 3.02,32 3.23,04 939p
Varodd SK 226p 113p 176p 217p 207p
8 Magnus Andersen 6.11,94 1.26,48 3.24,01 3.06,53 3.17,30 922p
Sandefjord SK 185p 171p 138p 203p 225p
9 Asmund Emil Erey 541,18 1.40,44 3.16,02 2.58,46 3.31,78 918p
Varodd SK 240p 109p 156p 231p 182p
10 Allan Marcel Borkowski 5.45,46 1.28,21 3.09,02 3.20,72 4.01,37 851p
Sandefjord SK 231p 161p 174p 162p 123p
11 Julian Sand Hansen 6.01,89 1.34,99 3.36,97 3.17,54 3.41,79 774p
Flekkefjord SK 201p 129p 115p 170p 159p
12 Magnus Allan Lunde-Karlsen 6.20,01 1.59,28 4.00,79 3.23,59 3.23,22 685p
Tonsberg SK 174p 65p 84p 156p 206p
13 Sverre Marius Jelstad 6.24,11 2.00,24 3.12,69 343,61 412,11 628p
Varodd SK 168p T1p 164p 117p 108p
14 Sigurd Nordahl Bakkland 6.35,74 2.14,60 3.53,55 3.34,01 4.02,31 546p
Sandefjord SK 154p 45p 92p 134p 121p
15 Victor Jose Hay-Hansson 7.01,98 2.02,09 343,48 3.44.41 4.18,06 509p
Tensberg SK 127p 61p 105p 116p 100p
16 Leon Solheim 7.08,15 1.58,91 3.34,03 3.46,81 4.28,74 508p
Tonsberg SK 121p 66p 120p 112p 89p
17 Benjamin Angel Nesbg Stilesen7.01,17 1.55,86 4.20,65 3.46,34 4.02,94 497p
Farsund SK 127p T1p 66p 113p 120p
18 Rafi Hassan Samaha 7.31,91 227,17 348,42 3.57,02 4.08,77 445p
Sandefjord SK 103p 34p 98p 98p 112p
19 Henrik Holt 7.31,68 1.58,29 4.07,51 3.59,94 4.36,09 424p
Skien SK 103p 67p 77p 95p 82p
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MEDLEY.NO L AM@ 2021 Ser

Rangeringsliste
20 Trym Nergaird 8.54,44 2.17,63 4.13,77 4.34,24 4.57,28 305p
Varodd SK 62p 42p 72p 63p 66p
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MEDLEYNO LAMO 2021 Sor
Rangeringsliste
Gutter fodt 2007
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Ulrik Berge Kittilsen 4.47,73 1.10,35 2.19,50 2.25,46 2.47,49 1951p
Skien SK 401p 319p 434p 428p 369p
2 Richard Alian Kaiyal 4.45,77 1.05,13 2.30,72 2.33,11 3.01,79 1810p
Poseidon 409p 402p 344p 367p 288p
3 Linus Aleksander A. Oksendal 4.42,70 1.14,90 2.36,76 2.37,84 3.05,27 1599p
Varodd SK 423p 264p 305p 335p 272p
4 Platon Khonkin 4.49,32 1.17,83 2.54,14 2.47,62 3.06,93 1396p
Bergkameratene 394p 235p 223p 279p 265p
5 Leander Harald Kersten 5.09,81 1.17,92 2.47,05 2.49,43 3.09,80 1330p
Varodd SK 321p 234p 252p 270p 253p
6 Herman Nygard 5.26,95 1.27,65 2.50,43 2.46,60 3.05,61 1231p
Sandefjord SK 273p 165p 238p 284p 271p
7 Mode Faaland Solvang 5.12,37 1.27,18 242,75 2.54,30 3.18,31 1223p
Tonsberg SK 313p 167p 273p 248p 222p
8 Eric Birkeland Le-Viet 5.18,77 1.22,13 3.04,76 2.46,71 3.09,48 1220p
Bergkameratene 295p 200p 186p 284p 255p
9 Tobias Slotta-Sunde 5.39,93 1.24,34 2.44.51 2.50,24 3.41,22 1146p
Véagsbygd SLK 243p 185p 264p 267p 187p
10 Lucas Nilsen Hostvedt 5.19,65 1.28,95 3.03,73 3.01,59 3.23,60 1064p
Bergkameratene 292p 157p 190p 220p 205p
11 Noah Fuglestveit Kristensen 5.13,31 1.27,06 3.22,83 3.20,84 3.27,85 1021p
Vagsbygd SLK 310p 168p 168p 182p 193p
12 Peder Grenis Jensen 5.27,58 1.39,45 3.05,69 3.01,90 3.16,12 1016p
Farsund SK 272p 113p 184p 218p 229p
13 Rahzan Feraz 5.23,06 1.28,54 3.32,28 2.55,56 3.43,19 965p
Bergkameratene 283p 160p 123p 243p 156p
14 Sofian Isaken-Khalloui 5.43,55 1.31,23 3.05,07 3.09,54 3.48,46 904p
Kristiansand SA 235p 146p 185p 193p 145p
15 Lucas Menendez Serby 5.39,70 1.29,84 3.28,50 3.04,32 3.38,57 902p
Tensberg SK 243p 153p 130p 210p 166p
16 Sindre Bergan 5.45,85 1.46,81 3.03,94 3.06,51 3.35,45 887p
Modum SK 231p 91p 189p 203p 173p
17 Magnus Vestre 5.26,21 1.49,35 3.18,80 3.14,75 4.01,28 839p
Lier SK 275p 85p 178p 178p 123p
18 Olai Kvandal Totland 6.38,55 2.02,22 3.49,20 42791 5.14,08 431p
Bergkameratene 151p 60p 97p 68p 55p
MEDLEY.NO Side 5



MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Gutter fodt 2006
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Kristoffer Skarvang Engstrem 4.18,25 1.00,61 2.39,37 2.18,27 3.06,54 2110p
Larvik SK 555p 499p 291p 498p 267p
2 Jonas Emil Andreassen 4.45,89 1.07,67 2.30,66 2.27,55 2.39,76 1946p
Grimstad SK 409p 358p 344p 410p 425p
3 Sander Pollen Hansen 4.45,52 1.05,60 2.29,79 2.26,97 3.00,70 1862p
Poseidon 410p 393p 350p 415p 294p
4 Elias Madsen 4.30,95 1.11,26 2.25,47 2.29,44 3.05,32 1835p
Varodd SK 480p 307p 382p 394p 272p
5 @ystein Gulbrandsen 4.39,60 1.08,19 2.31,66 2.31,92 2.59,19 1800p
Larvik SK 437p 350p 337p 375p 301p
6 Aleksander Rustad 4.33,44 1.14,94 2.44,71 2.31,96 2.51,98 1789p
Nedre Eiker SK 467p 293p 313p 375p 341p
7 Leon Werner Tvedt-Larsen 441,35 1.11,06 2.36,10 2.33,45 3.28,13 1603p
Larvik SK 429p 309p 309p 364p 192p
8 Sondre Elvestad Sollund 5.01,49 1.19,78 2.50,64 2.37,98 2.47,63 1505p
Drammen SK 348p 218p 237p 334p 368p
9 Isak Feervik Mughal 5.04,55 1.12,10 2.49,99 2.35,13 3.12,34 1468p
Larvik SK 338p 296p 239p 352p 243p
10 Haavard Hansen 5.15,88 1.18,53 2.39,72 2.36,59 3.08,84 1421p
Poseidon 303p 229p 289p 343p 257p
11 Truls Olsen Ugelstad 444,11 1.17,85 2.59,86 2.44,84 3.15,87 1415p
Nedre Eiker SK 416p 235p 240p 294p 230p
12 Kirils Romanovskis 5.08,35 1.23,89 2.48,73 2.48,46 3.02,30 1320p
Tonsberg SK 326p 188p 245p 275p 286p
13 David Wang Belsnes 5.25,01 1.15,13 2.53,83 2.43,84 3.10,54 1313p
Varodd SK 278p 262p 224p 299p 250p
14 Alfred Johannes Nielsen Bee 5.46,43 1.19,17 2.43,07 2.44,18 3.09,70 1274p
Larvik SK 229p 223p 271p 297p 254p
15 Nikolai Sundt 548,16 1.17,72 3.01,93 2.42,08 3.03,08 1248p
Ringerike SK 226p 236p 195p 309p 282p
16 Adrian Mathias T. Holm 5.31,61 1.20,67 2.51,57 2.45,62 3.10,50 1246p
Lillesand IL 262p 211p 233p 290p 250p
17 Kasper Laerum 5.14,55 1.21,44 3.08,22 2.54,79 3.34,74 1109p
Varodd SK 307p 205p 176p 246p 175p
18 Olander Elias Qien 5.43,85 1.26,82 2.56,06 2.58,67 3.52,32 1080p
Lillesand IL 262p 169p 256p 231p 162p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Gutter fodt 2005
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Oskar Erklev 4.10,13 57,51 2.11,99 2.15,05 2.32,24 2865p
SK Team Ser 611p 650p 512p 601p 491p
2 Anton Karl Mértensson 4.26,65 1.02,60 222,22 2.19,77 2.38,49 2283p
SK Team Ser 504p 453p 409p 482p 435p
3 Peder Henriksen 4.28,66 1.02,20 2.23,86 2.21,47 2.43,13 2213p
Poseidon 493p 461p 395p 465p 399p
4 August Ottesen 4.28,06 1.01,26 2.22,62 2.27,19 2.53,75 2182p
Sandefjord SK 496p 537p 406p 413p 330p
5 Carl Leon Magnusson 4.35,59 1.06,90 2.32,34 2.24,54 2.37,22 2042p
Poseidon 456p 371p 333p 436p 446p
6 Endre Molland 4.31,00 1.07,30 2.27,42 241,28 242,17 1931p
Sandefjord SK 480p 364p 367p 314p 406p
7 Markus Halvorsen 447,88 1.06,21 2.28,95 2.28,46 244,42 1930p
Grimstad SK 400p 382p 356p 402p 390p
8 Pil Engravslia 5.08,03 1.09,76 2.30,38 2.32,18 2.41,88 1781p
Poseidon 327p 327p 346p 373p 408p
9 Oscar Nilsen Hostvedt 4.37,50 1.05,04 2.42,32 2.29,11 3.08,34 1781p
Bergkameratene 447p 403p 275p 397p 259p
10 Sivert Grov Hanssen 4.47,07 1.10,43 2.40,54 2.45,25 3.02,66 1672p
Grimstad SK 404p 318p 338p 328p 284p
11 David Ommundsen 4.59,46 1.13,45 2.43,04 2.35,02 2.47,30 1630p
Vagsbygd SLK 356p 280p 271p 353p 370p
12 Sindre Aleksander H. Sefting 4.59,06 1.17,53 2.36,26 2.34,65 2.51,49 1603p
Sandefjord SK 357p 238p 308p 356p 344p
13 Noah Taylor Hemsborg Skar 4.54,22 1.12,45 247,18 2.42,99 3.19,09 1442p
Mandal SK 375p 292p 252p 304p 219p
14 William Gregori Martin 5.01,62 1.16,53 2.46,24 242,16 3.07,66 1421p
Tensberg SK 348p 247p 256p 308p 262p
15 Tormod Blikra-Karlsen 451,64 1.24,07 2.37,81 2.44,10 3.16,04 1399p
Sandefjord SK 385p 187p 299p 298p 230p
16 Rasmus N. Geheb-Danielsen 5.06,49 1.08,95 3.03,02 2.45,57 3.12,32 1396p
Varodd SK 332p 339p 192p 290p 243p
17 Oliver Kjeniksen 4.50,45 1.25,14 2.52,02 2.49,09 3.11,58 1363p
Bergkameratene 390p 180p 275p 272p 246p
18 Aleksander Therkelsen 4.59,95 1.19,60 2.50,72 2.46,88 3.07,01 1358p
Tensberg SK 354p 220p 236p 283p 265p
19 Marko Prelevic 5.28,11 1.16,38 2.57,70 2.52,15 3.01,02 1279p
Flekkefjord SK 270p 249p 210p 258p 292p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
20 Mathias Elliot Bretvik 5.32,07 1.25,61 3.06,39 2.55,10 3.15,92 1095p
@vre Eiker SK 261p 177p 182p 245p 230p
21 Morten Hibesland Klausen 522,72 1.32,05 3.02,85 3.06,47 3.20,99 1034p
Kristiansand SA 284p 142p 192p 203p 213p
22 Jonathan Borgen Schjott 5.11,38 1.31,16 341,56 3.02,10 4.04,48 927p
Kristiansand SA 316p 146p 108p 218p 139p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Jenter fodt 2010
Navn 400m Fri 50m B.fly 100m Rygg 200m IM  100m Bryst Poeng
1 Linnea Otilie Thorstensen Glenna6.17,20 41,60 1.25,64 3.28,32 1.37,62 1164p
Véagsbygd SLK 238p 201p 265p 200p 260p
2 Malina Szle 6.18,83 41,50 1.32,33 3.14,56 1.46,09 1096p
Holmestrand IF 235p 202p 211p 245p 203p
3 Viola Wessel-Tingby 6.26,09 49,05 1.50,18 3.53,15 1.53,45 776p
Bergkameratene 222p 122p 124p 142p 166p
4 Patricia Rystad 7.12,86 47,54 1.41,92 3.39,43 1.58,70 763p
Modum SK 157p 134p 157p 171p 144p
5 Marie Berg Fjeldavlie 7.04,79 50,68 1.48,40 3.38,32 1.56,01 735p
Skien SK 166p I11p 130p 173p 155p
6 Emma Rua Kveseth 6.46,04 52,19 1.37,47 3.54,16 2.12,08 716p
Bergkameratene 191p 101p 179p 140p 105p
7 Tomine Sofi Realfsen 6.42,14 1.03,44 1.47,43 3.51,22 1.53,95 695p
Bergkameratene 196p 56p 134p 146p 163p
8 Olivia Helen Kols-Aalstad 6.52,29 48,33 1.50,68 3.52,21 2.10,54 685p
Lillesand IL 182p 128p 122p 144p 109p
9 Malin Wang 8.30,30 52,28 1.50,46 4.16,12 1.53,63 592p
Mandal SK 96p 101p 123p 107p 165p
10 Helene Lundal 7.46,63 53,48 1.58,96 4.01,92 2.10,75 552p
Vagsbygd SLK 125p 94p 98p 127p 108p
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MEDLEYNO LAMO 2021 Sor
Rangeringsliste
Jenter fodt 2009
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Natalie Tveit Gilje 5.11,70 1.25,79 2.51,00 2.58,42 3.29,80 1598p
Flekkefjord SK 422p 257p 338p 318p 263p
2 Ronya Alexandra Grindberg 6.00,13 1.35,76 3.00,08 3.08,93 3.25,98 1295p
Bergkameratene 274p 185p 290p 268p 278p
3 Celia Pettersen Ueland 5.45,09 1.34,45 3.04,42 3.10,14 3.39,52 1267p
Lillesand IL 311p 193p 270p 263p 230p
4 Elise Grov Hanssen 6.01,50 1.22,03 3.12,17 3.09,45 4.06,30 1232p
Grimstad SK 270p 295p 238p 266p 163p
5 Bettina Gundersen 6.05,04 1.37,90 3.10,45 3.16,03 3.33,12 1172p
Kristiansand SA 263p 173p 245p 240p 251p
6 Ronja Isabel Danevad 5.57,86 1.44,61 3.12,15 3.11,15 342,61 1138p
Kristiansand SA 279 142p 238p 259 220p
7 Vilde Ommundsen 6.20,85 1.49,50 3.09,66 3.18,39 3.22,42 1127p
Vagsbygd SLK 231p 124p 248p 231p 293p
8 Sara Wangberg 6.11,48 1.36,05 3.35,43 3.19,04 3.36,89 1068p
Sandefjord SK 249p 183p 169p 229p 238p
9 Marie Kallevik Hoff 6.11,50 1.47,51 3.16,86 3.24,86 3.41,89 1035p
Skien SK 249p 131p 222p 210p 223p
10 Henny Brose Marcussen 6.21,28 1.52,98 3.32,90 3.23,87 4.03,31 899p
Sandefjord SK 230p 112p 175p 213p 169p
11 Camilla Waage Bach 6.37,60 1.51,70 3.19,80 3.26,57 4.07,68 896p
Sandefjord SK 203p 116p 212p 205p 160p
12 Sunniva Lie Lantz 6.22,59 1.50,64 341,24 3.35,22 3.50,30 884p
Drammen SK 228p 120p 156p 181p 199p
13 Henriette Dybvik 6.22,87 1.46,97 3.44,12 3.38,00 3.51,55 881p
Flekkefjord SK 228p 133p 150p 174p 196p
14 Eira Johanne Storum Krogh 6.41,36 2.06,02 3.43,65 3.40,42 343,42 815p
Bergkameratene 197p 81p 151p 168p 218p
15 Maud Off Ramberg 7.36,15 1.53,76 3.30,55 3.54,55 4.04,41 731p
Holmestrand IF 134p 110p 181p 140p 166p
16 Maria Tomine Overland 8.09,22 1.54,52 3.48,35 3.40,84 4.06,05 690p
Varodd SK 109p 108p 142p 168p 163p
17 Ingrid Margrethe Liene Anderssen7.06,73 2.06,39 343,26 3.58,33 4.26,33 657p
Lillesand IL 164p 80p 152p 133p 128p
18 Eline Kongsjorden 7.45,74 2.10,14 3.59,66 4.06,33 4.19,27 582p
Bergkameratene 126p 73p 123p 121p 139p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Jenter fodt 2008
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Emilie Mathilde Martensson 5.21,18 1.16,76 248,11 2.51,99 3.09,57 1814p
Grimstad SK 386p 360p 356p 355p 357p
2 Astrid Ellyn Hopkins 5.32,49 1.18,68 3.04,22 2.48,68 3.12,95 1669p
Vagsbygd SLK 348p 334p 271p 377p 339p
3 Tiril Austvik Fuglestein 5.26,46 1.27,31 2.53,83 2.56,67 3.11,32 1608p
Vagsbygd SLK 367p 244p 322p 328p 347p
4 Linnea Utvaag 5.14,72 1.30,23 3.02,37 3.00,46 3.32,78 1480p
Vagsbygd SLK 410p 232p 279p 307p 252p
5 Lina Riiser Javnes 5.25,03 1.39,14 3.00,40 3.03,69 3.14,76 1447p
Véagsbygd SLK 372p 167p 288p 291p 329p
6 Iselin Gylseth-Berntsen 527,53 1.38,17 3.02,03 3.06,66 3.22.42 1388p
Drammen SK 364p 172p 281p 278p 293p
7 Marita Thomas Sande 5.37,26 1.29,59 3.10,04 3.03,78 3.30,90 1355p
Kristiansand SA 333p 226p 246p 291p 259p
8 Ylva Magdalena Fjeldstad 5.55,06 1.24,84 3.01,39 3.10,09 3.31,54 1354p
Grimstad SK 285p 266p 283p 263p 257p
9 Jenni Rustad 5.38,23 1.29,16 3.12,42 3.03,10 3.40,77 1316p
Nedre Eiker SK 330p 229p 237p 294p 226p
10 Mari Auestad Broen 5.47,05 1.31,08 3.01,82 3.04,86 3.45,81 1299p
Grimstad SK 306p 215p 281p 286p 211p
11 Gabriela Rennesund 6.27,98 1.44,94 2.52,91 3.15,11 3.10,31 1282p
Poseidon 219p 140p 327p 243p 353p
12 Stine Sembsmoen-Schleis 6.06,76 1.32,70 3.04,00 3.07,62 3.28,40 1277p
Bergkameratene 259p 204p 272p 273p 269p
13 Nicoline Christiansen 5.53,33 1.29,24 3.08,70 3.10,77 345,18 1244p
Larvik SK 290p 229p 252p 260p 213p
14 Amanda Escalada-Wiik 5.45,85 1.40,89 3.08,67 3.11,02 3.43,81 1195p
Larvik SK 309p 158p 252p 259p 217p
15 Tora Johanne Langeland 5.57,08 1.43,51 3.28,23 3.12,77 3.27,80 1137p
Vagsbygd SLK 281p 146p 187p 252p 271p
16 Josefine Abrahamsen 6.08,41 1.47,07 3.23,04 3.27,72 3.41,56 1014p
Flekkefjord SK 255p 132p 202p 201p 224p
17 Vilja Olsen Hempel 6.22,75 1.47,90 3.17,71 3.25,26 3.40,65 1011p
Bergkameratene 228p 129p 219p 209p 226p
18 Maria Halvorsen 6.24,81 1.56,47 3.14,04 3.28,08 3.45,20 971p
Grimstad SK 224p 103p 231p 200p 213p
19 Silvia Orjevik Hafstad 6.40,16 1.50,59 3.21,08 3.32,64 3.38,32 949p
Tensberg SK 199p 120p 208p 188p 234p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
20 Tuva Zachrisen 6.09,07 1.47,26 3.41,04 3.20,44 4.01,61 937p
Bergkameratene 254p 131p 156p 224p 172p
21 Lone Thorbjernsen Nygard 6.00,32 1.46,66 3.16,55 3.41,68 421,43 932p
Kristiansand SA 273p 134p 223p 166p 136p
22 Sofie Langfeldt Druglimo 6.07,78 1.46,25 3.28,16 3.38,68 4.13,32 901p
Tonsberg SK 257p 135p 187p 173p 149p
23 Elvira Glomsrud Pedersen 6.19,04 1.49,30 3.39,85 3.22,61 4.04,87 900p
Drammen SK 235p 124p 159p 217p 165p
24 Iselin Kjeniksen 6.39,59 1.49,53 3.43,49 3.30,20 3.43,76 885p
Bergkameratene 200p 123p 151p 194p 217p
Reserver:
25 Ina Charlotte Lapingcao Steinli6.32,53 1.55,92 3.27,30 3.53,40 3.52,15 841p
Bergkameratene 211p 104p 190p 142p 194p
26 Nur Azizah Moen Kveli 7.37,13 2.09,84 3.16,68 3.29,38 3.51,52 822p
Tonsberg SK 133p T4p 222p 197p 196p
27 May Elisabeth Perry 7.07,49 1.57,96 342,28 3.25,76 3.54,54 811p
@vre Eiker SK 163p 99p 154p 207p 188p
28 Ingrid Eskedahl 7.47,81 1.42,28 3.38,03 3.40,59 3.53,63 799p
Varodd SK 125p 152p 163p 168p 191p
29 Ingeborg Wendt 7.00,94 2.08,92 3.58,15 4.14,05 4.29,40 606p
Tensberg SK 171p 76p 125p 110p 124p
30 Aasta Jortveit 7.54,13 2.04,56 4.32,15 4.18,50 3.54,79 580p
Vagsbygd SLK 120p 84p 84p 104p 188p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Jenter fodt 2007
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Vilde Engene 5.00,35 1.06,73 2.44,94 2.42,06 3.14,56 2178p
Glitre SK 472p 574p 377p 425p 330p
2 Christence Szlo 5.23,97 1.22,17 2.38,35 2.49,24 3.23,19 1758p
Holmestrand IF 376p 293p 426p 373p 290p
3 Liv Elena Holm-Hansen 5.18,05 1.23,95 2.52,32 2.53,54 3.21,41 1647p
Flekkefjord SK 397p 275p 331p 346p 298p
4 Eva Regine Dahl Kjendlie 5.20,28 1.23,57 3.02,70 2.54,27 3.15,78 1610p
Tonsberg SK 389 279p 277p 341p 324p
5 Sarah Ekman-Sunde 5.15,70 1.28,06 2.53,05 2.54,62 3.21,64 1607p
Skien SK 406p 238p 327p 339p 297p
6 Ava Gilhuus-Kiani 5.09,60 1.32,92 2.50,56 2.55,24 3.30,15 1572p
Drammen SK 431p 202p 341p 336p 262p
7 Othilie Fosen 5.20,26 1.23,66 2.43,75 2.56,64 3.56,49 1565p
Tensberg SK 389p 278p 386p 328p 184p
8 Ella Tjonse Olsen 5.22,38 1.30,36 2.59,27 3.06,24 3.13,74 1541p
Vagsbygd SLK 382p 220p 294p 310p 335p
9 Miriam Khoury 5.41,05 1.30,13 3.02,55 3.02,97 3.27,98 1387p
Larvik SK 322p 222p 278p 295p 270p
10 Karla Solvang Lauknes 543,72 1.31,88 2.55,89 3.01,63 3.34,31 1384p
Vagsbygd SLK 315p 209p 311p 302p 247p
11 Julia Piaskowska 5.44,82 1.23,22 3.03,80 3.03,02 3.44,31 1376p
Nedre Eiker SK 312p 282p 272p 295p 215p
12 Alina Aaberg 5.44,97 1.26,38 3.09,49 3.04,99 3.26,51 1373p
Grimstad SK 311p 252p 249p 285p 276p
13 Tuva Bredholt 5.41,46 1.34,85 2.51,75 3.09,54 3.34,58 1356p
Bergkameratene 321p 190p 334p 265p 246p
14 Sirill Ytreeide Johansen 5.49,80 1.31,30 3.05,11 3.11,30 3.35,17 1281p
Nedre Eiker SK 299p 213p 267p 258p 244p
15 Zara Cecilie Stork Githmark 6.07,46 1.26,98 3.01,02 3.11,10 3.41,79 1271p
Grimstad SK 257p 247p 285p 259 223p
16 Victoria Svanevik 5.50,19 1.31,15 3.06,44 3.12,01 3.43,82 1246p
Holmestrand IF 298p 215p 261p 255p 217p
17 Heid Floten 5.46,33 1.33,86 3.13,98 3.08,85 4.01,32 1206p
Nedre Eiker SK 308p 196p 261p 268p 173p
18 Isabella Marley 5.51,16 1.36,13 3.17,76 3.24,12 3.43,21 1201p
Lillesand IL 295p 183p 246p 235p 242p
19 Albertine Udnzes 6.23,61 1.36,34 3.18,31 3.24,61 3.34,02 1084p
Sandefjord SK 226p 182p 217p 211p 248p
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MEDLEYNO LAMO 2021 Sor
Rangeringsliste
20 Liv Heiland Roberg 6.17,36 1.46,13 3.38,81 3.20,91 3.33,03 1010p
Tensberg SK 238p 136p 161p 223p 252p
21 Vilde-Marie Sleveland Lundh 6.20,57 1.49,05 3.23,57 3.26,71 341,36 985p
Larvik SK 232p 125p 200p 204p 224p
22 Lillie Sofie Dahl 6.27,71 1.45,79 3.27,88 3.22,71 3.52,40 979p
Mandal SK 219p 137p 212p 217p 194p
23 Ida Aasmundsen Wagener 6.00,87 1.49,44 3.30,14 3.32,61 4.07,43 926p
Bergkameratene 272p 124p 182p 188p 160p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Jenter fodt 2006
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Julia Askland Raanes 4.48,26 1.08,68 2.31,52 2.34,99 3.03,61 2402p
Véagsbygd SLK 534p 502p 487p 486p 393p
2 Kaja Eftang Vadal 4.42,90 1.10,58 2.36,34 2.32,08 3.02,38 2386p
Larvik SK 565p 463p 443p S514p 401p
3 Sarah Alexandra Treite 4.44,26 1.20,96 2.42,01 2.42,68 2.58,36 2110p
Kristiansand SA 557p 306p 398p 420p 429p
4 Helene Halvorsen Vestberg 448,78 1.17,26 2.39,06 243,11 3.08,49 2085p
Vagsbygd SLK 531p 353p 421p 417p 363p
5 Vilde Egidius Krakstad 5.08,10 1.11,54 2.51,47 2.45,70 2.56,50 2057p
Grimstad SK 437p 444p 336p 397p 443p
6 Mari Riiser Javenes 5.09,52 1.20,05 2.49,54 241,74 2.57,80 1999p
Vagsbygd SLK 431p 317p 391p 427p 433p
7 Amanda Revheim-Foss 5.18,13 1.18,69 243,23 244,74 3.08,55 1887p
Kristiansand SA 397p 334p 389p 404p 363p
8 Jasmin Jensen 5.11,63 1.20,22 2.53,38 2.46,25 3.08,46 1860p
Skien SK 422p 315p 366p 393p 364p
9 Tuva Arndal 5.16,97 1.19,95 2.55,72 2.49,62 2.57,59 1836p
Bergkameratene 401p 318p 312p 370p 435p
10 Luca Elvira Olsen 4.59,74 1.20,26 2.42.95 2.52,37 3.28,83 1801p
Drammen SK 475p 315p 391p 353p 267p
11 Tuva Mari Berthling 5.29,94 1.22,42 2.51,21 3.00,21 3.10,18 1679p
Sandefjord SK 356p 290p 337p 342p 354p
12 Camilla Vataker Liverod 5.27,46 1.22,30 2.58,47 2.53,77 3.06,67 1672p
Sandefjord SK 364p 292p 298p 344p 374p
13 Frida Stiansen 5.19,06 1.21,23 2.52,72 2.56,87 3.33,11 1603p
Sandefjord SK 394p 303p 328p 327p 251p
14 Stella Victoria Stork Githmark 5.38,68 1.24,68 2.53,23 2.59,76 3.33,21 1485p
Grimstad SK 329p 268p 326p 311p 251p
15 Hannah Fosen 5.38,37 1.34,45 2.59,10 3.09,72 3.17,66 1397p
Tensberg SK 330p 193p 295p 264p 315p
16 Hanna Berve Seim 5.40,90 1.29,67 3.04,97 3.10,83 3.35,39 1346p
Varodd SK 323p 225p 267p 288p 243p
17 Miriam Noras Feliu 541,27 1.32,96 3.07,12 3.08,79 3.23,50 1339p
Farsund SK 322p 202p 258p 268p 289p
18 Klodie Léonore A. N. Soto 5.49,89 1.30,84 3.07,26 3.04,43 3.30,27 1323p
Nedre Eiker SK 298p 217p 258p 288p 262p
19 Cornelia Fidelie Kreutz 5.20,36 1.39,70 3.08,50 3.11,06 3.32,78 1317p
Kristiansand SA 389p 164p 253p 259p 252p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
20 Rebeka Petrzelova 5.59,37 1.38,23 3.03,29 3.11,89 3.28,55 1245p
Larvik SK 275p 171p 275p 256p 268p
21 Linnea Varhaug Sangvik 6.23,97 1.50,70 3.20,51 3.22,80 3.32,05 1034p
Vagsbygd SLK 233p 120p 210p 216p 255p
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MEDLEYNO LAM® 2021 Sor
Rangeringsliste
Jenter fodt 2005
Navn 400m Fri 100m B.fly 200m Rygg 200m IM  200m Bryst Poeng
1 Samantha Adele Pepevnik 4.43,37 1.08,80 2.22,23 2.25,40 2.49,30 2765p
Poseidon 562p 524p 589p 588p 502p
2 Amanda Dahl Kjendlie 4.48,74 1.12,07 2.25,76 2.33,74 2.57,68 2444p
Tensberg SK 531p 435p 547p 497p 434p
3 Sunniva Pedersen 5.03,55 1.11,60 2.34,10 2.36,90 2.58,74 2257p
Skien SK 457p 443p 463p 468p 426p
4 Sara Stokka Slettebo 4.54,35 1.11,87 2.36,62 2.42,60 3.13,56 2136p
SK Team Ser 501p 438p 441p 420p 336p
5 Noor Gilhuus-Kiani 4.56,23 1.17,63 2.43,06 2.40,57 3.05,06 2051p
Drammen SK 492p 348p 390p 437p 384p
6 Alvilde Glomsrud Pedersen 451,59 1.23,01 2.50,79 2.41,82 2.52,64 2040p
Glitre SK 516p 284p 340p 427p 473p
7 Christine Mach 5.04,68 1.15,87 2.40,69 2.44,14 3.09,08 2039p
Nedre Eiker SK 452p 372p 408p 409p 398p
8 Matilde Olaussen 5.04,40 1.17,25 2.44,56 2.45,99 3.07,01 1953p
Vagsbygd SLK 453p 353p 380p 395p 372p
9 Hannah Nygard 5.19,56 1.12,71 2.48,55 2.45,41 3.07,00 1939p
Sandefjord SK 392p 423p 353p 399p 372p
10 Maren Andersen 5.02,85 1.21,83 245,54 2.45,64 3.06,23 1905p
Sandefjord SK 460p 297p 373p 398p 377p
11 Sofie Horverak 522,92 1.29,03 2.59,41 2.54,37 2.52,56 1718p
Vagsbygd SLK 380p 230p 293p 341p 474p
12 Elida Selte Hafnor 5.19,95 1.21,17 2.59,99 2.55,54 3.12,30 1660p
Ringerike SK 390p 304p 290p 334p 342p
13 Alma van der Hagen 5.39,43 1.20,05 2.57,19 2.58,29 3.16,61 1621p
Farsund SK 327p 317p 304p 353p 320p
14 Marie Stordrange Halland 545,18 1.17,36 3.03,62 3.01,68 3.25,41 1579p
Kvinesdal SK 311p 351p 273p 334p 310p
15 Ingvild Grennes Thoresen 521,44 1.27,22 3.03,00 2.56,45 3.27,30 1508p
Tensberg SK 385p 245p 276p 329p 273p
16 Thea Lokebe 5.31,28 1.32,52 2.50,71 3.14,78 3.31,87 1434p
Sandefjord SK 352p 215p 340p 271p 256p
17 Faya Khoury 6.54,78 2.02,80 3.34,71 3.49,16 4.26,15 716p
Larvik SK 179p 87p 171p 150p 129p
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