
Landsdels Årsklassemønstring 2018, Øst – Oslo 

Rangeringslister 
Jenter 

 

2002 

 
 1 Vilde Skaug Bærumsvømmerne  2993  
  400m fri 4.34,75  621p 

  200m rygg 2.23,64  571p 

  200m bryst 2.35,83  644p 

  100m butterfly 1.06,43  555p 

  200m IM 2.24,30  602p 

 

 2 Vår Granhaug Rotevatn Ullensakersvømmerne  2847  
  400m fri 4.27,86  671p 

  200m rygg 2.21,70  595p 

  200m bryst 2.51,59  482p 

  100m butterfly 1.08,72  501p 

  200m IM 2.24,61  598p 

 

 3 Timea Aspegren Ullensakersvømmerne  2831  
  400m fri 4.28,05  669p 

  200m rygg 2.25,37  551p 

  200m bryst 2.49,26  502p 

  100m butterfly 1.07,91  520p 

  200m IM 2.25,32  589p 

 

 4 Maria Xin Ulstad Hovland Moss SK  2788  
  400m fri 4.41,80  576p 

  200m rygg 2.27,06  532p 

  200m bryst 2.42,62  566p 

  100m butterfly 1.07,88  520p 

  200m IM 2.24,92  594p 

 

 5 Kia Amalia Mørk Lambertseter SK  2764  
  400m fri 4.48,37  537p 

  200m rygg 2.23,08  578p 

  200m bryst 2.45,34  539p 

  100m butterfly 1.06,76  547p 

  200m IM 2.27,55  563p 

 

 6 Elise Christine Romundset Lambertseter SK  2753  
  400m fri 4.30,64  650p 

  200m rygg 2.22,41  586p 

  200m bryst 2.51,00  487p 

  100m butterfly 1.09,95  475p 

  200m IM 2.28,20  555p 

 

 7 Erikka Næss Kjølholdt Kolbotn IL  2727  
  400m fri 4.39,58  590p 

  200m rygg 2.25,85  546p 

  200m bryst 2.48,12  512p 

  100m butterfly 1.08,65  503p 

  200m IM 2.26,41  576p 
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 8 Mathilde Sofie Hammer Kongstensvømmerne  2635  
  400m fri 4.34,54  623p 

  200m rygg 2.35,52  450p 

  200m bryst 2.38,85  607p 

  100m butterfly 1.12,12  434p 

  200m IM 2.31,35  521p 

 

 9 Ingunn Jonsdottir OI Svømming  2619  
  400m fri 5.02,61  465p 

  200m rygg 2.30,82  494p 

  200m bryst 2.42,78  564p 

  100m butterfly 1.07,31  564p 

  200m IM 2.30,36  532p 

 

 10 Rikke Omdahl Petersen Bærumsvømmerne  2610  
  400m fri 4.51,53  520p 

  200m rygg 2.29,15  510p 

  200m bryst 2.48,40  510p 

  100m butterfly 1.08,13  514p 

  200m IM 2.28,15  556p 

 

 11 Kristine Huan Hytenget Asker SK  2579  
  400m fri 4.45,15  556p 

  200m rygg 2.23,48  573p 

  200m bryst 2.58,75  426p 

  100m butterfly 1.08,71  502p 

  200m IM 2.31,34  522p 

 

 12 Matylda Maria Koryl Hamar IL  2512  
  400m fri 4.38,51  597p 

  200m rygg 2.35,95  446p 

  200m bryst 2.56,88  440p 

  100m butterfly 1.07,48  530p 

  200m IM 2.38,95  499p 

 

 13 Synne Amalie Pretorius Asker SK  2492  
  400m fri 4.51,84  518p 

  200m rygg 2.25,75  547p 

  200m bryst 2.48,10  513p 

  100m butterfly 1.13,53  409p 

  200m IM 2.32,98  505p 

 

 14 Andrea Skarstein Rød Kolbotn IL  2381  
  400m fri 4.51,44  521p 

  200m rygg 2.37,96  430p 

  200m bryst 2.49,98  496p 

  100m butterfly 1.12,66  424p 

  200m IM 2.32,44  510p 
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 15 Sara Dahl Østrøm Ullensakersvømmerne  2363  
  400m fri 4.43,05  568p 

  200m rygg 2.33,41  469p 

  200m bryst 3.01,37  408p 

  100m butterfly 1.11,74  441p 

  200m IM 2.35,90  477p 

 

 16 Iben Hovland Markussen OI Svømming  2344  
  400m fri 4.56,74  493p 

  200m rygg 2.38,40  426p 

  200m bryst 2.46,66  526p 

  100m butterfly 1.13,28  413p 

  200m IM 2.34,91  486p 

 

 17 Nora Kaastrup Mo OI Svømming  2325  
  400m fri 4.59,05  482p 

  200m rygg 2.37,53  433p 

  200m bryst 2.54,77  456p 

  100m butterfly 1.11,36  474p 

  200m IM 2.35,60  480p 

 

 18 Line Dybvig Andersen Kolbotn IL  2321  
  400m fri 4.54,30  506p 

  200m rygg 2.35,64  449p 

  200m bryst 2.58,41  429p 

  100m butterfly 1.10,84  458p 

  200m IM 2.35,71  479p 

 

 19 Thyra N. Haugland-Halvorsen Haldens SK  2262  
  400m fri 4.52,07  517p 

  200m rygg 2.36,66  440p 

  200m bryst 3.07,69  368p 

  100m butterfly 1.10,14  471p 

  200m IM 2.37,18  466p 

 

 20 Emilie Paus OI Svømming  2244  
  400m fri 5.01,02  496p 

  200m rygg 2.32,25  480p 

  200m bryst 3.01,32  408p 

  100m butterfly 1.13,36  412p 

  200m IM 2.39,17  448p 

 

 21 Bingying Liu OI Svømming  2243  
  400m fri 4.57,14  491p 

  200m rygg 2.38,72  423p 

  200m bryst 2.51,91  479p 

  100m butterfly 1.14,83  388p 

  200m IM 2.37,58  462p 
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 22 Dina Bing Smedsrud Hamar IL  2172  
  400m fri 4.44,78  558p 

  200m rygg 2.34,89  456p 

  200m bryst 3.07,35  370p 

  100m butterfly 1.17,13  354p 

  200m IM 2.40,94  434p 

 

 23 Caroline Phuong Trinh Tran Asker SK  2144  
  400m fri 4.57,14  491p 

  200m rygg 2.38,18  428p 

  200m bryst 2.58,83  426p 

  100m butterfly 1.16,86  358p 

  200m IM 2.40,06  441p 

 

 24 Oda Løtuft Johansen Ås IL  2130  
  400m fri 4.56,47  494p 

  200m rygg 2.37,75  431p 

  200m bryst 3.04,78  386p 

  100m butterfly 1.15,02  385p 

  200m IM 2.40,83  434p 

 

Reserver 

 25 Idunn Jørgensen Mohr Asker SK  2092  
  400m fri 5.01,98  468p 

  200m rygg 2.35,07  454p 

  200m bryst 3.05,27  383p 

  100m butterfly 1.17,16  354p 

  200m IM 2.41,03  433p 

 

 26 Marte Skolseg Gjøvik SK  2058  
  400m fri 4.59,88  478p 

  200m rygg 2.37,55  433p 

  200m bryst 3.00,44  414p 

  100m butterfly 1.20,85  308p 

  200m IM 2.42,07  425p 

 

 27 Julie Charlotte Swensen Ski SK  2036  
  400m fri 5.00,43  475p 

  200m rygg 2.49,38  348p 

  200m bryst 3.04,08  390p 

  100m butterfly 1.13,35  412p 

  200m IM 2.43,78  411p 

 

 28 Ella Kristine W. Johannessen Bærumsvømmerne  2028  
  400m fri 5.00,33  476p 

  200m rygg 2.40,87  407p 

  200m bryst 3.02,13  403p 

  100m butterfly 1.19,15  328p 

  200m IM 2.43,47  414p 
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 29 Nora Dahl Elde Bærumsvømmerne  1992  
  400m fri 5.04,23  458p 

  200m rygg 2.41,56  401p 

  200m bryst 2.55,08  454p 

  100m butterfly 1.21,81  297p 

  200m IM 2.47,82  382p 

 

 30 Liv Marie Balogh Kvitblik Ullensakersvømmerne  1948  
  400m fri 5.15,39  411p 

  200m rygg 2.45,99  370p 

  200m bryst 2.59,12  424p 

  100m butterfly 1.19,30  326p 

  200m IM 2.43,00  417p 

 

 31 Mina Victoria T. Stensland Asker SK  1923  
  400m fri 5.07,41  444p 

  200m rygg 2.35,33  452p 

  200m bryst 3.16,07  323p 

  100m butterfly 1.21,12  305p 

  200m IM 2.45,52  399p 

 

 32 Elise Sveen Lundgaard Raufoss IL  1914  
  400m fri 5.03,07  463p 

  200m rygg 2.42,47  395p 

  200m bryst 3.29,88  291p 

  100m butterfly 1.15,34  380p 

  200m IM 2.47,49  385p 

 

 33 Malin Ekstrand Sarpsborg IL  1901  
  400m fri 5.05,52  452p 

  200m rygg 2.51,52  335p 

  200m bryst 3.01,29  408p 

  100m butterfly 1.19,67  322p 

  200m IM 2.47,54  384p 

 

 34 Emily Josefin Persdotter Must Asker SK  1825  
  400m fri 5.22,66  383p 

  200m rygg 2.40,57  409p 

  200m bryst 3.12,70  340p 

  100m butterfly 1.23,03  284p 

  200m IM 2.44,06  409p 

 

 35 Nora Nerland Vælitalo Asker SK  1820  
  400m fri 5.17,16  404p 

  200m rygg 2.48,80  352p 

  200m bryst 3.06,83  373p 

  100m butterfly 1.20,27  314p 

  200m IM 2.48,55  377p 
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 36 Kamilla Kristin Vatvedt Lambertseter SK  1761  
  400m fri 5.24,21  378p 

  200m rygg 2.53,90  363p 

  200m bryst 3.13,50  336p 

  100m butterfly 1.19,58  323p 

  200m IM 2.51,11  361p 

 

 37 Lene Christine Saraby Johnsen SK Speed  1619  
  400m fri 5.15,37  411p 

  200m rygg 2.46,72  365p 

  200m bryst 3.40,79  250p 

  100m butterfly 1.26,49  251p 

  200m IM 2.54,18  342p 

 

 38 Victoria Elisabeth F. Halvorsen Sarpsborg IL  1577  
  400m fri 5.40,16  327p 

  200m rygg 2.46,75  365p 

  200m bryst 3.18,22  312p 

  100m butterfly 1.27,68  241p 

  200m IM 2.55,84  332p 

 

 39 Marie Lie Skjøren Sarpsborg IL  1413  
  400m fri 5.40,11  327p 

  200m rygg 2.58,19  299p 

  200m bryst 3.17,97  314p 

  100m butterfly 1.34,00  196p 

  200m IM 3.06,86  277p 

 

 

2003 

 
 1 Uliana Gorlova Lambertseter SK  2874  
  400m fri 4.28,30  667p 

  200m rygg 2.29,88  503p 

  200m bryst 2.39,46  601p 

  100m butterfly 1.08,33  510p 

  200m IM 2.24,99  593p 

 

 2 Malena Amelie Lisken OI Svømming  2827  
  400m fri 4.35,13  619p 

  200m rygg 2.25,08  555p 

  200m bryst 2.40,88  585p 

  100m butterfly 1.09,86  477p 

  200m IM 2.25,13  591p 

 

 3 Marie Evy Søfteland Sarpsborg IL  2705  
  400m fri 4.40,28  585p 

  200m rygg 2.30,67  495p 

  200m bryst 2.48,69  507p 

  100m butterfly 1.07,07  539p 

  200m IM 2.26,20  579p 
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 4 Silje Jahr Lambertseter SK  2701  
  400m fri 4.37,36  604p 

  200m rygg 2.26,76  536p 

  200m bryst 2.52,34  476p 

  100m butterfly 1.06,81  546p 

  200m IM 2.29,68  539p 

 

 5 Mia Gulbrandsen Kongstensvømmerne  2620  
  400m fri 4.36,86  607p 

  200m rygg 2.28,77  514p 

  200m bryst 2.57,45  436p 

  100m butterfly 1.07,23  535p 

  200m IM 2.30,71  528p 

 

 6 Julie Fornasari OI Svømming  2486  
  400m fri 4.38,43  597p 

  200m rygg 2.31,37  488p 

  200m bryst 2.54,34  459p 

  100m butterfly 1.12,83  421p 

  200m IM 2.36,72  521p 

 

 7 Ella Magnussen Asker SK  2450  
  400m fri 4.35,55  616p 

  200m rygg 2.27,48  528p 

  200m bryst 3.03,00  397p 

  100m butterfly 1.13,01  418p 

  200m IM 2.34,37  491p 

 

 8 Malene Johanne Høgberg Lambertseter SK  2400  
  400m fri 4.42,01  575p 

  200m rygg 2.34,00  464p 

  200m bryst 3.06,15  377p 

  100m butterfly 1.08,66  503p 

  200m IM 2.35,43  481p 

 

 9 Nora Rindahl Misund Haldens SK  2390  
  400m fri 4.48,98  534p 

  200m rygg 2.27,65  526p 

  200m bryst 2.56,81  440p 

  100m butterfly 1.13,94  402p 

  200m IM 2.34,69  488p 

 

 10 Klara Emilia Helena Eriksson Bærumsvømmerne  2376  
  400m fri 4.47,09  545p 

  200m rygg 2.27,27  530p 

  200m bryst 3.06,88  373p 

  100m butterfly 1.11,39  447p 

  200m IM 2.35,49  481p 
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 11 Hilja Lyydia Stering SK Speed  2336  
  400m fri 4.55,37  500p 

  200m rygg 2.44,76  378p 

  200m bryst 2.46,01  588p 

  100m butterfly 1.13,67  407p 

  200m IM 2.42,97  463p 

 

 12 Aleksandra Alnes Kolbotn IL  2311  
  400m fri 5.02,66  465p 

  200m rygg 2.29,27  509p 

  200m bryst 3.05,95  379p 

  100m butterfly 1.10,05  473p 

  200m IM 2.35,10  485p 

 

 13 Madeleine Wold SK Speed  2299  
  400m fri 4.52,93  513p 

  200m rygg 2.35,52  450p 

  200m bryst 3.00,69  413p 

  100m butterfly 1.11,68  442p 

  200m IM 2.40,88  481p 

 

 14 Una Borchgrevink Bærumsvømmerne  2282  
  400m fri 4.59,02  482p 

  200m rygg 2.37,37  434p 

  200m bryst 3.05,58  381p 

  100m butterfly 1.08,93  497p 

  200m IM 2.34,75  488p 

 

 15 Tia Morigaki Sauthon Bærumsvømmerne  2270  
  400m fri 5.05,96  450p 

  200m rygg 2.38,99  421p 

  200m bryst 2.54,12  461p 

  100m butterfly 1.10,91  456p 

  200m IM 2.35,37  482p 

 

 16 Julia Gjøen Sandberg Lambertseter SK  2252  
  400m fri 4.53,81  508p 

  200m rygg 2.34,39  460p 

  200m bryst 3.02,56  400p 

  100m butterfly 1.13,71  406p 

  200m IM 2.35,76  478p 

 

 17 Marie Hellberg Munthe Ås IL  2244  
  400m fri 4.46,96  545p 

  200m rygg 2.39,16  420p 

  200m bryst 3.09,68  357p 

  100m butterfly 1.09,66  481p 

  200m IM 2.40,09  441p 
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 18 Vårin Hagesæter Skjetten Svømming  2237  
  400m fri 4.55,51  499p 

  200m rygg 2.39,72  415p 

  200m bryst 2.58,27  430p 

  100m butterfly 1.11,41  447p 

  200m IM 2.39,41  446p 

 

 19 Charlotte Kolsrud Hansen Lambertseter SK  2152  
  400m fri 4.51,19  522p 

  200m rygg 2.37,66  432p 

  200m bryst 3.07,78  368p 

  100m butterfly 1.15,05  385p 

  200m IM 2.39,52  445p 

 

 20 Martine Myhrer Abrahamsen Skjetten Svømming  2149  
  400m fri 4.51,41  521p 

  200m rygg 2.41,45  402p 

  200m bryst 3.09,39  358p 

  100m butterfly 1.13,00  418p 

  200m IM 2.38,96  450p 

 

 21 Thea Amalie Aksmo Svendsby Haldens SK  2145  
  400m fri 4.59,13  481p 

  200m rygg 2.43,69  386p 

  200m bryst 3.03,59  393p 

  100m butterfly 1.11,56  444p 

  200m IM 2.45,66  441p 

 

 22 Martine Victoria Børresen Lambertseter SK  2143  
  400m fri 4.51,33  521p 

  200m rygg 2.33,20  471p 

  200m bryst 3.15,36  326p 

  100m butterfly 1.13,62  408p 

  200m IM 2.43,05  417p 

 

 23 Aurora Gaarder Ekhall SK Speed  2139  
  400m fri 4.54,74  503p 

  200m rygg 2.34,98  455p 

  200m bryst 3.09,21  359p 

  100m butterfly 1.14,68  391p 

  200m IM 2.41,30  431p 

 

 24 Ingrid Vie Elverum Svømming  2119  
  400m fri 4.43,15  568p 

  200m rygg 2.38,64  478p 

  200m bryst 3.21,82  296p 

  100m butterfly 1.16,27  367p 

  200m IM 2.43,99  410p 
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Reserver 

 25 Amanda Kristine Fjellstad Haldens SK  2117  
  400m fri 4.57,42  490p 

  200m rygg 2.41,94  399p 

  200m bryst 3.09,66  357p 

  100m butterfly 1.11,34  448p 

  200m IM 2.42,23  423p 

 

 26 Amanda Maanum Grøndalen Skjetten Svømming  2037  
  400m fri 4.54,29  506p 

  200m rygg 2.39,92  466p 

  200m bryst 3.13,53  336p 

  100m butterfly 1.22,99  301p 

  200m IM 2.47,35  428p 

 

 27 Johanne Lovise Wiig Sarpsborg IL  1967  
  400m fri 4.59,69  479p 

  200m rygg 2.50,27  343p 

  200m bryst 3.05,84  379p 

  100m butterfly 1.16,89  358p 

  200m IM 2.44,25  408p 

 

 28 Margrethe Mehus Hammerseth Ullensakersvømmerne  1960  
  400m fri 5.07,91  441p 

  200m rygg 2.48,82  396p 

  200m bryst 3.09,68  357p 

  100m butterfly 1.16,04  370p 

  200m IM 2.45,84  396p 

 

 28 Helene Kind Wensink Raufoss IL  1960  
  400m fri 5.02,84  464p 

  200m rygg 2.39,01  421p 

  200m bryst 3.23,93  287p 

  100m butterfly 1.16,03  370p 

  200m IM 2.48,62  418p 

 

 30 Nora Ellingsen Haldens SK  1893  
  400m fri 5.09,17  436p 

  200m rygg 2.45,32  375p 

  200m bryst 3.04,81  386p 

  100m butterfly 1.21,60  299p 

  200m IM 2.45,78  397p 

 

 31 Sita Nayee Kongstensvømmerne  1884  
  400m fri 5.00,41  475p 

  200m rygg 2.49,22  349p 

  200m bryst 3.01,45  407p 

  100m butterfly 1.23,59  278p 

  200m IM 2.48,93  375p 
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 32 Elisabeth P. Gulbrandsen SK Speed  1838  
  400m fri 5.17,27  403p 

  200m rygg 2.43,48  387p 

  200m bryst 3.15,34  326p 

  100m butterfly 1.17,52  349p 

  200m IM 2.49,16  373p 

 

 33 Julianne Bui Kolbotn IL  1806  
  400m fri 5.25,31  374p 

  200m rygg 2.54,03  362p 

  200m bryst 3.09,59  357p 

  100m butterfly 1.19,12  347p 

  200m IM 2.50,21  366p 

 

 34 Amanda Kurd Rønning Lambertseter SK  1775  
  400m fri 5.13,04  420p 

  200m rygg 2.50,12  344p 

  200m bryst 3.16,80  319p 

  100m butterfly 1.20,23  315p 

  200m IM 2.48,63  377p 

 

 35 Inger-Marie Lynes Nordli Lambertseter SK  1726  
  400m fri 5.26,31  371p 

  200m rygg 2.45,28  375p 

  200m bryst 3.14,69  364p 

  100m butterfly 1.27,11  246p 

  200m IM 2.49,72  370p 

 

 36 Helene Marie Østmo Sjøstjerna SLK  1694  
  400m fri 5.20,60  391p 

  200m rygg 2.56,46  308p 

  200m bryst 3.19,42  339p 

  100m butterfly 1.23,18  282p 

  200m IM 2.49,09  374p 

 

 37 Ulrikke Blix-Svendsen Eidsvoll SK  1666  
  400m fri 5.08,84  437p 

  200m rygg 2.54,02  321p 

  200m bryst 3.34,25  247p 

  100m butterfly 1.21,49  300p 

  200m IM 2.51,11  361p 

 

 38 Frøya Holmboe-Wahl Lambertseter SK  1615  
  400m fri 5.37,69  334p 

  200m rygg 2.57,02  305p 

  200m bryst 3.14,29  332p 

  100m butterfly 1.22,84  286p 

  200m IM 2.51,57  358p 
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 38 Sara Wang-Henrichsen SK Speed  1615  
  400m fri 5.20,78  390p 

  200m rygg 2.49,62  347p 

  200m bryst 3.21,46  298p 

  100m butterfly 1.27,15  246p 

  200m IM 3.01,70  334p 

 

 40 Vibeke Røseid Eidsvoll SK  1607  
  400m fri 5.20,05  393p 

  200m rygg 2.53,14  326p 

  200m bryst 3.17,10  318p 

  100m butterfly 1.24,82  266p 

  200m IM 3.01,10  304p 

 

 41 Helene Ødegaard Asker SK  1551  
  400m fri 5.36,93  337p 

  200m rygg 2.51,25  337p 

  200m bryst 3.23,64  288p 

  100m butterfly 1.24,66  268p 

  200m IM 2.57,81  321p 

 

 42 Ingvild Marie Ek Sarpsborg IL  1356  
  400m fri 5.55,43  287p 

  200m rygg 2.55,15  315p 

  200m bryst 3.18,16  313p 

  100m butterfly 1.37,86  173p 

  200m IM 3.08,85  268p 

 

 

2004 

 
 1 Mari Moen Skjetten Svømming  2766  
  400m fri 4.38,62  596p 

  200m rygg 2.29,82  504p 

  200m bryst 2.39,16  604p 

  100m butterfly 1.10,06  473p 

  200m IM 2.25,31  589p 

 

 2 Caroline M. Thingberg-Engø Lambertseter SK  2668  
  400m fri 4.39,30  592p 

  200m rygg 2.31,66  485p 

  200m bryst 2.52,28  476p 

  100m butterfly 1.05,71  574p 

  200m IM 2.29,50  541p 

 

 3 Juliane Lindgaard Kjeldseth OI Svømming  2624  
  400m fri 4.42,19  574p 

  200m rygg 2.33,52  468p 

  200m bryst 2.51,74  481p 

  100m butterfly 1.07,32  564p 

  200m IM 2.29,84  537p 
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 4 Uma Park Bhasin OI Svømming  2534  
  400m fri 4.53,03  512p 

  200m rygg 2.33,27  470p 

  200m bryst 2.47,72  570p 

  100m butterfly 1.10,74  460p 

  200m IM 2.31,32  522p 

 

 5 Gwen Bergum Skjetten Svømming  2508  
  400m fri 4.45,31  555p 

  200m rygg 2.32,09  481p 

  200m bryst 2.49,74  550p 

  100m butterfly 1.15,09  384p 

  200m IM 2.29,81  538p 

 

 6 Frida Stretre Løbersli Skjetten Svømming  2472  
  400m fri 4.55,92  497p 

  200m rygg 2.35,50  450p 

  200m bryst 2.51,79  480p 

  100m butterfly 1.08,06  516p 

  200m IM 2.30,66  529p 

 

 7 Eva Isabel Erbe SK Speed  2407  
  400m fri 5.08,57  439p 

  200m rygg 2.33,43  469p 

  200m bryst 2.38,89  607p 

  100m butterfly 1.14,88  387p 

  200m IM 2.32,95  505p 

 

 8 Enya Ross Bustgaard Lambertseter SK  2202  
  400m fri 4.56,70  493p 

  200m rygg 2.34,78  457p 

  200m bryst 3.09,96  355p 

  100m butterfly 1.11,44  446p 

  200m IM 2.38,86  451p 

 

 9 Aurora Kjensli Skjetten Svømming  2197  
  400m fri 5.03,01  463p 

  200m rygg 2.42,57  394p 

  200m bryst 2.57,55  435p 

  100m butterfly 1.11,34  448p 

  200m IM 2.38,11  457p 

 

 10 Michelle Piolin Hansen SK Speed  2183  
  400m fri 4.59,50  480p 

  200m rygg 2.39,09  420p 

  200m bryst 2.55,58  497p 

  100m butterfly 1.19,31  326p 

  200m IM 2.37,84  460p 
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 11 Marte Reikvam Skjetten Svømming  2125  
  400m fri 5.01,33  471p 

  200m rygg 2.39,82  415p 

  200m bryst 2.52,97  470p 

  100m butterfly 1.19,75  321p 

  200m IM 2.44,75  448p 

 

 12 Mia Skjærli Olsen Kongstensvømmerne  2073  
  400m fri 4.58,30  485p 

  200m rygg 2.45,59  373p 

  200m bryst 3.09,73  356p 

  100m butterfly 1.12,95  419p 

  200m IM 2.40,12  440p 

 

 13 Malak Boukili SK Speed  2052  
  400m fri 4.57,47  490p 

  200m rygg 2.42,35  396p 

  200m bryst 2.59,62  420p 

  100m butterfly 1.19,18  328p 

  200m IM 2.42,94  418p 

 

 14 Helena Eshaghi Hamar IL  2051  
  400m fri 5.02,27  467p 

  200m rygg 2.44,28  382p 

  200m bryst 2.53,13  469p 

  100m butterfly 1.20,83  308p 

  200m IM 2.42,08  425p 

 

 15 Wilhemina Knutsen SK Speed  2048  
  400m fri 5.03,87  459p 

  200m rygg 2.41,08  405p 

  200m bryst 3.01,69  406p 

  100m butterfly 1.17,09  355p 

  200m IM 2.42,30  423p 

 

 16 Kristina Ingvaldsen Karlsen SK Speed  2047  
  400m fri 5.10,20  432p 

  200m rygg 2.34,66  458p 

  200m bryst 2.59,21  423p 

  100m butterfly 1.19,60  322p 

  200m IM 2.43,65  412p 

 

 17 Caroline Greaker Sollie Ås IL  2044  
  400m fri 4.53,63  509p 

  200m rygg 2.35,34  452p 

  200m bryst 3.10,69  351p 

  100m butterfly 1.21,33  302p 

  200m IM 2.41,39  430p 
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 18 Olivia Ingrid Kjellberg Kolbotn IL  2014  
  400m fri 5.10,06  432p 

  200m rygg 2.40,00  413p 

  200m bryst 3.08,46  364p 

  100m butterfly 1.14,90  387p 

  200m IM 2.42,92  418p 

 

 19 Kathinka Marie H. Hartvedt OI Svømming  1899  
  400m fri 5.04,11  458p 

  200m rygg 2.39,53  417p 

  200m bryst 3.11,55  346p 

  100m butterfly 1.24,41  270p 

  200m IM 2.44,28  408p 

 

 20 Nicoline Tønder-Keul Lørenskog/Rælingen  1891  
  400m fri 5.18,28  400p 

  200m rygg 2.41,32  403p 

  200m bryst 3.08,87  361p 

  100m butterfly 1.18,65  334p 

  200m IM 2.46,33  393p 

 

 21 Mathea Nerland Vælitalo Asker SK  1878  
  400m fri 5.08,77  438p 

  200m rygg 2.42,43  395p 

  200m bryst 3.14,68  330p 

  100m butterfly 1.21,61  299p 

  200m IM 2.43,23  416p 

 

 22 Mia Itzchaki-Fransson Lambertseter SK  1864  
  400m fri 5.17,58  402p 

  200m rygg 2.50,67  340p 

  200m bryst 3.05,85  379p 

  100m butterfly 1.16,95  357p 

  200m IM 2.47,35  386p 

 

 23 Anna Grape Bærumsvømmerne  1840  
  400m fri 5.11,91  425p 

  200m rygg 2.43,97  384p 

  200m bryst 3.17,92  314p 

  100m butterfly 1.18,89  331p 

  200m IM 2.47,35  386p 

 

 24 Eline Søfting Svarstad Elverum Svømming  1797  
  400m fri 5.24,96  375p 

  200m rygg 2.50,14  344p 

  200m bryst 3.14,48  331p 

  100m butterfly 1.18,40  337p 

  200m IM 2.43,92  410p 
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Reserver 

 25 Rebekka Kjelsrud Toten SK  1787  
  400m fri 5.20,52  391p 

  200m rygg 2.49,92  345p 

  200m bryst 3.16,89  319p 

  100m butterfly 1.17,27  353p 

  200m IM 2.48,31  379p 

 

 26 Julianne Sandal Søbakk Ullensakersvømmerne  1756  
  400m fri 5.23,02  382p 

  200m rygg 2.43,84  385p 

  200m bryst 3.13,93  334p 

  100m butterfly 1.22,68  288p 

  200m IM 2.50,09  367p 

 

 27 Clara Katarina Björkegren Bærumsvømmerne  1753  
  400m fri 5.08,60  438p 

  200m rygg 2.47,73  359p 

  200m bryst 3.15,42  326p 

  100m butterfly 1.26,17  254p 

  200m IM 2.48,81  376p 

 

 28 Linette Frida Hammerlin Bærumsvømmerne  1684  
  400m fri 5.18,19  400p 

  200m rygg 2.55,04  316p 

  200m bryst 3.12,51  341p 

  100m butterfly 1.22,14  293p 

  200m IM 2.55,54  334p 

 

 29 Celine Bakke Bassøe Lambertseter SK  1670  
  400m fri 5.24,07  378p 

  200m rygg 2.51,64  335p 

  200m bryst 3.20,29  303p 

  100m butterfly 1.20,33  314p 

  200m IM 2.54,47  340p 

 

 30 Ella Dysvik Kvalvaag Lambertseter SK  1644  
  400m fri 5.18,61  398p 

  200m rygg 2.51,80  334p 

  200m bryst 3.18,49  311p 

  100m butterfly 1.25,63  259p 

  200m IM 2.54,20  342p 

 

 31 Liv Hanh Basberg Asker SK  1613  
  400m fri 5.28,15  365p 

  200m rygg 2.48,71  352p 

  200m bryst 3.13,43  336p 

  100m butterfly 1.29,93  223p 

  200m IM 2.54,96  337p 
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 32 Hannah Ignasha A. Tønseth Hamar IL  1575  
  400m fri 5.32,52  350p 

  200m rygg 3.06,62  293p 

  200m bryst 3.14,32  332p 

  100m butterfly 1.26,80  249p 

  200m IM 2.52,66  351p 

 

 33 Kesia Steen Asker SK  1392  
  400m fri 5.38,93  331p 

  200m rygg 3.04,24  271p 

  200m bryst 3.25,38  281p 

  100m butterfly 1.30,22  221p 

  200m IM 3.04,42  288p 

 

 34 Mari Eldegard Heie Ås IL  1369  
  400m fri 5.42,25  321p 

  200m rygg 2.53,53  324p 

  200m bryst 3.27,06  274p 

  100m butterfly 1.38,52  170p 

  200m IM 3.06,16  280p 

 

 35 Carina Schytz Ås IL  1223  
  400m fri 5.51,36  297p 

  200m rygg 2.54,19  320p 

  200m bryst 3.51,47  196p 

  100m butterfly 1.39,54  165p 

  200m IM 3.14,63  245p 

 

 36 Victoria Høien Ås IL  997  
  400m fri 6.07,76  259p 

  200m rygg 3.24,58  197p 

  200m bryst 3.39,68  229p 

  100m butterfly 1.58,83  97p 

  200m IM 3.23,20  215p 

 

 

2005 

 
 1 Anastasija Stepanova Christiania SK  2092  
  400m fri 5.13,39  419p 

  200m rygg 2.37,33  435p 

  200m bryst 2.51,67  481p 

  100m butterfly 1.21,86  296p 

  200m IM 2.37,65  461p 

 

 2 Rana Wild-Ali SK Speed  2073  
  400m fri 4.53,41  510p 

  200m rygg 2.33,11  472p 

  200m bryst 3.27,99  270p 

  100m butterfly 1.13,10  416p 

  200m IM 2.44,58  405p 
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 3 Selma Lyamouri Flesche Lambertseter SK  2063  
  400m fri 5.11,97  424p 

  200m rygg 2.48,91  351p 

  200m bryst 2.54,74  456p 

  100m butterfly 1.13,24  414p 

  200m IM 2.42,96  418p 

 

 4 Celina Nguyen Kolbotn IL  1948  
  400m fri 5.06,92  446p 

  200m rygg 2.38,40  426p 

  200m bryst 3.13,50  336p 

  100m butterfly 1.17,97  343p 

  200m IM 2.45,68  397p 

 

 5 Amina Farahani SK Speed  1937  
  400m fri 5.10,21  432p 

  200m rygg 2.45,95  370p 

  200m bryst 2.53,25  468p 

  100m butterfly 1.21,71  298p 

  200m IM 2.49,77  369p 

 

 6 Lona Gulbrandsen Kongstensvømmerne  1922  
  400m fri 5.07,65  442p 

  200m rygg 2.42,08  398p 

  200m bryst 3.16,74  320p 

  100m butterfly 1.15,50  378p 

  200m IM 2.47,57  384p 

 

 7 Mina Mai-Linh Khuu Lambertseter SK  1862  
  400m fri 5.23,13  382p 

  200m rygg 2.47,87  358p 

  200m bryst 3.03,12  396p 

  100m butterfly 1.19,17  328p 

  200m IM 2.45,56  398p 

 

 8 Tora Elise Lynes Nordli Lambertseter SK  1753  
  400m fri 5.10,36  431p 

  200m rygg 2.48,49  354p 

  200m bryst 3.10,89  350p 

  100m butterfly 1.24,78  267p 

  200m IM 2.52,75  351p 

 

 9 Marina Fiona Walker Bærumsvømmerne  1751  
  400m fri 5.07,02  445p 

  200m rygg 2.45,37  374p 

  200m bryst 3.20,91  300p 

  100m butterfly 1.23,88  275p 

  200m IM 2.51,73  357p 
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 10 Madelen Antonsen SK Speed  1743  
  400m fri 5.27,59  366p 

  200m rygg 2.54,28  320p 

  200m bryst 3.19,25  308p 

  100m butterfly 1.15,50  378p 

  200m IM 2.49,50  371p 

 

 11 Agnes Sortvik Hansen Lambertseter SK  1739  
  400m fri 5.14,66  414p 

  200m rygg 2.48,18  356p 

  200m bryst 3.06,54  375p 

  100m butterfly 1.30,14  222p 

  200m IM 2.49,38  372p 

 

 12 Telise Vinje Kongstensvømmerne  1735  
  400m fri 5.11,30  427p 

  200m rygg 2.57,25  304p 

  200m bryst 3.09,69  357p 

  100m butterfly 1.24,00  274p 

  200m IM 2.49,24  373p 

 

 13 Fredrikke Oline Engebretsen Ullensakersvømmerne  1734  
  400m fri 5.24,02  379p 

  200m rygg 2.49,84  345p 

  200m bryst 3.16,55  320p 

  100m butterfly 1.19,60  322p 

  200m IM 2.49,96  368p 

 

 14 Mina Klavenes Mauseth Kongstensvømmerne  1730  
  400m fri 5.12,79  421p 

  200m rygg 2.40,48  410p 

  200m bryst 3.19,77  305p 

  100m butterfly 1.29,85  224p 

  200m IM 2.49,63  370p 

 

 15 Sophie Keser Bakken Lambertseter SK  1723  
  400m fri 5.27,27  367p 

  200m rygg 2.39,93  414p 

  200m bryst 3.17,05  318p 

  100m butterfly 1.23,73  277p 

  200m IM 2.53,26  347p 

 

 16 Kaya Josefine Blindheim Støre OI Svømming  1693  
  400m fri 5.21,94  386p 

  200m rygg 2.58,37  336p 

  200m bryst 3.17,78  314p 

  100m butterfly 1.20,52  311p 

  200m IM 2.53,43  346p 
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 17 Veronica Kannan SK Speed  1669  
  400m fri 5.28,79  362p 

  200m rygg 2.48,87  351p 

  200m bryst 3.11,39  347p 

  100m butterfly 1.26,05  255p 

  200m IM 2.52,22  354p 

 

 18 Sirin Helsingeng Navelsaker SK Speed  1640  
  400m fri 5.33,79  346p 

  200m rygg 2.48,91  351p 

  200m bryst 3.23,65  288p 

  100m butterfly 1.21,10  305p 

  200m IM 2.52,91  350p 

 

 19 Stina Amalia Melander Kletvang

 Ullensakersvømmerne  1630  
  400m fri 5.30,73  356p 

  200m rygg 3.04,27  305p 

  200m bryst 3.07,58  369p 

  100m butterfly 1.25,69  258p 

  200m IM 2.54,15  342p 

 

 19 Sofie Helena Østbye Asker SK  1630  
  400m fri 5.34,49  344p 

  200m rygg 2.51,03  338p 

  200m bryst 3.10,14  354p 

  100m butterfly 1.30,30  221p 

  200m IM 2.49,23  373p 

 

 21 Linnea Marie Persdotter Must Asker SK  1584  
  400m fri 5.35,84  340p 

  200m rygg 2.59,11  294p 

  200m bryst 3.00,60  413p 

  100m butterfly 1.33,05  202p 

  200m IM 2.55,33  335p 

 

 22 Ane Hanh Basberg Asker SK  1577  
  400m fri 5.36,71  337p 

  200m rygg 2.53,08  326p 

  200m bryst 3.06,40  376p 

  100m butterfly 1.30,79  217p 

  200m IM 2.57,85  321p 

 

 23 Victoria Fremstad Prøven Skjetten Svømming  1558  
  400m fri 5.29,16  361p 

  200m rygg 2.55,36  314p 

  200m bryst 3.08,92  361p 

  100m butterfly 1.33,52  199p 

  200m IM 2.57,58  323p 
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 24 Tuva Wilberg Skjetten Svømming  1537  
  400m fri 5.22,48  384p 

  200m rygg 2.55,41  314p 

  200m bryst 3.23,59  288p 

  100m butterfly 1.28,04  238p 

  200m IM 2.59,38  313p 

 

Reserver 

 25 Emilie Alexandra S. Hagen Elverum Svømming  1535  
  400m fri 5.25,44  374p 

  200m rygg 2.53,71  323p 

  200m bryst 3.24,21  286p 

  100m butterfly 1.27,61  242p 

  200m IM 3.00,04  310p 

 

 26 Maja Andersen Nordli SK Speed  1534  
  400m fri 5.36,83  337p 

  200m rygg 2.52,30  331p 

  200m bryst 3.19,56  306p 

  100m butterfly 1.28,19  237p 

  200m IM 2.57,60  323p 

 

 27 Benedikte April L. Bendiksen Skjetten Svømming  1522  
  400m fri 5.31,09  355p 

  200m rygg 2.52,16  332p 

  200m bryst 3.19,48  307p 

  100m butterfly 1.29,93  223p 

  200m IM 3.00,98  305p 

 

 28 Vivian Lukacs Hagymasi Skjetten Svømming  1482  
  400m fri 5.34,06  345p 

  200m rygg 3.01,37  320p 

  200m bryst 3.24,55  284p 

  100m butterfly 1.29,82  224p 

  200m IM 3.00,16  309p 

 

 29 Selin Edvardsen Hamar IL  1475  
  400m fri 5.26,93  369p 

  200m rygg 2.59,74  291p 

  200m bryst 3.31,10  259p 

  100m butterfly 1.26,88  248p 

  200m IM 3.00,41  308p 

 

 30 Ingrid Cecilia Norheim Bærumsvømmerne  1300  
  400m fri 6.10,41  253p 

  200m rygg 2.59,52  292p 

  200m bryst 3.28,84  267p 

  100m butterfly 1.32,16  208p 

  200m IM 3.06,25  280p 
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 31 Anika Jocelyne Svenning Bærumsvømmerne  1299  
  400m fri 5.54,90  288p 

  200m rygg 2.56,92  306p 

  200m bryst 3.26,84  275p 

  100m butterfly 1.38,66  169p 

  200m IM 3.10,61  261p 

 

 32 Lilja Aleksandra Jakobsen Lambertseter SK  1263  
  400m fri 5.51,97  295p 

  200m rygg 3.08,18  254p 

  200m bryst 3.40,63  226p 

  100m butterfly 1.32,24  207p 

  200m IM 3.06,04  281p 

 

 33 Sofie Sørensen SK Speed  1150  
  400m fri 6.08,41  257p 

  200m rygg 3.16,70  222p 

  200m bryst 3.29,18  266p 

  100m butterfly 1.37,17  177p 

  200m IM 3.19,23  228p 

 

 34 Helene Gonzalez Ullensakersvømmerne  1135  
  400m fri 5.53,77  291p 

  200m rygg 3.09,32  249p 

  200m bryst 3.45,85  211p 

  100m butterfly 1.43,41  147p 

  200m IM 3.16,74  237p 

 

 35 Elise Jensen Velund Asker SK  1024  
  400m fri 6.16,57  241p 

  200m rygg 3.23,18  202p 

  200m bryst 3.38,17  234p 

  100m butterfly 1.49,97  122p 

  200m IM 3.20,20  225p 

 

 

2006 

 
 1 Kine Solhjell Johansen Kolbotn IL  1848  
  400m fri 5.25,50  374p 

  200m rygg 2.45,67  372p 

  200m bryst 2.57,89  432p 

  100m butterfly 1.22,45  290p 

  200m IM 2.48,15  380p 

 

 2 Karen Hellberg Munthe Ås IL  1831  
  400m fri 5.15,59  410p 

  200m rygg 2.42,84  392p 

  200m bryst 3.19,11  308p 

  100m butterfly 1.18,16  341p 

  200m IM 2.48,24  380p 
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 3 Cora Helene Hildrum SK Speed  1574  
  400m fri 5.36,12  339p 

  200m rygg 2.55,91  311p 

  200m bryst 3.09,50  358p 

  100m butterfly 1.31,46  212p 

  200m IM 2.52,25  354p 

 

 4 Malin Rikke Holmann Bærumsvømmerne  1510  
  400m fri 5.31,01  355p 

  200m rygg 3.07,65  288p 

  200m bryst 3.25,89  308p 

  100m butterfly 1.28,01  252p 

  200m IM 3.00,46  307p 

 

 5 Ingeborg Rosvold Kongstensvømmerne  1465  
  400m fri 5.29,24  361p 

  200m rygg 2.56,59  307p 

  200m bryst 3.30,84  260p 

  100m butterfly 1.29,06  230p 

  200m IM 3.00,56  307p 

 

 6 Live Korstadhagen Ullensakersvømmerne  1462  
  400m fri 5.26,84  369p 

  200m rygg 2.58,08  300p 

  200m bryst 3.36,25  240p 

  100m butterfly 1.27,18  245p 

  200m IM 3.00,26  308p 

 

 7 Maria Wiktoria Bogacz Lambertseter SK  1453  
  400m fri 5.52,78  293p 

  200m rygg 3.02,03  281p 

  200m bryst 3.23,42  289p 

  100m butterfly 1.22,90  285p 

  200m IM 3.00,98  305p 

 

 8 Josefine Kjellberg Kolbotn IL  1414  
  400m fri 5.44,71  314p 

  200m rygg 2.56,39  308p 

  200m bryst 3.28,63  268p 

  100m butterfly 1.30,45  220p 

  200m IM 3.01,21  304p 

 

 9 June Selin OI Svømming  1397  
  400m fri 5.49,40  302p 

  200m rygg 3.04,58  269p 

  200m bryst 3.11,43  347p 

  100m butterfly 1.38,98  167p 

  200m IM 2.59,48  312p 
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 10 Ingeborg Pinyada Wist Skjetten Svømming  1348  
  400m fri 5.46,32  310p 

  200m rygg 3.12,61  267p 

  200m bryst 3.36,56  265p 

  100m butterfly 1.31,25  214p 

  200m IM 3.03,62  292p 

 

 11 Gudny Grace Wacu Trumpy SK Speed  1344  
  400m fri 5.52,61  294p 

  200m rygg 3.08,83  251p 

  200m bryst 3.18,84  309p 

  100m butterfly 1.33,43  199p 

  200m IM 3.03,89  291p 

 

 12 Ida Mathea Hugaas Ullensakersvømmerne  1334  
  400m fri 5.48,73  304p 

  200m rygg 3.08,07  254p 

  200m bryst 3.29,59  264p 

  100m butterfly 1.30,63  218p 

  200m IM 3.03,19  294p 

 

 13 Maria Naas Gullhav Lørenskog/Rælingen  1287  
  400m fri 5.43,17  319p 

  200m rygg 3.02,74  277p 

  200m bryst 3.43,20  219p 

  100m butterfly 1.33,90  196p 

  200m IM 3.07,06  276p 

 

 14 Andrea Wold SK Speed  1237  
  400m fri 5.57,00  283p 

  200m rygg 3.09,95  247p 

  200m bryst 3.38,47  233p 

  100m butterfly 1.33,11  201p 

  200m IM 3.07,81  273p 

 

 15 Ane Skogstad Tuv SK Speed  1233  
  400m fri 5.43,98  316p 

  200m rygg 3.04,37  270p 

  200m bryst 3.53,52  191p 

  100m butterfly 1.33,62  198p 

  200m IM 3.11,24  258p 

 

 16 Iben Eline Wilhelmsen Lambertseter SK  1230  
  400m fri 6.03,09  269p 

  200m rygg 3.12,75  236p 

  200m bryst 3.36,14  241p 

  100m butterfly 1.29,64  226p 

  200m IM 3.11,19  258p 
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 17 Mia Kristin Dahl Kristiansen Ullensakersvømmerne  1166  
  400m fri 6.10,00  254p 

  200m rygg 3.20,03  211p 

  200m bryst 3.37,57  236p 

  100m butterfly 1.32,17  207p 

  200m IM 3.11,22  258p 

 

 18 Isebel Matoe Singsaas Lambertseter SK  1143  
  400m fri 5.51,22  297p 

  200m rygg 3.17,13  221p 

  200m bryst 3.43,04  219p 

  100m butterfly 1.36,83  179p 

  200m IM 3.19,72  227p 

 

 19 Julie Letvik Sørensen Lørenskog/Rælingen  1134  
  400m fri 5.58,22  280p 

  200m rygg 3.13,28  234p 

  200m bryst 3.35,55  243p 

  100m butterfly 1.43,87  145p 

  200m IM 3.18,24  232p 

 

 20 Maja Punnerud Devik Lambertseter SK  1128  
  400m fri 6.05,33  264p 

  200m rygg 3.14,76  229p 

  200m bryst 3.38,80  232p 

  100m butterfly 1.39,16  167p 

  200m IM 3.17,03  236p 

 

 21 Rina Øvergaard Sjøstjerna SLK  1109  
  400m fri 6.16,93  240p 

  200m rygg 3.30,91  203p 

  200m bryst 3.43,60  217p 

  100m butterfly 1.32,74  204p 

  200m IM 3.14,65  245p 

 

 22 Hennie Harviken Elverum Svømming  1086  
  400m fri 6.18,75  237p 

  200m rygg 3.27,08  190p 

  200m bryst 3.26,98  274p 

  100m butterfly 1.41,93  153p 

  200m IM 3.18,18  232p 

 

 23 Nora Handegaard Ullensakersvømmerne  1065  
  400m fri 6.19,85  235p 

  200m rygg 3.23,13  202p 

  200m bryst 3.47,02  208p 

  100m butterfly 1.35,47  187p 

  200m IM 3.18,00  233p 

 

 24 Elena Bergene Seres Bærumsvømmerne  1046  
  400m fri 6.15,50  243p 

  200m rygg 3.13,14  235p 

  200m bryst 3.55,13  187p 

  100m butterfly 1.44,84  141p 

  200m IM 3.15,95  240p 
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 25 Margrete Lundstrøm OI Svømming  1014  
  400m fri 6.40,38  200p 

  200m rygg 3.18,85  215p 

  200m bryst 3.33,21  251p 

  100m butterfly 1.43,15  148p 

  200m IM 3.28,08  200p 

 

 26 Albertine Røhne Lambertseter SK  1009  
  400m fri 6.33,66  211p 

  200m rygg 3.21,37  207p 

  200m bryst 3.55,85  185p 

  100m butterfly 1.34,87  190p 

  200m IM 3.22,99  216p 

 

 27 Signe Alma Sofia Enberg Haldens SK  1008  
  400m fri 6.14,87  244p 

  200m rygg 3.36,44  188p 

  200m bryst 3.50,78  198p 

  100m butterfly 1.40,96  158p 

  200m IM 3.28,84  220p 

 

 28 Målfrid Seteklev Haldens SK  1002  
  400m fri 6.18,38  238p 

  200m rygg 3.21,21  208p 

  200m bryst 3.48,21  205p 

  100m butterfly 1.45,80  137p 

  200m IM 3.23,73  214p 

 

 29 Ella Louise Blomstrand Dreyer Ås IL  969  
  400m fri 6.25,68  224p 

  200m rygg 3.27,91  188p 

  200m bryst 3.51,24  197p 

  100m butterfly 1.46,74  133p 

  200m IM 3.19,53  227p 

 

 30 Andrea Jellum Parborg Lambertseter SK  930  
  400m fri 6.38,05  204p 

  200m rygg 3.28,39  210p 

  200m bryst 3.54,72  188p 

  100m butterfly 1.45,03  140p 

  200m IM 3.32,57  188p 

 

 31 Roma Park Bhasin OI Svømming  917  
  400m fri 6.21,95  231p 

  200m rygg 3.39,40  180p 

  200m bryst 3.45,89  211p 

  100m butterfly 1.52,49  114p 

  200m IM 3.35,13  181p 
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 32 Mari Schytz Ås IL  910  
  400m fri 6.38,51  203p 

  200m rygg 3.29,67  183p 

  200m bryst 4.01,34  173p 

  100m butterfly 1.41,03  157p 

  200m IM 3.30,29  194p 

 

 33 Sara Lund-Iversen Bærumsvømmerne  905  
  400m fri 6.50,77  186p 

  200m rygg 3.34,63  171p 

  200m bryst 3.43,00  219p 

  100m butterfly 1.48,73  126p 

  200m IM 3.27,03  203p 

 

 34 Anna Tomine Vårli Angell Lambertseter SK  897  
  400m fri 6.36,60  206p 

  200m rygg 3.35,13  170p 

  200m bryst 3.40,09  228p 

  100m butterfly 1.56,63  102p 

  200m IM 3.31,30  191p 

 

 35 Nora Onsrud Reinertsen Lambertseter SK  890  
  400m fri 6.52,36  183p 

  200m rygg 3.21,52  207p 

  200m bryst 3.59,26  177p 

  100m butterfly 1.42,52  151p 

  200m IM 3.38,75  172p 

 

 36 Elisabeth Sofie Blydt-Hansen OI Svømming  862  
  400m fri 6.32,40  213p 

  200m rygg 3.34,95  170p 

  200m bryst 3.52,04  195p 

  100m butterfly 1.57,31  100p 

  200m IM 3.33,92  184p 

 

 37 May Phan Le Nguyen SK Speed  857  
  400m fri 7.23,79  147p 

  200m rygg 3.26,47  192p 

  200m bryst 3.49,01  202p 

  100m butterfly 1.47,46  131p 

  200m IM 3.33,59  185p 

 

 38 Selma Weum Johannessen Bærumsvømmerne  851  
  400m fri 6.40,57  200p 

  200m rygg 3.28,04  188p 

  200m bryst 3.42,14  222p 

  100m butterfly 2.04,48  84p 

  200m IM 3.45,44  157p 
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 39 Mathe Cathrin Kohoutek Rue Lambertseter SK  809  
  400m fri 6.52,03  184p 

  200m rygg 3.39,07  161p 

  200m bryst 3.52,42  194p 

  100m butterfly 2.01,23  91p 

  200m IM 3.36,17  179p 

 

 40 Helene Nyheim Østeby SK Speed  801  
  400m fri 7.07,10  165p 

  200m rygg 3.28,26  187p 

  200m bryst 4.09,65  156p 

  100m butterfly 1.48,77  126p 

  200m IM 3.41,05  167p 

 

 41 Signe Fluge Ulleberg OI Svømming  767  
  400m fri 7.08,24  164p 

  200m rygg 3.55,45  146p 

  200m bryst 3.53,46  211p 

  100m butterfly 2.07,03  79p 

  200m IM 3.40,95  167p 

 

 42 Ariane De los Reyes Velken Bærumsvømmerne  764  
  400m fri 8.02,75  114p 

  200m rygg 3.12,63  237p 

  200m bryst 3.52,37  194p 

  100m butterfly 2.10,74  72p 

  200m IM 3.50,64  147p 

 

 43 Kaja Evjen OI Svømming  745  
  400m fri 6.39,04  202p 

  200m rygg 3.30,99  180p 

  200m bryst 4.50,70  109p 

  100m butterfly 1.51,73  116p 

  200m IM 3.55,27  138p 

 

 44 Pernille Gresaker Wærnes Skjetten Svømming  740  
  400m fri 7.04,71  168p 

  200m rygg 3.37,71  164p 

  200m bryst 3.56,35  184p 

  100m butterfly 2.10,72  72p 

  200m IM 3.48,12  152p 

 

 45 Silva Engelsen Bærumsvømmerne  728  
  400m fri 7.42,91  130p 

  200m rygg 3.46,84  163p 

  200m bryst 4.04,20  184p 

  100m butterfly 2.03,09  87p 

  200m IM 3.42,32  164p 
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 46 Chiara Tonidandel Asker SK  682  
  400m fri 7.24,74  146p 

  200m rygg 3.38,01  163p 

  200m bryst 4.04,49  166p 

  100m butterfly 2.11,45  71p 

  200m IM 3.56,59  136p 

 

 47 Ingerid Hafslund Elverum Svømming  659  
  400m fri 7.29,61  141p 

  200m rygg 4.01,07  120p 

  200m bryst 4.08,55  158p 

  100m butterfly 1.58,96  96p 

  200m IM 3.52,20  144p 

 

 48 Isabelle Lehn Lørenskog/Rælingen  502  
  400m fri 8.47,65  87p 

  200m rygg 4.46,77  71p 

  200m bryst 4.11,98  152p 

  100m butterfly 2.06,32  80p 

  200m IM 4.12,31  112p 

 

 

2007 

 
 1 Carmen Alexandra Rasch SK Speed  1414  
  400m fri 5.52,12  295p 

  100m rygg 1.24,46  276p 

  100m bryst 1.44,30  213p 

  50m butterfly 35,09  335p 

  200m IM 3.02,91  295p 

 

 2 Ingeborg Marie Smehaug Christiania SK  1334  
  400m fri 5.59,90  276p 

  100m rygg 1.25,64  265p 

  100m bryst 1.34,19  290p 

  50m butterfly 40,29  221p 

  200m IM 3.05,71  282p 

 

 3 Thea Nathalie Karal Melberg OI Svømming  1077  
  400m fri 6.19,46  236p 

  100m rygg 1.31,58  216p 

  100m bryst 1.47,40  195p 

  50m butterfly 41,44  203p 

  200m IM 3.19,59  227p 

 

 4 Nathania Newton Skjetten Svømming  1036  
  400m fri 6.43,15  196p 

  100m rygg 1.34,11  199p 

  100m bryst 1.42,95  222p 

  50m butterfly 40,50  218p 

  200m IM 3.27,92  201p 
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 5 Kata Reta Varga Ullensakersvømmerne  938  
  400m fri 6.01,61  272p 

  100m rygg 1.36,91  183p 

  100m bryst 1.57,18  150p 

  50m butterfly 49,63  118p 

  200m IM 3.23,20  215p 

 

 6 Olivia Olaussen Bærumsvømmerne  918  
  400m fri 6.53,05  183p 

  100m rygg 1.39,22  170p 

  100m bryst 1.54,31  162p 

  50m butterfly 40,95  211p 

  200m IM 3.30,90  192p 

 

 7 Nora Lehnert Ødemark Lambertseter SK  907  
  400m fri 6.49,19  188p 

  100m rygg 1.41,74  158p 

  100m bryst 1.48,12  191p 

  50m butterfly 44,32  166p 

  200m IM 3.26,81  204p 

 

 8 Sofie Davidsen SK Speed  836  
  400m fri 6.46,49  192p 

  100m rygg 1.41,49  159p 

  100m bryst 1.56,85  151p 

  50m butterfly 46,09  148p 

  200m IM 3.33,27  186p 

 

 9 Tomine Elisenberg Moss SK  818  
  400m fri 6.45,79  193p 

  100m rygg 1.39,24  170p 

  100m bryst 1.54,84  160p 

  50m butterfly 48,91  123p 

  200m IM 3.39,08  172p 

 

 10 Emma Mathea Kulmala Elverum Svømming  808  
  400m fri 7.04,97  168p 

  100m rygg 1.42,48  154p 

  100m bryst 2.00,94  137p 

  50m butterfly 44,87  160p 

  200m IM 3.32,09  189p 

 

 11 Tuva Søfting Svarstad Elverum Svømming  784  
  400m fri 7.17,05  154p 

  100m rygg 1.41,23  160p 

  100m bryst 1.50,34  198p 

  50m butterfly 50,25  114p 

  200m IM 3.52,97  158p 
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 12 Eira Melhus-Tangen Skjetten Svømming  766  
  400m fri 6.47,79  190p 

  100m rygg 1.36,18  187p 

  100m bryst 2.03,60  128p 

  50m butterfly 51,81  104p 

  200m IM 3.45,49  157p 

 

 13 Tara Haakenstad Bærumsvømmerne  753  
  400m fri 7.28,12  143p 

  100m rygg 1.41,52  159p 

  100m bryst 1.56,32  169p 

  50m butterfly 50,80  110p 

  200m IM 3.38,85  172p 

 

 14 Vilma Ringnes Bortne Lambertseter SK  738  
  400m fri 7.23,25  148p 

  100m rygg 1.40,17  165p 

  100m bryst 2.03,68  128p 

  50m butterfly 46,44  144p 

  200m IM 3.47,73  153p 

 

 15 Ada Edvardsen Hamar IL  706  
  400m fri 6.38,77  203p 

  100m rygg 1.41,57  159p 

  100m bryst 2.10,23  109p 

  50m butterfly 52,06  102p 

  200m IM 3.58,33  133p 

 

 16 Mille Svalebjørg Lambertseter SK  701  
  400m fri 7.32,94  138p 

  100m rygg 1.50,21  146p 

  100m bryst 2.01,30  135p 

  50m butterfly 48,92  124p 

  200m IM 3.45,05  158p 

 

 17 Emilie Pham Lørenskog/Rælingen  683  
  400m fri 7.32,61  139p 

  100m rygg 1.44,30  146p 

  100m bryst 1.53,70  164p 

  50m butterfly 52,86  98p 

  200m IM 3.56,53  136p 

 

 18 Sofie Lazareva OI Svømming  678  
  400m fri 6.54,05  181p 

  100m rygg 1.42,64  154p 

  100m bryst 2.04,59  125p 

  50m butterfly 56,14  81p 

  200m IM 3.56,35  137p 
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 19 Serine Hammerstad Lørenskog/Rælingen  664  
  400m fri 7.56,29  119p 

  100m rygg 1.45,42  142p 

  100m bryst 1.58,69  145p 

  50m butterfly 48,03  130p 

  200m IM 4.01,57  128p 

 

 20 Sophie Palkin-Svensvik Lambertseter SK  656  
  400m fri 7.15,47  156p 

  100m rygg 1.45,78  140p 

  100m bryst 1.59,45  142p 

  50m butterfly 56,48  80p 

  200m IM 3.55,35  138p 

 

 21 Ebla Abdulbasid Harun SK Speed  654  
  400m fri 7.11,64  160p 

  100m rygg 1.39,42  169p 

  100m bryst 2.19,60  89p 

  50m butterfly 53,35  95p 

  200m IM 3.53,64  141p 

 

 22 Fiona Xue Lan Sansdstad SK Speed  650  
  400m fri 7.56,36  119p 

  100m rygg 1.48,43  130p 

  100m bryst 1.57,67  148p 

  50m butterfly 48,05  130p 

  200m IM 4.04,76  123p 

 

 23 Ann-Katrin Flegel Skjetten Svømming  642  
  400m fri 7.05,18  167p 

  100m rygg 1.48,18  131p 

  100m bryst 2.07,67  116p 

  50m butterfly 53,94  92p 

  200m IM 3.56,48  136p 

 

 24 Selma Bjørnstad Lambertseter SK  636  
  400m fri 7.37,02  135p 

  100m rygg 1.49,64  126p 

  100m bryst 1.58,98  158p 

  50m butterfly 53,52  94p 

  200m IM 4.04,64  123p 

 

 25 Karoline Fleisje Skjetten Svømming  635  
  400m fri 7.11,55  160p 

  100m rygg 1.42,28  155p 

  100m bryst 2.12,23  104p 

  50m butterfly 56,37  80p 

  200m IM 3.56,91  136p 
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 26 Sarah Hedenström Jensen Asker SK  628  
  400m fri 7.11,68  160p 

  100m rygg 1.51,90  118p 

  100m bryst 1.53,46  166p 

  50m butterfly 59,97  67p 

  200m IM 4.08,55  117p 

 

 27 Ylva Espolin Storo Dahl Skjetten Svømming  620  
  400m fri 6.59,18  175p 

  100m rygg 1.52,46  138p 

  100m bryst 2.14,10  100p 

  50m butterfly 56,86  78p 

  200m IM 4.00,74  129p 

 

 28 Jenny Victoria Pettersen SK Speed  610  
  400m fri 7.45,26  128p 

  100m rygg 1.48,11  131p 

  100m bryst 2.05,34  123p 

  50m butterfly 53,24  96p 

  200m IM 3.58,81  132p 

 

 29 Eline Duong Skjetten Svømming  605  
  400m fri 7.19,61  151p 

  100m rygg 1.58,41  118p 

  100m bryst 2.00,43  138p 

  50m butterfly 58,69  71p 

  200m IM 4.02,33  127p 

 

 30 Albertine Isabella Stene Lørenskog/Rælingen  598  
  400m fri 7.43,14  129p 

  100m rygg 1.54,18  111p 

  100m bryst 2.08,90  113p 

  50m butterfly 49,69  118p 

  200m IM 4.02,09  127p 

 

 31 Nitashaa Krishnapalan SK Speed  596  
  400m fri 7.38,85  133p 

  100m rygg 1.52,05  118p 

  100m bryst 2.11,03  107p 

  50m butterfly 52,38  100p 

  200m IM 3.55,75  138p 

 

 32 Frida Amundstad Ås IL  582  
  400m fri 8.00,24  116p 

  100m rygg 1.39,85  167p 

  100m bryst 2.07,30  117p 

  50m butterfly 1.05,96  50p 

  200m IM 3.58,83  132p 
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 33 Maria Brudal Moen Skjetten Svømming  579  
  400m fri 7.27,18  144p 

  100m rygg 1.54,24  111p 

  100m bryst 2.01,58  134p 

  50m butterfly 59,44  69p 

  200m IM 4.06,11  121p 

 

 34 Karolina Stefania Krok Lørenskog/Rælingen  567  
  400m fri 8.04,07  113p 

  100m rygg 1.56,47  105p 

  100m bryst 2.04,08  126p 

  50m butterfly 52,08  102p 

  200m IM 4.14,37  121p 

 

 35 Silja Thoresen Skinlo Skjetten Svømming  559  
  400m fri 7.27,80  143p 

  100m rygg 1.49,44  127p 

  100m bryst 2.16,86  94p 

  50m butterfly 58,99  70p 

  200m IM 4.03,33  125p 

 

 36 Emilie Torheim Lambertseter SK  558  
  400m fri 8.42,76  90p 

  100m rygg 2.01,99  91p 

  100m bryst 1.52,89  168p 

  50m butterfly 54,39  90p 

  200m IM 4.07,18  119p 

 

 36 Melda Husejin SK Speed  558  
  400m fri 7.40,60  131p 

  100m rygg 1.52,06  118p 

  100m bryst 2.12,82  103p 

  50m butterfly 56,15  81p 

  200m IM 4.03,58  125p 

 

 38 Thea Benedikte Smith Asker SK  530  
  400m fri 7.58,17  117p 

  100m rygg 1.55,97  106p 

  100m bryst 2.08,86  113p 

  50m butterfly 58,31  73p 

  200m IM 4.06,14  121p 

 

 39 Tilde Gehrken Berge Bærumsvømmerne  521  
  400m fri 8.14,07  106p 

  100m rygg 1.59,18  98p 

  100m bryst 2.10,03  110p 

  50m butterfly 55,01  87p 

  200m IM 4.06,68  120p 
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 40 Sofie Blix-Svendsen Eidsvoll SK  510  
  400m fri 7.58,75  117p 

  100m rygg 1.58,46  100p 

  100m bryst 2.07,76  116p 

  50m butterfly 59,30  69p 

  200m IM 4.15,47  108p 

 

 41 Sanna Balsam Toten SK  426  
  400m fri 7.52,38  122p 

  100m rygg 2.20,65  59p 

  100m bryst 2.00,46  138p 

  50m butterfly 1.16,56  32p 

  200m IM 4.48,15  75p 
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 1 Vemund Hoset Ullensakersvømmerne  2641  
  400m fri 4.13,33  588p 

  200m rygg 2.17,06  457p 

  200m bryst 2.26,51  556p 

  100m butterfly 1.01,99  477p 

  200m IM 2.12,69  563p 

 

 2 Tobias Bang Mikkelsen Asker SK  2604  
  400m fri 4.21,37  535p 

  200m rygg 2.15,71  471p 

  200m bryst 2.25,52  567p 

  100m butterfly 1.02,43  467p 

  200m IM 2.12,62  564p 

 

 3 Kevin Ky-Vinh Khuu Lambertseter SK  2441  
  400m fri 4.27,50  499p 

  200m rygg 2.12,22  509p 

  200m bryst 2.35,55  464p 

  100m butterfly 1.02,92  456p 

  200m IM 2.16,93  513p 

 

 4 Emil Sander Danielsen Kongstensvømmerne  2424  
  400m fri 4.12,39  594p 

  200m rygg 2.18,59  442p 

  200m bryst 2.49,22  360p 

  100m butterfly 59,35  543p 

  200m IM 2.19,49  485p 

 

 5 Magnus Reinholdt Belsvik OI Svømming  2386  
  400m fri 4.19,90  544p 

  200m rygg 2.19,85  430p 

  200m bryst 2.31,97  498p 

  100m butterfly 1.05,13  411p 

  200m IM 2.17,79  503p 

 

 6 Benjamin E. A. Hajdarpasic Lambertseter SK  2259  
  400m fri 4.40,49  482p 

  200m rygg 2.16,73  461p 

  200m bryst 2.38,28  441p 

  100m butterfly 1.04,78  418p 

  200m IM 2.22,26  457p 

 

 7 Adam Kaspar Hvass Asker SK  2118  
  400m fri 4.42,74  471p 

  200m rygg 2.26,42  375p 

  200m bryst 2.44,04  464p 

  100m butterfly 1.07,63  367p 

  200m IM 2.29,76  441p 
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 8 Paul Strømme OI Svømming  2059  
  400m fri 4.33,63  466p 

  200m rygg 2.15,79  470p 

  200m bryst 2.57,19  368p 

  100m butterfly 1.09,49  338p 

  200m IM 2.26,72  417p 

 

 9 Neheathan Nagaseelan SK Speed  2048  
  400m fri 4.33,61  466p 

  200m rygg 2.25,25  384p 

  200m bryst 2.48,77  363p 

  100m butterfly 1.06,18  392p 

  200m IM 2.23,80  443p 

 

 9 Tomas Valentinas Ullensakersvømmerne  2048  
  400m fri 4.32,26  528p 

  200m rygg 2.28,29  361p 

  200m bryst 2.46,85  376p 

  100m butterfly 1.08,65  351p 

  200m IM 2.30,76  432p 

 

 11 Simen Littorin Birkeland Bærumsvømmerne  2016  
  400m fri 4.42,81  422p 

  200m rygg 2.31,27  340p 

  200m bryst 2.42,82  405p 

  100m butterfly 1.04,09  431p 

  200m IM 2.26,56  418p 

 

 12 Christoffer Hammer Ullensakersvømmerne  2014  
  400m fri 4.36,05  454p 

  200m rygg 2.22,87  404p 

  200m bryst 2.50,02  355p 

  100m butterfly 1.07,99  361p 

  200m IM 2.24,11  440p 

 

 13 Oliver Dragland Kolbotn IL  1948  
  400m fri 4.48,11  399p 

  200m rygg 2.25,37  383p 

  200m bryst 2.35,38  466p 

  100m butterfly 1.14,78  271p 

  200m IM 2.25,35  429p 

 

 14 Karl Anders Eide Haugholt OI Svømming  1932  
  400m fri 4.49,68  393p 

  200m rygg 2.27,94  364p 

  200m bryst 2.36,17  459p 

  100m butterfly 1.12,07  303p 

  200m IM 2.27,14  413p 
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 15 Matias Johansen Ruud Sarpsborg IL  1927  
  400m fri 4.30,54  482p 

  200m rygg 2.36,53  365p 

  200m bryst 2.56,82  316p 

  100m butterfly 1.09,29  341p 

  200m IM 2.26,00  423p 

 

 16 Elias Noah T. Halvorsen Ski SK  1775  
  400m fri 4.32,49  472p 

  200m rygg 2.32,42  332p 

  200m bryst 2.53,65  333p 

  100m butterfly 1.14,96  269p 

  200m IM 2.32,73  369p 

 

 16 Espen Elias Nordeng Refstie Bærumsvømmerne  1775  
  400m fri 4.43,01  421p 

  200m rygg 2.33,58  387p 

  200m bryst 3.08,15  262p 

  100m butterfly 1.09,44  339p 

  200m IM 2.39,36  366p 

 

 18 Martin Kregnes Søstuen Elverum Svømming  1712  
  400m fri 4.41,59  428p 

  200m rygg 2.40,23  340p 

  200m bryst 3.12,44  287p 

  100m butterfly 1.11,37  312p 

  200m IM 2.36,30  345p 

 

 19 Erik Skomsøy Ski SK  1710  
  400m fri 4.50,21  391p 

  200m rygg 2.36,83  305p 

  200m bryst 3.01,76  291p 

  100m butterfly 1.08,04  360p 

  200m IM 2.33,61  363p 

 

 20 Lars Olav Lukas Rahm Ski SK  1679  
  400m fri 4.56,25  367p 

  200m rygg 2.35,55  313p 

  200m bryst 2.58,90  305p 

  100m butterfly 1.09,24  342p 

  200m IM 2.35,14  352p 

 

 21 Georg Trischler Vinje Asker SK  1665  
  400m fri 5.01,14  350p 

  200m rygg 2.40,90  282p 

  200m bryst 2.38,02  443p 

  100m butterfly 1.17,99  239p 

  200m IM 2.35,37  351p 
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 22 Andreas Forsstrøm Haldens SK  1626  
  400m fri 4.46,59  406p 

  200m rygg 2.40,92  336p 

  200m bryst 3.03,22  333p 

  100m butterfly 1.20,77  215p 

  200m IM 2.37,61  336p 

 

 23 Matias Braaten Kildal Skedsmo SK  1610  
  400m fri 4.51,42  386p 

  200m rygg 2.36,50  307p 

  200m bryst 3.03,37  283p 

  100m butterfly 1.12,74  295p 

  200m IM 2.37,13  339p 

 

 24 Petter Berge Andersen Rølland Christiania SK  1588  
  400m fri 5.07,52  328p 

  200m rygg 2.42,28  275p 

  200m bryst 3.06,12  317p 

  100m butterfly 1.10,50  324p 

  200m IM 2.36,38  344p 

 

Reserver 

 25 Johannes Glosli Ås IL  1467  
  400m fri 4.53,18  379p 

  200m rygg 2.39,98  287p 

  200m bryst 3.24,66  239p 

  100m butterfly 1.17,20  247p 

  200m IM 2.41,12  315p 

 

 26 Herman Nordheim Wilter Ski SK  1357  
  400m fri 5.05,95  333p 

  200m rygg 2.48,48  246p 

  200m bryst 3.20,26  217p 

  100m butterfly 1.14,72  272p 

  200m IM 2.45,64  289p 

 

 27 Iver Oterhals Kolbotn IL  1356  
  400m fri 5.27,35  272p 

  200m rygg 2.57,77  249p 

  200m bryst 3.14,61  237p 

  100m butterfly 1.10,98  317p 

  200m IM 2.47,21  281p 
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 1 Jonas Milian Hestad Solberg Bærumsvømmerne  2362  
  400m fri 4.23,25  524p 

  200m rygg 2.11,47  518p 

  200m bryst 2.46,07  381p 

  100m butterfly 1.02,51  465p 

  200m IM 2.20,58  474p 

 

 2 Sofian el Mousaoui SK Speed  2234  
  400m fri 4.27,68  498p 

  200m rygg 2.18,97  439p 

  200m bryst 2.41,01  418p 

  100m butterfly 1.05,21  409p 

  200m IM 2.20,91  470p 

 

 3 Elias Kristensen Lambertseter SK  2217  
  400m fri 4.29,80  486p 

  200m rygg 2.22,90  403p 

  200m bryst 2.36,25  458p 

  100m butterfly 1.05,06  412p 

  200m IM 2.22,13  458p 

 

 4 Mathias Somogyi Hoseth Ullensakersvømmerne  2157  
  400m fri 4.29,48  488p 

  200m rygg 2.37,04  361p 

  200m bryst 2.43,03  472p 

  100m butterfly 1.07,36  371p 

  200m IM 2.27,12  465p 

 

 5 Gergø Varga Ullensakersvømmerne  2082  
  400m fri 4.25,97  508p 

  200m rygg 2.30,20  413p 

  200m bryst 2.49,05  361p 

  100m butterfly 1.08,74  349p 

  200m IM 2.28,59  451p 

 

 6 Sebastien Louis Fouilloux Lambertseter SK  2062  
  400m fri 4.37,45  447p 

  200m rygg 2.25,73  380p 

  200m bryst 2.40,83  420p 

  100m butterfly 1.06,51  386p 

  200m IM 2.25,27  429p 

 

 7 Joakim Tronstad Asker SK  2038  
  400m fri 4.26,43  505p 

  200m rygg 2.23,85  395p 

  200m bryst 2.52,67  339p 

  100m butterfly 1.07,04  377p 

  200m IM 2.26,05  422p 
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 8 Henrik Christopher Norheim Bærumsvømmerne  2018  
  400m fri 4.39,83  436p 

  200m rygg 2.18,46  444p 

  200m bryst 2.58,55  307p 

  100m butterfly 1.04,76  418p 

  200m IM 2.27,16  413p 

 

 9 Kristian Dimitri Swakhoven Asker SK  1994  
  400m fri 4.33,26  468p 

  200m rygg 2.25,31  384p 

  200m bryst 2.58,63  306p 

  100m butterfly 1.03,67  440p 

  200m IM 2.29,19  396p 

 

 10 Martin Navelsaker Beitveit Lambertseter SK  1886  
  400m fri 4.34,11  464p 

  200m rygg 2.20,90  421p 

  200m bryst 2.54,03  331p 

  100m butterfly 1.13,97  280p 

  200m IM 2.30,03  390p 

 

 11 Erik Tomter Ouren Lambertseter SK  1854  
  400m fri 4.50,72  389p 

  200m rygg 2.23,44  399p 

  200m bryst 2.52,64  339p 

  100m butterfly 1.09,33  341p 

  200m IM 2.30,44  386p 

 

 12 Haakon Handegaard Eidsvoll SK  1829  
  400m fri 4.44,51  415p 

  200m rygg 2.31,26  340p 

  200m bryst 2.53,37  335p 

  100m butterfly 1.08,60  352p 

  200m IM 2.30,33  387p 

 

 13 Yuk Pooi Oscar Lui Lambertseter SK  1667  
  400m fri 4.52,16  383p 

  200m rygg 2.29,76  350p 

  200m bryst 3.15,12  235p 

  100m butterfly 1.07,22  374p 

  200m IM 2.39,43  325p 

 

 14 Vetle Nyhus Stenbakken Christiania SK  1658  
  400m fri 4.51,91  384p 

  200m rygg 2.31,66  337p 

  200m bryst 3.08,16  262p 

  100m butterfly 1.10,41  325p 

  200m IM 2.35,42  350p 
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 15 Sebastian Larsen Kolbotn IL  1657  
  400m fri 4.45,00  413p 

  200m rygg 2.33,61  325p 

  200m bryst 3.12,04  246p 

  100m butterfly 1.09,95  332p 

  200m IM 2.36,90  341p 

 

 16 Adam Christian Skare Kolbotn IL  1651  
  400m fri 4.50,63  389p 

  200m rygg 2.38,38  296p 

  200m bryst 3.00,59  296p 

  100m butterfly 1.11,48  311p 

  200m IM 2.34,22  359p 

 

 17 Isak Omund Årnes Kolbotn IL  1644  
  400m fri 4.57,36  363p 

  200m rygg 2.32,08  335p 

  200m bryst 2.46,33  380p 

  100m butterfly 1.17,49  244p 

  200m IM 2.39,88  322p 

 

 18 Sebastian Eriksen Ullensakersvømmerne  1614  
  400m fri 4.45,26  411p 

  200m rygg 2.36,63  306p 

  200m bryst 3.11,52  248p 

  100m butterfly 1.12,23  301p 

  200m IM 2.35,72  348p 

 

 19 Henning Raknerud Soelberg Skjetten Svømming  1603  
  400m fri 5.00,31  353p 

  200m rygg 2.38,52  295p 

  200m bryst 2.51,86  344p 

  100m butterfly 1.14,48  275p 

  200m IM 2.37,58  336p 

 

 20 Leo Strand Asker SK  1594  
  400m fri 4.53,87  376p 

  200m rygg 2.39,09  292p 

  200m bryst 2.53,03  337p 

  100m butterfly 1.17,71  242p 

  200m IM 2.35,97  347p 

 

 21 Philip Johan Tokle Sarpsborg IL  1581  
  400m fri 5.03,80  341p 

  200m rygg 2.37,99  298p 

  200m bryst 3.04,32  327p 

  100m butterfly 1.17,16  247p 

  200m IM 2.32,87  368p 
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 22 Martin W. Christoffersen Kolbotn IL  1549  
  400m fri 4.46,20  407p 

  200m rygg 2.37,43  302p 

  200m bryst 2.55,29  324p 

  100m butterfly 1.22,95  199p 

  200m IM 2.40,75  317p 

 

 23 Miguel Garcia Antonio Asker SK  1506  
  400m fri 5.03,22  342p 

  200m rygg 2.41,07  282p 

  200m bryst 2.54,83  327p 

  100m butterfly 1.19,77  223p 

  200m IM 2.44,63  332p 

 

 24 Daniel Schulz Kolbotn IL  1496  
  400m fri 5.05,77  334p 

  200m rygg 2.41,83  278p 

  200m bryst 3.01,57  292p 

  100m butterfly 1.14,45  275p 

  200m IM 2.40,75  317p 

 

Reserver 

 25 Thivihaan Sriranganathan Lambertseter SK  1450  
  400m fri 5.03,87  340p 

  200m rygg 2.44,22  266p 

  200m bryst 2.58,96  305p 

  100m butterfly 1.19,61  225p 

  200m IM 2.41,15  314p 

 

 26 Carl Jonathan Blydt-Hansen OI Svømming  1434  
  400m fri 5.06,12  333p 

  200m rygg 2.38,73  294p 

  200m bryst 3.04,38  278p 

  100m butterfly 1.20,20  220p 

  200m IM 2.42,15  309p 

 

 27 Szymon Dziedzic Asker SK  1385  
  400m fri 5.06,52  332p 

  200m rygg 2.51,70  276p 

  200m bryst 3.23,85  241p 

  100m butterfly 1.17,40  245p 

  200m IM 2.45,37  291p 

 

 28 Oscar Smeby Iden Asker SK  1302  
  400m fri 5.13,31  310p 

  200m rygg 2.41,31  280p 

  200m bryst 3.24,42  204p 

  100m butterfly 1.16,31  255p 

  200m IM 2.53,24  253p 
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 29 Daniel Rosenfeld Ås IL  1291  
  400m fri 5.08,13  326p 

  200m rygg 2.51,20  279p 

  200m bryst 3.05,74  272p 

  100m butterfly 1.33,17  140p 

  200m IM 2.48,65  274p 

 

 30 Elias Johannessen Hamar IL  1281  
  400m fri 5.25,36  277p 

  200m rygg 2.58,11  208p 

  200m bryst 3.13,01  243p 

  100m butterfly 1.16,46  254p 

  200m IM 2.43,80  299p 

 

 31 Sondre Solhøy Lambertseter SK  1236  
  400m fri 5.04,38  339p 

  200m rygg 2.55,38  218p 

  200m bryst 3.14,90  236p 

  100m butterfly 1.26,44  175p 

  200m IM 2.50,01  268p 

 

 32 August Wallenius Kjevik Asker SK  1214  
  400m fri 5.45,44  231p 

  200m rygg 2.57,36  211p 

  200m bryst 3.05,48  274p 

  100m butterfly 1.22,40  203p 

  200m IM 2.44,67  295p 

 

 33 Jonah Haug Vandenhove Sjøstjerna SLK  1101  
  400m fri 5.28,37  270p 

  200m rygg 2.52,12  231p 

  200m bryst 3.08,87  259p 

  100m butterfly 1.30,93  151p 

  200m IM 3.10,44  190p 

 

 34 Sharujan Ragavan SK Speed  1086  
  400m fri 5.23,14  283p 

  200m rygg 2.48,73  245p 

  200m bryst 3.36,38  172p 

  100m butterfly 1.27,05  172p 

  200m IM 3.03,05  214p 
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 1 Helje Stadaas Moss SK  2043  
  400m fri 4.25,47  511p 

  200m rygg 2.19,82  431p 

  200m bryst 2.55,29  324p 

  100m butterfly 1.08,49  353p 

  200m IM 2.25,89  424p 

 

 2 Naveen Asas SK Speed  2033  
  400m fri 4.41,08  430p 

  200m rygg 2.28,50  359p 

  200m bryst 2.35,18  467p 

  100m butterfly 1.10,40  325p 

  200m IM 2.22,79  452p 

 

 3 Mathias Rike Holmann Bærumsvømmerne  1924  
  400m fri 4.48,27  399p 

  200m rygg 2.32,59  394p 

  200m bryst 2.46,51  378p 

  100m butterfly 1.07,67  366p 

  200m IM 2.30,35  387p 

 

 4 Oscar Lars Christian Megård Asker SK  1823  
  400m fri 4.42,15  425p 

  200m rygg 2.32,85  330p 

  200m bryst 2.52,55  340p 

  100m butterfly 1.08,79  349p 

  200m IM 2.31,43  379p 

 

 5 Aadi Vidyarthi OI Svømming  1721  
  400m fri 4.56,71  366p 

  200m rygg 2.43,18  271p 

  200m bryst 2.46,67  377p 

  100m butterfly 1.09,19  343p 

  200m IM 2.33,53  364p 

 

 6 Simen Arnestad Sarpsborg IL  1688  
  400m fri 4.56,06  368p 

  200m rygg 2.36,19  309p 

  200m bryst 3.01,66  291p 

  100m butterfly 1.07,83  364p 

  200m IM 2.34,58  356p 

 

 7 Richard Ramberg Hagring Skjetten Svømming  1687  
  400m fri 4.57,13  364p 

  200m rygg 2.33,98  322p 

  200m bryst 3.03,63  282p 

  100m butterfly 1.08,36  355p 

  200m IM 2.33,49  364p 
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 8 Charlie Skoglun Macmillan Gjøvik SK  1679  
  400m fri 4.49,28  394p 

  200m rygg 2.33,51  325p 

  200m bryst 3.02,61  287p 

  100m butterfly 1.09,54  337p 

  200m IM 2.37,68  336p 

 

 9 Aidan Moore Eidsvoll SK  1675  
  400m fri 4.48,41  398p 

  200m rygg 2.34,22  321p 

  200m bryst 2.53,51  334p 

  100m butterfly 1.15,24  266p 

  200m IM 2.34,64  356p 

 

 10 Nilacsan Nagaseelan SK Speed  1651  
  400m fri 4.49,42  394p 

  200m rygg 2.35,47  313p 

  200m bryst 3.01,54  292p 

  100m butterfly 1.13,03  291p 

  200m IM 2.33,94  361p 

 

 11 Sander Matoe Singsaas Lambertseter SK  1622  
  400m fri 4.52,13  383p 

  200m rygg 2.37,71  300p 

  200m bryst 2.56,47  318p 

  100m butterfly 1.14,62  273p 

  200m IM 2.35,74  348p 

 

 12 Karl Kristian Eide Haugholt OI Svømming  1621  
  400m fri 5.00,06  353p 

  200m rygg 2.32,67  331p 

  200m bryst 2.55,10  325p 

  100m butterfly 1.14,47  275p 

  200m IM 2.43,77  337p 

 

 13 Julius Aleksander Stähr Aarnes Asker SK  1561  
  400m fri 4.54,27  375p 

  200m rygg 2.31,96  335p 

  200m bryst 3.05,67  273p 

  100m butterfly 1.16,89  250p 

  200m IM 2.38,86  328p 

 

 14 Istvan Akos Besenyi Ullensakersvømmerne  1552  
  400m fri 4.53,76  377p 

  200m rygg 2.33,94  323p 

  200m bryst 2.58,18  309p 

  100m butterfly 1.20,41  218p 

  200m IM 2.39,30  325p 

 

 

 

 

 

 



Landsdels Årsklassemønstring 2018, Øst – Oslo 

 

 

 

 

 

 15 Thomas Joachim Efskind Asker SK  1526  
  400m fri 4.58,56  359p 

  200m rygg 2.47,08  252p 

  200m bryst 2.57,20  314p 

  100m butterfly 1.12,82  294p 

  200m IM 2.42,45  307p 

 

 16 Martin Breang Hagen Skjetten Svømming  1472  
  400m fri 4.56,10  368p 

  200m rygg 2.45,39  260p 

  200m bryst 3.08,41  306p 

  100m butterfly 1.19,29  228p 

  200m IM 2.48,36  310p 

 

 17 Erlend Damm-Johnsen Lambertseter SK  1393  
  400m fri 5.14,91  306p 

  200m rygg 2.43,52  269p 

  200m bryst 3.02,16  289p 

  100m butterfly 1.18,91  231p 

  200m IM 2.43,98  298p 

 

 18 Emil Mathias Roli Sørensen Skjetten Svømming  1349  
  400m fri 5.20,00  291p 

  200m rygg 2.45,63  259p 

  200m bryst 3.09,15  258p 

  100m butterfly 1.15,06  268p 

  200m IM 2.48,86  273p 

 

 19 Mathice Johannes R. Mezzera Asker SK  1303  
  400m fri 5.23,52  282p 

  200m rygg 2.34,85  317p 

  200m bryst 3.15,05  235p 

  100m butterfly 1.23,97  191p 

  200m IM 2.47,85  278p 

 

 20 Adam Nathaniel Olsen Bærumsvømmerne  1298  
  400m fri 5.16,27  302p 

  200m rygg 2.41,51  279p 

  200m bryst 3.11,52  248p 

  100m butterfly 1.25,46  182p 

  200m IM 2.46,13  287p 

 

 21 Ashvindh Satheskumar OI Svømming  1273  
  400m fri 5.06,38  332p 

  200m rygg 2.48,88  244p 

  200m bryst 3.40,75  190p 

  100m butterfly 1.18,66  233p 

  200m IM 2.48,73  274p 
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 22 Mikkel Eiken Borge Bærumsvømmerne  1272  
  400m fri 5.03,43  342p 

  200m rygg 2.48,32  247p 

  200m bryst 3.25,80  200p 

  100m butterfly 1.20,04  221p 

  200m IM 2.51,12  262p 

 

 23 Kasper Mathiesen Laskemoen Lambertseter SK  1271  
  400m fri 5.16,57  301p 

  200m rygg 2.49,53  241p 

  200m bryst 3.16,61  230p 

  100m butterfly 1.18,88  231p 

  200m IM 2.49,91  268p 

 

 24 Marius Christian S. Genton OI Svømming  1265  
  400m fri 5.10,71  318p 

  200m rygg 2.48,37  246p 

  200m bryst 3.09,84  255p 

  100m butterfly 1.27,28  170p 

  200m IM 2.48,34  276p 

 

Reserver 

 25 Jørgen Andreas E. Søstrand Kongstensvømmerne  1250  
  400m fri 5.04,40  339p 

  200m rygg 2.43,99  267p 

  200m bryst 3.17,52  226p 

  100m butterfly 1.28,61  163p 

  200m IM 2.52,85  255p 

 

 26 Sebastian Ramirez Knevelsrud Eidsvoll SK  1223  
  400m fri 5.19,40  293p 

  200m rygg 2.53,03  227p 

  200m bryst 3.15,05  235p 

  100m butterfly 1.23,50  195p 

  200m IM 2.48,97  273p 

 

 27 Markus Nicolai Isaksen Fjeld Kongstensvømmerne  1220  
  400m fri 5.16,39  301p 

  200m rygg 2.48,68  245p 

  200m bryst 3.14,80  236p 

  100m butterfly 1.24,03  191p 

  200m IM 3.01,51  247p 

 

 28 Linus Høviskeland Backen Asker SK  1169  
  400m fri 5.29,70  266p 

  200m rygg 2.47,77  249p 

  200m bryst 3.19,24  221p 

  100m butterfly 1.25,62  181p 

  200m IM 2.53,49  252p 
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 29 Oliver Elisenberg Moss SK  1102  
  400m fri 5.11,18  317p 

  200m rygg 2.53,29  226p 

  200m bryst 3.28,42  193p 

  100m butterfly 1.35,06  132p 

  200m IM 2.57,89  234p 

 

 30 Georg Andreas Underland Ski SK  1093  
  400m fri 5.33,62  257p 

  200m rygg 3.13,30  163p 

  200m bryst 3.12,06  246p 

  100m butterfly 1.25,71  180p 

  200m IM 2.54,59  247p 

 

 

2005 

 
 1 Christopher G. Augustsson Lambertseter SK  1817  
  400m fri 4.47,67  401p 

  200m rygg 2.28,05  363p 

  200m bryst 2.42,40  408p 

  100m butterfly 1.15,77  261p 

  200m IM 2.30,70  384p 

 

 2 Axel Sebastian Karal Melberg OI Svømming  1773  
  400m fri 4.50,78  388p 

  200m rygg 2.27,78  365p 

  200m bryst 2.57,32  313p 

  100m butterfly 1.09,73  335p 

  200m IM 2.32,30  372p 

 

 3 Oskar Farkas Ullensakersvømmerne  1678  
  400m fri 4.42,05  426p 

  200m rygg 2.34,13  321p 

  200m bryst 2.58,98  305p 

  100m butterfly 1.14,67  273p 

  200m IM 2.35,04  353p 

 

 4 Erik Magnus Evensrud Lørenskog/Rælingen  1660  
  400m fri 4.44,57  414p 

  200m rygg 2.29,69  351p 

  200m bryst 2.51,30  347p 

  100m butterfly 1.23,93  192p 

  200m IM 2.34,56  356p 

 

 5 Håkon Rye Pedersen OI Svømming  1592  
  400m fri 4.58,47  359p 

  200m rygg 2.43,04  271p 

  200m bryst 3.01,58  342p 

  100m butterfly 1.15,01  269p 

  200m IM 2.35,29  351p 
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 6 Jonas She Cheung SK Speed  1583  
  400m fri 5.02,35  345p 

  200m rygg 2.38,95  293p 

  200m bryst 2.52,10  343p 

  100m butterfly 1.15,38  265p 

  200m IM 2.37,52  337p 

 

 7 Noah Jacobsen SK Speed  1566  
  400m fri 5.04,31  339p 

  200m rygg 2.37,65  300p 

  200m bryst 3.05,82  319p 

  100m butterfly 1.14,77  271p 

  200m IM 2.37,53  337p 

 

 8 Herman Røed SK Speed  1555  
  400m fri 5.10,83  318p 

  200m rygg 2.44,41  315p 

  200m bryst 3.02,05  289p 

  100m butterfly 1.10,27  327p 

  200m IM 2.49,14  306p 

 

 9 Philip Johan Abad Slotsvik Odal SK  1491  
  400m fri 5.02,75  344p 

  200m rygg 2.40,73  283p 

  200m bryst 3.03,46  283p 

  100m butterfly 1.15,53  263p 

  200m IM 2.40,45  318p 

 

 10 August Stang Bærumsvømmerne  1455  
  400m fri 5.19,14  294p 

  200m rygg 2.39,15  292p 

  200m bryst 2.59,62  353p 

  100m butterfly 1.21,77  207p 

  200m IM 2.42,00  309p 

 

 11 Troy Gabriel Guldhav Kolbotn IL  1430  
  400m fri 5.04,88  337p 

  200m rygg 2.36,37  308p 

  200m bryst 3.09,70  256p 

  100m butterfly 1.19,47  226p 

  200m IM 2.43,13  303p 

 

 12 Hirad Eshaghi Hamar IL  1398  
  400m fri 5.09,49  322p 

  200m rygg 2.36,01  310p 

  200m bryst 3.01,02  294p 

  100m butterfly 1.25,41  182p 

  200m IM 2.45,60  290p 
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 13 Timon Alexander Øverby Lambertseter SK  1389  
  400m fri 5.08,11  326p 

  200m rygg 2.43,97  267p 

  200m bryst 3.06,71  268p 

  100m butterfly 1.22,99  198p 

  200m IM 2.38,62  330p 

 

 14 Robert Fagervik Bærumsvømmerne  1375  
  400m fri 5.15,27  305p 

  200m rygg 2.49,61  241p 

  200m bryst 3.10,33  297p 

  100m butterfly 1.18,78  232p 

  200m IM 2.43,76  300p 

 

 15 Christian Toussi Ullensakersvømmerne  1339  
  400m fri 5.17,16  299p 

  200m rygg 2.37,10  303p 

  200m bryst 3.25,77  200p 

  100m butterfly 1.16,93  249p 

  200m IM 2.45,82  288p 

 

 16 Christian Fredrik Offenberg Kongstensvømmerne  1336  
  400m fri 4.59,78  354p 

  200m rygg 2.38,67  295p 

  200m bryst 3.35,57  204p 

  100m butterfly 1.24,17  190p 

  200m IM 2.45,03  293p 

 

 17 Herman Riis Langhammer Ås IL  1323  
  400m fri 5.03,31  342p 

  200m rygg 2.53,63  225p 

  200m bryst 3.23,07  208p 

  100m butterfly 1.14,80  271p 

  200m IM 2.48,14  277p 

 

 18 Thomas Javier P. Abustan SK Speed  1292  
  400m fri 5.21,91  286p 

  200m rygg 2.48,50  246p 

  200m bryst 3.25,79  235p 

  100m butterfly 1.17,35  245p 

  200m IM 2.47,45  280p 

 

 19 Sebastian Mendez Johannessen Bærumsvømmerne  1244  
  400m fri 5.20,79  289p 

  200m rygg 2.45,24  261p 

  200m bryst 3.20,02  218p 

  100m butterfly 1.23,53  195p 

  200m IM 2.47,36  281p 
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 20 Mikkel Timm Sundin OI Svømming  1228  
  400m fri 5.18,04  297p 

  200m rygg 2.54,57  221p 

  200m bryst 3.08,19  262p 

  100m butterfly 1.24,33  189p 

  200m IM 2.51,88  259p 

 

 21 Sindre Kalvø Dalby Bærumsvømmerne  1191  
  400m fri 5.27,27  272p 

  200m rygg 2.50,78  236p 

  200m bryst 3.13,40  241p 

  100m butterfly 1.24,31  189p 

  200m IM 2.53,21  253p 

 

 22 Matias Søgård Lehmann Lørenskog/Rælingen  1166  
  400m fri 5.21,30  288p 

  200m rygg 2.54,98  219p 

  200m bryst 3.18,97  222p 

  100m butterfly 1.25,70  180p 

  200m IM 2.52,35  257p 

 

 23 Oliver Danielsen Kongstensvømmerne  1162  
  400m fri 5.03,41  342p 

  200m rygg 2.47,71  249p 

  200m bryst 3.58,54  128p 

  100m butterfly 1.22,05  205p 

  200m IM 2.56,66  238p 

 

 24 Malaravan Sivanesan SK Speed  1150  
  400m fri 5.20,16  291p 

  200m rygg 3.04,96  186p 

  200m bryst 3.10,19  254p 

  100m butterfly 1.26,12  177p 

  200m IM 2.55,87  242p 

 

Reserver 

 25 Stellan Gundersen Wallin Ås IL  1148  
  400m fri 5.20,76  289p 

  200m rygg 2.52,05  231p 

  200m bryst 3.29,18  191p 

  100m butterfly 1.22,08  205p 

  200m IM 2.58,18  232p 

 

 26 Leon Østmark-Ellefsen Ås IL  1121  
  400m fri 5.31,80  261p 

  200m rygg 2.51,14  235p 

  200m bryst 3.20,55  216p 

  100m butterfly 1.28,18  165p 

  200m IM 2.55,33  244p 
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 27 Kasper Winsnes Lørenskog/Rælingen  1075  
  400m fri 5.42,49  238p 

  200m rygg 3.04,51  187p 

  200m bryst 3.16,46  230p 

  100m butterfly 1.23,74  193p 

  200m IM 2.59,56  227p 

 

 28 Michael Jansen Ullensakersvømmerne  1071  
  400m fri 5.22,90  284p 

  200m rygg 2.48,67  245p 

  200m bryst 3.41,97  187p 

  100m butterfly 1.34,62  134p 

  200m IM 3.01,18  221p 

 

 29 Mads Emil Rahlff Lambertseter SK  1065  
  400m fri 5.38,80  245p 

  200m rygg 2.56,01  216p 

  200m bryst 3.17,25  227p 

  100m butterfly 1.30,84  151p 

  200m IM 2.59,77  226p 

 

 30 Pedram Heydari SK Speed  1056  
  400m fri 5.26,48  274p 

  200m rygg 2.55,86  216p 

  200m bryst 3.33,79  178p 

  100m butterfly 1.27,96  167p 

  200m IM 3.08,53  221p 

 

 31 Kristian Wilhelm Klafstad Bærumsvømmerne  1025  
  400m fri 5.37,22  249p 

  200m rygg 2.53,53  225p 

  200m bryst 3.37,97  168p 

  100m butterfly 1.26,95  172p 

  200m IM 3.03,88  211p 

 

 32 Aksel Smeby Iden Asker SK  1018  
  400m fri 5.39,87  243p 

  200m rygg 2.54,43  222p 

  200m bryst 3.39,91  164p 

  100m butterfly 1.30,26  154p 

  200m IM 2.57,52  235p 

 

 33 Eskil Skarstein Rød Kolbotn IL  987  
  400m fri 5.44,85  233p 

  200m rygg 3.14,67  159p 

  200m bryst 3.09,64  256p 

  100m butterfly 1.34,65  134p 

  200m IM 3.05,85  205p 
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 34 Alexander Hammer Ullensakersvømmerne  954  
  400m fri 5.53,31  216p 

  200m rygg 3.03,21  191p 

  200m bryst 3.28,40  193p 

  100m butterfly 1.35,14  131p 

  200m IM 3.00,55  223p 

 

 35 Julian Hoel Bjanes Lambertseter SK  907  
  400m fri 6.05,65  195p 

  200m rygg 3.04,07  188p 

  200m bryst 3.34,69  176p 

  100m butterfly 1.30,55  153p 

  200m IM 3.08,89  195p 

 

 

2006 

 
 1 Kristian Tronstad Asker SK  1435  
  400m fri 4.59,04  357p 

  200m rygg 2.40,83  283p 

  200m bryst 3.23,70  206p 

  100m butterfly 1.12,31  300p 

  200m IM 2.45,81  289p 

 

 2 Magnus Rygh Simonsen Ullensakersvømmerne  1203  
  400m fri 5.25,35  277p 

  200m rygg 2.46,06  257p 

  200m bryst 3.25,01  237p 

  100m butterfly 1.26,36  176p 

  200m IM 2.52,61  256p 

 

 3 Amund Dønnum Engebretsen Eidsvoll SK  1164  
  400m fri 5.18,39  296p 

  200m rygg 2.58,38  207p 

  200m bryst 3.04,57  278p 

  100m butterfly 1.32,89  141p 

  200m IM 2.55,88  242p 

 

 4 Mikkel Solhøy Lambertseter SK  1118  
  400m fri 5.19,63  292p 

  200m rygg 2.53,39  226p 

  200m bryst 3.16,16  231p 

  100m butterfly 1.34,56  134p 

  200m IM 2.57,57  235p 

 

 5 Sebastian Hagen Bærumsvømmerne  1018  
  400m fri 6.00,19  204p 

  200m rygg 2.55,51  217p 

  200m bryst 3.20,39  254p 

  100m butterfly 1.39,29  116p 

  200m IM 2.59,46  227p 
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 6 Knut Zachrisson Prestegarden Lørenskog/Rælingen  994  
  400m fri 5.30,69  264p 

  200m rygg 3.05,32  185p 

  200m bryst 3.17,45  227p 

  100m butterfly 1.45,57  96p 

  200m IM 3.00,81  222p 

 

 7 Eilif Bouquet SK Speed  981  
  400m fri 5.48,34  226p 

  200m rygg 3.06,14  182p 

  200m bryst 3.24,34  204p 

  100m butterfly 1.30,06  155p 

  200m IM 3.03,18  214p 

 

 8 Phillip A. Munro-Omdahl Lambertseter SK  896  
  400m fri 5.54,30  214p 

  200m rygg 3.00,96  198p 

  200m bryst 3.38,53  167p 

  100m butterfly 1.35,50  130p 

  200m IM 3.11,41  187p 

 

 9 Jonas Solbu Gulbrandsen OI Svømming  873  
  400m fri 5.52,50  218p 

  200m rygg 3.10,96  169p 

  200m bryst 3.32,43  182p 

  100m butterfly 1.35,47  130p 

  200m IM 3.16,11  174p 

 

 10 Lukas Johansen Strande Bærumsvømmerne  868  
  400m fri 6.01,85  201p 

  200m rygg 3.01,73  196p 

  200m bryst 3.57,25  153p 

  100m butterfly 1.37,09  124p 

  200m IM 3.09,19  194p 

 

 11 Alexander Wang Lørenskog/Rælingen  867  
  400m fri 6.19,49  174p 

  200m rygg 3.18,62  150p 

  200m bryst 3.25,84  200p 

  100m butterfly 1.30,00  155p 

  200m IM 3.11,04  188p 

 

 12 Filip August Göthlin OI Svømming  863  
  400m fri 5.43,06  236p 

  200m rygg 3.08,17  176p 

  200m bryst 3.36,12  173p 

  100m butterfly 1.46,83  93p 

  200m IM 3.12,17  185p 
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 13 Isak Emilian Arnesen SK Speed  858  
  400m fri 5.56,67  210p 

  200m rygg 3.12,51  165p 

  200m bryst 3.43,18  157p 

  100m butterfly 1.33,96  137p 

  200m IM 3.10,87  189p 

 

 14 Matias Sveen Larsen Elverum Svømming  853  
  400m fri 5.59,67  205p 

  200m rygg 3.06,39  182p 

  200m bryst 3.48,89  170p 

  100m butterfly 1.38,82  117p 

  200m IM 3.22,02  179p 

 

 15 Pelle Basmo Bjerkli SK Speed  823  
  400m fri 6.00,29  204p 

  200m rygg 3.22,62  141p 

  200m bryst 3.39,88  164p 

  100m butterfly 1.36,53  126p 

  200m IM 3.11,33  188p 

 

 16 Martin Sørlie Nordquist Bærumsvømmerne  803  
  400m fri 5.52,23  218p 

  200m rygg 3.24,35  164p 

  200m bryst 3.43,14  157p 

  100m butterfly 1.44,76  98p 

  200m IM 3.19,17  166p 

 

 17 Oliver Bauer Skymoen Lørenskog/Rælingen  762  
  400m fri 6.14,18  182p 

  200m rygg 3.24,09  138p 

  200m bryst 3.24,11  205p 

  100m butterfly 1.48,84  88p 

  200m IM 3.26,53  149p 

 

 18 Benjamin Einar G. Trumpy SK Speed  758  
  400m fri 6.07,88  192p 

  200m rygg 3.38,50  112p 

  200m bryst 4.15,59  104p 

  100m butterfly 1.28,66  163p 

  200m IM 3.11,44  187p 

 

 19 Alexis Emanuel Mørk Lambertseter SK  756  
  400m fri 6.37,25  152p 

  200m rygg 3.07,35  179p 

  200m bryst 3.36,27  172p 

  100m butterfly 1.46,48  94p 

  200m IM 3.22,18  159p 
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 20 Nirujan Kathiravelu SK Speed  702  
  400m fri 6.29,37  161p 

  200m rygg 3.12,90  164p 

  200m bryst 4.07,09  115p 

  100m butterfly 1.43,57  102p 

  200m IM 3.21,84  160p 

 

 21 Even Littorin Birkeland Bærumsvømmerne  664  
  400m fri 6.49,74  139p 

  200m rygg 3.08,69  175p 

  200m bryst 3.57,70  130p 

  100m butterfly 1.52,11  80p 

  200m IM 3.30,94  140p 

 

 22 Frederick Von Krogh Bærumsvømmerne  657  
  400m fri 6.51,02  137p 

  200m rygg 3.23,51  139p 

  200m bryst 3.45,32  152p 

  100m butterfly 1.45,86  95p 

  200m IM 3.33,86  134p 

 

 23 Jørgen Gill Sandholt Eidsvoll SK  648  
  400m fri 6.35,34  154p 

  200m rygg 3.23,67  139p 

  200m bryst 3.46,90  149p 

  100m butterfly 1.59,69  66p 

  200m IM 3.31,01  140p 

 

 24 Felix Stavnes Asker SK  634  
  400m fri 6.29,60  161p 

  200m rygg 3.27,60  131p 

  200m bryst 3.46,64  150p 

  100m butterfly 1.59,52  66p 

  200m IM 3.38,29  126p 

 

 25 Mathias Astrup Trebler Wold Ullensakersvømmerne  626  
  400m fri 6.39,92  149p 

  200m rygg 3.29,61  127p 

  200m bryst 4.11,13  129p 

  100m butterfly 1.52,26  80p 

  200m IM 3.38,55  141p 

 

 26 Edvard Gaare-Olstad OI Svømming  586  
  400m fri 6.37,16  152p 

  200m rygg 3.45,36  122p 

  200m bryst 3.59,81  126p 

  100m butterfly 1.58,51  68p 

  200m IM 3.51,77  118p 

 

 27 Elias Leander Jørgensen Lambertseter SK  563  
  400m fri 6.48,17  140p 

  200m rygg 3.42,38  107p 

  200m bryst 3.59,50  127p 

  100m butterfly 1.55,49  73p 

  200m IM 3.44,75  116p 
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 28 Jonas Ruen Toten SK  552  
  400m fri 6.33,80  156p 

  200m rygg 3.36,66  115p 

  200m bryst 4.42,65  77p 

  100m butterfly 1.49,09  87p 

  200m IM 3.43,61  117p 

 

 29 Martin Brunborg Skjetten Svømming  522  
  400m fri 6.38,57  151p 

  200m rygg 3.33,38  121p 

  200m bryst 4.19,88  99p 

  100m butterfly 2.00,85  64p 

  200m IM 4.07,04  87p 

 

 30 Sverre Gjøen Sandberg Lambertseter SK  508  
  400m fri 7.03,90  125p 

  200m rygg 3.38,63  112p 

  200m bryst 4.23,62  95p 

  100m butterfly 1.55,77  73p 

  200m IM 3.53,51  103p 

 

 31 Janujan Ragavan SK Speed  411  
  400m fri 7.20,52  111p 

  200m rygg 3.45,83  102p 

  200m bryst 4.53,84  68p 

  100m butterfly 2.11,77  49p 

  200m IM 4.13,19  81p 

 

 32 Trym Alexander Lieungh SK Speed  386  
  400m fri 7.58,26  87p 

  200m rygg 3.59,51  85p 

  200m bryst 4.19,71  99p 

  100m butterfly 2.32,60  31p 

  200m IM 4.09,46  84p 

 

 

2007 

 
 1 Benjamin Toth Lambertseter SK  1082  
  400m fri 5.25,78  276p 

  100m rygg 1.26,84  178p 

  100m bryst 1.39,17  176p 

  50m butterfly 36,10  220p 

  200m IM 2.58,23  232p 

 

 2 Gergely Laszlo Besenyi Ullensakersvømmerne  1013  
  400m fri 5.27,66  271p 

  100m rygg 1.19,45  233p 

  100m bryst 1.45,79  145p 

  50m butterfly 42,31  148p 

  200m IM 3.02,71  216p 
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 3 Laurits Trønnes Kjelsrud Raufoss IL  937  
  400m fri 5.50,74  221p 

  100m rygg 1.29,17  165p 

  100m bryst 1.39,86  172p 

  50m butterfly 38,37  183p 

  200m IM 3.08,62  196p 

 

 4 Waldemar Valtchev Riiser Bærumsvømmerne  783  
  400m fri 6.20,79  173p 

  100m rygg 1.35,43  161p 

  100m bryst 1.53,93  131p 

  50m butterfly 39,79  164p 

  200m IM 3.32,39  154p 

 

 5 Marcus Rambøl-Eriksen Kongstensvømmerne  759  
  400m fri 5.54,75  214p 

  100m rygg 1.36,56  130p 

  100m bryst 1.46,99  140p 

  50m butterfly 44,18  120p 

  200m IM 3.23,66  155p 

 

 6 Martin Tran Asker SK  715  
  400m fri 6.40,33  149p 

  100m rygg 1.34,88  137p 

  100m bryst 1.42,91  157p 

  50m butterfly 44,28  119p 

  200m IM 3.24,64  153p 

 

 7 Sander Sørensen Bærumsvømmerne  670  
  400m fri 6.49,37  139p 

  100m rygg 1.38,13  123p 

  100m bryst 1.45,82  145p 

  50m butterfly 43,90  122p 

  200m IM 3.30,45  141p 

 

 8 Oliver Arnedal Lambertseter SK  620  
  400m fri 6.53,36  135p 

  100m rygg 1.40,73  114p 

  100m bryst 1.51,14  125p 

  50m butterfly 45,82  107p 

  200m IM 3.31,20  139p 

 

 9 Sebastian Bergum Skjetten Svømming  611  
  400m fri 6.37,83  151p 

  100m rygg 1.39,18  120p 

  100m bryst 1.46,93  140p 

  50m butterfly 52,61  71p 

  200m IM 3.36,62  129p 
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 10 Fredrik Magnus H. Dahle Skjetten Svømming  583  
  400m fri 6.47,35  141p 

  100m rygg 1.37,45  126p 

  100m bryst 2.02,61  93p 

  50m butterfly 47,75  95p 

  200m IM 3.37,09  128p 

 

 11 Tobias Wilhelmsen Sund Lørenskog/Rælingen  557  
  400m fri 7.46,73  94p 

  100m rygg 1.40,57  115p 

  100m bryst 1.43,61  154p 

  50m butterfly 47,29  97p 

  200m IM 3.58,35  97p 

 

 12 Jules Dumont-Haug Bærumsvømmerne  556  
  400m fri 7.07,78  122p 

  100m rygg 1.42,76  107p 

  100m bryst 1.55,70  111p 

  50m butterfly 47,19  98p 

  200m IM 3.43,24  118p 

 

 13 Vincent Vu Skjetten Svømming  532  
  400m fri 6.57,12  131p 

  100m rygg 1.40,46  115p 

  100m bryst 1.55,20  112p 

  50m butterfly 56,85  61p 

  200m IM 3.55,36  113p 

 

 14 Jonas Mehran Raja Ås IL  512  
  400m fri 6.51,70  137p 

  100m rygg 1.42,76  107p 

  100m bryst 2.16,82  67p 

  50m butterfly 48,06  93p 

  200m IM 3.49,99  108p 

 

 15 Mikkel Sigvartsen Skjetten Svømming  500  
  400m fri 7.20,46  111p 

  100m rygg 1.42,57  108p 

  100m bryst 1.59,95  99p 

  50m butterfly 53,40  68p 

  200m IM 3.45,47  114p 

 

 16 Julian Christopher S. Genton OI Svømming  431  
  400m fri 7.27,86  106p 

  100m rygg 1.54,96  77p 

  100m bryst 2.02,70  105p 

  50m butterfly 1.01,30  44p 

  200m IM 3.56,67  99p 
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 17 Lars Hsiang Yu Liaaen SK Speed  388  
  400m fri 7.44,46  95p 

  100m rygg 1.59,86  67p 

  100m bryst 2.09,43  79p 

  50m butterfly 56,58  57p 

  200m IM 4.04,56  90p 

 

 18 Mateo Henriksen Lambertseter SK  346  
  400m fri 7.54,64  89p 

  100m rygg 1.57,93  71p 

  100m bryst 2.17,15  75p 

  50m butterfly 1.00,68  46p 

  200m IM 4.42,53  65p 

 

 

 


