Harstad SK NM Junior/UM 2009 Rekorder
Norske seniorrekorder:

26.11.2009 Lambertseter SK, Jenter 4*200m fri 8.19,80
29.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 100m rygg 53,54
Norske juniorrekorder:

26.11.2009 Lambertseter SK, Jenter 4*50m LM 1.57,54
26.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 50m bryst 27,83
26.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 200m IM 1.59,18
26.11.2009  Lavrans Solli, Bergens SC 200m rygg 1.59,92
26.11.2009 Lambertseter SK, Jenter 4*200m fri 8.19,80
27.11.2009 Barumsvgmmerne, Gutter 4*50m LM 1.42,02
27.11.2009  Christer Koch Kvam, Baerumsvémmerne 100m butterfly 54,57
27.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 100m bryst 1.01,31 Tangering
27.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 200m bryst 2.10,44
27.11.2009 Berumsvgmmerne, Gutter 4*200m fri 7.36,41
27.11.2009  Bergens SC, Jenter 4*100m fri 3.49,12
28.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 100m fri 48,80
28.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 100m bryst 1.00,33
28.11.2009 Lambertseter SK, Jenter 4*100m LM 4.13,54
29.11.2009  Lavrans Solli, Bergens SC 100m rygg 54,54
29.11.2009  Bergens SC, Jenter 4*50m fr1 1.44,86
29.11.2009  Cecilie Johannessen, Bergens SC 50m fri 25,11
29.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 100m rygg 53,54
29.11.2009  Cecilie Johannessen, Bergens SC 100m fri 54,38
29.11.2009  Sverre Neass, Sarpsborg IL 100m IM 54,49
29.11.2009 Lambertseter, Gutter 4*100m LM 3.54,01
29.11.2009 Bearumsvgmmerne, Gutter 4*100m LM 3.47,67
Antall rekorder:

Norske seniorrekorder: 2

Norske juniorrekorder: 22
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