SV@MMEKLUBBEN [/

POSEID®ON

PORSGRUNN

1950

Totalt kr. 30.000 i pengepremier

Innbydelse til
Poseidon Tyr Cup 10. - 11. mars 2012
I Kjolneshallen.

SK Poseidon Porsgrunn har med NSFs godkjenning,
gleden av a invitere til Poseidon TYR Cup i Kjglneshallen Porsgrunn,
lgrdag 10. og sgndag 11. mars 2012.
Bassenget er 25 m, har 6 baner, ferskvann og vanntemperatur pa
ca. 27 grader C. Bassenget er kjent for & veere meget raskt. Stevnet arrangeres i henhold
til NSFs lover og regler. Det benyttes helelektronisk tidtaking under stevnet.

Stevnet er apent for falgende arsklasser:

Damer/jenter: Senior til 2002.
Herrer/gutter: Senior til 2002.
Stafettene deles i 2 arsklasser: Senior-1995 og 1996 o. y
Yngre deltagere kan delta i eldste klasse, men kan bare svemme for et lag.

Stevnekontoret i Kjglneshallen vil veere apent fra fredag 9. mars kl. 19 og til stevnets slutt.
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Pamelding:
Vi vil benytte oss av NSFs tjenester i forbindelse med pameldinger og bekreftelse av disse,
elektronisk tidtaking og utsendelse av resultatlister til de enkelte klubbene.

Pamelding i Stevnebgrsens format innen 1. Mars 2011 kl. 24:00 til jech@medley.no
John Erlend Christiansen, TIf.: 909 73 709.

Etteranmelding i ledige baner godtas mot dobbel startkontingent, som ma betales kontant i
sekretariatet.

For stafettene ma lagoppstiling med navn og arsklasse pa deltagere innleveres pa
stevnekontoret 2 timer fagr gvelsen starter.

Bruk vedlagte pamelding - og bestillingsskjema i tillegg til elektronisk format.
” Arranggeren oppfordrer alle som ikke har oppnadd tid siste 12 mnd. Til & melde pa

med stipulert tid slik § G22A6 i generelle regler for idretten gir anledning til”

Startlister, heatlister og resultatlister legges ut pa internett, http://www.livetiming.no
Klubbene far utdelt informasjon, lister og billetter ol. ved ankomst.

Startkontingent:

Kr. 75,- pr. individuell start, kr. 150,- pr. lag. Arsklasse 2002 betaler kr 75,- uansett antall
avelser.

Kontingenten og betaling for overnatting og mat bes innbetalt til:
SK Poseidon Porsgrunn, Postboks 60, 3906 Porsgrunn, Bankgiro: 2610.19.69338

Merk tydelig hva betalingen gjelder. Betalingsfrist 1. Mars 2012
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Premiering:

e Det er 1/3 premiering (premiekort fra TYR) i alle klasser unntatt 2002 hvor det blir
deltagerpremie til alle.

Arsklassene 2000 og 2001 premieres med deltagerpremie, i tillegg til 1/3 premiering
Stafettene premieres med lagpremier for 1, 2 og 3. Plass (det konkurreres i to klasser)

Bestemannspremie til en gutt og jente (unntatt arsklasse 2002) begge dager etter
FINA — 2011 poengtabell. Arsklassen for bestemannspremiene trekkes pa
lagledermgtet.

e Gavepremier for Poseidon TYR Cup individuelt.
Pengepremier for de 6 beste klubbene under stevnet (se tabellen under).

Bonus for plassering sammenlagt Grenland Cup 2011 og Poseidon TYR Cup 2012 (se
tabellen under).

e Det deles ut egen bestemannspremie til beste gutt og beste jente i arsklasse
1996 (FINA - 2011 sin poengtabell). Premien er gitt av TiT — Telemark
Toppidrettsgymnas — gavekort fra TYR a kr. 1000,-

e ’De allsidiges superfinale” premieres med egne gavepremier 1. — 6. plass

BESTE KLUBBER SAMMENLAGT PREMIE
Grenland Cup 2011 + Poseidon TYR Cup 2012

Nr.1 kr. 3000,- Sammenlagt nr. 1 bonus kr.5000,-
Nr.2 kr. 2000,- Sammenlagt nr. 2 bonus kr.4000,-
Nr.3 kr. 1500,- Sammenlagt nr. 3 bonus kr.3000,-
Nr.4 kr. 500,- Sammenlagt nr. 4 bonus kr.1000,-
Nr.5 kr. 500,- Sammenlagt nr. 5 bonus kr.1000,-
Nr.6 kr. 500,- Sammenlagt nr. 6 bonus kr.1000,-

Overnatting og servering
SK Poseidon tilbyr overnatting og servering i gangavstand til svemmehallen (maks. 5 min

gange)

Det tilbys overnatting pa skole rett ved svgmmehallen fra fredag til sgndag. Frokost og lunsj
kan bestilles til lardag og sendag. Lerdag kveld er det lagt opp til servering av Taco.

Vedlegg :

e Stevneinformasjon og @gvelsesutvalg
e Poseidon TYR Cup, utfyllende informasjon
e Pameldings og bestillingsskjema
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Stevneinformasjon og gvelsesutvalg

Generelt:

Ved stor deltagelse, tar arranggren forbehold om tidspunktet for stevnestart sgndag.

Stevnestart.:

Lgrdag 10.03.11  Innsvgmming kl. 08.30
Lagleder mgte kl. 09.00

Sgndag 11.03.11 Innsvgmming kl. 07.30

Lagleder mgte kl. 08.00

Stevnestart kl. 10.00

Stevnestart kl. 09.00

Ved stor deltagelse forbeholder vi oss retten til & endre pa ovennevnte tidspunkt!

@velseoppsett

Lgrdag

1.200 LM Damer

2.200 .M Herrer

3. 50fri* Damer

4. 50 fri *) Herrer

5. 100 rygg Damer

6. 100 rygg Herrer

7. 50 fri Poseidon TYR Cup Damer Kvartfinale
8. 50 fri Poseidon TYR Cup Herrer Kvartfinale

33. 50 fri Semifinale Damer
34. 50 fri Semifinale Herrer
35. 50 fri Finale Damer
36. 50 fri Finale Herrer
37. 50 fri Superfinale  Herrer
38. 50 fri Superfinale  Damer

Pause

9. 200 Bryst Damer
10. 200 Bryst Herrer
11. 100 fri Damer
12. 100 fri Herrer
13. 50 bfly Damer
14. 50 bfly Herrer

15. 4 x 100 medley stafett Damer
16. 4 x 100 medley stafett Herrer

*) @velse 3 og 4: kvalifisering Poseidon TYR Cup

SK Poseidon — Poseidon TYR Cup 2012

Sgndag

17.
18.
19.
20.
21.
22.

200 fri
200 fri
50 bryst
50 bryst

50 rygg
50 rygg

23. 4x100 fri
24. 4x100 fri

Pause

Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer

”De allsidiges Superfinaler”

25a.
26a.
25b.
26b.
25c.
26cC.
25d.
26d.

27.
28.
29.
30.
31.
32.

100 I.M.
100 I.M.
100 .M.
100 I.M.
100 I.M.
100 .M.
100 I.M.
100 I.M.

100 Bfly
100 Bfly
100 bryst
100 bryst
200 rygg
200 rygg

D 01-99
H 01-99
D 98-97
H 98-97
D 96-95
H 96-95
D 94-senior
H 94-senior

Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer
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Poseidon TYR Cup

Det konkurreres om Poseidon TYR Cup i en klasse for hvert kjgnn. Kvalifisering

skijer i gvelse 3 og 4. De 24 beste tidene for hvert kjgnn gar videre til kvartfinalen. Svgmmerne
fordeles i 4 heat pa bakgrunn av resultater i kvalifiseringen. De 3 beste fra hver kvartfinale heat gar
videre til semifinalen og herfra gar de 3 beste semifinale heat til finalen. De 3 beste i finalen svammer
sa i en superfinale hvor vinneren far en gavepremie til en verdi av kr. 750,- nr. 2 far kr. 500,- og nr. 3
far 250,-

Skjema nedenfor viser hvorledes svammerne
plasseres i heat og bane fra kvartfinale

Kvartfinale og frem til superfinale.
Heat 1/Bane
6 nr.24
5 nr.16
4 nr. 8
3 nr. 1 Semifinale
2 nr. 9 Heat 5/Bane
1 nr.17 6 heat2nr. 3
Heat 2 /Bane 5heatlnr. 2
6 nr.21 4heat2nr. 1
5 nr.13 3heatlnr. 1
4 nr. 5 2heat2nr. 2 Finale Super finale
3 nr. 4 lheatlnr. 3 Bane Bane
2 nr.12 Heat 6/Bane 6heat6nr.3 4 Nest best i finalen
1 nr.20 6 heat4 nr. 3 5heat5nr.2 3 Best i finalen
Heat 3 /Bane 5heat3nr. 2 4heat6nr.l 2 3. best i finalen
6 nr.23 4heat4nr. 1 3 heat5nr.1
5 nr.15 3heat3nr. 1 2 heat 6 nr.2
4 nr. 7 2heat4nr. 2 1 heat 5 nr.3
3 nr. 2 lheat3nr.3
2 nr.10
1 nr.18
Heat 4 /Bane
6 nr.22 Premiering Poseidon TYR Cup Herrer/ Damer
5 nr.14 1 pr. Gavepremie verdi kr. 750,-
4 nr. 6 2 pr. Gavepremie verdi kr. 500,-
3 nr. 3 3 pr. Gavepremie verdi kr. 250,-
2 nr.11
1 nr.19

”’De allsidiges superfinale”:

e For a kvalifisere seg til finalen ma man delta i minst 3 gvelser av ulike kategorier: a) medley,
b) butterfly, c) rygg, d) bryst og e) crawl. Det vil si at man far kun godkjent den gvelsen med
hgyest poengsum, hvis man svemmer f. eks 2. crawl gvelser.

Det beregnes en sammenlagt poengsum for de 3 beste kategoriene for hver svammer.

De 6 beste sammenlagte poengsummene i hver aldersgruppe deltar i finalen.

Man kan kvalifisere seg til finalen til og med gvelse nr 21 og 22, 50 rygg.

Finalene er delt i fglgende aldersgrupper: 01-99, 98-97, 96-95, 94-senior.

Hvis to eller flere har lik sammenlagt poengsum som gjar at de er 6-rangert inn til “De
allsidiges superfinale” vil den med den hgyeste poengsummen i en enkeltavelse ga til finalen.
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Informasjonsmgte — Telemark Toppidrettsgymnas

SK Poseidon samarbeider med TiT for & kunne tilby svemmere et profesjonelt tilbud som gjer at de
kan settes i stand til & bli toppidrettsutgvere. Det vil bli informasjonsmgte for alle interesserte under

Poseidon TYR Cup.

Informasjonsmgate er apent for alle som matte @nske det, men spesielt gnskes svemmere som er fgdt
i 1996 — 1994, velkommen. Det er denne aldersgruppen som fra hgsten 2012 tas opp som elever ved
TiT.

Informasjonsmgte holdes i pausen pa lgrdag 10. mars, i samme rom som lagledermgte holdes.

Vi haper & se dere der!
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Pamelding og bestillingsskjema:

Lagleder: ..o
KontaKtperson: ...........oovvvvveiiiiiiiiiiiieee e
E-POSt: oo T

Pamelding:

Individuelle starter (senior — 2001) stk. a kr. 75,- Kro.o.ooooonl.

Stafetter stk. a kr. 150,- (T

Individuelle starter 2002: stk (personer)a 75,- kr:

Bestilling av overnatting og/eller matservering :

Overnatting pa skole, fredag/lgrdag stk a kr 60 KM
Frokost lgrdag, stk a kr 40 KM
Lunsj lgrdag, stk a kr 60 Kr e
Middag lgrdag kveld stk a kr 110 Kr e
Overnatting pa skole, lgrdag/sendag stk a kr 60 Kr e
Frokost sgndag stk a kr 40 Kr e
Lunsj sgndag, stk a kr 60 Kr e
Sum kr

Vennligst bruk dette oppsettet. Bestillingen sendes sammen med pameldingen
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Rom blir anvist v/ankomst skolene. Klubbene bes da oppgi navn pa en person som kan
veere romansvarlig. Romansvarlig leverer overnattingslister for respektiv klubb med navn og
romnr. for de som overnatter og leverer denne til vakten.

Ved avreise skal klubbene rydde og tsmme skolene, far lunsj sgndag. Pultene settes tilbake

omtrent slik det var ved ankomst. Vakt og klubbens romansvarlig signerer utsjekksliste. Ved
mangelfull rydding eller skader/adeleggelser vil kostnadene bli belastet aktuell klubb.

Kontaktpersoner:

Stig Andersen TIf. 91862433 stig_andersen@hotmail.no

SK Poseidon gnsker vel mgtt til arets
Poseidon TYR Cup.
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